
 

福建农林大学简介 

  福建农林大学是一所具有 72 年办学历史的多科性大学。东方学院充分利用福建农林、

教学管理合办学优势，以打造优美的育人环境为目标，以市场和社会需要为导向，以学生为

本、因材施教为重点，着力培养建设 url]应用型人才。根据福建省招办安排，东方学院在

本科第三批招生录取，学院颁发的是在教育部实行电子注册的全日制普通高校本科毕业证

书，按照教育部统一规定对符合条件的学生授予福建农林大学东方学院学士学位。 

师资力量 

  福建农林大学东方学院以打造优美的育人环境为目标，以市场和社会需求为导向，以学

生为本、因材施教为重点，着力培养海西经济建设需要的高素质应用型人才为己任。学院充

分利用具有 72 年办学历史的福建农林大学的雄厚师资力量、教学管理经验及其他综合办学

优势，并结合本院的特点创新教学模式。以打造优美的育人环境为目标，以市场和社会需要

为导向，以学生为本、因材施教为重点，着力培养海西经济建设需要的复合型高素质人才。

八年来，我院狠抓教学质量，取得显著成效，去年，我院英语专业学生参加国家英语专业四

级考试通过率位于全省独立学院前茅；我院学生参加全省计算机等级考试（二级）通过率达

90%；位于全省高校第 3位，独立学院第 1 位。高校不仅是传授科学知识的场所，更是培育

人文精神的殿堂，我院十分重视学生实践能力的提高，注重学生综合素质的培养。学校每年

举办“职业生涯规划大赛”、“创业大赛”、“企业沙盘模拟大赛”等动着力锻炼学生的实践能

力。去年就业率达到 93%以上。 

教学设施 

  学校有 4 间梯形教室，而有电脑投影仪的教室大约 10 间左右。所以，硬件设施比价紧

缺。人口将近 8000 人。 

  学校的教学楼是仿农大建造的，这并不是说建的一样，而是名字取的一样。这 4 幢楼分

别叫做诚智，明德，博学，创新。 

生活条件 

  学校有现有三家小买部。十多家小吃小炒店。两家面包点。两家复印店（其中一家还卖

些精品的）。一家眼镜店。一家理发店。共计四层食堂。一网吧。校外一家理发店。水果摊。

汉堡店。一家网吧。每个月校园网 40 元。 

  生活区与教学区很近。生活区有 2，3，5，6，7，8，9，10 号楼。10 楼是 2009 年新建

的。宿舍条件通高中校舍是一样的，配有单间的卫生间，没有电热水器，热水限时供应，时

间大概是下午 6.30-11：00，不过 11 点过后应该还有点热水，并且现在校园实行了一卡通，

刷卡洗澡和刷卡用电。 

  学校附近新开了几家店铺，有台球室，小吃店 3 家，首饰店一家，水果店一家。到最近



 

技术技能，具备高水平竞技体育运动技能的优秀运动人才和适应社会需求的体育训练与辅

导、服务与管理的高级应用型人才。 

  学院注重发挥高水准体育技术技能教学的优势，根据我省对体育各类人才的需求，以内

涵求质量，以创新求突破，更新观念谋发展，逐步形成自身的办学特色和优势。以社会需求

为导向，以"全面发展、体育特长、服务社会"定位，不断造就优秀竞技体育人才和实干实用

的体育服务人才，为推动"全民健身计划"、实现"奥运争光计划"做出积极的贡献。 

专业设置 

运动训练专业 

  主要课程：运动训练学、运动解剖学、运动生理学、运动心理学、体育保健学、体育英

语、计算机、保健推拿、体育经纪人、体育概论、专项提高课等。 

社会体育专业 

  主要课程：社会体育概论、体育社会学、社会体育指导员、社区体育组织与管理、运动

解剖学、运动生理学、体育英语、计算机、全民健身的各运动项目、体育经营管理方向（体

育市场与营销、管理学基础、市场经济学、财务管理、体育场馆经营管理、公共关系与广告

等）、大众健身指导方向（运动营养学、保健推拿、健康指导与运动处方、传统健身理论和

方法、健身锻炼方法与评定、健美操等） 

体育保健专业 

  主要课程：中医基础理论、按摩学、运动营养学、运动解剖学、运动生理学、运动生物

化学、体育保健学、中医骨伤科、经络腧穴学、临床医学概论、体育健身原理与方法、中医

美容学、中医骨伤学、减肥控制理论与方法等。 

体育服务与管理专业 

  主要课程：体育社会学、奥林匹克运动、社会体育指导员、社会心理学、体育经济学、

体育概论、运动解剖、运动生理、体育保健学、休闲运动概论、体育设施与管理、社会体育

管理、公共关系与传播策划、体育英语、计算机应用等。 

第十一章 城市交通 

公交 

福州市内公交线路约 200 条，绝大多数是全年一元一票制的空调车线路，运营时间集中

在 6：00～22：00。康驰新巴士营运线路：3、4、6、9、13、18、19、25、27、29、109、

122、124、125、126、128、129 路，营达公交营运线路有 8、22、105、106、107、108 路。

闽运公交营运线路：路别号为“3**”格式的线路，其余线路为福州公交集团营运线路。其

中，线路名为 3 位数且开头为“2”的是夜班车线路，线路名为 3 位数且开头为“5”的是城

乡小巴士线路。 



 

徐州、深圳、洛阳、青岛、宁波、温州等主要城市。日均到发旅客 6万人，春运最高峰日到

发 13 万人。 

航空 

福州长乐国际机场，简称福州机场，IATA 代码为 FOC，四字代码：ZSFZ。长乐机场为福

建省主要的国际机场，是我国航空国际口岸之一，福州长乐国际机场于 1997 年 6 月 23 日投

入使用，为国内首座完全由地方政府自筹资金兴建的大型现代化航空机场。飞行区等级为

4E 级，停机坪面积 30 万平方米。 

第十二章 城市特产 

福州特产有橄榄、芙蓉李、脱胎漆器、木画、木雕、纸伞、贝雕、瓷器等。 

福州角梳：是中国传统的名牌产品，曾在旧金山、芝加哥、加拿大举办的“万国博览会”

上展出过，荣获金牌奖和金盾奖。福州角梳采用中国南方水牛角和北方的绵羊角为原料。角

梳的加工，工艺精细。一把角梳从原料制成产品，需经过二十五道工序，使每支角梳都色泽

莹亮，光润如镜，现又增加了新品种，在制成的角梳上运用传统漆画工艺技法，精心绘制了

虎、豹、狮、象等 10 多种飞禽走兽和南国花草的图案花样，画面生动，永不褪色，深受国

内外顾客的欢迎。 

橄榄 

简介 

福州盛产橄榄，产地主要分布在闽江下游两岸，以闽侯、闽清的产量最多。有近 10 万

亩，年产近万吨。把橄榄当作珍果种植，橄榄种植在我国已有两千多年的历史，汉代的《三

辅黄图》中就已提到。橄榄，又名青果，因为橄榄从结果到成熟，果色始终是青绿的。福州

人也称橄榄为“福果”，既是“有福之州”的特产，又有"幸福"的吉祥寓意。橄榄还被叫做

“谏果”，因为它“始涩后甘，犹如忠言逆耳”。初吃时觉得又苦又涩，而回味后却觉得清香、

甘甜。《花月痕》作者魏秀仁说："好处由来过后见，待郎回味自知甜。" 

橄榄别称 

橄榄别称为“青果”。这是因为一般水果初生时是青色的,熟时变了颜色；而橄榄从生到

熟，始终保持青翠的颜色。橄榄又称为“忠果”、“谏果”，这是因它先苦后甜的特别韵味有

同于古代忠臣苦谏的性格而称名的。橄揽还被称为“福果”。这是海外华侨起名的。此既说

明了福州历史上橄榄产量多，也表达了侨胞对乡土（福州）的眷恋之情。 

产品特点 

橄榄是福州特产，早在唐朝就被列为贡品。初吃福州橄榄，只觉又苦又涩，而回味后却

觉得清香、甘甜。福州橄榄产地主要分布在闽江下游两岸，以闽侯、闽清两县的产量最多。 

产品品种 


