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杭州市地名忠

卷四 山 水

山岭

西湖群巾〉臼M 制nshω

西湖群山是锦直在杭州市民西北、西南、东南三四虽马蹄形环湖山地的总称。西湖群山以四

潮而得名。

据史书记靴，在杭州城郊有武林W 、虎林山戒灵隐山的山地，其中武林山是记载早期的山

名。武林山始见于《汉书·地理忠~， "钱庸，西部都尉怡。武林山，武林水所出，东人悔，行八

。此书所指的武林山，并非单指一座具体山名，而是泛指西湖周围的 111地，即早期回

湖群山的称谓。史籍对"武林"地名的来历与含义，南宋叶细翁《凹朝闻见录》认为"武林本日

虎林，庸避帝讳，故日武林"。武林山又名虎林山，荒地名中一地多名常有之事，但"武林"之

名，汉代已见，何谓"庸避帝讳"将虎林改武林呢? {淳桔11伍安志》卷八"武林山"条目释文引

刘道真《钱庸记》云英郡有虎林山，昔秦汉间，有白虎踞于其山巅，其虎不食生物，唯饮涧

泉而已。"先秦时，钱唐一带为越人活动之地武"、"虎"与越语常用的"乌"的发音，都仅一

音之转，可能是越i舌地名 O 秦统一全国后，越人四处流散，其语言早已泯灭，故"武林"或"虎

林"等越语地名，其义不详。

西湖群山在史籍上另一个称谓灵隐山，清雍正《浙江通志》卷九武林山即灵隐山。"走隐

山是灵隐寺的派生地名 O 东普咸和年间，印度高僧慧理禅师费飞来峰叹道此天堂灵If山之小

岭，不知何年飞来?佛在世日，多为仙灵所隐，因卓锡结庵，故名日灵隐。"故建巢隐寺后，其

地望说法:按唐李吉甫《元和郡县志》卷二十五: ";这隐山，在(杭)州西北十七里。"依其方

位，当指灵隐守附近的诸山。北魏邮道元《水经注·渐江水》记载得较具体，该书云浙江又东

逅炎隐山，山在四山之中，有商崖洞穴，左右有石室玉所，又有孤石壁立，大五十圈，其上开

散，状如莲花。"意指灵隐山应为现代命名的喀斯特地貌，山又在"四山之中"。四湖群山中，

上述地貌条件相吻合的当推及隐寺的飞来峰。《降柑|临安志》对战林山或英隐山的位置又有进一

步的记载，该书若在八:武林山在(钝塘)县四十五里，高九十二丈，周闹一十二里，又名日

灵隐山，日提苑，日仙屈。山上有五峰:日飞来，日白猿，日糟留，日月桂，日莲花"。"武林之

阴，北涧之阳，即灵隐夺。武林之商，南涧之阳，即天笠守。"由上述可知，南宋时武林山

(灵隐山)的地理位置，在灵隐到天坐一带。但是，据杭州历来志书及 H前地形阁，及隐寺附近

并无灵隐Wo 今人陈桥驿《水烧·渐怔水注补注》认为"武林LlJ戒灵隐山，可能是今杭州西湖群

山的总称"。

武林山或灵隐山均是早期西湖群山的称谓，随着岁月推移，社会发展，回湖群山中局部山体

• 923 . 



卷四山水

名称不断涌现和日益完善，泛指西湖周闹山体总体的武林山或关隐山逐渐谈化，以致近代地图上

绝无这个山名的性记。正如清瞿顿等《湖山便览》卷一所言综而论之，汉时凡钱唐之山，统

名武林。六朝谓之灵隐。唐以灵隐属北路诸山，别称南路ILI 为界石。 ÌÎ.代、两宋，渐有南屏，玉

岑，大葱，灵石，龙凤等名，而界石以无专指而晦，亦犹灵隐，天堂诸名立而武林晦也。"问样

的，灵隐寺香火兴旺，闻名遐迎，而夺附近的诸山一一被冠名，使泛指群山的灵隐山"以无专指

阳晦"。

西湖群山是浙四天日山脉东北的路间，虽四南 东北走向 O 从地貌上肴，除少数山岭海拔在

4ω米以上外，一般山丘悔拔在 1α←3ω米之间。地势从西南向东北逐渐降低，山岭延伸方向也

是从西南膜延东北。总体现之，四湖群山从天结山、五云山一钱向东，战山体延伸分为四北，中

部和东南二地带，每带从两南向东北延伸，商皮递降。主要山体西北地带为:英人峰(悔拔 354

米)一一北南峰(海拔 314 米)…一老和山(悔拔 156 米)一…湖大玉泉校区、由萌平原地区;

中郁地咐:南商峰(陶拔 257 米)…一直老峰(悔拔 137 米)……丁家山(海拔 35 米)

;东南地带:将台山(悔拔 203 米)……凤凰山(海拔 174 米)……果山(悔拔 67 米)

城区鼓楼。

构成山体骨懈的是岩石，西湖群山的岩石，主要有四种，即砂岩、石灰岩、页岩和火山

按岩石性质，可以把西湖群山分为内、外两圈。外圃山体主要有者和山、北商峰、美人峰、龙门

山、天空山、狮子山、万林背山、五云山、天马山、虎跑山、凤凰山等，由泥盆系石英在!、岩、石

英砂砾岩构成，岩石景紫红色或白色，质地坚硬，难易被风化和侵恤，山势挺拔，山脊轮廓明

显，常常构成较高的山岭。内圃山体主要有飞来峰、南高峰、青龙山、九耀山、南屏山、玉奥

山、吴山等，由石炭系、二叠系石灰岩构成，岩石呈浅灰色或暗灰色。石灰岩主要成分是碳酸

钙，极易被水榕解，造成怪石幡响，洞穴横生的喀斯特地貌。山势亦较低矮，山形浑圆。内圈山

体以南高峰最高，海拔 257 米。西湖群山中，以页岩和火山岩构成的山体，分布施围相对较少，

页岩仅见于西湖群山内固的丁家山、夕照山，均是低矮的山丘。由火山岩构成的山体主要分布在

西湖西北的宝石山、葛岭和栖霞岭一带，是保罗纪晚期由火山喷发物质堆积而成，主要是凝灰

岩。

从地质构造角度肴，四湖群山!离复向斜，人称"杭州复向斜"或"四湖复向斜"。复向斜是

复杂的榴皱，内含许多小的背斜层和 rÍi]斜层。确定四湖群山为复向斜的理由是地层从外至内，由

老到新，即时代较老的砂岩分布在四湖群山外侧，砂岩的内侧是时代较新的石灰岩，它和砂岩…

样，都从东南、四陶、四北三个方向略成马蹄形分布。两湖群山的中央则分布时代更新的页岩。

由于西湖复向斜内部存在着众多小背斜层和小肉斜腔，破坏了有规则的马蹄形分布，如在石灰岩

半环带中有背龙山和天马山两个背斜肢，由在þ岩构成的山体穿插进来。但从大体现之，西湖群山

的地服从外到内时代由老辈新的趋势般显而易见的O

按地理位置，人们常以天给山为标志，把四湖群山分为南山和北山两大片，如明回汝成《四

湖游览志》卷一:天雪山"阳南、而东，则为龙井、为大葱、为五岑、为积庆、为南屏、为龙、

为风、为果，皆谓之南山"。天些山"而北、而东，则为英隐、为仙姑、为履泰、为安云、为自

石，皆谓之北山"。历来又以天结山宽大麦岭一线作为南山和北山分界线，线以:!~称北山，以南

称南山。北山区域内主要山岭有北高峰、英人*"飞来峰、灵峰山、宝石山、葛岭、栖霞岭等;

南山区域内主要山岭有南高峰、玉皇LlJ 、凤凰山、五云山等。北山区城的北高峰和南山区域的南

高峰相距 5 千米余，中间层峦叠峙，蜿蜒盘结，而北、南两高峰是邻近四湖的高峰，遥相对峙，

山峰高出云层，时露LlJ尖，远望如插。宋时已名为"两峰插云" (清初改"双峰插云沿袭至

924 
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今)景点，是因湖十景之一。作为南北两大片山峰分界标志的天些山是灵隐烹琅硝岭之间周罔数

十里山体的总称。上天堂的法喜寺、中天堂的法净寺、下天堂的法镜寺，都是著名的佛教古刹。

清光绪《杭州府志) (民罔版)卷工十二隋开息中，大法师真观于飞来峰下造之，峰既来白天

壁，故以名焉。然则未有灵隐寺之前，统谓之武林山，晋有灵隐寺之后名灵隐山，隋有天堂山之

后，又分灵隐之南为天堂山。"说明天赞山以寺得名。

西湖群山的各山岭几乎都有登山道，而且山路相连，沟通山岭之间的交通来往，其中不少山

道是古道，蕴藏丰富的文化载体，许多古道经修聋和保护，得以流传至今。

层峦竟秀的西湖群山和碧波晶莹的西湖，湖光山色，相映成趣，构成人间天堂杭州的绝胜

处。从南宋起，朋元、明、清至今，人们喜欢将四湖游览地最美最奇的景点一一列出，西湖群山

中有不少山岭紫色被列入。陶宋西湖十肇中的"附峰插主运" (北肖峰与南高峰)、"雷峰夕照" (夕

照山)、"陶屏晚钟" (南屏山 )0 元代钱塘十景中的";是有樵歌" (放石山、棋敬山…带)、"葛岭

朝瞰" (葛岭之巅初阳台)、"孤山算驾" (泛指孤山一带)、"两峰白云" (北高峰、南高峰)。列入

清代西湖十八景的有"湖山春社" (榈霞岭南麓)、"海霞四爽" (孤山)、"梅林归鹤" (孤山)、

"莲池松命" (孤山)、"宝石风卒" (宝石山)、"蕉石鸣罪" (丁家LlJ)、"风岭松坤" (泛指凤凰山、

万松岭松持景观)、"英山大观" (七宝山巅)、"天堂香书" (指上、中、下天结)、"韬光观海"

(韬光)。列入 1985 年四湖新十景的有"宝石流镇" (宝石山)、"黄龙毗驾臣" (栖需岭后扫帚坞)、

(玉泉山)、"虎踊梦泉" (大葱山西山在于)、"吴山天风" (泛指果山市围内名胜古迹)

等。列入 2∞7 年王评西湖十景的有"六和昕涛" (月轮山六和培周闹一带)、"昂基栖霞" (栖霞

岭)、"王台云水" (五台山)、"梅坞春早" (梅家坞)、"万松书缘" (万松岭)

未被选人上述西湖十景或卡八景或新十景的诸山，亦美不胜收，例如西湖面南的五云山，从

山麓至山巅，有磁千余级，曲折七十二弯山之巅有五色瑞云盘旋其上，因名"。虽登山南眺钱塘

江迂回曲折，加上面湖为头上一点，形如巨大的反写"之"字，钱塘江从萧山区闻堪镇至杭州闸

口问称之江，其名源于此。又如全国著名古刹英隐寺面对的飞来峰，它与周阔的北肖峰、美人

峰、天堂山、天马山相比，确实低矮，宛如从外"飞来在山崖洞穴中有五代到元造像 380 多

尊，为全国重点文物保护单位。其他诸如月轮山、虎跑山、九耀山、琅挡岭、玉泉山、翁家山等

等无不景色秀丽。

四湖群山有众多玲珑深街的洞穴，为群山增色添彩。石灰岩榕涧主要分布在飞来峰、南高

峰、玉皇山和央山一带，著名的有飞来峰的玉乳制、通天洞、一线炎、老虎涧;南肖峰的烟摄

制、水乐洞、千人洞、有犀洞;玉皇山东南坡的紫来涧(飞龙洞)等。崩拥岩洞集中分平日应栖髓

岭一带，著名的有紫云洞、栖霞洞、蝙血面洞、卧泣洞等。

源ili西湖群山的模流，长皮较短，除金沙港、 ièi~~涧、玉清氓、长桥摸得流入四湖外，南部

汇入俄塘江，如九模、横山漠、梅榈煤;北部和大运河沟通，位人太湖。

因湖群山巾，有地下水多处露出地表而成为凉凉泉水，著名的有:分布在石英砂岩的虎跑

泉;石灰岩地区的龙井、冷泉;第四系松散沉积岩的玉泉，其中龙井、虎跑，玉泉被替替二为"四湖

二丑三大名泉"

西湖群山和西湖相得益彰，构成一阳光影夺目的湖光山色图，使它成为中外闻名的游览胜

地。

孤山Gü Sh加

在西湖中，外湖与北盟湖之间，东以白堤、四以回拎桥和湖岸连接。而积 20 公顷，是湖中

最大的岛屿。《戚淳l临安志》卷二十二:孤山一屿耸立，旁无联附因名。清嘉庆《麓修一
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