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班 勇

班勇，字宜僚，出生于西域疏勒国(今新疆疏附县和疏勒县)。

其父为东汉名将、西域都护班超，其母为西域疏勒国王室之女。班

勇生长于西域，自幼习学汉语言文学和西域诸国语言文学。及长，

遍访西域诸国，每有见闻，以笔志之。后随父回长安。安帝时，匈

奴贵族侵扰西域，朝廷聚会，研讨对策，班勇应召列席。群臣皆主

张闭两关而弃西域，班勇力排众议，痛陈失西域则河西四郡无以屏

障，匈奴乘虚直入，祸及陇右，其害民丧财之大甚于守西域支付数

倍。延光二年(123年)，朝廷从其议，应西域诸国点将之邀，班勇

奉命出任西域长史，行使都护职权，将兵五百出关，屯驻柳中城 1匕

(今新疆鄯善县鲁克沁)。不久，与龟兹合兵，击走匈奴伊蠡王。

永建元年(126年)，领导西域诸国联军大破北匈奴呼衍王，进一步

巩固了西域。

班勇能武也能文，撰有《西域风土记》，已佚。书中记叙了他

在西域长期生活与执政的亲历见闻，内容广博翔实，囊括了自光武

帝建武元年(25年)至安帝延光四年(125年)整整100年间的西

域诸国概况，并涉及到诸国的地理方位、道里记程、山川形胜、人口

物产、风土民情、宗教信仰、人物事件、王位更迭、争战讨伐、历史沿

革等等。此书还填补纠正了《汉书·西域传》记载之疏漏与舛误，

成为南朝宋人范晔撰写《后汉书·西域传》的第一手原始资料。

安世高

安世高(约110～约170年)，名清，以字行，西域安息国(今乌

戮
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班 勇

班勇，字宜僚，出生于西域疏勒国(今新疆疏附县和疏勒县)。

其父为东汉名将、西域都护班超，其母为西域疏勒国王室之女。班

勇生长于西域，自幼习学汉语言文学和西域诸国语言文学。及长，

遍访西域诸国，每有见闻，以笔志之。后随父回长安。安帝时，匈

奴贵族侵扰西域，朝廷聚会，研讨对策，班勇应召列席。群臣皆主

张闭两关而弃西域，班勇力排众议，痛陈失西域则河西四郡无以屏

障，匈奴乘虚直入，祸及陇右，其害民丧财之大甚于守西域支付数

倍。延光二年(123年)，朝廷从其议，应西域诸国点将之邀，班勇

奉命出任西域长史，行使都护职权，将兵五百出关，屯驻柳中城 1匕

(今新疆鄯善县鲁克沁)。不久，与龟兹合兵，击走匈奴伊蠡王。

永建元年(126年)，领导西域诸国联军大破北匈奴呼衍王，进一步

巩固了西域。

班勇能武也能文，撰有《西域风土记》，已佚。书中记叙了他

在西域长期生活与执政的亲历见闻，内容广博翔实，囊括了自光武

帝建武元年(25年)至安帝延光四年(125年)整整100年间的西

域诸国概况，并涉及到诸国的地理方位、道里记程、山川形胜、人口

物产、风土民情、宗教信仰、人物事件、王位更迭、争战讨伐、历史沿

革等等。此书还填补纠正了《汉书·西域传》记载之疏漏与舛误，

成为南朝宋人范晔撰写《后汉书·西域传》的第一手原始资料。

安世高

安世高(约110～约170年)，名清，以字行，西域安息国(今乌

戮



震
孜别克斯坦布哈拉)人，东汉末年著名佛经翻译家。据《高僧传·

安清传》记载：“安清，字世高，安息国王正后之太子也。幼以孝行

见称，加又志业聪敏，克意好学，外国典籍及七曜五行，医方异术，

乃至鸟兽之声，无不综达⋯⋯故隽异之声，早被西域。高虽在家而

奉戒精峻。王薨，便嗣父位。乃深为苦空，厌离形器。行服既毕，

遂让国于叔，出家修道。博晓经藏，尤精阿毗昙学，诵持禅经，备尽

其妙。既而游方宏化，遍历诸国。以汉桓之初，始到中夏。才悟机

敏，一闻能达。至止未久，即通习华言。于是宣译众经，改梵为

汉⋯⋯其先后所出经论，凡三十九部。⋯⋯高游化中国，宣经事

毕，值灵帝之末，关洛扰乱，乃振锡江南，⋯⋯遂达会稽。至便人

市，正值市中有乱相打者，误著高头，应时殒命。”

慧皎是南北朝时期梁朝人，应该说他对安清的记述是有所依

∑2 据的。梁朝人僧祜在其所撰《出三藏记集》里对安世高也有近似

的记述。但据冯承钧在《历代求法翻经录·汉录》里考证，认为安
西

世高是安息国王满屈二世的太子，公元97年王薨，王弟嗣位，安清
域

于是出家修道，遍游诸国后历印度，于桓帝建和二年(148年)来到
文
洛阳。一说其公元170年左右死于会稽动乱中，一说在豫章舟中

化
被家奴所杀。+马雍在《东汉后期中亚人来华考》一文中认为安世

名
高是安息国王科斯鲁斯的太子，生于110年前后，死于184年以

人
后，他让国出家纯系被迫而为。

志
安世高在中国20余年间主要从事传教、译经工作，共译佛经

95部、115卷。其所译《安般守意经》、《阴持入经》、《大十二门

经》、《小十二门经》、《道地经》等经“义理明析，文字允正，辩而不

华，质而不野”。主要传布小乘佛教说一切有部之毗昙学说和禅

定理论。所译经卷重在佛教上座部禅法，宣扬数息、止观等坐禅方

法，对后世禅学颇有影响。

鬣



豳
支 纤

支纤，东汉末年佛经翻译家。全名支娄迦纤，西域月支人，出

生于贵霜王国(其领土北至今中亚地区，南至今印度北部，东接中

国，西邻今伊朗)，汉桓帝时东来中国。据《高僧传·支娄迦纤传》

记载：支纤“操行纯深，性度开敏，禀持法戒，以精勤著称。讽诵群

经，志在宣法。⋯⋯传译梵文经典”。《出三藏记集》里记述他东

汉桓帝末年来到洛阳，于灵帝光和、中平年间译出《般若道行品

经》、《首楞严经》、《般舟三昧经》、《阿世王经》等共23部、67卷，

介绍了佛教大乘法空宗的般若学说。他翻译的《无量清净平等觉

经》(即《无量寿经》)成为净土宗经典翻译的先驱。支娄迦纤是在 3匕

中国第一个翻译和传播大乘派般若学说理论的佛教学者。晋朝佛

教学者支敏度在《合首楞严记》中论及支纤译经的文风时，评价其

“凡所出经，类多深玄，贵尚实中，不存文饰”。

康僧会

康僧会(?～280年)，祖先本西域康居人，后来迁居印度，其

父因经商移家三国时孙吴的治地交趾。十几岁时父母双亡，守孝

毕出家为僧。曾受业于安清的弟子韩林、皮业、陈慧等人。康僧会

为人弘雅有识量，笃志好学，精通佛教经典，博览六经，天文图纬也

多所涉猎。“辩于枢机，颇属文翰”，深受中原文化的熏陶。由于

他的努力，孙权在建业(今南京市)为舍利建塔，并修建了建初寺，

佛教开始在吴国兴盛。

康僧会在建初寺翻译了许多佛经，如《阿难念弥陀经》、《镜面

黼试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com


