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序
在 18 中国结核病曾经是怎害我里人民健.最大的瘟疫之一。从我开始学医到本世纪

50 年代之末在 30 多年陪我曾在重建门诊、病房、手术室经常与结核病打交道:肺结核、管

结接、愚结核、彗结核、结核性脑瑛炎、淋巴结结核等等都是 B 常工作的对象。我自己在

1933~1935 年需先后住过整整一年的结核病疗养院。男íl 年代只有卧束纯券、增加营养和

服鱼肝油，没有有效的药品，结核病通称为费窍，在当时凡乎是一种不治之莲。多数晚期患

者均不治死亡。 40 年我中期起链霉素、异算膳等拭结核药物和继!可世，加以在部分患者采

取有效的外科治疗为结核病患者带来治愈的希望。

解放后，国家为控制结核病开展了多方富的工作，加强了预防隔离、推广丁卡分茧景

防接种、建立了多费结核病院、痒养皖、防浩贤和研究月号，提高了黄防治疗水平，加强了科

学研究，经过二、二十年的努力，使我 E结核病得到了一定的控制，结核病的发病率和死亡

率显著下搏，翠得了举世嘱 E 的成绩。

我 E结核病学科军务工作者在长慧与结核病做斗争中累积 7 丰富的经验，取得了多

方富的成果，出现了许多位卓越的结核学科先军区，如卢永春、文才仲明、吴绍青、钱慕韩、襄程

1票、王叔咸、崔谷忧、何穆、朱责卿、阙冠卿等，在肺结核外科治疗方否有王大肉、黄家'驱、梁

其琛等，在骨结核外科洁芳方面有方先之等，在卡介苗生产研究方面有王良、陈正仁、魏锡

华等。颤福庆、郭德疆、黄嘉室等在组建防费 1辜会方萄的作用是令人难忘的。

为丁把我罩在结核病学科的成就和历史系统地编印成册，由中华医学会结核病学分

会王忠仁、张本二位专家任主编的《中 E结核病学科发展史》即将向世，这是一项具有重要

学术骨值和野史意义的贡献，将起到总结过去、捂导现代、启迪未来的作用。结核病在若干

发达罢家和我匡少数大城市和地这已基本控制，程是全世界、全中望达鬓根除结核病需要

几代人的努力。结核病学还是一门不可忽视的医学专业，尤其应该强调的是结核病是一个

系统性疾病，结核病学是研究指导结核病的病因学、流行学、病理学、免疫学、诊新学、治疗

学和预防措施的系统学科，不可 IB 临床分工商远、提结核病学的整体性和系统性，特别是旗

防工作。

主《中医结核病学科发展史》即将出版之际，道挠我国结核病预防控制和科学技术不

断发展，并对几十年来对我眉结核病学科发展做出贡献的前辈们表示深切的感谢和怀念。

吴英吃
1996 年 10 月 20 日
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一一总结过去 查找差距 迎头赶上

为了迎接中华童学会成立 80 周年庆典，中华医学会结核病学分会响应上级的号召，

决定编辑出援《中 E结核病学科友提史》一书。我们受命从 1994 年初开始组织编写，决心

‘力争编好，及时出援。

我 E有悠久的与结核病斗争的历史，佳作为现代结核病学科只是在新中菌建立后才

逐步发展起来，国顾半个多世纪防费事业的经历是良先辉商又坎坷，既有成功的经验，也

有失鼓的教训。纵观我 E 的赞劳历程，大体经历了五个攒段:

，一、个人奋斗、个体防费〈建罢官u>

这个阶段的特点是:有效拉结按住疗药物尚未;可世，肺结核病的治疗主要靠休息、营·

养方口萎陷疗法。我知的 5万葬先驱 11'1凭藉自己的爱国强民热钱，知难而上白力开设防癖门诊

与疗养院、月号，只是对个体求重者给予对在治疗与疗养若导，同时也己认识到要防费必续

发动社会力量，建之成立?结核病学社、院费 1亦会、结核病科学会，从宣传教育入手，写文

章，发传单，动止随地哇痰，宣传消毒隔离等预防知识。当时攻月号对防葬工作长期不予任何

支持和帮助，全靠 E务工作者自己募捐和叮诊收入支持。当时工作最活跃约上海有吴结

膏、钱慕韩，北京有卢永春、袭击涯，天津有郭德隆，注阳有封民论，武江有刘甫 w 、冷估华，

江西有王茬，广到有李仕袭，吉安有吴雾棠，四 )il 有王明聚，云事有王安之，嘉兴有肆德献，

实践证明:哪里有人才，哪里的防房工作就有所开展。

二、自居体常捧到全民防瘦〈建望辛万期〉

薪中国建立后在经济状况十分困难、军疗力量十分薄弱的情况下，从医体劳费入手，

首先从机关团体、工矿企韭、学校、部队进仔多种影式的宣传教育，X 线脐部普查，建立隅

离苟舍或疗养所(室〉等。英 E和政州一些发达国家在工业革命以后大批在民流入壤市，许

多童工、女工和工人每天工作 10 小时以上，繁重的体力劳动和恶劣的生活条件，营养不良

等引起结核病的蕴藏流行，许多人芜于结核病 3 所以建 E后一些经药过 IS社会的老专家也

担心我国工韭化后也会出现类但靖况。但是实挥情况娃娃梧反，由于人民政月号关心劳动人

瓷的疾苦，在机关、 m体、工厂、学校职工中实行了公费医疗与劳保，逐步由理体带葬走向

全是防葬。尽管工矿企业、机关学校迅猛发展，城市人口迅速增长，但由于采取了较毅措

撞，城市居民 m体职工的肺结核病患、发病率和死亡率非但没有土升，而旦逐渐下降，这充

分体在了结核病控羁与消灭必须全社会参与特知是政府有为的强有力干预。再次证明先

蜀体后居畏，先录市/营农村分药步走的防主警方针十分正确。

三、发展防房组织，拴广不住豌化疗

"没有带费运织就没有防劳工作"这是结劳工作者经过长期翠苦探索恙结出约一条

经验，也是一条教训，哪里贯主辛娃织健全哪呈霄治工作提开展的较好，京、津、沪防葬组织

健全防治工作也最好 .w东省各地豆和县结防扭转建立最早其农村财劳工作就开展的好。

之所以说也是一条教调是指 E家始终未正式旗布全 E各级结 E夺权构的编制与设备，长期
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以来是靠各边的自发组织，虽然各种会议文件、领导讲话有许多，但才各地没有有效的约

束，提是望务院扯转的卫生部《关于全国结核病防治工作会议的摄告)).昌没有国家计委、

经委的会签，常常贯彻国难。好在不住院化疗的兴起和推广各提高了防治效果，缩短了结核

病费洁的进程，中华医学会与中国劳痒协会 1963 年在上海联合召开结核病学术会议，提

出了一整套住疗原期，吴绍青教袭再一次重申了他曾提过的"重点检查、查串必治、治必彻

底习的正确论断，与会许多专家都强调"化学疗法崖以制菌为曾要 E 标，三张浓缩涂片检查

痰菌费转作为治愈都准'气化疗可以分盘治疗，先期二、三科药，持痰蕾阴转病情稳定后，再

改为单用异烟腾，这些正确论断对当时结防工作发挥了十分重要的若导意义，可惜未捷~

它作为技术政策提入国家防治提划，府行政手段加以推广，这是一条重要教训。

四、引进新技术，传播新现点，创立典型. 1其点带百("文革"后〉

70 年代中期受世界卫生组织第八、九次结核痞专家委员会技术报告的启迪 .00 内有

识之士带头引进 E外的新技术，宣传国部 i写薪观点"花化疗作为贵治措施的重点，抓痰蕾

检查，QI.疾茜阴转作为治愈标准，化疗监督服药是化拧成功的关键。"北京市结坊所橱冠卿

所长扭住这个极遇，带头扭住疗，$lt初治重阳，提痰茜栓查，抓全否监督化疗管理，由于北

京市卫生局的大力投入，在医内第一个对大草初治蔷阳费人实行免费治疗，北京市结核病

疫靖迅速下降，达到 OO~示水平，在全国结防战线发挥了表率作用 e

从 1978 年起全E先后召开过四次全国结核病带治工作会议，进行过三次全国注调，

制定过三个全嚣结核菊防治规划，开舟了多次各类技术人员防费培词，但结核蒲疫情长期

居高不下，凡次全国流谓结果显示疫情下捧缓攫，结核病年递!寄率始终在百分之五以下徘

侣，究其原望主要是重浩轻防，没有强有力的行政干预 :00 家投入不足，防费资金严重短

缺。

五、;患结过去，找出差距，迎头赶上

各地客观条件不蜀，加上"文化大革命"的破坏;从各地编写的发展史可以看出，各地

防费进程和成效很不平衡，有睫显的差距，究其军 E 可能也有主规努力不够，来认真理解

和贯彻匮家的有关防治挂施。

吸取以往的经验和教剖， 1990 年初五生部向世界银有提出申请，稳定了我望第一个

属于疾痞控制的贷款项言，项目的实施不住寻i 进了外医资金，解决丁我富结核病长黯前治

工作中资金短缺的情况，同时在进了现代结核病控制策略，并将前治措施统一付诸实施。

世界最大的结核病控制项自在我 00 12 个省、自治运、直辖市占全 00 1/2 人口地这己实葱

四年免费检查带菌可疑者，免费治疗传染性及非传染性重主病人，在我国半数人口中的结

核病静治策略和措施，从来没有象现在这样或莲化、标准化。从而取得晓显的效果，疫情迅

速下降。 1995 年 4 月 12 日世界卫生组织中岛宏博士在给李藕总理的信中说"我清楚地

看到虽然中盟否临着亘大的自难，但在结核病控制方E能够使用正确的方法，树立了一个

完辉的替样。中医研散出的努力应被视为全世界学习的楷模。"吉普我国实施此项 E 中的

许多经验和作法，正在成为全球控制结核病的样板。

世行项目的实施使我信学会了如坷利后有摄的投入产生最大的效益。在财政部的支

持下，卫生部加强和促进结核病控制项 ê ，从 1994 年起己在 15 个省实施，也己取得相近

的效益。

两个项目覆盖有霞，还有相当人口未受益，需要各省、自治区继续扩大控制噩，加大结

防经费的投入。
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世界卫注组织在 1994 年的提告中指出"结核病是全球感染和传染性疾病中第一杀

手，每年死亡人数达全球其它传染病总死亡人数还多，但结核病是一个投入少收效离的

病。因为现已掌握 7 对结核病最有效的静浩方法，所以只要投入较多资金就可以取停最佳

效益。在所有蜀际性疾病中唯有结核病的战略防治效果最为突出，但这一事实许多年来没

有被重视，没有结为全球建康问题使先考患，未到入议事 5 程，再被大大忽视了。"这个报

告切中时弊，完全带合我望情况。我们应当吸取过去的教误，认真记翠我国两个项冒或功

之取得，在于政窍落实了对控制结核病任务的承诺，贯彻了题程督导先疗(即 OOTS) 。短

程督导化疗是改变结核病流行较况约唯一希望。期望各省、当治区、直辖市的领导和各省、

吉靖远、直辖市劳费人员，特躬是各省、自浩区、直辖市和各地〈市〉、县的捞治所(院、科〉的

‘领导子部带领广大肆劳人员，认真总结查找过去结核病控制不力前原臣，对照先进省市我

出差罩，集患广义，当好行政领导的参谋，结合国家结核病坊治规划，西地散i 宜，制定切实

的、积极的本地运的防治载运送清仔政领导批准，切实加强工作，离步前进，迎头赶上。

在本书甘梓之嚣，我 11'1翘首蓝天，深切抨念为祖蜀防费事主奉献一生的当代名医吴结

青、装祖露、文IJ I哥伦、朱贵卿等诸位教授，衷心感谢官誉遐边的著名心胸外科专家中国科学

院院士吴英建教授为本书作f芋，衷心感谢全 E人大副委员长、中科院院士、中 E工程院院

士吴情平教授和卫生部部长陈敏章教授为本书题词。对全盟各省市、自治运防费先辈、领

导和数以百计的同道惠赐史料，有不少省、吉治区由于"文化大革命"的破坏，资料散失 ffií

尽力收集完穗，尤其是琼僵局志为陈德献胃志，当代中望出报社领辛和有为自志、王湘磷

司志的大力支持，以及沈瑞芝、周岚、黎平、张本(北京结核病腊部肿瘤研究房)等同志的燕

情博助，一并表示由衷的谢意。

作为编者我们的书衷是要向大家奉献出一本较为系统的中 E结核病学科史料，尽管

竭尽全力，历时三载，为力求符合历史事实，数易其穗，以致未能在 1995 年 11JT 中华墨学

会成立 80 属年庆典前出版。编者学识有限、经验不足，加之编写人员较多，书中内容深度、

风格、体倒等不枣一致，疏漏和失误，在所难免，析望前辈、需道与读者赐教指正。各省、白

治 E 、直辖市的结核病科发展史，有的字数条多， ~R于经费，捺个别省、直辖市自经验较丰，

结苦字数多些外，其余均子精药。资深专家传略和高级职称结核病科工作者需介，原要求

字数较多.[B三年前住定的出书成本，尔今印联、纸张涨卦较多，书钟远远超过亲收的印刷

资助费，而不得不临时精简内容，有的是从当地名军录中复印来的，加上编辑人力不足，精

简程度不一，均清鉴津。中华墨学会和中 E防费协会均曾有总会、分会之分，为统一计，一

律斐 j妻近年民政部巧就准的名称。

编者 1996 年 11 月 11 日
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1 中华医学会结核病科学会北京分会成立大会 0951 年 12 月 2 日)

前排左起:林香、穆魁津、袭祖源、欧阳静戈、方石珊、傅连日章、吴英馆、崔谷忱、陈兆龙、蔡如升、何慧德

中排左起:张本、任怨、李荣锦、郭钧、明安字、侯幼临、张天民、阙冠卿、张锦垣、刘光远、王忠仁、何长清

右排左起:李光斗、关英杰、郭智中、张世荣、李树森、王震夫、李传钟、李伯良



2 卫生部 1978 年在广西自治区柳州市召开的全国结核病防治工作会议

3 卫生部 1 978 年在西安市举办的全国结核病流行病学抽样调查学习班
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4 国际防窃联合会 195 7 年在印度新德里召开的第十四届国际

防瘸大会上装祖源教授(左起第四人)在作报告

5 19 90 年 10 月在北京举行的东方地区第十六届

国际防窃与肺病学术会议

6 中国防病协会、中华医学会结核病科学会 1981 年在庐山联合召开的全国卡介苗会议



7 卫生部 1996 年在乌鲁木齐市召开的第四次全国结核病防治工作会议



丰满屹海协公荣立&JfVE玄机议司

时

8 中国防妨协会第四届常务理事会第二次会议全国工作会议

9 中华医学会第三、四届(从 1937 年第一届起算应是第丸、十届)结核病学分会

全体委员 099 1 年 11 月在湖北省荆州市)



10 卫生部贺彪副部长在 1957 年结核病防治所

工作研究班开班典礼上讲话

12 吴英铠教授在 1957 年于北京召开的中国人民解放军

肺结核防治会议及胸科学术报告会上讲话

~~~w俨
呗段黯提忽忽想到怒骂苦，.

撤咱e忆 ' 

旬. "气，

14 1 956 年中国防瘸协会总会举行的

一-次负责人会议

宅 、二巳 ?" 
II 黄鼎臣理事伏在中国防窃协会各地分会

总干事会议上讲话

蹦喃酬崎4

电 J ? 
l3 1 957 年卫生部与中国防妨协会在北京联合

召开的"卡介苗工作座谈会"

.\司r

在品价高
。唰翩翩唰翩翩

15 19 5 7 年 1 0-11 月北京举行的劝止随地吐痰活动月中，

北京一中劝止随地吐痰宣传队在街头讲演
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前言 总结过去查结差距起头赶上... •.. ...…………......... ••• ..…. ••• ......……(1) 
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