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毛泽东(1 893 1 2一lq7n_)叉名润之，湖南省湘潭县韶J
人 中国共产党、中国人民解被军和中华人民共和国的缔造

曾任中共中央王席、中单人晨蒜和国主席、中央军委主席
生酷爱体育运动；91 7率发表1《体胃之研冗一一文．I‘)j2一
出了+友展体育通动，增强凡民体_贯”却口号．升中国近现

育运动的发展，艚纠积扭牲勘碓翱
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(1896—1 969)原名贺文常，又名贺云卿，湖d
人。首任中共中央政治局委员、中共中央军I
总理兼国家体育运动委员会主任，他是中国{
开拓者．为发展中国的体育运动艰辛创业，{



江泽民主席亲切接见第25届奥运会高低杠金牌获得者陆莉
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序

唯楚有才，在湖湘大地，涌现出无数举世闻名的政治家、

军事家、教育家和文学艺术家，孕育了众多著名的体育人物，

为推动湖南体育运动的发展，提高人口素质，延长人口寿命，

促进社会进步作出了不可磨灭的贡献。

长沙马王堆出土的西汉帛画“导引图”，是迄今我国发现

最早的健身图谱。虽然绘制者没有留下名和姓，但留下的这

份珍贵体育财富，展示出早在2200年前湖南古代体育活动的

科学水平，代表着中国古代体育的发展方向。1936年第一个

走出国门参加奥运会的湖南著名女子田径选手李森，更是三

湘近代体育的杰出代表。中华人民共和国的成立，特别是党

的“改革开放”政策，带来了湖南体育的春天，孕育了“体育湘

军”，使众多三湘体育健儿相继登上世界体育高峰。

人民群众是体育运动的创造者与参与者，在成千上万人

民群众中，造就了大量的优秀体育管理人员、高水平的体育教

育人员、成绩卓著的运动员和教练员，创造了根据湖南实际制

定和实施的竞技体育“精品工程”战略，他们是体育事业发展

的前进力量，是体育历史发展的推动者。

在湖南体育事业蓬勃发展的今天，编辑出版《三湘体育人



物志》，旨在宏扬敢为人先、团结奋斗、顽强拼搏的体育精神，

慰勉前赴后继发展湖南体育的先驱；鼓励和教育体育事业的

后来人，为振兴湖南体育，建设体育强国而努力奋斗。本志收

编了自五代至公元2002年期间约2000名体育人物，其中一

部分人物作了简介，一部分人物登载了名录，以志永存。

∥季圈良
2002年12月



编辑说明

一、《三湘体育人物志》是根据国家体育总局文史工作委

员会关于编辑《共和国体育明星辞典》和湖南省地方志编纂委

员会续编湖南省志的有关精神，由湖南省体育局决定编辑出

版的。

二、编辑出版该志，旨在宏扬敢为人先，团结奋斗、顽强拼

搏的体育精神，慰勉前赴后继发展湖南体育运动的先辈，鼓励

和教育体育事业的后来人，为振兴湖南体育，建设体育强国而

努力奋斗。同时为了收集和保存湖南体育人物历史资料，以

利体育事业的发展。

三、本志体育人物入编范围：一是在省体育系统、教育系

统和其他系统中从事体育管理工作的副处级以上人员(包括

县体委(局)主要负责人)；从事体育教育工作的副高职称以上

人员；从事体育训练和竞赛的著名运动员、高级以上教练员和

国家级以上裁判员；获得省、部级以上特别奖励和荣誉称号的

人员。二是湖南籍在国家体育总局等有关部门工作和从事体

育新闻工作的著名人士。

四、人志人物分别纳入“体育人物简介”和“体育人物名

录”二部分。人物简介收录了古代、近代和现代的270余名著

名体育人物，每人作了300～500字左右的文字介绍；人物名



录收集了现代有一定贡献的体育人物1500余名，按工作部门

和性质分类记载姓名、职务和任职时间等。

五、本志人物史料年限，上至五代年间，下至公元2002年

12月。

六、人物简介的行文体例依照地方志的规范，“客观记载，

述而不评”。

七、在体育人物简介中，凡男性性别，汉族族别，均予省

略。

八、由于历史资料不全，编辑水平所限，难免纰漏，望读者

指正。
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