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序

编修地方志是我国的优良传统，现存的各种地方志，记载

周详，为世界各国所罕见。清康熙《龙阳县志》称：我县“明

有旧志，惜其书不存。”清代曾三修《龙阳县志》，最后一次

是同治十三年(1874)，至今已断修百多年。为继承遗产，教

育后代，促进我县社会主义物质文明建设，编纂具有时代特点

和丰富内容的社会主义新方志，系统地记载我县自然和社会的

历史与现状，积累和保存完整的资料，以利领导机关从实际出

发，进行有效的决策，具有重要的现实意义和深远的历史

意义。

人口问题，已成为全球性的突出问题。特别是我们这个占

世界人口近四分之一的中国，人口问题已成为影响社会发展进

程的重大问题。在这种情况下，对人口的各方面进行科学地发

掘、搜集和整理，编纂成人口专志，对发展人口科学，丰富人

口理论，制定人口政策，指导计划生育工作，都具有重要

作刚。

历史，对于人类之所以具有永恒的魅力，其秘密是在于后人

能够从前人在盲目状态下所犯的错误中吸取深刻的教训，使后

人能够避免重蹈前人的覆辙。清雍正以后．汉寿人口成倍增

长，在两百多年里，连续突破5万、10万、20万、40万大关，目

前，全县人口已近80万。人口的增长速度远远超过了物质资料的

增长速度。特别是1962--．,19739：，全县平均每年增加13700多
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人，年均增长率为27．06‰，晟高的1968年达40．52‰。究其原

因：一是三年经济困难造成的生育低潮过去以后，出现了补偿

性的生育高潮；二是受“文化大革命’’的影响，i-I-：览,l生育没：有

在农村普遍推行。人口的盲b增长给我县带来了巨大的人口压

力，严重的影响了社会和经济的发展。

70年代中期以来，我县为实行计划生育，控制人口增长，

做了大量工作，取得了显著成效，使人口增长与社会和经济

发展同趋适应，同资源利用和生态环境逐步协调。然而}我们

切不可盲口乐观，放松警惕。我县人口正处于生育高峰期，人

口形势十分严峻，还需要我们付出十倍、百倍的努力，才能彻

底实现人口转变，从而达到经济起飞之目的。

我县计划生育委员会在此国家安定，民族兴旺，人民富有

之际，创修《汉寿县人口志》，可谓“盛世修志”。余虽以政

务倥偬，无暇兼顾，然在披读之后，觉得本志足以起到存史、

教化、资治的作用。故欣然命笔，是为序。
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凡 例

一、本志系统地记述汉寿县人口发展的历史与现状，目的

是向党政部门、计划生育工作者和人口学术爱好者提供资料，

以便掌握人口生产规律，为促进社会发展服务。

二，本志突出记述计赳生育工作的开展过程及其政策和工

作措施，并将计划生育单独成篇，与人口篇并列。

三、本志《概述》，《大事记》统管全志。《入口篇》立

十一章，三十四节，四十七目。《计划生育篇》立九章，三十

一节，十六目。

四、本志言出有据。资料来源主要是档案，文献、统计

褒，口碑资料极少。

五、本志中多次出现的机构名称，第一次出现时用全称，

反复出现时用简称，并在第一次出现时，在全称后面加括号注

明简称。

六、本志中的历史纪年，先书朝代年号，再注明公元纪

年。如“唐天宝元年(742)"。若连续出现相同的朝代年

号纪年，则公元纪年从略。

七、本志采用图、表较多，以节省文字，保存资料，反映

余貌。

八、本志史料上限力求追寻至事物的开端，下限1990

年底。

九、为反映历史原貌，本志统计数据以历史行政区域版图
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面积内的统计资料为准。中华人民共和国建立后，采用汉寿

县统计局按1979年行政区域版图面积修正过的统计资料。

十、本志所用人口普查统计资料均含国营西湖农场，所

用的年报统计资料则不含。
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概 述

(一)

汉寿，地处洞庭湖西滨、沅澧水尾间。地理座标：东径

儿1。427～112。187，北纬28。367-'--29。67。面积2034平方公里，

约占全省总面积的l％。县南：雪峰余脉，低山高丘，竹木繁

茂，岗地茶园，翠绿成行，溪谷平原，稻菽飘香。县北：数百里

江堤，如长城蜿蜓。堤内，河渠纵横，田园平整，林阴坦道，屋舍俨

然，盛产粮棉鱼，无愧鱼米乡，堤外，或大江奔腾，或平湖秋月，

可见片片洲土，芦苇丛生，色如翡翠。

汉寿，气候温和，土地肥沃，物产丰富，最适宜人口的发

展。宋元时期，总人口两次突破10万大关。县境扼水路要冲，自汉

以来，屡经兵战，五代、南宋尤剧。每次战争都使人口锐减。南

宋末年，元兵的大屠杀使汉寿人口从“数十万刀减至16700多

人。元朝末年，各地农民大起义，在一片混战中，全县人口从17

万多减至2万多。民间甚传朱洪武血洗湖南，汉寿人几乎杀绝，

不得不从江西迁来大批人口。汉寿还是洪水泛滥的地区，常造成

大批人口死亡。从西汉至清初1600多年，汉寿人口几次大起大

落，多时不过20万，少时仅数千人，全靠战争和自然调节。清康熙

初年，总人口约25000人。康熙以后，社会安定，人民休养安居，目

不见兵革。加之大修堤垸增强了抗御自然灾害的能力，到嘉庆

二十一年(1816)，全县已有34770户，186495人。同治十二年



(1873)，又增至47380户，218139人。民国6年(1917)，

达339133人。民国18年，达414191人。在260多年间，总人口增

长了15．6倍，平均每年增}J[11497人，增长10．86‰。在其间，

虽然也有自然灾害、饥荒和瘟疫带来的高死亡率，但却抵消不

了由于土地肥美而引来的移民和高出生带来的自然增长率。

民国23年，全县425663人．24年大水，减少36724人。至38

年降至301482人，与中华人民共和国建立后的1950年人口统

计475001人相比相差10多万。查民国后期14年，并无特殊情况，

很可能是民国县政府及各乡保甲或因为饱私囊，或因为少抽丁

纳赋而有意蹒报漏统。

按现全县区划版图统计，1949年末人口为354990人，1990年

为738674人。41年共增加383684人，增长108．08％，平均每年

增加8801人，增长18．03Yoo。全县人口如此急剧膨胀，究其原因，

除了社会安定，经济发展，人民生活水平提高，医疗卫生条件改

善，健康水平提高外，还有几个重要的因索：一是传统的生育观，

虽经30多年的计划生育宣传，仍未彻底改变；二是农村集体经济

总能使农民按人头分得口粮、耕地及其他生存资料，生育子女

的经济负担，由个人负担为主转为社会负担为主；三是城镇的充

分就业原则，使城镇人口就业得到保障，家庭生育经济效益极易

实现，f女越多，流入家庭的财富越多，四是社会主义福利事业

能帮助多子女家庭渡过难关，而后家庭获得较好的经济效益。由

于上述原因，人们传统的生育积极性不但不受压抑，而且得到

发展。

汉寿，人门密度大。以】9864F-为例，每平方公里332人，

比常德地区多：6人，比湖南全省多63人，比全国多222人，比

全世界多296人。
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汉寿，劳动力充裕，为经济腾飞提供了充足的劳动力资源，

同时，抚养系数小，便于集累资金。1990年人口普查时，全县

劳动适龄人口占总人口的60．14％，每100名劳动者只需抚养少

年儿童40．73人，抚养老人8．21人。

汉寿，人口素质有较大的提高，人们认识、改造世界的条

件改善，能力加强‘。人口发育日趋健全，钾力日趋提高，体质

增强，死亡减少，寿命延长。文化和科学技术水平普遍提高，

积累了较丰富的生产经验，具有了较好的劳动技能。汉寿人口

的人生观、道德观、思想品质、纪律和法制观念都在向好的方

面转化。

汉寿，人口姓氏复杂，共有441姓。但明代前的土著姓氏

极为少见。绝大多数为明洪武、永乐年间从江西等地迁入。

(二)

中华人民共和国建立以后，汉寿人口的急剧膨胀几乎抵消

了生产发展而带来的经济效益，人口的过速增长使经济发展速

度减慢，使人民生活水平不能迅速提高，使文化科学卫生事业

不能很快发展。给社会经济发展设置了重重困难，也加重了千

万个家庭的生活负担。人们开始意识到，必须实行计划生育，

控制人口增长。

汉寿的计划生育工作开始于1956年，至今，大体分为四个

时期：

1956,--,1958年。1956年下半年开始，县卫生院、《汉寿

报》通过翻印资料、办黑板报、发宣传单、介绍避孕方法等途

径开展避孕宣传。1957年2月，县人民医院举办首次避孕图片
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展览。3月底，建立县避孕指导委员会。6月，县卫生科提出

“关于适当提倡节制生育工作的方案抑。12月，举办630多人

参加的节育宣传指导骨干训练班。年底，全县各乡、社建立计

划生育领导机构。是年，2万多人要求避孕，500多人实行避

孕节育。1958年5月，开展“节育宣传运动’’。这一时期的]：

作，虽然没有取得明显的社会经济效益，但使很多人明确了节

制生育的重大意义，并在很大范围内传播了科学避孕知识。

1963-'-,1969年。曾一度停止了的计划生育工作，又在1963

年重新开展起来。中共汉寿县委(简称“县委’’)批转县卫生科

“关于大力开展计划生育工作意见的报告”。并建立县节制生

育委员会，在委员会下设立办公室。是年，在县人民委员会的

七个科、局、室和城关镇开展计划生育试点jr作，同时在面上开

展大张旗鼓，广泛深入的宣传。1964年，县节制生育委员会更名

为县计划生育委员会，城关镇和80％的公社成立计划生育委员

会或领导小组，根据先城镇后农村的精神，把试点工作扩展到农

村。1966年上半年，采取“派出去’’、“请进来"、“上县’’、

“下乡"的方法培训三批计划生育手术力罱，与此同时做了大

最的计划生育手术。“文化大革命”开始后，计划生育受到很大

的冲击，虽然节育手术量逐年增加，但人I-J出生率下降缓慢。

1970一-,1978年。通过这一阶段更加广泛的宣传，计划生育

工作引起全社会的高度重视，全县计划生育开始大步前进。

1970年做节育手术6066例，1971年上升到8842例，以后每年都

在万例以上，1975年超过28000例。出生率从1970年的34．37‰

下降到1978年的17．16‰。

1979,-一1990年。党的十一届三中全会以后，全面贯彻中央

和省委有关计划生育的方针、政策，全县计划生育：[作进入了
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～个崭新的发展阶段。特别是1979年，通过几次声势浩大的计

划生育活动，做节育手术39215例，其中：结手L20071例，流引

产3724例，为控制人口过快增长打下良好的基础。由于这一年的

工作，出生率从1979年的16．20‰下降到1980年的12．70‰。从

此，计划生育工作走上了健康发展的轨道。

经过近30年的不懈努力，全县计划生育工作取得了显著成

绩。1983年被评为全省计划生育红旗单位。1963"---1990年累计

放置宫内节育器158637个，行输精管结扎14061例，输卵管结扎

109431例，人工流产75159例，引产15457例。同时，平均每年

有2300对夫妇采用避孕药具避孕。全县已婚育龄夫妇节育率，

从1975年的67．31％上升到1990年的92．94％。1969"-1990年有

效控制人口过速增长的21年间，累计少生约30万人。同时，也

使人口勾龄结构发生显著变化，未成年人口比重减小，老年人

口比重垠加，人口再生产出现由增加型向稳定型过渡的趋势。
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