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吃生鱼

穿鱼皮衣的妇女
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冬民俗文库》出版说明

民俗学是研究民问各种风俗习惯的一门学科，它在我国

的建立和发展，已经历了半个多世纪，走过了曲折的道路。目

前，这一学科正在向广度深度发展，引起了国内外越来越

、’多的人们的重视。为了继承和发扬我国各民族优秀的民俗文

化遗产，促进各民族之问的相互了解和团结l为了适应我国

民族民俗学学科建设的需要，我社决定出版大型丛书——《民

俗文库》，并为此成立了编委会。这套丛书将着重介绍我国

五十五个少数民族的居住，饮食，服饰，生产，交通、婚姻、家

庭、村落，岁时、节日、丧葬、．宗教，道德，礼仪、口头文

学等风俗民情。为了推动民俗理论研究工作发展，本丛书

还将适当地收入国内外有关民俗学的专著和译作。 。

千里不同风，万里不同俗。我国地域辽阔，民族众多，

各自在长期的历史发展中形成了鲜明独特的习俗．我们深

知，编辑出版-io止t大型的丛书，并非轻而易举．我们衷心希

望得到民俗学、民族学专家和广大读者的大力支持，使这套

丛书真正成为各民族民俗遗产的荟革。。。
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鱼皮衣裤(5)鱼皮鞔鞋(8)狍皮衣被(9)：
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刹生鱼(14)鱼兽肉加工(16)小米野菜(18)
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饮食用具(20) 、。 = 。。

。

三、居住 ．

一-

昂库地窨(22)马架鱼楼( )霍通木城(27) ：

捆、交通运输 一． ：。。

狗站狗橇(29)桦皮船快马子(30)滑雪板(32>

五，捕鱼生产
。

．

． 捕鱼技巧(34)地方名鱼(40)捕鱼季节(．45) ～，

‘

分配和禁忌(48) ， ： *一

‘六、狩猎劳动 ，。 ，

‘
狩猎工具(50』)狩猎技术(54)禁忌和分配(57)

七，易物交易 ．

． 交易场地和物品(60)安达(63)

八、氏族组织

氏族(65)哈拉莫昆达(66)姓氏(67)

九，婚嫁生育 ．

．

-

， 挑女婿(71)彩船彩橇粼怨嫁歌》(72)
婚礼和《祝福歌》(74)生育(79)
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十、丧葬j ．
．

． 树葬(82)土葬(83．>送魂(85)
‘

十一，原始信仰

萨满(88)跳神治病(93)跳路神(98)

占卜(100)自然崇拜(102)’
’

十二，礼仪 ．

．

． ．

敬鱼头(i08)酒礼歌(i08)常见礼仪(110)

十三、节庆

鹿神节(113)烧包袱(114)乌日贡(116)

十四、民间文学 。’

神话(i20)伊玛堪(123)特伦固i131)

说胡力(134)嫁令阔(139) 。

，

十五、文化艺术 ·

音乐(146)舞蹈(151)绘画(153) ，。

工艺(156)、

叶·六，天文历算·民间医药

天文历算(157)民间医药(158)

==川Ⅵ¨¨U门¨-_∥i

●

●

●●一，．，川、●●，九川；川¨¨。¨

r



导，一畜
． ． ，， ，

．7

·
， ．：

．一 ：。三江沃野，赫哲渔乡。j 。，

：2

‘

．

’

这里是一片丰饶而神奇的土地，
‘

．．

。。。 这里是天鹅的乐园，‘龙的故乡。 ：

+黑龙江，松花江、乌苏里江在这里握手言欢，骁勇的赫

哲族在这里捌着小木船用鱼叉叉鱼，穿着踏雪板用扎枪狩

猎，世世代代辛勤劳动，开拓和建设着祖国的边疆。，

‘：．， 在历史的长河中，赫哲族人民不仅用自己的劳动创造了

．丰硕的物质财富，同时用自己的智慧创造了灿烂的文化艺

术。当今，营养丰富、味道鲜美的龙江特产——鲟鳇鱼和大
马哈鱼及鱼籽，．外贸出口，远销五2flf，被誉为。餐中佳肴一，名

扬海内外的鱼皮r桦树皮工艺品，精巧玲珑，堪称。二绝?，
央雄史诗萌芽伊玛堪可与格萨尔，玛纳斯、江格尔齐名，可
以和荷马史诗比美，优美动听的赫哲民歌，以《乌苏里船

歌》为代表，流传国内外⋯一 。

；， ．．
，’

t。‘赫哲族是我国人口最少的民族之_，现有人口4245余人

(1990年)，主要居住在黑龙汪省同江市的八岔，街津口民

族乡和饶河县四排民族乡，佳木斯市郊区敖其村。还有少数
人杂居在抚远、依兰，绥滨，，富锦、桦JIl、宝清县等处。另

舟，在佳木斯、哈尔滨，长春，北京、新疆等地，也有少量
君民。

‘
。。 ’

．

。

赫哲人因居住地区的不同，有不同的自称。居住在富锦

县大屯以上地区的自称‰那贝"，大屯以下至同江勤得利地



●
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区自称“那尼卧黟，八岔以下至乌苏里江流域自称口那

奈’’。这三种称呼含意相同，都是搿本地人秽或露土著人疗

的意思。另外，他们中间还有搿赫真”和“奇勒思一之称，

把八岔乡以下至乌苏里江流域的赫哲人称4赫真一，把勤得

利以上至松花江流域的赫哲人称搿奇勒思打。这两者语言有

所差异，现在赫哲族使用的民族语言绝大部分是搿奇勒恩一

语。该语言属于阿尔泰语系满——通古斯语族满语支。现在，

他们多数人通用汉字、汉语，只有50岁以上的老人还使用民

族语言。
‘

， 。⋯ ‘

．!

过去，统治阶级歧视赫哲族，称之为搿使犬部"、露七
姓野人一、“鱼皮鞑子黟，鼻狍皮鞑子一，搿鹿皮鞑子"o劳

动人民则以江水流向称之为。下江人-，俄国人称之为口高尔

牒彦、口戈尔德纾、．崩乌德哥’’，搿阿枪"，搿阿其泱”、鼻掰

笃奇斯”，搿纳特基黟人。现在，原苏联境内黑龙江北岸居

住着l万多赫哲人，称之“那乃矽或“那敖修人。 j’

口赫哲"，含有搿下游胗或“东方一之意。是根据～部

分赫哲人居住的地理方位称呼的。到了清代，才成为民族通

a称。该族称最早见于((清圣祖实录》(卷-／k22页)，上有留康

熙二年，癸卯、三月壬辰(1663年5月1日)命四姓库里哈

等，进贡貂皮，照赫哲筹国例，在宁古塔收纳。”的记载。

在清代乾隆时出版的民族志((皇清职贡图)》中亦用“赫哲"

=字。i934年南京中央研究院出版凌纯声的《松花江下游时

赫哲族》一书后，赫哲族称广为传开。1： ‘

’．·。7

赫哲族是我国具有悠久历史和勤劳骁勇的民族，长期以

来，劳动生息繁衍于三江汇流的地方i这里的古代先民，在

先秦时称搿肃慎”-搿稷慎"，汉魏时称留挹娄一，南北鞔

·2’
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：j 1耐称搿勿吉黟，隋唐时称矗袜褐黟，辽朝时称“生女真一．一

；3 又叫搿五国部一，金朝时称蝉兀的改彦，元朝时称■兀的
。j 哥修，明朝时称搿野人女真’’．另外，史书上也有称。窝集

． {部’’、髻使犬部移．，一鱼皮部节的。√’ 1． ，

一+! 赫哲人世代久居的三江沃野，山水纵横，树木葱茏。烟

。{披浩淼的奔腾江流，泡沼湖泊，葱郁蜿蜒的完达余脉，林海
· ”ri雪原，自古以来就是丰厚的天然渔场和逐猎之地。这里盛产

。j名鱼搿三花五罗节，(鳌花，鳊花、鲫花，哲罗、发罗，雅

+{罗，铜罗、胡罗)和鲟鱼(俗称七里浮子)，鳇鱼(俗称鱼

i 1中皇)，鲑鱼(俗称大马哈鱼)，栖息着珍禽异兽丹顶鹤、

；i．天鹅，飞龙，东北虎、水獭，黑熊、鹿、紫貂、银狐、狺、

，i狍子等。人们常用“棒打獐子瓢舀鱼，野鸡飞到饭锅里，，来

0．形容这里的富焘。此外，在茫茫的林海和深山中，生长着名

：；目繁多的药材和特产，其中有人参、木耳、猴头、松子、榛

”。子，香蘑、黄花菜，山葡萄、蕨菜等，生长着四季长青的松

j树i参天笔直的杨树、成长极快的柳树、以及榆、椴、‘桦，

警柞、水曲柳等几十种珍贵木材。 1， 。． 。
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过去，赫哲族人民生产落后、生活困难；‘没有文化，

种疾病折磨。尤其是日本帝国主义占领中国东北时，、

道地将赫哲族人民从世代居住的三江沿岸，驱赶到与

的沼泽地带，既不能捕鱼又不能行猎，生计断绝，疾病

人口急剧下降，到1945年抗日战争胜利前夕，整个民

下300余人，濒临灭绝的边缘。 、：

中国诞生后，赫哲人重新迁回三江故居，用自己的双

了家园。从此，赫哲族彻底结束了苦难的厄运，获得

生命，开始了划时代的变化。他们以崭新的姿态，屹

华民族之林。在民族大家庭中，赫哲族与其他各民族

同样享有民族平等的权利，参与管理国家大事。生产

展，产值一年高过一年。近几年来，赫哲族渔民的平

。均收入在黑龙江省各族农牧民中居领先地位，生产生活明显

改善。机动船代替了木桨划船，网具全部更新，渔乡新村，家

室整齐，电灯通明，楼房耸立，那住“撮罗昂库

子"，点鱼油灯和火把照明的时代，早巳一去不复

机，洗衣机，电冰箱，录音机、轻便摩托等高档

赫哲渔乡。人民的文化水平有了提高，出现了本

家，诗人，学者，画家-演唱家、雕刻家、工艺家

医生，教师等。教育和卫生事业也不断发展。

赫哲族所处的地理环境和他们以渔猎为主的

使他们形成了本民族独特的食生鱼，’衣鱼皮，穿

居：树葬i使用木器j乘桦皮船，坐狗橇等生活

延续下来。在现代生产力的推动下，赫哲族风俗

化：更新和进步· 。o-* ：·．．』．t o ，五
1
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-‘‘ 鱼皮 衣。裤

吃不尽的伊玛哈(鱼)， 一。

穿不完的鱼皮衣。’ 一

鱼皮衣裤是赫哲族早年的服装。听赫哲族老年人讲，过

去他们的衣服多用鱼皮、兽皮制成。 、
一

‘’

‘

关于赫哲人穿鱼皮衣服的说法，早在《山海经))卷九《海

螂东经》中就有记载，到清代民族志《皇清职贡图》中说。
赫哲人男的夏天穿鱼皮衣服，戴桦皮帽，冬天穿狍皮或狐皮

大衣，戴貉帽。妇女穿的鱼皮衣服，衣领、衣襟、袖口，都

缝有五色彩布，有的还缝有贝壳、铜铃等。：

鱼皮衣服，赫哲语叫乌提库，多为长衣服，主要是妇女

们穿的。其样式象旗袍，腰身稍窄，身长过膝，下身肥大，

但不是曲线式的，而是扇面形的，袖子肥大而且很短，没有

一般的衣领，只有领窝。男人衣服袖口、衣边镶两道边，显

得十分大方美观。清代曹廷杰撰写的《西伯利东偏记要》中

讲一赫哲人穿的服装喜欢用紫色的袖口，上面缝有彩色花带

二，三寸。女人穿的衣服，做工十分讲究。衣服的襟口、袖

口，托领，前胸和后背上都有云纹和各种野兽图案。这是把

一块鱼皮或鹿皮染成红，’兰，黑等色，再剪成鹿形，鱼形概。

一．∥一≮5譬



花纹后缝上去的，也有的是买绦子镶在衣服边上，或者用贝

壳连在一起缝在衣服的下边缘，显得古朴美观。

鱼皮套裤，有男女两种。男人穿的上端齐口，裤脚下沿

镶黑边，赫哲语叫卧文克衣。女人穿酶是一种斜口的，叫嘎

荣。这种套裤裤脚上绣有各色花纹，十分朴素大方。套裤一

般都是用怀头鱼皮制作的，个别的也有用哲罗鱼和狗鱼皮做

的。这种鱼皮套裤，冬天穿上狩猎可以抗寒耐磨，春秋穿上

捕鱼可防水护膝。
+

在黑龙江省博物馆里，除了陈列有鱼皮制作的衣裤以

外，还珍藏着一套新中国初期征集到的赫哲族上层妇女的古

老服装。这套服装有帽子，披肩、衣服，腰带，裤子，．色彩

十分鲜艳夺目。上面的花纹图案就是用鱼皮刻成，用丝线精

心绣上去的，将鱼皮细条图案盖住，使五光十色的花纹凸出

隆起，别具一格。该帽呈圆形，顶上有一根毛领，帽沿用

蓝、自，红，黑四色组成，上面绣有波浪纹，云彩纹。帽耳

外面镶有红、黄，蓝、黑，自共五色，绣有对称的波浪图．

案。帽耳内缝有紫貉皮。披肩上面同样绣有五色对称图案，

中间是白色，镶边是黄色，十分醒目。衣服是褐色，袖口和

下襟是黄色，衣襟和袖口上也全绣有五彩图案，以黑色为

底。腰带则以白色为底，绣有各种花草图案，并在上面悬挂

_个彩穗。黑裤子的大腿分叉处和裤脚上绣有五彩花纹，分

别以红白色为主-这套华丽服装的制做，可称赫哲族后期服

饰的精品，它和早期制做的鱼皮衣裤一样，都表现了赫哲人

民的聪明智慧和高超的缝纫技艺。 ．，

； 当我在黑龙江边街津口民族乡调查时，．访问了会做鱼皮

衣裤的付秀珍老太太。她告诉我说。近几年来，她给有兼博

·6，
‘
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物馆和文化单位加工了九套鱼皮衣服。’虽然她年过花甲。眼
睛也花了，但是为了让更多的人了解赫哲族过去的衣饰'．她

还是一针一线精心缝制。：‘‘‘ 一：．，．：：⋯．，，¨．．一。

，：：我向她打听鱼皮衣服的制做过程。付老太太告诉我说l’，
’

- 做鱼皮衣服的第一道工序是先将鲢鱼‘赶条’，·草根。鲤鱼，

白鱼、犬马啥鱼等鱼皮完整地剥下，晾干‘第二道工序是将

· 一鱼皮去鳞，用手揉搓或用木捶将鱼皮熟好，和布一样柔软∥

第三道工序将各张鱼皮按照鱼皮花纹拼缝成一大张，然后按

身材大小剪裁缝制。第四遭工序是镶边绣花。另外很主要的

一条是缝制鱼皮衣服要用鱼皮线。这种线是用胖头·鱼皮做

的。制做的方法是。将胖头鱼皮熟好，‘涂抹上狗鱼肝。狗鱼
。

肝有油性，涂后既柔软又不干燥。然后把加工好的皮子压

j 平，割去四周不整齐的部分，折起来象切面条一样切成细

条，细的一头做线头。粗的话，可以在使用时勒一勒，使其

·变细一些。平时将鱼皮线放在阴暗处，避免晒干后变硬不能

用。 ’

，

缝制鱼皮衣裤的手艺在赫哲渔乡没有失传。青年一代向

老年入学习，掌握了用鱼皮缝制衣裤的传统民族技艺。街津

． 口乡26岁的女青年尤雪琴，这两年为日本民俗博物馆和我国
’

自然博物馆等单位精心加工制做了五套用哲罗鱼、狗鱼，鲤

鱼，大马啥鱼皮缝制的鱼皮衣裤，受到了国内外有关人士的
‘

好评。 ．‘j
’ ’

，
’，

， 关于鱼皮服装的来历，在赫哲族中间还流传着一个《酉

鱼衣》的传说；从前，有个打鱼小伙和一位鳌花鱼变的姑娘

成了夫妻。有个巴彦玛发(富人)想要霸占这个漂亮媳妇，
- 对打鱼小伙说。。“叫你媳妇做一件一百条鱼皮缝的衣服明天



送来，’要是做不了，你媳妇就得归我。秒这事漫有难倒鳌花

姑娘。她到江边走了一趟，一件百鱼衣就拿了回来。．第二

天，打鱼小伙把百鱼衣送去。那位巴彦玛发刚一穿上，霎时 ，

房倒屋塌，江水滚滚，百鱼衣上的百条鱼都活了，你一口我

一口，将坏心肠的巴彦玛发吞吃了。从此，打鱼小伙和鳌花
’

姑娘过上了安生日子。优美的传说反映了赫哲妇女的聪明才-

智、高超手艺，同时也表现了她们忠于爱情，坚贞不屈的斗 ·

争精神。
’

‘’

，

，

， 鱼 皮轨鞯
’

鱼皮轻瓤是个宝，

捕鱼狞猎离不了。 一

’

用鱼皮做的轨靴，是赫哲族早年捕鱼狩猎时穿的。赫哲

语叫温塌。清代史书《西伯利东偏记要)》中就有赫哲人立足

着鱼兽皮乌喇"的记载。

关于鱼皮轨鞭，赫哲老人给我讲了这样一个优美的传

说：从前，有一个小伙子到巴彦玛发家做工。巴彦说t 盔小
‘

伙子，这双鱼皮轨靴送给你穿。你要是在两个月内穿破了， ．

我就付给你工钱，要是穿不破，你就白干。”小伙子想，就

是铁做的鞋也让我这双大脚磨漏了，何况是双鱼皮轨鞭，就

痛快答应了。说来也怪，这小伙子天天干活穿它，眼看两个
’

月快到了，这双鱼皮轨靴一点漫破。小伙子很犯愁。这时，

好心的姑娘达露莎告诉了他这双轨鞔的秘密。 口鱼皮轨鞋不

怕硬，不怕磨，就伯碰牛粪一。第二天，小伙子在牛粪上踩

了几下，晚上千活回来，轨粒的底露出了两个大窟窿，气得
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