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序

1982 年裙，院党辉以优异的成绩被录取为北京夫学历史这理学

专业研究生2当时，正是运界范窑的人口何题开始自益受到屋际社会

密切关注的时候.他大学主攻数学，长子推理与计算.医菊选取7历

史人卧地理作为主攻研究方商 s先后完戴了《清与黑翼三百年i寄北京

今市结人日地理辈革步研究》李建《辽金元暖时窥北京边区λ口地理研

究》两篇学位论文，通过答辩，得重i国内卦商行专家一致好诗。夜薄

士学位噩桂位教后，即被学校在E胜黯苏联进修，返校后又 直主持活

史地理毒草究中仕工作，迂延歪今终于得注i完这上述研究论文的统菊

和增补任务，题作《北京历史人口继理付埋在廓，愿为略作补充边

唱主主下 z

北京坡的韧建、始于萄壤，对在去元前 104-5 草.长期世震.厉丸

不衰.董封才建校舍『时才期， j运豆朝建为陪葱，去争巳逾干主年手 g金朝正式建昌帮事，

t道草己j八飞吉余年

与臼俱虫培曾.中夕好〉有关著迷'不控枚举，但有关北京涛史人口盈莫棺关

问题的哥哥究部事霎无凡。国内若干仅有的人日估计因缺王扎实的资

辑被据夜影肉了可信程度s罢外某些研究也罢王融王对中国古代重杂

户籍制麦和户口统计对象且主主持区域的了解商产生了严重失误.这

一方面I<l然忠于文默记录的残触，更与1豆豆历史人口研究捻革杂性

及离难度直接相关，因这，1立京历史人口地理》研究可以说是主人一个



空白的起点开始的。

历史人口堆理研究历史上城市或区壤￡吉墨家〉人口的地理特征

及其形成抵制，主要包括城市与区域人口的现模、结构、迁移、什布旦

人口与同蜜环境的关系等内睿e 其中卫以探索备时魏城市或区域人

口的爽模为基本窍容相基丢在工作e可洁的是，研究包括北京在内的现

行城市市法历史人口载模并没有可资直接来i用的现成统tt资料。因

此，要重原不同时期北京接市和:lt京地区人口寇模及其演变，并获得

吉今或市和豆草草λ口量自可这性.吉先必须探讨拥有古代户口绕计旦

与研究范蜜相关区域约行政建置和政区治草，同时深λ探索古代不

i哥历吏时期的户籍制度庄户口袋汁的特点，以稳定京同时湖北京城
市和立京越军事变商户籍掏成，为和j愚历交文献中某些户口记录与

i司接户口信毫确定不同时期城市和亘或人口规蟆奠定科学基磁也这
一工作恰培是I:It京怒史λ白地理》研究的突出特点茸茸成果扎实可
靠的重要依据.该项成撞车费者骂骂，古代立京城市和立京地这户籍制

度和户a稳成的复杂注为商耐窃其他任何选区弱无法比拟e 这→方

密结j主京二百史λoli耳究带费严重量耳难事另一1f离，这一蜀难问题刻解

决又为研究各该时擦全国声口及省区户口、为绞 各该时期全蜀户
口规模的蹊异认识提供T科学军路与工w示范.因此，此项研究街价

值趋向，已不限于北京这座城市在北京地区这→区域，而已具有圭国

性童义，这应该是客观事实圄

徐古代北京作为苦王之都.居民五方杂处.户籍类型草杂，绞汁

莘绕不→.且代有不岗的障碍主持，历代与立京接市却北京地区有美

篱户口记章却然县赎役卢口只是各该对湖区域户口数-部分。严格
地讲.某些时代文献记录的户口并不包括立京接市户o.这是最重

要的统澄哇结论ε 这一结结正是上述户籍普普度藉户口掏成研究约硕

果之一，这也是前此学术界未予注意更未草草解决的幸在题，

具体重;各时期在京城市和立京绝这λ口研究，持者受盘子历史

地理学、人口地理学、1Jî史学、数学乃至社会学和人口经济学等$'种

.2. 
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学辛辛的言'1练，军圈子 骨理论方法约局骂骂，而是多墨路毛多方法、灵活

地察讨并解法问题，囡古军获得了一单列事证扎实、科学可靠的结论，

姑举数鳞=

元大都城市户口的确定，在没有直接户口统计记录的情况下，主

要东i用了大部城市设置湾以黯盗的巡兵弓子资料.作者运用每百户

城市居黑置 名这兵弓手的原则互不同年代大都被市设置弓子的数

量，推定各该年代大都竣节户口理费，显然是可靠统，

晓:!I;京雄市军人户口之外的运民户口部确定，则主要运用了五

城草草铺设置原则互不民年代辈辈错越数量变化事天启韧jt京城市户口

则直接运用了官黯韵有关统计.

清代北京城市户口同悻不包含在双天府属鬼子、大兴二县统计

中，作者到是在深入探括了花京城市户江地接构成治基磁上，分三个

声写的边域单元.部内坡、外援和竣;高(部郊区)分裂E民主主地研究了肉

模人旗户口、再城竣市委员户口与郊区户口及其演变。

这些并不虱子宫府户口统lt租立默记录但又依据充分、结语扎

实约结论显然具有很强的说毅力.此拎.作者对《辽史·地理志吾与

《金史·地理志》户数革年 .xt辽南京布全中葱城韦户口及历代北京

城市市政建;茸茸其沿革变化，对湾初北京城市与立 ... l?，选区户口及!)i

f\:法市与区域户 3变动机擒，对辽迄民莲北京城市与jt京货主区人口

迁享享有人3王若布特点、载律及其原窟，对明:青尤其是清代控市~;t京接

市户口运模夜景取的有效措施及其社会效果等的系统深入帮究z均

取得了J!>J造性或臭，军史填补了各该研究的空白，或多'lE了以往研究指

失主呈阳

作者所以取得如此残果，挂在受益于多学科基磁事l练、拥在广博学

识之外，还与泡在学术问题上吉折不挠言锐重选取=费力拼搏，广泛渍

1告文献、大量占有资料.善于分析判新直接相关。因此该项研究资料

丰富、立论有疆、功力扎实。到一句极为通信的话讲，毅是"种瓜得

且、种豆得豆吵 .. 道翠历来如此@
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看到年轻学人学业能君主功与进步，由衷兴奋，这不仅仅对自己指

导过去号研究生，对真他年轻学者也是如此。热切地烧窒社会能为他们

刻成法愚可能创造理想的条件，帮助他们去能获更多刻成果。

至于本项获究的五足，主要在于对古代北京城市和立京选区人

口棉或包括自然构成与户籍梅成之玲的社会稳成的研究，还需要克

i~吏料不是的罢难，导力完善.呈主拭目以辛辛，乐观厥成

续在主
/何与R.JINN
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前言

六十年代、兀其是八十年代以来，主球住人2、资源、耳挠霸

经济社会友震之间自益尖锐的矛盾冲突，己寻i起国际社会日益密切

的关注。雨中茵茵窑的人口及其带来的一革列问题更为严幢。在中

国人口运实和世界学术湾流的撞在亨，富五十年代以来杀这二十余

年的人口研究禁区终于被打破，在学术鼻，各相关学科熠应时势的

要求踊跃地投身于这一涉及人类社会的生存和发展约重大课题探索

中来，孩望自己的工作对缓董事并最终协调这一矛震笼高Jj，'i碑益.人

口边理学吉然是其中最为活跃约学科和领或之→ z

北京作为垒球人地系统的重要组成部分，人十竿代以来，随着

人口约急里j膨毅罔撑导致井该剧了环境2 能1摄、在源、住唐言交遥

等各方医问题约发展，透而给城肯经济栓会给发章主透喝了极大压力
和盟主难，也引起了社会各界的严重关切事控吉普城市人口翅摸，协诱

人口、资漂、环境藉经济社合约发展，也已迫切地提到北京竣市建

刻起建设发展约重要议事日程上来e

辩证咕物主义认为，任何事物，包括人地墨线都坐在不断的发

展变Jt中 q 按英发展摸化约过程，大钵可以如i分为震状或渭今天，历

史或谓能天与肆天，虽未来或可称之为魂天乃至后天e 理状乃事核

历史友展租演变的结果可Jli吏乃裂状栗源过程中约具体防毒，来

来究是事物在现状基础上进一步发袤的前景也因1主.事物发黑演进

是 ?、连续的过程，平了解事物发军童的历史·就无法客翘准稳地理

解霜认识事物前现状及其辈革去脉，更无法轰i!l~并把握其走来的发



展。立京λ口的发展，同样檀棱于j月吏的深厚土壤中.研究表明，北

京城市人口膨兹及其带乎是萄某些问邃，早在清ft甚至明f-\'.BP 己在之.

旦出窥了相应抱控哥哥对策e 仅从这一点上来讲，不了解今天之京人

口形成的活史啻景和具悻过程，也就无法圭雷深刻地认识北京人口

河雹街由辈f带人口现坟前研究，且亲离不开对历史上人口状诞前研

究".G::这就是结论。

长达二十余年的人口研究禁区，几乎窒患了中国人口研究的学

术活动，使现代人口研究停滞不前z 历史人口、尤其北京历史人口

前探索，涉足者少，基础更为薄弱，甚至某些哥哥究当属空白领域。这

不仅不适运现实形势的客观要求，商旦大大落后于近几十年来西方

蓬轮到起前世界人口史磅究民进军巳与历史悠久、人口众多幸亏中华

民族发展史及:lt京这一国际著名都会的遮住极不稳称，为此，在人

口、包括药史人口研究蛇禁区被打破之后，系统地探讨:lt京人口变

迁的历史过理，亦势在必行。

在医务，热心立京λ口历吏变迁研究结擎者进行了若干有益能

霖讨.但是，由于他妇对中医古代复杂幸亏户籍制度及户口管理的特

点、户口统计的对辈及统计区攘的结草变化研究X深入，甚或知之

甚少，发生了不少严重失误。这些失误却因屋内有关研究的薄弱竟

也产生?广泛约影喀弯筐得重视，有必要于以在量清号

语言学界认为，北京荡的影展与历史上北京地区及东北地区各

民族人E约接繁迁移就动和杂居共经柜直接触有关，受到l过窍史上

北方各少数民族语音的影哨，对北京地区五位λ口迁移过程前研究

或可以为探讨:lt京话的形成提供有益的线索与证据笔

罩、之，探讨北京历史人口辛苦变迁不仅具事重要学术费值.而吕

也具有社会现实意义。

始蒙《历史人口字在法覆 1.<华东梅范大学字报><!可学位会科学叛).1986 年



入口是指在一定时沟、→定空j司中生存雹具有一定数量和质量

的人豹单和.具有鲜明药时空内睿，医此，哥哥究人口，具体药时间

和具体的空陪或称地域建围缺一不可，研究历史λ口地理，探讨λ

口既属的对向和生存的空间尤其重要.革视人口的时f司藕意.无法

研究人口抽动态过程和变迁烧律，也就无法达到了解人口的过去，认

识卖现在，苦苦哥其未来重震的目的@忽夜人口约生存空湖，不了电岸

各对期人口绞校的区域范围和政区约沿革变化及其实行户口管理和

统计的时代特点，也就失掉了研究λ口动革过程的区城背景互不离

时英勇区竣λ口弱可比性，也就难于获得人口竣模变迁、人口迁移变

动及人口分布变化约合乎实际的结论.为此本书确定z

北京历史人口运理凑究的时际上限自辽建捧都号南京芳始，百

下猿则磁定在新中国建毒草嘀夕止，曹雪后历时 1010 年。辽代之兹，立

京楼市部前身盖自城，虽曾是春秋战E革时黯燕国及午六医北朝各?那前

燕药都峻‘但均属区域哇政治中'L"') 丽亘相过之下，更瓷的时娘是

中原封建五黯刽北立王军事重镇6 工者对后来北京作为圭雷性攻治中

心约形成与发展并未产生太太影响，但辽建陪都之后情况发生了重

要变化2 自此态后，在方草原串串牧泛且在那不断突破吉长城剖藩篱，揭

开了南下中厚、草慧燕京的序幕电金无需清穗继建部，标忐了北京

城苦地运á'J上芳和翅模药扩大，加速了中华民族散舍和绞一部进程，

这一过程正是型、辽代开始豹号经过一千余年的发展，为新时期北京

城苦相立京地íK人口增沃奠定了基础。自中华人!\\共帮望写成立，北

京人口始发展便进入了 个薪剖历史时期， 戴秉讲，新时湖北京

人口地理研究剧已属于理代人口越理研究的范覆2

北京历史人口地理森究的地或范匮♀!Bif\:北京地区肯北京被

区， lP与北京争带或相当的程围为自主.为了叙述方便，仍以各该时

期都城名称称之。统一各lJí皇时撰λ口法理研究的区域范围，便Jli(

得了各对翔之南各项人口指标的可这位.将研究毒草蜀区分为被区和

市壤两种类翠.便于与当今梧应运域口径的统计遂行比较.使历史



人口边理研究部若干成果与现实指禄相您接。为此，本书首先探吁

工北京地区的行政建量和政区法革与被市市政建置的演变且其社会

豆豆能，从葱明磷了备对期北京历史人口地理研究的区域范围 p 究时，

也为翠清国外学者对北京泪史λ口资究部失误提供了直接证据事

人口又是-个具有丰富内黯租广泛卦廷的复事栓会单体组国研

究λ口特征甜苦理重点军向萄形成了人口学约复杂学科悻*.其中，人

口地理学以探讨人口割地理持在王为主，噩统哥哥究城市或区域λ日数

量、虫曾1*、迁移、梅成和分布等。苦苦究窍史时期的人口地理.实质

上是当代人口这理学研究内容纳位移一一将研究内睿平行地推移至写

历史时贱，以便与草草代λ口地理研究相衔接，事成菜些遗律性认识(.

E围此本书的研究集中在上述稳定的二百史时期立京人口的数量、增长、

迁移、分布等历史人口地理方重重.在拥有有关资料的时熬. I哥也研

究了人口的构成a 在这些研究窍睿中 9 磷定各个时期的人口摸摸难

道最大。军言囡是封建帝都居民五方杂处，户籍构成复杂，管理体题

卫一，统计对象多受E 医立主 p 本书玄探讨了各该历史时锁北京地区

建置沿革之后进步探怜了北京城市且之京地运的户籍稳.1lII:及其卢

口管理和统计约特点，为利后文献记录在号直接户口资料和间接卢旺

信息定量推算各时期或市相区域户口打下了较为可靠的基础e

为此，执探讨吉ft卢籍制度、户口管理和户口统计的特点及北京

苦政机，梅约形戎相职躯，某些1ft草草户口辫属年代及户口本身梅特征

入手，既为各时期立京人口麓摸，增t主权制毛迁穆辑分布研究提供

扎实约科学基础，立为各该时窥其艺区域乃至全匿范围裙关人口课

题搀探索爱供苛责妻寺的患路，应该是本书能持点辛苦成功主运ε

在此基础仨，以区域朝城市λ口窥模、增长机制 2迁替、分布及其

遭受为主线.书君主照应，从而在人口静态特征和动态变化及大营景和

小区域的有机培告上揭示了北京人目历史变迁的特点与翅摔e

人口自然喝成应是本书的重要哥哥究内容，但因吉代文献资料信

局限，古代部分姑且略而不再e
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