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九 莲 灯

(一)．概。；述．．
’

《九莲灯》流传予南阳镇平县大陈营村。因表演时由九女子持莲花灯作舞而得名。叉

因其主要表现手法是用灯组合(俗称“对”)成各种物相图形，所以又名《对花灯》。表演时

载歌载舞，以队伍的穿插形成各式图案，所组成(对)的各种物相图形，；都有特定的名称和

内容，随着组对完成，歌唱相应的内容。动作温文典雅，唱词朴实无华，曲调缓慢抒情，地

方特色浓郁。

《九莲灯》兴起于一百多年前，时值清末，社会秩序混乱，民风败坏，村上一些年轻人逢

年过节，闲暇之际，便无事生非，偷鸡摸狗，聚众赌博。村中著名老中医陈布泽(1782—

1855)目睹此状，不忍袖手旁观，以其济世之心及通晓一些艺术之长，组建花灯会，为把花

灯会办得更好，陈布泽根据“九仙女”下凡的故事编排了《九莲灯》，吸收了一批青年人。受

到金村群众，尤其是青年人的热烈欢迎，对改善大陈营民风起刭了积极作用。以上这段往

事是大陈营民间艺人师德显(1934年生)听他爷爷讲的，师德显的父亲也是玩《九莲灯》的

能手。据大陈营另一位艺人师天玉(1904年生)讲，他十岁时就跟着他的老师陈足至

(1879,,,,1975)学《九莲灯》，陈足至的老师陈英华，就是《九莲灯》的第一代传人，是陈布泽

刨编《九莲灯》时的参加者。

过去只有大陈营一个村会演《九莲灯》，其技艺从不外传。每年排练都是在陈家大院

内，故长期未能广泛传播。直至1949年大陈营解放以后，艺人打破了保守思想，才主动传

艺。首先是镇平县城各乡镇学校里的师生们纷纷前往大陈营学《九莲灯》，继而高丘乡附

近的农民群众也都积极来学演∥《九莲灯》迅速普及。据统计，全县在1985年春节共有八
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个民舞班演出了磁九莲灯》o

每年的元宵灯会上，龙灯、狮子欢腾飞舞，旱船、秧歌川流跳跃，所有不同情趣风格盼

节目都一一演过，待《九莲灯》上演时，场子往往静得出奇，观众屏气翘首，目不转睛。在四

周彩灯的映辉下，“九仙女"姗姗入场，伴以柔美弦歌，一出场就赢得了经久不息的掌声。三

十六朵莲花灯(每人执四朵)随着跑场升降起落，忽儿似花海、星河，忽儿如巨龙翻滚，浪花

拍岸，接着场上摆出了第一面图形“鹊桥”，唱出了“桥、桥I OI夫妻⋯⋯相会匕此时“牛

郎圳‘织女"由两端缓缓登桥相会，情切切意绵绵，使观者如临其境。继而组对的有万里长城

(“孟姜女寻夫”)，雷峰塔(“白娘子许状元相会")，秋江船(“陈妙常潘必正别离”)等等。《九

莲灯》的风格平稳、细腻、典稚、飘逸，不仅从视觉方面给观众以美的享受，而且通过巧妙的

图案组合，让观众重温那些老幼皆知，家喻户晓的传说故事，产生情感上的共鸣。

过去《九莲灯》由打击乐和唢呐伴奏，演员都为男子，身穿红大襟布衫，蓝裤子，古装女

子头饰，有时身挂铜吵铃，起舞时一片叮哨声。所对画面主要有“二龙戏珠”，“长城"．

“八仙饮酒”、“刘海戏金蟾"、“金香炉”、“七星勺”、“石牌坊”、“金绞剪”、“张仙弓"、“琉璃

井”等，字面有：“十”、“土"、“王”，“大"、“天”、“夫誓等三十多个。解放后发展较大。改变了

男扮女装的旧制，服装先是着花大襟上衣、绿裤子，系黑兜肚，后改成丝绸、皱纱做成的彩

衣彩裙。活动地点也由本村发展到县城，由平地搬上舞台。音乐伴奏加上了曲胡等弦乐，

新编了大量歌颂人民幸福生活，歌颂祖国、歌颂党的新唱段。结合内容新编组(对)的图形

也随之丰富，如“推小车”、“葵花”、“五角星"．．“飞机”等，还可对出“元旦”、“五一”、“七一弋

·c国庆"，“天安门”等字形。进入八十年代，《九莲灯》又有了较大变动。以荷花仙子元宵隹

节擎灯“下凡”，流连于花灯人海为主题情节，选编了“天富瑶池■“龙灯"，“凤凰灯”，“鹊天

桥”、“秋江船”、“大花轿”，“伞"、“塔”等八个画面，增添了独舞、双人舞，充分体现了人们对

美好生活的热爱和憧憬。另外，在唱词、音乐、服装、道具等方面都作了不同程度的改进，

大大增强了舞蹈的观赏性·

(二)音 乐

说明

《九莲灯》的音乐，由歌曲、锣鼓点和唢呐曲牌三部分组成o

歌曲是该舞音乐的主体，由场外人伴唱。原无伴奏，近年来加进了坠胡、二胡、琵琶． ；。

古筝以及笙、笛等丝竹乐器伴奏，增加了歌曲的美感o ；

锣鼓点用在队形变换的时候穿插在唱段之间，起到承上启下的作用o

唢呐曲牌用于“抬轿”舞蹈，表现了当地婚嫁的民间风情o
⋯

·。
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稍快 欢乐地

快对花灯调
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慢对花灯调
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稍快 深情地

(1)

毛 1、o l 5 5，、8 2，、3261 I 2—1661
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。
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a．(领)天、天。

(合)南天门上打黄伞，

足下踏着五彩云，

一溜神气上了天(哪)。

4．(领)花、花。

(合)家里有个万琼花，

不知花枝有多大，

花絮开开这么大(呀)。

5·(领)塔、塔。

(合)修起宝塔在金山，。

白蛇被害十八载，

许士林奉旨来祭塔(呀)·

3 8

1唿‘2

在今
到边

q身)

垒至垄耋仓

1、0

桥，
城，

I垫23 21 1

宵(哇)。
庭(啊)。
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5 1 2321
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修起 一节

f(垒丝f

l 垒至垄耋仓 攫
6．(领)坊、坊。

(合)对上一个石牌坊，

五脊六兽安海马，

留下美名天下扬(啊)。
。’

矿．(领)碾、碾。

(合)碾上一对金蛟剪，

剪个花叶手中拿，

绣上鸳鸯守君官(哪)．

8．(领)窝窝。

(合)对上凤凰来夺窝，

，． 两个凤凰来打架，

扑噜扑噜羽毛落(呀)。
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9．(领)山、山。

(合)对上一个大枣山，-

枣山放在桌面上，

正月十五敬老天(哪)。

如．(领)勺、勺。

(舍)对上一个七星勺，

旁边放着花水盆，

玩的渴了舀水喝(呀)·

丘．(领)称、称。

(合)称上张仙一展弓，

胆大天狗汪汪叫，

怕它吃了小姣生(啊)。

【附】打击乐合奏谱(用在[11]至(14]处)
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服饰

束假长发披于身后。头插一大两小三个黑发球、正中插头花、右侧发球上插凤钗，带

耳环。系白水领，穿浅绿色无领上衣，上缀亮片。披缀黄缝子的浅绿色云肩，系浅绿色拖

地长围裙，有三条飘带的红色腰带。穿浅绿色彩裤、绣花鞋．

头饰正面

囝头花②黑发球@小花

④白水领⑤凤钗

云 肩

@浅绿色③亮片
@黄色

70J6

长围裙

@白色⑦浅绿色

头饰背面

。红头绳⑦假发

上 衣

囝蓝花边@桃红
色或浅绿色

腰

囝深红色

带

@浅红色 _}l《；i。{



道具

莲花灯竹篾扎成六个莲花瓣骨架，糊上自纸。再用纸做成两朵小莲花固定在缠上

绿纸和纸制绿叶的铁丝上。用杨木薄板做成最宽处为3．3厘米的灯托和6．6厘米见方的

灯座板。灯托中间钻两个孔(插上小莲花)，两头各钻一孔(每孔上固定一段弹簧)。在灯

．座板上钻六个孔(每孔插一片莲花瓣，瓣边相靠)，中间钻一个孔，插上蜡烛，灯座就制好

了·再将灯座固定在灯托弹簧的上端即可组成一个莲花灯·共制36个。 ．。

莲花灯

囝粉红⑦绿色③桃红
④粉红⑤浅黄

(四)动作说明

卜—一～一承}c昨⋯。_
lC三；=====g和

卜一∞∞—一
。

灯 托
√

蜡烛和花瓣的插法

道具的执法

’1．握灯双手各握一灯托的中间，灯口向上。虎口的一方称“外灯”，另一方称“内

：灯”o
。

．．

2．握十字灯两灯托交叉成正“十”形，由三指(拇．．食，中)紧握(见图一)o

3．食指托灯(见图二)
’～7‘ 。

．． 。⋯ ’‘‘

4．四指托灯(见图三)

5．满把握灯(见图四)

霄，驴√膨适产
闺 一 图 二 图 三。 图 四
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基本步法

1．前后挪动步

准备站‘‘正步匕’+

第一拍左脚向前一小步稍屈膝为重心，右脚跟提起，脚尖擦地跟至左脚后．
第二拍 右脚退回原位为重心，左脚跟提起撤至右脚旁。
2．前跟步

第一拍左脚向前一小步稍屈膝为重心。

第二拍右脚上至左脚后，脚尖点地。 ．’

第三一四拍 同第一至二拍。

3．花轿步

第一拍
左脚向前擦出稍抬，同时踮右脚，左脚随即上一步稍屈膝为重心，右脚顺势

跟上，脚腕贴在左小腿后。

第二拍
右脚稍后踩地微屈膝，左腿随之略开胯提起、脚跟外侧贴在右小腿前。

要点：双膝每拍稍屈、伸一次，身体随之上、下起伏。

4．后退步

做法左脚起一拍一步交替小步后退，双膝随之稍屈伸。

莲灯的执法

1．斜平行灯(见图五)

2．一字灯(见图六)

．图，五 ⋯ 图六4 J一，。 ⋯
8·举十字灯右手握“十字灯”上举(见圈七)。 o

708

图 七



图 八

4．举平行灯(见圈八)

5．下倒八字灯(见图九)

6．高一字灯(见图十)

图 十

7．斜一字灯(见图十一)

8．正平行灯(见图十二)

图 九

图 十一

图 十二

9．扛灯(见图十三)

10．_leTk字灯(见图十四)

图 十三 图 十四
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n．弓步平行灯(见图十五)

12．前十字灯(见图十六)

13·左八字灯(见图十七)。对称动作称为“右八字灯气

图 十五 图 十六 图 十七

14．上倒八字灯(见图十八)

15．下桥灯(见图十九)

16．上桥灯(见图二十)

图 十八 9
图 十九 ． 图 二十

17．下八字灯(见图二十一)

18．托灯(见图二十二)

图 二十一

莲灯的舞法

1．大雁飞
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