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序

百天目山古称"浮玉"、"天眼"，又名"百峰'、"西山"。"天

曰"之名始于汉，显于梁，宋、元、明时代名声大盛。地质古老，历

史悠久，有丰富的自然资源，众多的人文景观，古为宗教名山、旅

带胜地，今为国家级自然保护区，古木参天，景色秀丽，环境幽

静，气候宜人。

西天目山位于我国东南部，中亚热带北缘，"江南古陆"的一

部分。主峰仙人顶，海拔 1505.7 米。山上奇峰怪石林立，深沟

峡谷众多，地貌复杂多变，植物区系古老，成分复杂，种类丰

富。

西天目山气候属亚热带季风性湿润型，四季变化明显，商量

充沛，有利于各种植物生长，有"天然植物园飞"大树王国"之

称。 1956 年列为自然保护区以来，在中国共产党和人民政肝的

重视和支持下，采取护林、育林、引种繁殖等措施，在 15748 亩面

积的自然保护区范围内，植被覆盖率已达 95%以上。以"大衬

华盖'名闻九州。植物资源以高、大、古、稀、多称绝。树高 56 米

的金钱松居全国之冠 E 材积 75.42 立方，米的柳杉为国内罕见3 中

生代乎遗树种野银杏是世界银杏之祖，被誉为"活化石勺天目铁

木、羊角械等 35 种植物属珍稀物种。据综合调查，天目山共有

植物 2160 种，其中种子植物 1718 种，藏类植物 151 种，苔聋

植物 291 种。而以"天目'命名的 37 种，列为国家保护的 35 种，
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可供药用的 1200 余种。复杂的地形和丰富的植物资源给名种

动物提供了良好的繁衍栖息条件。有兽类 75 种，鸟类 148 种，两

相类 20 种，爬行类 44 种，昆虫 1853 种，其他蛛形类、多足类、鱼

类数以万计。其中有 34 种列为国家保护动物，有 48 种动物以

"天目"命名。

西天目山年代久远的古老地层和丰富的生物资源吸引国内

外众多的专家、学者、科技工作人员前来考察研究。早在 150() ，

年前，北魏那道元的《水经注》中就有"天自山山极高峰，崖岭楝

叠，百 l脂后润。山上有霜木，皆数百年树，谓之翔凤林。东面有

瀑布，下注数亩，深沼名目歧龙池'的记载。明代李时珍的《本草

纲目》记述了西天目山 800 多种养生之药。本世纪 20 年代，著

名植物分类学家、林学家秦仁昌、钟补求、郑万钧、钟观光、胡'

先瑜、钱崇满等都曾来考察研究，采集标本，发现了许多植物

新种。 30 年代，著名地质学家李四光也曾多次前来考察，在他

的论文电关于研究长江下潜冰川问题材料》中，多处列举了

百天目山的冰川遗迹。中华人民共和国成立后，随着科学

事业的发展，不少国内外的科学工作者更相继前来考察研

究。为了更好地发挥自然保护区的功能， 1988 年建成建筑面积

2400 平方米的科技馆，为开展科研教学活动提供了良好的条

件。

百天目山古代为宗教名山。西汉时代即有道人在此修炼，

《洞渊集》称之为三十四洞天，被誉为道教大宗的张道陵出生于

山中。晋代的中国炼丹术士、医学家葛洪在此有遗迹可寻。明

代万历皇帝敖谕莲花峰大觉正等禅寺万寿宫奉安道藏经书 5000.

卷。佛事始于晋代，后为 l脂济正宗中兴远地。建于宋末元初的狮

子正宗禅寺〈即今开山老殿〉规模宏伟，历代建有寺院庵堂 50 余

座，最盛时有僧侣多达 1000 余人。宋、元时代与东南亚各国佛
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事往来频繁，为日本临济宗永源寺派发祥之地，日僧称百天

且为其祖山，近几年常有佛教代表团来此寻根拜祖。清康

熙四年(1665) 建成的禅:原寺，占地 40 余亩，有房 500 多间，

抗日战争时期，遭日军飞机炸毁，西天目山佛事活动渐趋衰

落。

西天目山峰奇石怪，谷幽泉清，茂林修竹蔽日，奇花异草覆

地。有28 峰、 12 岩、 28 石、 5 洞、 9 池、 4 漠、 7 涧、 4 潭、 4 岗等引

人入胜的风景点。梁代昭明太子萧统赋有"实览历兮此名地，故

邀游兮兹胜所'的诗句。北周著名文学家庚信盛赞西天目山 z

"涧底百重花，山根一片雨。婉婉藤倒垂，亭亭松直坚。"唐代大

诗人李白 4送温处士归黄山自鹉峰旧居》诗中有"伊昔升绝顶，俯

窥天自松。仙人踪王处，羽化留余踪'等句。白居易有《新妇石》

诗篇遗世.世称唐宋八大家之一的宋代著名文人苏轼，元代

若有《静居集》四卷的张羽，都曾留下了优美的诗章。明代有

100 多位文人登百天目山穷幽探奇，吟咏志游，留下诗文 160 多

篇，刘基、徐渭.袁宏道、王在晋、袁炜、黄汝亨、释大香等著名

文人都有诗文。清代高宗纯皇帝乾隆十六年和四十九年两次南

巡都游览百天目山。并封"大椅王"。民国时期，庄俞、周庆熊、

陈彭寿摄下天目胜景，汇编成书。徐世昌、蒋介石、于右佳、陈铭

枢、康有为、胡适、张继、诸乐三、郁达夫、钱文选等政府官员和著名

学者都先后前来游览，有的撰写游记，有的赋诗抒怀，有的题词

赞景。 1939 年 3 月，周恩来为了巩固和扩大抗目民族统一战线，

来百天目山与新江省主席黄绍拉会晤，在禅源寺"百子堂"作团

结抗日演讲。

西天目山的地理环境和森林效应，形成了特殊的小气候，年

平均温度仙人顶 8.8.C ，山麓 14.8"C 。夏天特别凉，冬季无严

寒。茫茫林海，不但清静幽雅，而且弥漫着多种对神经衰弱、心血
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管系统等疾病有明显缓解作用的气态物质。大气环境质量方面，

各项污染指标都犬大低于国家制订的一级标准。山泉清澈，含

有多种对人体有益的微量元素。因此，百天目山实为避暑、休养

的理想场所。近几年来，慕名来百天目视察‘观光、避暑、休养的

络绎不绝。他们挥毫泼墨，赋诗作画，撰文题词，留下了不少书面

珍品、诗文佳作。有不少电影制片厂、电视台前来拍摄西天目山

风光片、新闻纪录片和摄取外景o

中共十一届三中全会以来，党和政府对西天目山尤为重视，

多方采取措施保护山林和名胜古迹.天目山管理局根据浙江省

人民政府批准的总体规划，在加快自然保护区全面建设的同

时，发挥百天自山独特而丰富的旅游资源，适当发展了旅游事

业.

名山有志。有"浙江诸山之祖'之称的天自山，编修山志始

于明朝。在万历、崇祯年间，曾六修山志。此后断修多年，许多

史事未有记载。为适应各方面的需要，亟待编集一部新的山志。l

1988 年 4 月，中共天目山自然保护区总支和管理局决定成立西

天目山志编集委员会，聘请编写人员，着手修志。

编写新山志，是一项具有历史意义和现实意义的艰巨工

程。新山志既要继承i日志的优良传统，更要有所创新增益，运用

新的观点、新的方法、新的资料，使之符合科学，体现地方特色和

时代特点，达到经世致用的目的。

新编《西天目山志>>，坚持辩证唯物主义和历史唯物主义观

点，坚持社会主义方向和实事求是原则。在搜集整理使用资料

方面，保存了旧志中的珍贵史料，借以反映百天目山各个历史

时期的真实情况z 又以 80 年代的发展变化为重点，以突出其时

代性。

新编 f西天目山志》的问世，实非易举。两年多来，编写人员
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rtr博采，实地考察，数易其稿，付出了艰辛的劳动。新山志的

问世，不但为百天目山增添了光彩，也是一项益吕希l 民，禅今世

而惠后代的大字。

叉目山自然保护区管理局局长
' 谭维贵

西又目山志编暴委员会主任

1990 年 5 月
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凡例

一、本志记述范围，重点是天目山自然保护区的15748亩面

积之内。有些必要涉及的人、物、事件，记述范围为整个西天目山。

记述年代，上限不起，下限至 1989 年，个别事件延伸至成稿之时。

二、本志分 3 部分，以专志为主体，反映西天目山历史和现

状，设自然环境、资源、自然保护、科教、宗教、旅游、战事、文艺、

建设、管理 10 编z 专志之前有题词、地图、照片、序、凡例z 专志之

后有文献辑存、书目辑存、旧志序、后记。

三、本志横排纵述，贯通古今。凡对正文有考证或补充作

用的资料，分别附录于有关编、章之后。

四、本志体裁以志为主，兼及记、考、录、固、表等。

五、本志采用语体文。其中古代诗文，仅加标点。

六、本志纪年，凡民国以前用历史纪年，夹注公元纪年;中

华人民共和国成立以后用公元纪年。

七、本志中有关西天目山的古代历史资料大部采自《西天

日祖山志)，根据存真求实、详今略古的原则作了取舍与整理。

人、本志所记人、物、事件均经考证、核实。

九、本志所记山川、古迹的名称、方位及变迁情况，无从考

核的，或沿袭旧志，或依照俗称。

十、本志在分编叙事中，对编与编互见的事实和数据，根据

各编重点或详或略记述，以求所记内容详备完整。

• 1 • 
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