
郑韩故城 

郑韩故城春秋战国时代郑国与韩国的国都遗址，位于河南省新郑市市区周围，出土了大

量文物与建筑遗址。具有很高的考古价值 
郑韩故城位于今河南省新郑市区周围，双洎河（古洧水）与黄水河（古溱水）交汇处。

平面呈不规则三角形。城垣周长 20 公里，城内面积 16 平方公里，城墙用五花土分层夯筑而

成，基宽 40—60 米，高 15—18 米。北墙外侧有数处马面建筑，是全国最早的新型城墙防御

设施。     
详细介绍 

公元前 770 年，周平王将国都东迁至洛阳（今河南省洛阳市）,史称东周。郑国随着周

朝东迁，也从陕西棫林迁到洛阳以东，灭虢国、郐国，在此建都，为了区别在陕西的旧郑国，

取名新郑。公元前 375 年，韩灭郑，从陕西迁都新郑。公元前 230 年秦灭韩，郑韩两国先后

在此建都达 539 年之久。郑韩故城内文物遗迹星罗棋布，目前发现城门遗址 4 处，在城内南

北走向有一隔城墙，把故城分为东西两城。西城内分布有韩国宫城和宫殿区、缫丝作坊遗址。

东城内分布有郑国宫庙遗址、祭祀遗址、铸铜遗址和韩国铸铁、制骨、制玉、制陶等多处遗

址。故城内外有郑韩两国贵族墓地多处，其中大型韩王陵墓群 12 处。平民墓葬区主要分布

在城东黄水河东岸、城南和城西双洎河西岸一带，城北墓葬极少。 
研究价值 

1997 年，中行郑国祭祀遗址发掘出土 348 件青铜礼乐器和 45 座殉马坑，震惊世人，荣

获当年全国十大考古新发现之一。郑韩故城的布局体现了当时东周列国都城的典型模式，交

通便利，商业发达，是当时天下名都；是目前世界上同一时期保存最完整、城墙最高、面积

最大的古城。1961 年 3 月 4 日，国务院公布为全国第一批重点文物保护单位。被列入二十

世纪全国 100 项重大考古发现之一。 
中华第一碑 

中国什么时候开始有碑？这一考古学界一直争论不休的问题终于有了定论：河南省新郑

市的郑韩故城出土的"无字碑",为"中华第一碑"。    
"中华第一碑"整体呈圭形,像匕首一样尖尖的,上半身一边一个耳朵,下半部中间有一穿

孔,质地是灰色沙岩,正反两面上部都磨得光光的。它全长3.25米,宽0.45米,厚0.25米。   据

考古工作者介绍,这通古碑是于 1997 年 8 月在新郑市区郑韩故城宫殿区内发现的。当时他们

在这里开了 10x10 米的探方 29 个,大小深沟 21 条,发掘面积 3238 平方米,发现了古代墓葬、

储水井、下水道、宫殿、道路等文物遗迹,并在一处古代宫殿的夯土层发现了一通"无字碑"。  
郑韩故城遗址 

"无字碑"的发现,立即在历史学界、考古学界引起了巨大轰动。我国著名的历史学家、

考古学家俞伟超、李伯谦、安金槐等亲临现场进行鉴定。但由于碑上没有刻字,专家们各抒

己见,争论不休。    
近 5 年来,我国有关专家和学者对"无字碑"进行了大量考证研究,他们从石碑的形制、现

场发现的祭品、青铜壶,结合"礼记"、"仪礼"等古代文献关于太庙大碑的记载判断,此碑应是

战国时期韩国太庙所立之碑,这比目前我国发现最早的汉代石碑要早数百年。因此,绝大多数

专家学者对此碑认识基本一致,认为入这通"无字碑"就是"中华第一碑"。    
河南省一些考古学家、旅游专家认为,"中华第一碑"的发现,必将像"中华第一龙"在河南

发现一样,给河南旅游业的发展带来新的巨大推动力。 
大型制陶遗址 

河南省新郑郑韩故城内近日发现一处战国晚期至西汉初期的大型制陶遗址，其规模和完



吉鸿昌墓 

位于郑州烈士陵园内，有墓冢，纪念亭，纪念碑等，纪念碑上有胡耀邦题写的“吉鸿昌

烈士纪念碑”八个大字。 
吉鸿昌墓位于郑州市西郊烈士陵园内。吉鸿昌是著名的抗日英雄，1934 年 11 月 24 日

在北平就义。他的墓用水泥砌成长方形，墓前立一石碑，碑首嵌有吉鸿昌烈士瓷像。距墓冢

90 米处建有纪念碑和纪念亭。纪念碑上镌刻胡耀邦题写的“吉鸿昌烈士纪念碑”八个大字。

墓冢四周松柏翠绿，令人有庄严肃穆之感。    

第六章 自然资源 

在中华民族的母亲河－－黄河中下游的分界处，有一座古老而年轻的城市，这就是素有

“绿城”美誉的河南省省会－－郑州。悠久的历史、优越的区位和丰富的资源，使郑州成为

中国重要的交通枢纽、著名商埠、中国八大古都之一、中国历史文化名城、优秀旅游城市和

陇海兰新经济带的重要中心城市。  
郑州自然资源丰富，已探明矿藏 34 种，主要有煤、铝矾土、耐火粘土、水泥灰岩、油

石、硫铁矿和石英砂等。耐火粘土品种齐全，储量达 1.08 亿吨，约占全省总储量的 50%；

铝土储量 1 亿余吨，占全省总储量的 30%；天然油石矿质优良，是全国最大的油石基地之

一.郑州盛产小麦、玉米、大豆、水稻、花生棉花、经济林果等粮食作物和苹果、梨、红枣、

柿饼、葡萄、西瓜、大蒜、金银花和黄河鲤鱼等农副土特产品。中牟、新郑、荥阳是全国重

要的粮食基地县。 

第七章 美食特产 

糊辣汤 

辣是糊辣汤的主要特征，但那种辣并不像吃重庆火锅那样辣得让你跳脚，而是辣在嘴

里，美在心中。糊辣汤的“内容”很多。最常见的有面筋、海带丝、粉丝、千张丝、花生米、

香菜、姜末、榨菜、胡椒粉等。根据节令和地域的不同，还会有牛（羊）肉、黄豆、木耳、

黄花菜、菠菜、萝卜条、葱花等。做法很繁琐，先用淡盐水和面，揉成面团，然后不断加水

“洗”出面筋。水烧开后下面筋，面筋熟后将洗面筋的水，也就是稀淀粉糊倒入锅内，小火

烧至汤汁粘稠，再放入其他配料，旺火烧沸。胡辣汤盛到碗里后，加榨菜，淋香油、香醋等，

喝起来粘乎乎、香喷喷。 

葛记闷饼 

葛记坛子肉焖饼是用饼和特制的坛子肉加青菜焖制而成。其饼是用软面烙成千层饼，

放凉后切成帘子棍形备用；坛子肉选用带皮五花猪肉。切成 2 厘米见方的方块，先放入锅内

添水煮开，撇去浮沫杂质，捞出肉装入坛内，下足八大料，外加香腐乳，倒入肉汤封口，大
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看看羊肉锅，闻闻羊肉味，是否是单锅下面，这里边很有讲究的，明眼人一眼就能看出。 据

传河南烩面是从西安泡馍中演变过来的，西安泡馍清朝年间传到河南，因为河南人不喜欢吃

馍而喜欢吃面，就把它演变成了烩面。现在烩面中所喝到的汤都能依稀闻到西安泡馍的味道，

当然这都是传说了，没有什么真凭实据，听听而已。    

看大师傅下面也是一种美好享受，薄薄的面片，悠忽间拉成长长的薄条。像音乐家在指

挥音乐，又似魔术师在玩高超的技艺。那白白的面片，上下翻飞，似游龙飞舞，像彩绸玩花，

曲龙虬劲，瞬间下锅，眼还没看清怎么回事，面已下锅煮熟了。    

汤白味鲜，面滑筋韧，放上几大块羊肉，辅以海菜丝、豆腐丝、粉条、香菜、鹌鹑蛋等，

上桌时再外带香菜、辣椒油、糖蒜等小碟，其味更佳，就这样热热和和的一大碗滋补烩面就

摆在你面前了。芝麻酱，盐，味精等多放在碗底，吃前用筷子一挑，那个香啊！    

烩面碗也很有讲究，都是陶瓷蓝花大碗，为什么要用这么大的碗呢？据传一来河南地处

中原，以农业为主，需要体力劳动。从祖辈那里沿袭了大碗吃饭，大碗喝酒，大力气做事，

大胸襟待人的习惯，这一点很像陕西人。二来河南人好客，不会花言巧语，唯恐来客害羞，

吃不饱，总是笑呵呵地问长问短，变着法的给你添饭，唯恐怠慢客人。 

水煎包 

水煎包子是开封很有名的一种风味小吃，多处都有卖家。水煎包子，选料精细，要求严

格。面要好面、肉要好肉，生姜扒皮、大葱只用葱白，大料面也是买来花椒、大茴香，自己

磨。操作上坚持手工剁馅，而不用绞刀绞。寒冬腊月也要工打馅，打好后用食盐和酱油腌上，

第二天用。包子下锅，一锅多少个是一定的，多一个也不放，保证个匀量足。虽然包子下锅

后，要浇上一层稀面水（故称水煎包子），实际上是少不了要用油。拌馅用小磨香油，外边

也要向锅底浇洒小磨香油，所以包子出锅，老远就闻着喷香。出锅的包子，一个是一个，没

有粘的，没有破的，黄焦酥脆，特别好吃。 

第八章 名校展示 

郑州大学 

 
   郑州大学 校徽郑州大学是一所涵盖理学、工学、医学、文学、历史学、哲学、法学、经

济学、管理学、教育学、农学等 11 大学科门类的综合性大学，是河南省唯一的国家“211
工程”重点建设高校，也是河南省人民政府与国家教育部共建高校。郑州大学办学资源充足，

校本部包括新校区、南校区、工学院、医学院 4 个校区，总占地面积 6493 亩。 
中文名： 郑州大学  
外文名： Zhengzhou University  
简称： 郑大  
校训： 笃信仁厚，慎思勤勉  
创办时间： 1956 年  
类别： 公立大学  
学校类型： 综合类  


