
 

第一章 城市名片 

 

中国十佳宜居城市 

国家历史文化名城 

全国卫生城市 

国十佳宜游城市 

HBA·中国范例贡献优秀奖 

中国人居环境范例奖 

中国金华火腿之乡 

国际友好城市：  

  日本枥木县枥木市  

  奥地利霍拉布隆市  

国际友好交流关系：  

  南非金·威廉姆斯市  

  澳大利亚高士富市  

  德国迪恩市  

  德国普劳恩市  

  芬兰考沃拉市  

  法国芒东市  

  南非巴法洛市  

  泰国那空素旺府  

  越南广宁市  

  澳大利亚戈斯福德市  

  美国哈孟德市  

  巴西圣罗克市  

  德国下舒莱海姆市  

国内：  

  山东 威海市  

  甘肃 定西地区  



  广西 崇左市  

  广西 百色市  

  山西 晋中市 

 

第二章 金华概述 

 

中文名称： 金华市  

别名： 小邹鲁、会稽、婺州  

行政区类别： 省辖地级市  

所属地区： 华东地区  

下辖地区： 婺城金东 2 区辖兰溪等市县  

电话区号： 0579  

邮政区码： 32100  

地理位置： 浙江中部  

面积： 10918 平方公里  

人口： 461.41 万人  

方言： 吴语金华话  

气候条件： 亚热带季风气候，四季分明  

著名景点： 双龙洞  

机场： 金华义乌机场  

火车站： 金华西站、金华南站 

简介 

金华市是省辖地级市，位于浙江中部。金华历史悠久，战国时的越国就有建制。金华风

景秀丽，人文风雅，有著名的双龙洞等名胜。金华的气候属亚热带，四季分明。 

金华市位于浙江省的中部，为省辖地级市，界于东经 119゜14′ -120゜46′30″ ，北纬 28

゜32′-29゜41′，南北跨度 129 公里，东西跨度 151 公里，土地面积 10918 平方公里，2008

年末人口 461.41 万人，其中市区 92.38 万人。居民属江浙民系，使用吴语金衢片方言，通行

吴语金华话。为亚热带季风气候，四季分明。  

  金华建制久远，古属越国地，秦入会稽郡，三国吴宝鼎元年（266 年）置郡始名东阳，

历名金华、婺州，或设郡、州、路、府，或设道、区、专区和地区，1985 年 5 月，国务院
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批准撤消金华地区，分设金华、衢州两市，实行市辖县体制。2000 年 12 月 31 日，国务院

批准撤消金华县，并将其与原婺城区辖区作了调整，设立金东区。现金华市下辖婺城、金东

2 区及兰溪、义乌、东阳、永康 4 市和武义、浦江、磐安 3 县。  

  金华素有“小邹鲁”之称，历来为文化礼仪之邦，历史上讲学群起，书院迭兴。宋元时期

金华学派与金华文派名播四海。当今则基础教育、高等教育、成人教育三头并兴。文化兴盛

必然名人辈出。文坛巨匠、丹青大师、爱国志士、民族英雄、专家学者，金华土地上代不乏

人。如“初唐四杰”之一的骆宾王、“诗名画皆奇绝”的五代诗僧和书画家贯休、宋代抗金名将

宗泽、南宋“浙东学派”代表人物吕祖谦、陈亮，金元四大名医之一的朱丹溪，明朝“开国文

臣之首”的宋濂，清代戏曲家、戏曲理论家李渔，近现代有国画大师黄宾虹、一代报人邵飘

萍、史学家吴晗、世界十大摄影师之首郎静山，诗人潘漠华、艾青及文学批评家冯雪峰，杰

出科学家严济慈、蔡希陶等，他们彪炳史册，光照千秋，为后人留下了宝贵的精神财富。崇

文重教的风气沿袭至今，形成了如今金华“千名教授汇一市，百名博士集一乡”的盛况。  

  金华的山水和人文旅游资源十分丰富。金华山川秀丽奇绝，国家级风景区双龙洞早已蜚

声中外，省级风景区永康方岩、兰溪六洞山地下长河、浦江仙华山、武义郭洞-龙潭、磐安

花溪、大盘山国家自然保护区，东阳花都-屏岩、汤溪九峰山等，或为山奇，或为水秀，可

谓各擅胜场。金华的文物古迹与奇山秀水交相辉映，有国家级文保单位 10 处，省级文保单

位 37 处，县（市）级文保单位 300 多处，馆藏文物达 3 万多件。各处古迹遗址如颗颗明珠，

点缀于八婺大地。太平天国侍王府、宋代名刹天宁寺、八咏楼、五峰书院等胜迹及诸葛八卦

村、俞源太极村等神秘村落以及东阳卢宅等令游客流连忘返。传统与现代交融、人称东方好

莱坞的横店影视城也已成为广大影视工作者和游客心中的福地。古婺风情多姿多彩，斗牛、

道情、龙灯、浦江抬阁、永康《十八蝴蝶》、磐安龙虎大旗等民俗风情各具特色，引人入胜。  

  金华传统名优特产有金华火腿、金华酥饼、东阳木雕、义乌南枣、金丝蜜枣、金华佛手、

宣平莲子等。它们有的曾被列为贡品，有的多次在国内外博览会上获奖。 

自然地理 

金华地处金衢盆地东段，为浙中丘陵盆地地区，地势南北高、中部低。“三面环山夹一

川，盆地错落涵三江”是金华地貌的基本特征。市境的东、东北有大盘山、会稽山，南属仙

霞岭，北、西北接龙门山及千里岗山脉。山地内侧散布起伏相对和缓的丘陵，以江山——绍

兴断裂带为界又分为北部丘陵和中部丘陵，市境的中部，以金衢盆地东段为主体，四周镶嵌

着武义盆地、永康盆地等山间小盆地，整个大盆地大致呈东北——西南走向，西面开口，由

盆周向盆地中心呈现出中山、低山、丘陵岗地、河谷平原阶梯式层状分布的特点。盆地底部

是宽阔不一的冲积平原，地势低平。上游东阳江自东而西流经东阳、义乌、金东区，在婺江
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汇合武义江而成金华江，其北流在兰溪城区汇入兰江。兰江北流至将军岩入建德市境。将军

岩海拔 23 米，为全市最低点。 金华市境的东、东北有大盘山、会稽山，南属仙霞岭，北、

西北接龙门山及干里岗山脉。仙霞岭山脉从闽、赣交界的武夷山延伸入境，至武义县、婺城

区南部和永康市境，向东北延续为大盘山和天台山脉，一般海拔 500－1000 米，山体多由火

山岩和花岗岩构成。  

  大盘山是钱塘江、曹娥江、椒江和瓯江部分支流的源地和分水岭，西南段位于磐安、东

阳、永康和义乌南缘，主峰在磐安县安文镇东南，海拔 1245 米。  

  会稽山为天台山支脉，主体朝东北方向伸展，西南段延伸至东阳北部和义乌，山体主要

由火山熔岩、碎屑岩构成，平均海拔 500 米左右，主峰东白山位于东阳、诸暨、嵊州交界处，

海拔 1194.6 米。  

  龙门山界于富春江与浦阳江之间，高度多在 500-800 米，分布在浦江、婺城区和金东区

北部、兰溪及义乌西缘，山体主要由中生代火山熔岩和碎屑岩构成，局部为花岗岩和石灰岩，

其余脉金华山呈块状山地，北隔墩头盆地与龙门山脉相连，主峰海拔 1312 米。  

  千里岗山脉由赣东北怀玉山脉延伸入境，余脉至兰溪与建德市交界处，山体由沉积碎屑

岩组成，中心部分为干里岗砂岩。延伸入境的山系受华夏构造控制，山脉大多呈东北一西南

走向，同时受东北一西南和东西向断裂带的切割，延伸出来的众多支脉纵横交织，山形破碎、

峰岭交错。境内干米以上的山峰有 208 座。位于武义与遂昌交界处的牛头山主峰，海拔 1560.2

米，为全市最高峰。境内山地以 500－1000 米低山为主，分布在南北两侧。  

  金华江为钱塘上游，自古为水上交通要道。金华主要水路曲贯东西：东阳江、金华江（婺

江）与兰溪首尾相衔，顺流下富春江而汇钱塘。武义江上系永康南溪，下行与东阳江合流于

金华市区。溯兰江而上，可至龙游、衢州、江山、常山、开化等地。自唐始水上航运十分繁

荣。宋室南迁临安后，金华地位尤显重要，其时船帆如织，航程辽远，著名女诗人李清照的

名句：“水通南国三千里，气压江城十四州”实为当时航运兴旺的生动写照。抗日时，水运兴

盛亦为金华一大特色，曾有“陆路关隘，水上通衢”之说。  

  金华江又名婺江，金华以上称东阳江，主源北江发源于磐安县山环乡岭干村的龙乌尖，

西流至史姆(今双溪)称西溪，北流经横锦(1964 年 12 月在此建成横锦水库大坝)、歌山，折

西流经东阳卢宅、义乌下骆宅，转西南流经稠城镇至合作乡中央村，左汇南江后称东阳江，

经佛堂、金华县澧浦至金华，有来自东南的武义江汇入，再向西北流至兰溪马公滩与衢江会

合。东阳江干流长 165.5 千米，流域面积 3378.5 平方千米。南江是东阳江的最大支流，发源

于磐安县大盘山北麓双峰乡仰曹尖，向西折北流经深泽、安文镇(磐安县城)、南江(1972 年

12 月在此建成南江水库大坝)、湖溪镇，折向西转西南，流经横店至防军镇新龙村附近，左
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纳柽溪，向西北流经画溪，在佛堂镇以北的中央村汇入东阳江。  

  武义江是金华江的最大支流，发源于武义县项店乡千丈岩，源流称黄源坑，绕经缙云县

新川、新建镇，至东川后称南溪，折向北流经永康县前仓、新店至石柱西北右纳杨溪，西北

流至永康县城右纳华溪后称永康江，折向西蜿蜒流至武义县城壶山镇东北，左纳熟溪后称武

义江，西北流至金华与东阳江汇合后称金华江。武义江干流长 129.2 千米，流域面积 2520.4

平方千米。  

  金华江是钱塘江最大的支流，集水区向东、南两向呈扇形展开，东西长约 120 千米，南

北宽约 50 余千米，干流长 194.5 千米，流域面积 6781.6 平方千米。  

  属亚热带季风气候，四季分明，年温适中，有明显的干、湿季节。春早秋短，夏季长而

炎热，雨量丰富，冬季光温互补。光、热、水条件优越，时空分布不均衡。气候水平差异较

小，盆地小气候多样，有一定的垂直差异。气象灾害少。  

  年平均气温 17.3℃-18.2℃。全年降水量普遍偏少,总降水量在 1109.0 毫米-1305.2 毫米之

间。6 月初进入梅汛期，降雨连续时间较长，但降雨总量和强度不大。年日照时数

1528.8-1808.9 小时。 

资源状况 

  金华市域内江河分属钱塘江、瓯江、曹娥江、椒江 4 大水系，流域面积分别为 9332.73

平方千米、949.71平方千米、341.6平方千米和293.96平方千米，分别占全市总面积的85.49%、

8.69%、3.13%和 2.69%。集雨面积在 100 平方千米以上的江溪有 40 多条。  

  境内发现的矿产有 56 余种，可供开发利用的有 32 种。矿产以非金属居多，其中以萤石

储量最为丰富，是国内主要产地之一，分布成群成带，探明储量及有地质根据计算的总储量

在 3000 万吨以上。主要分布在武义、永康、义乌、东阳、金东等县（市、区），共有大型萤

石矿床（矿石储量在 200 万吨以上）3 处，武义后树居首位，中型矿床（矿石储量大于 50

万吨）30 处，小型矿床 60 处及矿点矿化点 292 处。  

  其次为石灰岩，主要分布于金华--兰溪之间的北山南坡，储量约为 2 亿吨。金华九龙--

山口岩矿储量 0.8 亿吨。  

  沸石资源主要分布于金华汤溪、永康中山、东阳马宅一带。  

  探明或基本探明储量的矿有萤石、石灰石、凝灰岩和粘土矿、金、银、铜、铅、锌、煤、

石煤、铀、磷、石墨、珍珠岩、方解石等 15 种。其中主要已经开发利用的矿产有萤石、水

泥用灰岩、砖瓦用粘土、建筑石料、建筑用砂、饰面用花岗石、粘土岩、蒙脱石粘土岩、珍

珠岩、沸石、钾长石、高岭土、陶瓷土、金银矿、煤、矿泉水、地热水等 18 种，其中萤石、

水泥用灰岩、饰面用花岗石、建筑石料、钾长石、矿泉水、地热水等为该市优势矿产。  
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  2004 年全市土地面积 109.21 万公顷，人均土地 0.24 公顷。2004 年全市耕地面积 16.63

万公顷,其中水田 14.43 万公顷，旱主地 2.20 万公顷。人均耕地为 0.045 公顷，每个乡村劳动

力平均负担耕地 0.074 公顷。全市园地面积 6.01 万公顷，其中桑园 4629 公顷，茶园 1.56 万

公顷，果园 3.32 万公顷。全市林业用地 69.4 万公顷，其中有林地 61.04 万公顷，灌木林地

5.69 万公顷，疏林地 3300 公顷，未成林地 3900 公顷，苗圃地 551 公顷，无林地 2.48 万公

顷。全市森林覆盖率为 61.3%。水域面积 5.23 万公顷，其时生溪面积 2.79 万公顷，水库 1.13

万公顷，:山塘 1.31 万公顷。全市未利用土地面积有 7.62 万公顷，其中宜农荒地 3.92 万公顷。

全市土壤面积为 100.91 万公顷，占土地总面积的 92.45%，10 个土类、16 个亚类、53 个土

属、102 个土种。地带性土壤有红壤和黄壤两类，其中红壤 34.93 万公顷，占士壤总面积的

34.60%。非地带性土壤有 8 类。  

  金华市在植被分区中属亚热带常绿阔叶林地带。全市植物资源有 1500 余种，其中森林

树种 440 种，草本植物约 300 余种，农作物品种资源 800 余种。属国家重点保护的珍稀树种

有银杏、金银松、鹅掌楸、凹叶厚朴、香果树、青檀、浙江楠、半枫荷、花榈木、天竺桂和

短穗竹 11 种。全市森林活立木蓄积量 1279.8 万立方米，占全省的 11.6%。具有较高经济价

值的野生纤维、淀科糖类、油料、鞣料、芳香油植物及木本药材等几百种。粮食作物有水稻、

麦类、豆类、薯类以及高粱、小米等 400 余种。经济作物主要有棉花、油料、甘蔗、瓜类、

蔬菜、茶叶、水果、蚕桑、药材、花卉及苎麻、席草、莲子、板栗、香榧等共 70 多类 400

余种，其中义乌的糖蔗、青枣，武义的西湖蜜梨、宣莲、米仁，兰溪的乌桕、大青豆，浦江

的桃形李，金华的佛手、举岩茶，东阳的东白茶、席草，东阳、磐安的药材"浙八味"中的白

术、白芍、元胡、元参，永康的五指姜、黄花菜等是地方优质品种。  

  全市野生动物约有鸟纲 12 目 23 科 100 余种，哺乳纲 8 目 13 科 30 多种，爬行纲 2 目 6

科 20 余种。属国家一类保护动物有穿山甲、大灵猫、金钱豹、云豹、鬣羚，属二类保护动

物有天鹅、猕猴、鸳鸯、大鲵（娃娃鱼）等。畜牧业历史悠久，主要畜禽种类有猪、牛、羊、

兔、鸡、鸭、鹅及蜂等，金华两头乌和兰溪花猪、永康灰鹅等为地方优质品种。其中主要经

济鱼类有青鱼、草鱼、鲢鱼、鳙鱼、鲤鱼、鲫鱼以及长春鳊、三角鲂、团头鲂、鲴鱼、鳜鱼、

鳇鱼、泥鳅、黄鳝、鲶鱼等 30 多种。此外还有甲鱼、河蟹、河蚌、螺等水生动物。  

  随着经济的发展，全市近些年从外地引进藤稔葡萄、果桑、草莓、脐橙、加州鲈鱼、杜

洛克猪、伊沙鸡、非洲驼鸟、超丰早 1 号水稻、泗棉 3 号棉花、彩色棉、春秋 54 白菜、姬

松茸食用菌等 300 多个优良品种。 

行政区划 

  辖 2 个市辖区、4 个县级市、3 个县。  
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  婺城区  

  面积 1388 平方千米，人口 62 万人。邮政编码 321000。区人民政府驻宾虹西路 2666 号  

  金东区  

  面积 657 平方千米，人口 30 万人。邮政编码 321000。区人民政府驻光南路 836 号。  

  兰溪市  

  面积 1310 平方千米，人口 66 万人。邮政编码 321100。市人民政府驻兰江街道府前路

81 号。  

  永康市  

  面积 1049 平方千米，人口 53 万人。邮政编码 321300。市人民政府驻东城街道金城路

15 号。  

  义乌市  

  面积 1103 平方千米，人口 67 万人。邮政编码 322000。市人民政府驻稠城街道县前街

21 号。  

  东阳市  

  面积 1739 平方千米，人口 79 万人。邮政编码 322100。市人民政府驻吴宁街道东街 1

号。  

  武义县  

  面积 1577 平方千米，人口 33 万人。邮政编码 321200。县人民政府驻壶山街道壶山下

街。  

  浦江县  

  面积 900 平方千米，人口 38 万人。邮政编码 322200。县人民政府驻浦阳街道人民路

38 号。  

  磐安县  

  面积 1196 平方千米，人口 21 万人。邮政编码 322300。县人民政府驻安文镇龙山路 1

号。 

 

第三章 历史沿革 

 

  金华市域春秋时属越国。秦、汉为乌伤县，属会稽郡。三国吴宝鼎元年(266)置郡名东

阳，以郡在瀫水（即衢江）之东、长山之阳得名。金华设立郡府建置自此始。“金华”这一名
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字由来相传于金星婺女争华之地。东阳郡属扬州，领长山（今婺城区、金东区、兰溪市）、

乌伤（今义乌）、永康、吴宁（今东阳）、丰安（今浦江）、太末（今龙游）、新安（今柯城、

衢县）、定阳（今常山）、平昌（今遂昌）9 县，治设长山。南朝梁绍泰二年（556）置缙州，

陈天嘉三年(562)撤州，东阳郡改名金华郡，郡名金华自此始。隋开皇十三年（593）改置婺

州。大业三年（607）复置东阳郡。唐武德四年（621）改东阳郡置婺州，并于信安（新安）

县分置衢州。唐天宝元年（742）改婺州为东阳郡，乾元元年(758)复为婺州，一直沿续到宋

元。元至元十三年（1276）改为婺州路，至正十八年（1358）朱元璋攻取婺州路，改名宁越

府，至正二十年改为金华府。明成化八年（1472 年）析遂昌、金华、兰溪、龙游县部分地

置汤溪县。金华府领金华、兰溪、东阳、义乌、永康、武义、浦江、汤溪８县，故有"八婺"

之称。  

  1914 年置金华道，辖区扩及原衢州、严州府。1927 年废道，各县仍直属于省。1932 年

6 月设浙江省县政督察专员办事处第八区，驻金华。９月，改设浙江省特区行政督察专员办

事处第六特区。民国期间，行政督察区序号、辖县、专署驻地时有变换。民国 28 年(1939

年)6 月，设磐安县，划缙云县之双峰、金峰、润州、龙门、湖中等 5 乡，永康县之盘峰、

五美、翠蜂 3 乡，天台县之飞山乡，东阳县等都乡，为磐安县境。  

  1949 年 5 月 7 日，金华解放，设立浙江省第八行政区。10 月，改名金华专区。11 月金

华专区辖 2 市 9 县。1955 年 3 月，衢州专区撤销并入。嗣后，金华专区辖县（市）续有撤

并、复置，并与杭州、丽水等毗邻市地互有调整。1958 年 11 月，撤销汤溪县，将原县的行

政区域分别划归金华、兰溪、龙游 3 县，现改为将原县的行政区域全部划归金华县。1968

年 4 月，改金华专区为金华地区。1985 年 5 月，撤销金华地区，原金华、衢州两县级市分

别升为地级市，实行市管县体制，并于金华城区设立婺城区，郊区设立金华县，同时撤销兰

溪县，设立兰溪市(县级)。金华市辖婺城区、兰溪市和金华、永康、武义、东阳、磐安、义

乌、浦江７县。原金华地区的龙游、开化、常山、江山县划归衢州市管辖。1985 年 5 月 15

日国务院批准撤兰溪县建兰溪市（县级），1988 年 5 月，撤销义乌县设立义乌市（县级），

撤销东阳县设立东阳市（县级）。1992 年 10 月，撤销永康县设立永康市（县级）。2000 年

12 月，撤销金华县，设立金华市金东区。 

 

第四章 文化艺术 

 

古称婺州的金华地区，历史悠久，人文底蕴深厚，婺文化的起源可以追溯到遥远的原始
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  四——有“四喜”、“四季发财”、“四美”等呼词。“四喜”指“久旱逢甘雨，他乡遇故知，洞

房花烛夜，金榜题名时”；“四美”指良辰、美景、赏心、乐事。  

  五——呼“五魁”、“五金魁”、“五子登科”、“五福”等。“五魁”指旧时学子苦读五经而求

得魁首。“五子登科”指五代窦禹钧教育的五个儿子均名列高第。“五福”指寿、富、康宁、修

好德、考终命。  

  六——呼“六顺”或“六六大顺”。“君义、臣行、父慈、子孝、兄爱、弟敬，所谓六顺也。”  

  七——呼“七巧”。源于牛郎织女的神话传说。  

  八——呼“八马”、“八仙”。“八马”指周穆王驾八匹骏马与西王母相会、唱合之神话。“八

仙”除“八仙过海”典故外，也有杜甫“饮中八仙”的典故。  

  九——呼“九马块”。取“久”、“酒”谐音。  

  十——呼“十全齐到”、“全来到”、“全福寿”等。因清乾隆自称“十全老人”，故名。  

  旧时金华商人宴饮豁拳时，有时每人面前安放一块算盘。豁拳时喊出的数字要在每一个

数字上加半，这叫“见子加半”；有时要在每个数字上减去半个，这叫“见子减半”。如出子是

六，“见子加半”就要在这个数字上加上半个，即加三，也就等于喊“九”。喊出数字一次，要

很快在算盘上运算一次，因此这种酒席上，只闻一片算盘声，这种打算盘式的豁拳是符合商

人职业习惯的。  

  豁拳的另一种形式是“抢三码”，抢三码时先斟满一碗酒，在碗上放三根筷子，豁拳时谁

先胜一次，谁就拿去一根筷子，谁取得三根筷子，谁就是胜利，负的一方要一口气喝完一碗

酒。  

  如果双方都不会豁拳，则由猜子决定胜负。还有一种是抓阄，方法是每张纸团上写杯数

或“空白”，每人抓一个，纸上写几杯就喝几杯，抓到“空白”的要执壶斟酒。后两种由于气氛

不够热闹，流行不广。 

 

第五章 旅游景点 

 

金华双龙风景区 

 

双龙风景区位于海拔 500-1312 米之间，是一处以山岳森林为背景，地下悬河、岩溶奇

观、赤松祖庭为特色，观光度假、康体休闲、海外朝圣等为主要旅游活动的国家重点风景名



康健、放松自由，还能得到心灵的抚慰、净化和升华。 

  唐风露天温泉度假村还拥有大量的地下矿泉水资源，并用来作为山庄的饮用水供宾客饮

用。  

  2005 年，度假村花 1500 余万元打造了 20 余口盛唐风情的温泉池，这一举措将一改以

往淋温泉、洗温泉的做法，让游客全身浸在温泉中，领略唐风古韵。  

  这 20 多种的温泉种类是：石温泉、咖啡泉、鲜奶泉、柠檬泉、白酒泉、当归泉、人参

泉、灵芝泉、薄荷泉、芦荟泉、女贞子泉、枸杞子泉、名花泉、名木池、醒神温差浴、药足

浴、瓜果汤、西湖池、麦饭石 、泡泡浴（SPA 水疗池）、爱情海（SPA 水疗池）、热带雨林

（SPA 水疗池）、冲击波（SPA 水疗池）温泉泳池、温泉亲亲等等。除了温泉亲亲，其他都

是一票制的哦。里面还有特色商场，棋牌室、桌球室等等，在大自然中非常的放松，里面住

宿的房间内还有室内温泉呢，非常的温馨哦。  

  试想一下若是你住在唐风露天温泉度假村（原温泉山庄），您喝的是矿泉水，洗的是温

泉浴……，这是多么的惬意、舒适的享受啊！再说你在里面泡温泉的时候就觉得非常的自然，

因为这个地方本身就是在山上面，特别是泡完下山的时候吹着自然风，不知道有多舒服了。  

  唐风露天温泉开创了浙江省一个全新的旅游产业-----"温泉养生休闲度假旅游"，这是一

种全新的旅游和消费。 

 

第六章 美食特产 

 

金华火腿 

 

  金华火腿（又称火朣）具有俏丽的外形，鲜艳的肉，独特的芳香，悦人的风味，即色、

香、味、形，“四绝” 而著称于世，清时就已被列为贡品。为中国腌腊肉制品中的精华。金

华出产的“两头乌”猪，后腿肥大、肉嫩，经过上盐、整形、翻腿、洗晒、风干等程序，数月

乃成。香味浓烈。便于贮存和携带，已畅销国内外。  

  火腿相传起源于北宋，北宋名将宗泽战胜而还，乡亲争送猪腿让其带回开封慰劳将士，

因路途遥远，便撒盐腌制以便携带。腌制而成的猪腿色红似火，称为火腿。宗泽的故事确有

其事，火腿的原先名字就被宗泽叫做家乡腿。  

  另外还有一种说法，火腿起源于温州地区。温州经常闹水灾，又因为沿海，发大水的时
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