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盛世修志，政通人和。编纂地方志是中华民族的优良传统。《景

宁畲族自治县畲族志》的出版，这是全县十七万多畲汉人民的大喜事，

景宁，人杰地灵，风光旖旎，勤劳勇敢的畲汉人民，用双手和智

慧创造了文明的历史。据史料记载，早在唐代永泰二年(7 7 6年)以

来，畲民就从福建渐次迁入景宁定居。一千二百余年来，畲汉两族人

民筚路蓝缕，繁衍生患。并有相当数量的畲民又从景宁迁居至丽水、

遂昌、松阳、武义、兰溪、建德、桐庐和安徽省宁国等二十多个县市．

可谓景宁是浙江和安徽二省畲民的老祖地。目前，景宁仍是浙江畲族

人口最多，最集中的聚居地。1 984年6月经国务院批准成立景宁畲族

自治县、是我国第一个依法实行畲族区域自治县。

畲族是我国统一的多民族大家庭中的一员。畲族自称“山哈”，

意为住在山上的客人。畲族本性强悍，坚毅，男女同耕同种，刻苦、

朴素、勤劳，彼此互济互助，民族内部，村寨之间友好相处，和睦团结。

我县这本《畲族志》比较系统地介绍了景宁畲族的历史发展、经济状

况、文化生活、风俗习惯、宗教信仰等情况，从中可了解景宁畲族人

民历史之轨迹，展示今日之奋进。起到“资政、教育、存史”的作用，

是值得一读的好史料。

在此，我们希望全县畲汉人民牢记“少数民族需要四化，四化需

要少数民族”， “少数民族离不开汉族，汉族离不开少数民族”。让

我们在中国共产党的领导下，畲汉两族人民都发扬自尊、自爱、自信、

自强精神，同心同德，扬长避短，携手奋进，再展宏图。
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’

面对浩瀚佳著，不胜感奋。对付出幸勤劳动的修志人员和指导本

志编纂、 出版工作的各有关人士， 表示衰心感谢! 谨书片言，权当

．为序。
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山青水秀人有情，林茂粮丰茶出名。我国唯一的畲族自治县一一

景宁是一个美丽富饶而急待开发的地方，位于浙江南端，瓯江上游，

东邻青田、文成县，南衔泰顺、寿宁(福建省)县，西枕庆元、龙泉

县，北连云和、丽水县。这里气候温暖、雨量充沛，森林、水力、矿

产资源都很丰富。长期以来畲汉两族人民和睦相处生活在这块土地

上，为开发这块土地作出了贡献。据清同治年间编的《景宁县志》记

载，在春秋战国前就有人类生存在这里。传说荀子的学生汉代隐士浮

丘伯曾携双鹤沐于现景宁县城之溪，并傍溪依岩筑台钓鱼，故得名鹤

溪。据考，公元766年畲族雷姓一家从福建迁景宁，住惠明寺开垦田

园，种植茶叶，1988年底，全县畲汉族共170682人，畲族占9．99％，

是17051人。

杜鹃花开满山红，和平盛世遍地春。景宁自从1 949年5月l 2日解

放至今四十年来，特别是l 984年1 o}1设立自治县六年来，以生气勃勃

日新月异的面貌呈现在人们眼前。盛世修志乃中华民族的传统习惯，

民委在为《丽水地区志》提供《畲族篇》内容基础上整理出这本《景

宁畲族自治县畲族志》，比较详细地介绍了景宁畲族的历史发展、经

济状况、文化生活、风俗习惯、宗教信仰等情况，从中可以了解到景

宁畲族的过去和今天。

特别值得一提的是，以往有关介绍畲族情况的书籍史料，都不是

畲族人自己写的，因为畲族没有文字只有语言，旧社会极少有受文化

教育的机会，而这本《畲族志》是由新中国培养起来的畲族知识分子
3



编写的，这样它的内容就更丰富、更确切、更富有畲族亲切感情。

但愿这本《畲族志》能为今天的朋友，送去一片景宁畲族人民的

情谊!

但愿未来的阅读者，能从这里找到景宁畲族人民今天的脚印!

更但愿能为我国民族团结进步事业添砖加瓦!

倘若能这样的就足令我们永远幸福了l

4

景宁畲族自治县民族事务委员会
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第一章族源人口分布

第一节族 源

畲族自称“山哈”，意为住在山上的人。汉族人称之为 “畲

客”。意为来开荒的人。畲族人称汉族人为“下老”，意为住在山下

的老人。由于旧社会民族岐视严重，’后来“畲殪”掣“下老”二词成

了对骂的称呼。所以平时讲话中都有所忌违，常以“客家人”、 “本

地人”互称。解放初期，畲族人大多自报“苗族”。于1956年经国务

院研究定下为“畲族”。畲族是被称，不是自称，是根据历史上史家

记载确定的。南宋末年刘克庄的《漳州谕畲》最早出现用“畲民”二

字指漳州一带的少数民族。后来这里的“畲民”陆续迁徙到闽东北、

浙南。以后不少史书以及《县志》都沿用了“畲民”或“畲客”的称

旺 ·

■ O

各地畲族的家谱、 《祖图》、 《高王歌》以及口头传说都说畲族

的祖先是在广东潮州凤凰山。畲族是凤凰山一带土著民族还是从别处

迁凤凰山?由于缺少历史文字记载的证据，不少学者从不同的旁证史

料来说明畲族族源，尚未得统一的结论。

主张畲族是从其他地方迁入凤凰山的观点主要有三种：l、畲瑶

同源武陵蛮，于汉晋时代从长沙一带迁来； 2、畲族是东夷，是徐卅I

一带迁去的； 3、畲族是河南迁来的。主张畲族是土著民族的观点也

有三种：1、畲族是古越族的后裔； 2、畲族是南蛮的一支； 3、畲

族是闽族的后裔。
1



对畲瑶同源论，夏门大学蒋炳钊教授提出了异议，他的《畲族史

摘》中作较详细论述，指出：瑶族来源武陵蛮的论述者多数认为是在

隋唐之际，由于受到反动统治阶级压迫，从武陵、+五溪一带迁到湘、

粤、桂三省边界的。而在闽、粤、赣三省交界的。蛮僚”，根据正史

《资治通鉴》的《唐纪》以及方志《云霄厅志》等记载，曾在唐初抵

抗唐军南征四十余年。《云霄厅志》详细说到，唐高宗总章二年(66 9

年)陈政和陈元光父子率兵进入漳、潮地区，当时立即遭到当地“蛮

僚”．的反抗， “泉、潮间蛮僚啸乱一，唐军受到“群蛮来侵，自以众

寡不敌，退保九龙山．”，屯居火田村，陈政死后，陈元光一代领其

众”。仪凤二年(677年)钞．广寇陈谦连结峒蛮苗自成、雷万兴等进

攻潮阳，陷之，守帅不能制”。景云二年十一月(711年)陈元光被

“蛮僚”将领蓝奉高“刃伤而卒”。开元三年(71 5年)陈元光之子

陈垧“率武勇夜袭巢峒，斩前刃父贼蓝奉高，并俘其余党"，“蛮僚”

反抗斗争被镇压。 “蛮僚”反抗唐军达四十六年，如果“蛮僚”是刚

迁来的一支瑶人不可能有这样大的力量。 “蛮僚”应是漳、潮地区土

著民族，并有史书《临汀汇考》、 《漳州谕畲》等指出，这里的“蛮

僚”不是汉族，而是畲族先人。

在汉朝，凤凰山地区已出现了诸候统治， 《汉书·高帝纪》记载

： “武候织亦粤之世也，立以为南海王”。《淮南王传》说到： 搿织

所据也，在今江西之东南以迄福建之西南界于闽越和南越之间。一汉

朝中央集权统治者封凤凰山地区的统治者织为“南海王”，以此统一

了这一带。汉朝中央统治集团消亡后，各地割据，所以唐鞔又要来一

次统一各地的军事行动。因此，才有Ⅳ蛮僚”抵抗发生。 “蛮僚”领

袖雷万兴、蓝奉高等领导反唐斗争达46年之久，说明雷万兴等是这一

带“独立王国”的首领，有相当强的军事力量，不然不可能迫使唐军
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在九龙江之东“插柳为营”。唐将陈元光在《请建州丢表》中也承认

“诛之则不胜诛，徙之则难以屡徙。”封建统治者一方面采取建州县

加强统治，另一方面采取“徙内地民居之，而本土苗乃杂处其间”的

同化措施。现在潮州、汀州一带畲族很少，但娃蓝姓雷的汉族不少，

说明有畲族先人被同化为汉族。清朝年初不少蓝姓雷姓“汀州人”迁

来浙江丽水地区云和、松阳、青田等县居住，他们不承认自己是“山

哈”，讲的话也不同于先来的“山哈”话，但不少单词一样，可以推

断他们就是唐代时漳、潮地区的“本土之苗”，即“蛮僚”长期与“内

地民”杂居同化了。早些迁出的“蛮僚”却发展成了现在的畲族。

至于畲族来源于徐夷或河南夷论点，都主要立脚于盘瓠传说。畲

族的盘瓠传说说盘瓠护国有功，取了高辛王的三女为妻，生三子一女，

长子盘自能受封南阳郡“立国候”，次子蓝光辉受封汝南郡∥护国

候”，三子雷巨佑受封冯翌郡“武骑候”，女儿名淑女，招婿钟志深，

女婿受封颖川郡“国勇候”。盘瓠一家请朝庭恩准，迁往广东凤凰山

七贤洞居住。徐夷论者即以高辛王是徐夷王，推断畲族来自徐夷。河

南夷论者以“南阳”、 “汝南’’、 “颖川”等郡都在河南， “冯翌”

也挨近河南，说畲族来自河南夷。

“神话每每是历史的影子”，但不能笃信为就是历史。盘瓠传说

是古代人编起来的神话，晋人宝干的《晋记》、《搜神记》，郭璞的

《玄中记》以及更早的《山海经》等书都记载过类似的内容。南朝人

范晔写的《后汉书·南蛮传》就利用了这些古书中的神话，说盘瓠是

南蛮人的祖先，南宋刘克庄的《漳州谕畲》一文中写道： “余读诸款

状，有自称盘护孙者，彼畲曷尝读范史，知其鼻祖之为盘护者，殆受

教于华人耳。一 “范史”即范晔写的《后汉书·南蛮传》。可见先有

北方汉族的盘瓠神话故事，后有畲族的盘瓠图腾崇拜。由于畲族先人
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，处于原始社会阶段，是接受了盘瓠传说，并且不单是畲族一个民族，

南方几个少数民族都有内容有别的盘瓠传说，现在，我们只能用人类

信仰发展史上有图腾崇拜阶段来解释盘瓠传说现象，不能把神话传说

当成历史事实。盘瓠传说本身就不可信，用盘瓠传说来定族源是极不

科学的。

“百越”、 “南蛮”， “闽族”都是泛指南方少数民族。战国时

期称南方少数民族为“百越’’，汉代起泛称长江中游及其南部地区的

少数民族为“百越”，后汉统称搿南蛮”。 。闽”、 “越”在古代书

上实际是同一的。只要认为畲族是凤凰山地区的土著民族，那么说畲

族是南方少数民族的一支，当然不错，但太笼统了。

据唐李吉甫《元和郡县图志》记载潮州确有_座凤凰山，位于今

广东饶平县至丰烦县之间，是座锦亘数百里的大山脉，韩江流经共

境，韩江上游是福建的汀江，水系彼此相连。古代，这里没有现在这

种省界之分，是一个民族共同区域。沿江流域正是人类栖息的好地

方。所以说畲族先人的聚居区域不是现在广东潮安县凤凰乡范围，而

是韩江、汀江流域，这个流域用凤凰山表示。 ：

·、

据《云霄厅志》记载该地最古的一个庙叫。五通庙”， “《和邑

志》查此庙石柱镌有盘、蓝、雷字样。盘、蓝、雷氏系陈玉钤(即陈

政)所征蛮僚，庙柱为蛮所舍，则建庙必在开屯之先，云霄宫庙维此

最古。一由此可见，早在唐代之前，已有盘、蓝、雷诸姓，而现在畲

族中蓝、雷、钟乃是大姓，说明现在的畲族-9唐初的蛮僚是一脉相承

的。也说明了在开屯之前畲族先人已有宗教信仰，信“五通’’鬼，乃

属道教内容，可见唐之前畲汉已有文化交流，因汉代南海王已统一过

凤凰山地区。

1974年侥平县发掘出商代晚期24座墓葬，说明早在商代，这里的
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文化已经很发达。彭适凡的《中国南方古代印纹陶》一文谈到凤凰山

地区考古情况，远在新石器时代中期的潮安陈桥贝丘遗址中，拍印技

术已出现，晚期阶段的潮阳左茶山、赤牛山，胡芦山、潮安、梅林湖

等贝丘遗址中，发现几何印纹陶，说明这一地区几何印陶产生相当

早，并有自身的发生、发展系统。 《中央民族学院学刊》1 982年第3

期吴奎炳的《梅县新石器遗物与畲族历史》一文，把广东梅县各地出

土的印纹陶、新石器等遗物，判断是属于畲族先人的。据此可以推断

“蛮僚”绝不是汉晋时代才从长沙一带迁来的瑶人。而“蛮僚”，或

陈元光称的“本土之苗”即畲族先人是土著民族。

蒋炳钊教授1 982年到潮州调查发现当地把唱山歌称“逗畲歌。"

并见到泰国华侨肖遥天的《潮音戏的起源与沿革》写道， “潮州的土

著，陆为畲民，水为蛋民，畲歌本是潮音的老调，而蛋歌是最原始与

它有影响的东西。畲歌、蛋歌是最纯粹的地方性潮歌，也是潮歌的主

流。今日的潮州民谣，犹有概称作畲歌的。”畲歌是潮州的土歌，“逗

畲歌”一名称的长期存在，说明畲族应是最早聚居在潮州的。

据语言学者调查，99％的畲族讲的畲语接近于广东客家方言，只

有两千来名住在广东海丰、惠阳、增城、博罗四县的畲族讲的畲语接

近瑶族的“布努”语，这种99％畲民操的畲语，应产生于畲族迁出凤

凰山之前。畲族迁出凤凰山有一千多年了，还保留着原有的语言。如果

说畲族是汉晋时从长沙一带南迁的一支瑶人，那么迁入至迁出最多是

五百年。迁出后的时代应更发达，但一千多年保留原有语言，而在之

前，五百年就完全把语言换掉是不可能，或多或少总要保留瑶语的成

份。但大部分畲民的畲语是接近客家方言，而不是接近瑶语。从语言

也说明了畲族是潮州一带的土著民族。古代潮州一带产生了一种共同

语言，被迁出凤凰山后散居在闽浙赣的畲族先人发展成现代畲语，被
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