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打

(一) 述

子

“打对子”流传于天长县境内，历史上曾是艺人街头卖艺的一种歌舞形式。表演时男手

持堂锣，女手执花鼓或手绢，两人边唱边舞。演完后男手托堂锣向观众收取‘‘赏钱”，女随一

旁连连唱喏道谢。至二十世纪四十年代，天长县成为新四军的革命根据地，民间艺术活动

异常活跃。自此打对子的艺人们结束了在街头卖艺的乞讨生涯，表演形式也从双人发展成

由两对、三对，乃至四对青年男女的集体表演。在当地颇受欢迎，并广为流传。

打对子曲调系当地流行的民歌，旋律优美，歌词大多以爱情生活为内容，其舞步轻盈．

传统动作有“抛锣”、“推栓子”①、“撞肩”、“跌怀”、“跨马”、“背肩”、“调边”等，风格轻松活

泼，具有浓郁的生活气息和地方特色。

据老艺人诸洲鹏(1909年生)说：听上辈老人讲，打对子原来叫“打花鼓”，在清光绪年

间就已经有了。他七、八岁时曾在民间看过演出。传授人吴再喜(1904年生，已故)之女吴

艳秋回忆说，他父亲在世时也说过，打对子在清光绪年间就很流行了。

1959年，天长县文化部门组织了老艺人陈红杏(1901年生)、吴再喜、陈林坤(1902年

生)等传授，由陶定江、张九源、董秀兰、翁翠芬等表演，参加了安徽省民间舞蹈会演，获得

一致好评。

①栓t当地方言，意为追究、随，跟。即男走女随，密不可分．
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(二)音 乐

传授 吴艳秋
记谱 苏士干

打对子音乐由四首民歌组成，伴奏乐器以笛子、二胡、琵琶为主，有时加入唢呐。
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(三)造型、服饰、道具
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服饰(均见“统一图”)

1．男青年头扎白毛巾，系结于额前。上穿蓝绸对襟褂，下穿深绿色中式裤，腰系黄绸

腰带，脚穿黑白条相间的圆口布鞋。

2．女青年头梳一条独辫子。上穿粉红底白色小花绸料大襟褂，腰系黑围兜，下穿浅

绿中式裤，脚穿绣花鞋。

道具

1．堂锣直径约20厘米。

2．锣签竹或木质，长约25厘米，宽约2．5至3厘米。

3．手绢红色，约35厘米见方，上有黄花图案。
‘

』
L‘

(四)动作说明

道具的执法
‘

1．小锣左手拇指在锣面，其他四指在锣背握锣(见图一)。

2．锣签右手握锣签(见图二)。

·图 一 图 二

基本步法

1．小跑步

做法即碎步小跑，双手自然摆动。

2．十字步

做法一拍走两步，双手自然摆动。

3．圆场步 ．
．

做法脚走“圆场”步。双手顺走向抬至外侧，约与腰齐。

4．秧歌步

做法左脚起一拍一步向前走三步，第四拍右脚后退一步。同时右手将手帕抛起。

5．碎步(即“花梆步”)
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基本动作
。

1．望妹

做法男右“前吸腿”(小腿稍向后)，上身略向前俯，左手高举，右手“山膀”位，手心朝

上(见图三)。

2．踏步翻身(见“统一图”)

3．探妹

做法(以右为例)男左“探海”，左手“山膀”位，右手前仲(见图四)。

4．前抛锣

做法左脚在前，右脚在后。左手自然下垂，右手从面前将锣抛起(见图五)，又接住。

图 三 图 四 图 五

5．后抛锣

做法右“踏步半蹲”，左手“按掌”。右手在身后屈肘将锣向前上方抛起(见图六)，再

移手至胸前接住。
’

6．跨腿抛锣
。

做法左手于“山膀”位，左腿前抬90度，同时右手从左腿下将锣抛至胸前(见图七)，

左脚落地，右手接住锣。

． 吣
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7．推栓子

准备 男左、女右并排站“正步”。

做法男右脚起走便步一拍一步，女走“碎步”，两人保

持面向前方，同时顺时针方向自走一圈。男双手自然摆动，

女双臂前伸屈肘，手心向前，随脚步的移动各自在胸前顺时

针方向划平圆(见图八)。
‘

8．调边

准备 男右、女左并排站“正步”。
图’八

第一～二拍男左手握住女右手。7

第三～四拍二人转身成面相对，同时另两手相握。

第五～六拍两人同时上左脚至对方左侧(见图九)，相互交换位置后，均右脚跟上成

“正步”。

9．跨马

．做法男女相对站“正步”。女左脚旁移成。大八字步”，随即上身前俯，由左向右晃

动(双腿随之移动重心)。男同时右“扃马腿”从女头上扁马过(见图十)。然后两人仍成“正步”

站立。

10．背肩

做法男左“旁弓步”，左手搂住女腰，右手旁伸。女在男前做左“斜探海”，左脚面搭在

男左腿上，双手左“托按掌”。两人互看亮相(见图十一)。

图 九 图 十 图 十一

11．侧撞肩

准备男、女背相对站“正步”。女双手叉腰，男两臂屈肘抬于胸前。·

第一～二拍男、女右脚同时向后撤一步，双腿屈膝，上身后仰互撞左肩。相互对视
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(见图十二)。

第二拍静止。

第三拍各自原地右转半圈，成左脚在后，双腿屈膝，上身后仰

互撞右肩。相互对视。

第四拍静止。

12．晃锣

准备男、女相对，男“大八字步半蹲”，双手拿锣两边(锣背向

外)于胸前，女双臂屈肘前伸。 图 十二

做法 男左脚起一拍一步前进，同时女右脚起一拍一步后退，双

手都随之在胸前左、右晃动(见图十三)。

提示：此动作亦可男退女进。男退时双手动作与前进时相同。女前进时，两手伸食指

交替指男。

13．跌怀

准备女前男后同方向站“正步”。

做法女左腿向右踢起，上身后仰。男左脚旁移成左“旁弓步”，同时左手托女后背，右

手托女左腿。互看(见图十四)。

14．正撞肩

准备‘男、女背相对站“大八字步”。双手同“侧撞肩”准备动作。

第一～二拍男左肩撞女右肩一次。同时两人重心移至撞肩的一边并互看(见图

十五)。

图 十三 图 十四 图 十五

第三～四拍男右肩撞女左肩一次，同时两人重心移至撞肩的一边并互看。

第五～八拍重复第一至四拍动作。



(五)场记说明

男青年(口) 四人，左手拿堂锣，右手拿锣签。简称“男”。

女青年(o)四人，右手拿手绢。简称“女”。

前奏曲

(1)～[26] 四男候场。

[27]～[28] 男1领头依次从台右前“小跑步”出

场，面向6点成斜排。
’ ’’

(29]～(303全体做“望妹”。

[31]落右脚接右“踏步翻身”后，左腿前吸，两

臂向旁平伸。

[32]右转身面向1点，“小跑步”至台前成一横排。

[33]--一[34]全体面转向8点做左“探妹”。

反复[6]～[343

(63面转向1点走“十字步”。

[7)左转身面向6点“望妹”。

(83 右转身面向1点走“十字步”。

(93撤左脚，面向6点左“旁弓步”，双手于左上

方击锣三次。

(10]～(183由男4领头，右转身走“十字步”(第一、二步大，三、四步小)，按图示成

斜排，面向6点。

(19]～[223右转身面向8点向前走两步，换右

手拿锣做“前抛锣”一次。至第五拍时左腿跪下，双手于

右上方击锣一次。

[233～[243全体起立面向1点，上左脚成右“踏

步半蹲”，同时“后抛锣”一次。‘ ．

(253～(263做“跨腿抛锣”一次。 ．，

[273～[373换左手拿锣，男4领头顺时针方向

走“圆场”一圈。

[383全体面向台中成左“旁弓步”，双手于左上

方击锣三次。

[39]～(41)全体右转身面向外做右“探妹”。

(42．3 保持原姿态在胸前击锣三次。
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(43]～[44]各自按图示“小跑步”成斜排，面向

6点．最后一拍上左脚成“前弓步”，左手抬至“山膀”

位，手心向上，右手用锣签指6点方向。

(453右转身面向2点，上身前俯，右手做捡土

块状。

[46] 左腿前吸，同时向6点方向做抛土块状。

C473左脚落地成左“前弓步”，上身后仰，眼看6点方向。

[48]双手于左上方击锣一次。

[493一-C59] 四女走“秧歌步”从台后出场。同时

男由1号领头依次也走“秧歌步”。男、女按图示至台前

成两横排，最后两拍左转身面向1点。

～k．

C603 男左脚向前跨一步看女。女成右“踏步蹲”，

低头，脸转向左下方，双手持手绢遮脸做害羞状。

[跌怀调]唱第一段歌词

(1]～[3]全体走“圆场”，各人按图示至箭头处

成四组，均面向1点。
‘

(4] 第一拍时，男跪右腿面向女，双手在头上方

击锣一次，第二拍立起。女看男。

(5]～C83女第一拍时向前一步。侧转身背向男，

右手下垂，左手挡面颊做害羞状，第二拍静止。男看女。

(9]～[12]全体做“推栓子”一次。

[13] 第一拍时，女向男走近一步，伸出右手食指

指男。男同时后退一步，双手捧锣面遮挡。第二拍静止。
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[143～[1 6]四组各做“调边”一次。

(17]各做“跨马”一次。

C183～[20]全体按图示走“圆场”交换位置，成下图。

唱第二段歌词

[1]～[8] 全体做“推栓子”两次。

(9]～(10)四组各于第一拍转身成面相对，第二

至三拍做“跨马”，第四拍转身面向1点。

(11]～(139 四组各于第一拍做“背肩”，然后

静止。

[14]--一C163四组各做“调边”一次。

C173各做“跨马”一次。 ．．

[18]～[20]全体走“圆场”按图示成两横排。

唱第三段歌词 ．

C13女左脚起向台右前走两步，男右转身。全体

面向2点。

(2]～[13]全体做“推栓子”三次。

[143～C163．四组各做“调边”一次。

(17]～[18)各做“侧撞肩”一次。

(19]～[20] 全体“碎步”按图示成两斜排。最后

一拍男左转身与女面相对。

[撞肩调]唱第一段歌词

[1]～C14)全体做“晃锣”(男退女进)。

[15] 男直立。

C16) 男双手于胸前击锣一次。女双手叉腰，右脚

后退一步半蹲，上身后仰。男、女互看唱。

唱第二段歌词

[1]～[14)全体做“晃锣”(女退男进)。

[15]～C16]各组男、女双拉手，左脚起按图示调换位置，同时成两横排。最后一拍女

右转身，全体面向1点。
’

、
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[磨盘调]

C13～(43(过门)男上左脚成“前弓步”，左手“按

掌”，右手“山膀”。女向左走“圆场”至男身后。

唱第一段歌词

C53～E83男左手举锣至左上方，右手“按掌”，第

一至六拍“碎步”后退与女换位，第七拍做“望妹”。同时

女第一至六拍右“顺风旗”、“碎步”向前，第七拍成左

“前弓步”，双手同时前伸，迅速由胸前划向两侧。第八

拍全体静止。 。 、

C93～013 4男“圆场”走至4女身后，最后两拍双手在女腋下将女托起；女站立后

右转身与男面相对双拉手。
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E：123～083 男向左、女向右转身，各由1号领

头，按图示走“圆场”仍成两横排，面向3点。

[19]～[24]男、女转身面相对，各自做“推栓子”

两次。 ．

。

唱第二段歌词

C53～C83全体走“圆场”。男2、3、4按图示走至

台左侧成一斜排，面向≥点，男1走至台右侧面向8

点，第八拍做“望妹”。同时，女2、3、4按图示走至台右

侧成一斜排，面向8点，女1走至台左前，面向2点，于

[8]跪右腿，双手前伸。
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