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出版说明

我国是一个统一的多民族的社会主义国家。除回族、满族已

使用汉语，一些散居、杂居区的少数民族使用着汉语或其他少数

民族语外，各民族都有自己的语言。宪法规定： “各民族都有使

用和发展自己的语言文字的自由一。随着社会经济文化的发展，

各民族语言也得到了丰富发展。民族语言的调查研究和民族文字

的使用和发展都受到了党和政府的重视。三十年来，民族语文工

作者在这方面做了不少工作，并取得了一定的成绩。为了介绍我

国各民族语言情况，加强国内各民族的互相了解，共同学习，丰

富人们对我国民族语言的知识，扩大人们的语言视野，更好地贯

彻党的民族语文政策，推动民族语文研究的进一步发展，我们决

定出版《中国少数民族语言简志丛书》。

收入本丛书的全国各少数民族语言简志，是根据中国社会科

学院民族研究所(原中国科学院少数民族语言研究所)、中央民

族学院、各有关省和自治区的民族事务委员会、民族语文机构、

民族研究所等单位的同志五十年代以来陆续搜集的语言材料写成

的。现在以两种版本即某某语言简志单行本和某某语族语言简志

合订本的形式陆续出版。

国家民委民族问题五种丛书编辑委员会

《中国少数民族语言简志丛书》编辑组
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概 况

我国境内操仓洛门巴语的门巴族聚居在西藏自治区墨脱县的

背崩、墨脱、邦兴、德兴四个区，以及林芝县的东久区，共五千

人左右。

他们祖居不丹王国的东部，因为乌拉①，差役过重，不堪其

苦，先后分几批逃亡到我园西藏的墨脱县和林芝县，至今已传至

五到八代，估计迁来已有二百年左右。

墨脱县藏语旧称白马岗，是喇嘛教的一个圣地。全境多山，

相当一部分地方是原始森林。这里是全国至今唯一尚未通公路的

县。墨脱县大部分地方(特别是门巴族聚居的四个区)温暖多

雨，物产丰富。农作物以稻子，玉米，鸡爪谷为主，也种棉花、

甘蔗、香蕉，白薯、辣椒。禽，畜只饲养少量的鸡、猪、牛，最

近几年有人开始养马。门巴族的生产方式还比较落后，有的山坡

旱地还实行刀耕火种。

操仓洛门巴语的门巴族婚姻制度基本上是一夫一妻制，但也

有极少数家庭是一夫多妻或一妻多夫。丧葬形式以土葬为主，兼

有水葬和火葬。在服饰上，男人穿长袍，袍子的样式和藏族的相

同，只是短一些，妇女穿竖条棉布长裙，束腰带，喜戴耳环和手

镯。

操仓洛门巴语的人自称“门巴"(mona pal)。据几位年

①农奴被迫为庄园主提供的无偿劳役．



纪较大的人说，他们对自己的语言并不称“仓洛’’，而只称“门

巴"语， “仓洛"是“不若迷巴"人对他们语言的称呼。所谓

“不若迷巴”(pra,4mi,4一pa)，是居住在墨脱县德兴区的一部分

门巴人(约三百多人)，他们的语言与“仓洛"不同。说“仓

洛"话的人称他们为“不若迷巴"，称他们的语言为“不若迷

巴打语①。为了把这两种语言区别开，我们将本书所介绍的这种

门巴语称作仓洛门巴语②。

仓洛门巴语属汉藏语系藏缅语族，在语音、词汇、语法各方

面与藏语有不少共同之处，有些词则与独龙语相同。门巴族没有

自己的文字，过去门巴族喇嘛都学习藏文经典。门巴族与藏族历

来接触比较多，不少人会讲藏话，少数人还兼通汉语。 ’．

下面就以墨脱县的背崩村为代表点，从语音，词汇、语法，

方言四个方面对这一语言作简要的介绍。

2

① 。不若迷巴”门巴语与西藏锆那县勒布区的门巴语比较接近，只是错邪门

巴语受藏语的影响更大．

②也肴人说是“仓拉一．不是。仓洛一．说法禾一．谢飞(R·Sharer)在

《汉藏语导论》(Introduction to Sino—Tibetan)中用的就是。仓拉’

(TsQn91cD． ．
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声 母

仓洛门巴语有25个单辅音，它们都可以单独做声母。

(一)单辅音声母如下表。。

P

P‘

W

m

例词。

t

t‘

ts t拿 t口

t8‘， t拿‘ t口‘

8 4 e

l r

D n

P—pul

p‘·P‘ul

t-t01

t‘· t‘01

k． kul

k‘一 k‘u1

’-’u1

t8一tsapl

毛

抬起

米饭

上边

泥菩萨

狗

桌

剁

pekl

P‘akl

ta日1

t‘agl

kol

k‘01

％1

tso日l

k ’

k‘

h

切

扫

闪电

独木桥

门

石锅

来(祈使式)

卖

8
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tsL ts‘apl 敲ts‘o日1 买卖

培一 t争矿1 性命 t争即，I 摇摆

t争‘· t}‘erj] 渣滓 t§‘aql 弄正

to-tookl 瓢tCaq- 我

坳‘- 坳‘okl 掀开 t口‘url 菜园
s- sil 油 sa』 几子

I一 4鑫1 神40l 南 ．

口一 ca] 牙 curel 套予

h— ha日1 什么huml 发霉

w·wa_ 牛、)Im习_ 平坝

l一 1i,4 弓 ‘lu习』
’

石头

r· ri7 水 rek- 啃

j— ji_ 血 jek_ 说

m— mi』 火 mu日_ 雷一

n— nan,4 你 nu一 奶

Ib-rmn_ 听 取询_ 年

日一 驴_
。

买 qar,／ 笑

(=)复辅音声母：pr-、P‘r-、mr-。例如：

pr一1 pratl．抓痒prek_ 推

P‘r．P‘ros'] 呕吐P‘rarjl 底几

mr- mrat3 抓 mrek,I 抹(泥)

(三)声母说明；

．1．声母p-，t一，k一、ts一、t}-、t口-、8-各有一个带音的变

体l[b一]、[d一]，[g一]、[dz·]、 [电一]， [由一]、

[z一]。在高调音节中读清音，在低调音节中读浊音。因为这些

清辅音声母和它们的浊音变体不在相同声调的音节中出现，所

4



以把它们分别合并，写作p一、t-、k一，ts-、t$一、幻一、g一。

2．还有一个卷舌擦音声母拿一，只出现在少数几个汉语借词

中。现在除了pultoil“书记”以外，其他几个词都不太稳定。

3．喉塞音声母’一只在高调音节中出现，而且都可以不读，

所以本书除声母例词外，其它部分声母9一一律省略不标。也就

是说，凡是高调零声母的音节，都可以读出声母钆。低调零声

母的音节，只记录到一个词l apAoal(腰刀)；

4．声母s一的变体[z一]现在已不太稳定!有的人就读成不

带音的[s一．】，特别是在词首音节，读Es-]的人就更多。不过

声调不随声母的清化而改变。1976年调查时，声母口一也有带音

的变体[≯一]，1985年在调查的对象中没有这种现象。

5．舌根音声母k一、k‘、日一后接元音i或e时，分别读

作舌面中辅音[c一丁、 [c‘-J， [J1一]。k一的变体Eg-]，在

i、e前边也读成舌面的E；-]。

6．喉部清擦音声母h一，只出现在元音a、1．1、e、o的前边。

在a和e前边时实际读舌根清擦音Ex-]。
。

7．词尾声母p一和P‘一在元音或韵尾一s后边时，常弱化

读作双唇清擦音[垂一]。例如：

ju02alp‘al-．ju习Aaldl)al (姐之)弟

nupAp‘a～nu／I姐 进入(-p异化脱落，P‘一变

mesApul—mesAg?ul 低

8．声母r一(包括复辅音声母中的-r-)实际读卷舌半元昔

[工一]。

9．从已记录到的材料看，边擦音声母4一和舌尖前塞擦音声

母t8一的变体Edz-1只出现在藏语借词中，声母t§一(包括变

体[d气一])和t§‘也多出现在藏语借词中。

5



=、韵 母

t一)仓洛门巴语有a，i、U，e，o、Y，a七个元音，都

可以单独做韵母。例如： ，

a k‘al 鸟 la_ 岭

i k‘il 屎 1i- 弓 ．

U k‘ul’ 狗 lu_ 木臼
e k‘el 核桃 le一 舌

0 k‘ol 石锅 lo_ 属相

Y 口yl 痕迹 jy_ 下来(祈使式)

o 聊_ 咽 幻‘a1 洗(衣、菜等)

(=)复元音韵母有ai、ui、oi、aU，iu五个。这些复元

音的前后两个成分都比较清晰。例如：

ai t争ai2 喊叫 rai,t’ 布

ui t亭ui，I 写 kor31p‘uil 灯台

oi t争‘oil， 脱臼、 sol2· 躲避

au paul 男巫师kau_ 护身宝盒

iu riu,I 山 tiu_ 子弹
‘

(三)元音a、i、u、e、o、a还可以和辅音9、k，船、t，

n,p、m、r、s①结合构成带辅音韵尾的韵母。结合情况如下表。 ，

e

①做韵尾的一k．·t．-p，-t’都是清辅音．

p m

+ +

+ +

r 8

+ +

+ +

n

+

+

t

+

+

日+

+

k

++

9

+

+a；
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U

e

o

o

a习 caO] 伸
at cat3 减少
8n lan,[ 牵牛绳

ap ts‘ap] 敲·
am tcam,[ 喝

ar mar,[ 生病

as nas,[ 梳子
i9 mu,[ti’l珍珠
ik k‘ik3 刮

i习 t‘i日1 站起

i‘t jit,[ 烂

1。13 linq 跳

ip sip] 渗

l’m t西m，l 问
ir tirA 燃烧
is t争‘isl 胆

U，prug,[ 龙
uk suk,[ 吠

u日 t‘u03 捣

ta，1

tak]

taol

tcatl

kan3

jap,[

rjam,[

jar-

Ias』

蛔‘ylqiP-

t‘ik3

siol

P‘itqpu3

min]

埯i州

jjm—

k‘ir3k‘ir]

t口is,[kao]

t乱j9一

P‘uk]

lu习一量

记号

起(名字)

闪电

纺

声音

泼

天，太阳

剪

浸泡

曲尼(人名)一

捆

养育

晚

(果子)成熟
邪

磨(面)

圆的

口弦

后来

(瓜莱)成熟

石头
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P‘utl 摘(花)一 4口utl

munA 森林 wunA

supl 堵住 cupl

sum,] 七 jumA

坳‘Url 菜园IⅥr_

wusA 拔lusA

t'amltce9l 一切 k‘oglme’l

jek- 说 mekA

le习lA 向那边t'es]

cetl 梳 jeta

jenA 八 pen，I

kepJ 哭 tG‘epl

P‘em3饼子leml

perA 夏天 口erl

tcesA 裂开t'esl

l妒1 电 。ts‘e．1roPA

ts·okl 缝、补hok]

∞习1 气息 no习一

t口otl 制造 口otl

rjonl 草portl

k·opl 剥t'op]

P‘oml 雪loml

t'orq — r)，orA

P‘rosq 呕吐 玮os_

p驴^ 西藏 k‘oklt09l

脱

上午

埋入

吮、含

露水 ．

遗留

下身

割、剃
’

向这边

筛 ·

舔

山坡地

勺

撕

忍耐

夫妻 、

陷入，落入

等侯

(一)次 ，

添加 ’

摸

抱
，_

蹲

发疯

．上身

仓洛门巴语还有复辅音韵尾，复辅音韵尾的第二个成分都是

喉塞昔～。已发现带复辅音韵尾的韵母有a妒、ang,er9，三个。

8
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例如；

a妒 a妒1 表怀疑的语气词
an? mang]maA 野韭菜
er? ber9,l 辣(动词)

复辅音韵尾除了上边一矿、·n’，-r9三个以外，还有一个

m，，例见本书语音变化部分。 ．

(四)韵母说明t

‘1．元音a通常读央元音[A丁，但在舌尖音声母ts-、ts‘、

s一(以及变体[dz-]， [z一丁)后边时读[a]，在舌根音和

喉音声母k-’k‘、日·、h一后边时读得比[^]还要靠后一

些。
， 2．元音i在舌尖音声母t8一，∥一、S-(包括变体)后边时，

通常读舌尖元音[1]，在卷舌音声母t亭一、t莘‘、卜(包括变体)

后边时，通常读舌尖元音it]。只有在韵母in和ui中，声母

虽是舌尖前辅音和卷舌辅音，仍读舌面元音E1]。

3．元音e在许多词中被读成[ie丁，前边带有一个流音

[i]。在305个例词中，读[ie]的有95个，接近三分之一，但

未找到什么规律。例如动词“压打读[pienq]，由它加构词附

加成分ta们构成的“扁的"则读pen'lta习'l。发音合作人认为

[e]都可以读[ie]， [ie]也都可以读[e]。元音e似乎有

演变为[ie]的趋势。在本书中统写作e。

4．复元音韵母ai实际读[ae]，oi实际读[ae]。

5．单元音韵母Y和复元音韵母ui多出现在藏语借词中。

除极少数词Y、ui两可以外，若以Y代ui或以ui代Y，发

音人皆说不可，故仍分别保留。

6．辅音k、t、P作韵尾时只闭塞，不破裂，而且都伴随有

O



喉塞音。 ·

7．r作韵尾时读作卷舌半元音，颤音、闪音皆可．

三、声 调=，尸 调

(一)仓洛门巴语每个音节或读高调，或读低调，都有固定

的音高。高调读高平或高降皆可，低调读低平而略升。无论是高

调还是低调，凡以一rn、一11、一玑一r收尾或韵母是复元音的音

节，都读得长一些。在本书中，高调统记作1 55，低调统记作

-130)。

‘声母韵母相同、完全靠声调区别意义的词，在两千多个词

中，有以下13对：

茎 {：三： 萎
穿‘针’』naml

苏麻

年 【nam』 嗅

学 [1a习lq 骑

路 ‘1a习J 坐

戴(项练)J．jerJlluJ蓝色的

生长 。je习_lu_湿的

抱

包起

财气

撤播

歪了

喝光

牙，肉

肥科

①1976年调查时，根据白马仁钦老人的发音．一个音节不是读成高平的调型，

就是读成低升的调型，但是不稳定．同一个词，今天读高平，明天可能又

读低升。在当时所记录的两千多个词中，也找不出声韵母相同而声调对立

的词来。根据那一份调查材料，当时我们认为，在这种门巴语中虽然存在

两个不同的调型，但是声调不是一个区别意义的因素． ·



＼
＼

rJar3]pu3 轻
{
‘jarj,tpu] 松(形容词)

仓洛门巴语高、低两个调跟声母的清浊有密切关系。清塞

音、塞擦音声母[p一]，[p‘一]、It-]、 亡t‘一]、 [k-]，

[k‘-3， [9一] (本书记作零声母)， [ts-]、 Its‘一]，

Its-]、 [t争‘一]，[t仁一]， [t∥-3和清擦音声母[B一]、

[垂一]、 [争一]、 [h一]只出现在高调音节，浊塞音、塞擦音声

母[b一]、[d一]，[g一]，[dz一]、 [d气一]、 Ida-]和浊

擦音声母[z-]只出现在低调音节，在高、低两调的音节中都可

以出现的声母只有口-’rn-，13-、珏一、习一、W一、l一、r_、j．9

个。复辅音声母pr-’P‘卜、Inr-和变体[br-]则根据第一个

成分的清浊不同而分别出现在高、低两调的音节， [pr一]、

[p‘r-]只出现在高调音节， [br一]， [mr一]只出现在低调音

节。 ．

．浊声母In一、n一，$一、13-、W一、I-，r．、j-所以能出现在

高调音节，可能是因为它们前边原来还有别的清辅音，清声母

9一能出现在低调音节则是≯一清化的结果，本来是；一，清化

后变成了口一。

(=)仓洛门巴语除有高，低两调外，还有轻声。这有几种

情况I
。 一

1．单音节的连词、助词多读轻声①。例如：-‘
一

，

ta习(』)

ja

和 一I岖 表委婉语气的助词

呀 ，．．ki 表施事、原因等的助词

， ①在本书中轻声一般不标调，但单读时读低调的塞音，塞擦音声母在括号中

写出调号．

ll



表进行体的助动词la和副词pu(J)“也一也读轻声o

2．有些词尾读轻声。例如：

一pa(_) 表复数的词尾

一pa 动词己行体词尾．

‘∞ 动词祈使式词尾

3．少数双音节词的第二个音节读轻声。例如：

olha 这里taklrazj 特意

taAsur 少量的te_ka(1) 一起

4．三音节词的末一音节常读轻声。例如。

pa_li日_一pi(_) 白的P‘enlp‘enlma 蝴堞

k‘a习'lt口i,l-la 蚂蚁ti'Italri 斑坞

qal9ilna8 腰 muAk‘ullum 帽子

一 5．少数四音节词也有轻声音节。例如t

laolpolt口‘elwa 大象P‘unlsumlts‘oklpa 圆满

(三)多音节词在门巴语中有连读变调现象。

1．双音节词，除动词和读轻声的音节外，连读要变调。

(1)第一音节，不论原来实际调值如何，高调音节统读高

平，低调音节统读低平。例如z

k‘alpol"l 柑P‘ailtsa日l 亲戚

na肽‘uql---naJk‘u日1 鼻子

t口is—k|a日1—，t口isJka习1 口弦 ’

le日一tso日1—1叼Jtso日1 松明

8ep-mgl--gepJtagl 跳蚤

(2)第二音节，不论原来是高调还是低调，统读高调(高
●
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