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剧吕

西矗是中华人民共和医神圣领土不可分冀的一

部分。它捶员广袤、山河壮丽、资嚣丰富。西藏藏族

以及西藏境内的其他民族都是祖国大家庭中纯先秀

成员。他们勤劳、朴实、智慧、薯敢.藏族人民在长期

的历史发展过程中，对伟大握国的缔造和发展、维护

祖国持统一做出了卓越梅贡蘸;~~造了自己悠久的

茄史和丰富多采、剁其一棒的为b烂文化，包捶哲学、

宗教、历算、医药、建筑、诗歌、音乐、舞蹈、绘画等，丰

富了中华民族的文化宝库，在人类文化史上占有显

著地位。

和平第放前的百藏，是一个官家、贵族、上层锺

侣统治的封建农奴瑞社会。这个制度严重阻碍了生

产的发展和社会的进步。西藏和平解就后，驱逐了帝

国主义的使略势力，实行了民族区域自治，进行了社

会改革，发展了工农业生产和文化教育事业，加强了

民族之闰和民族内部的团结，使西藏社会走土了进

J 步发展的社会主义道路.解放以来，在我们的工作中

尽管发生过错误和被折，但成就是辉煌的.

由于拉特的地理环境和人为纯政治因素，解放

普的西藏基本上处于封靖、半封郎的较态。世人难"^

7 鳝西藏真实市详细的靖况，在西藏平叛改革中，一
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些贵族僧侣逃到屋外，他们中的民族分裂主义分子，

在国外反动势力的支持下，三十年来出版大量书刊，

歪曲乃至捏造西藏的茄史，诋毁西藏的现实，混靖国

际提听，造成了很大混乱。

为了如实地介绍西藏，如强对西藏地区的研究，

继承和发揭藏族文免的佳良传统，扩大各民族之隔

纯文化交流和增进相互理解，加强菌际文化合作，让

关心西藏历史和现实的朋友的，从中了解到西聋今

昔的真实情况，我妇中罢藏学研究中心编辑出展了

这套《西藏知识小丛书>>.包括政治、经济、历史、宗

教、文化等类数十种。这套小丛书，运用历史唯物主

义观点和丰富丽翔实的藏江文文章是以及其他文字的

资料，实事求是地分题撰写，力求具有学术性、知识

桂和可读性。用汉、葳、英三种文字出援。

为编好本丛书，希望辈学界同有给予大力支持。

热'民欢迎国内外读者对本丛书提出批评和建议。
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编者的话

lA西藏逃亡国外的少数民族分裂主义分子，在

外国反动势力的支持下，肆意造谣诬蔑我国政府在

西藏灭绝传统文化、破坏寺庙、迫害僧侣，事实究竟

怎样呢?为了便于国内外关心西藏、爱护西藏的读者

了解西藏自治区内佛教名寺的今昔以及一些历史上

相当代爱国僧侣的生平业绩，我们特意编写了这本

小茹子。

旧西藏约有寺庙 2700 座，喇嘛 11 万多人。自

1951 年西藏和平解放后，党的民族政策有宗教信饰

自由政策得到认真的贯蟹。进藏的人民解放军和干

部、职工尊重藏族人员的风俗习愤和宗教信仰。即使

在 1959 年西藏上层反动集团发动武装叛乱及平息

叛乱后进行的黑主改革中，对于没有参加叛乱的寺

庙的土地、牲畜、农具租房屋也实有赎买政策。民主

改革中，只是废擦了寺庙的封建特权和封建剥削压

迫鹊度，至于寺癌的正常前宗教活动和人民群众的

宗教信挥自由权利一直受到尊重和保护。当然，在

"文化大革命"的十年浩劫中，西藏的传统文化也受

到了冲击，许多寺庙和文物遭到破坏。 1978 年党的

十一届三中全会以后，恢复了宗教信拇自串政策，受



到迫害前宗教人士部得到了平反昭雪，许多寺庙得

到维修或重建。据悉，从 1980-1994 年国家先后拨

款 2. 6 忆元帮助西藏重建和维修寺癌、殿堂，现在，

西藏有寺庙和宗教活动场所 1400 多娃，僧尼人数已

达 3. 4 万余人，恢复了拉萨的传召大法会等重大宗

教节目。为培养年轻的佛学人才，在北京建立了中

国藏语系高级佛学院，在拉萨开办了西藏佛学挠。

从 1247 年蒙古王子阔端与西藏萨迦教振首领

萨班·贡噶塾赞就乌斯藏归属于蒙古的办法举行会

谈，并由萨班劝擒全藏地方政教首领向蒙古献图册、

纳藏进贡、接受蒙古派官在拍以后，乌斯藏等地即正

式归颠蒙古ff嚣 o 1271 年(元中绕八年〉改嚣号为

元， 1276 年灭离宋后，实现了中国境内各民族各地

区的大统一，大联合，西藏纳入祖国蘸圈，归全国统

一的有政建辑。

自 13 世纪中叶到 20 世纪中叶(1247一-1951

年)的 600 多年阁，西藏各地一些寺庙的兴建、扩建

和维修，得到中央政权的资助和调遣来始工E的支

援，中央还给予各教派著名僧侣封文与赏费等。中华

人民共和国成立后，中国共产党和人民政府实行民

族平等西结政策，在西藏建立爱国反帝统一战线，广

泛团结了西藏宗教界人士。为阎明历史真裙，本书特

选辑元代以来西藏各教援中建寺规模宏大、历史悠

久、具有重要文物古迹份佳、宗教地位高、影响大、原

属教援和地区主寺 50 多座事各教摄活佛、僧人中的
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杰出人物，如嚣贿、帝师、法王、佛学家、大译师等高

费大德、当代西藏樵教界一些领导人和新近转世和

成长中的活佛数十人，以佐证西藏与祖国的密切关

系和今昔西藏佛教的状况。对寺庙的介绍，还考虑到

发展旅游事业的需要。至于历世达赖喇嘛和班禅活

佛的业绩，另有专著详细论及，故本书不赘。

正是由于西藏各级政府做了大量的工作，党的

宗教信仰自由政策已逐步得到贯街落实，广大僧尼

和信教群众感到满意.西藏的许多宗教界人士说，事

实使我们对党的宗教信仰自由政策坚信不疑，我的

有责任引导广大信捷爱国爱教，为国家的繁荣富强

和安定团结作出应有的贡献。
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