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前
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日

为了及时交流《陕西卫生志》编纂工作的进展情况和经验，积累这方面的文献资

料，更好地完成编纂任务，省卫生志编委会办公室编印了这本不定期的内部资料一一

《陕西卫生志》丛刊。

历史是现实的一面镜子，正确地总结、学习和研究历史经验，对我们现在的工作

有很好的启发和借鉴作用。根据《陕西省志))编委会的要求，我们正在编纂的((陕西卫

生志》，是我省医药卫生事业从无到有、由小到大一步步发展和牡大的历史记载。“秦地无

闲草，陕西多名医”，自古以来，陕西医药卫生事业就比较发达。建国三十五年来，我省医

药卫生事业在党和人民政府的亲切关怀下，蓬勃发展，成就显著。省卫生志将坚持马克

思主义的科学观点，遵循党的路线，方针和政策，客观地反映陕西医药卫生事业和医学科

学技术的历史，现状及发展规律，为搞好我省医药卫生事业的改革和建设，开创我省医

药卫生工作新局面，更好地服从与服务于党在新时期的总任务、总目标，提供有益的经

验和教训。

编写卫生志是一项长期，艰巨而复杂的工作，搜集、保存、鉴定、整理和运用大量

史料，是搞好卫生志编写工作的基础。十年动乱期间，大量医药卫生宝贵资料被毁坏，

损失严重，卫生志工作无人阀津。粉碎·四人帮’’后，党和政府非常关心稻重视方志编

写工作，这对搞好我省卫生志编纂工作，是一个极为有利的条件。希望我省医药卫生战

线的老同志、专家，学者、广大医务工作者和我们密切合作，携手共进，积极搜集各种

医药卫生史料，努力做好卫生志资料推荐、选编、志稿撰写等各项工作，以期早日完成

历史赋予我们的这一重任。

张 铝 重

—4九八五年三月
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关中历代名医传(上)

黄竹斋

(编者按)((关中历代名医传》系我国当代著名中医学家黄竹斋先生所撰．原刊载

于((竹斋医学丛刊》上卷，1 g 3 6年4月由上海医药书局、光华医学杂志社及西安酉

山书局出版发行。全文约两万字，评述医家三十二位。本刊将原文分上下两辑陆续转

载，以供研究参考． ，

神农

(帝王世纪)炎帝神农氏长於姜水。翼莨耘蓄暑萎粟

套董薯奏瓷盈矗窖砉篓菜南因而姓姜。生有圣德，始教天

下耕种五谷而食之，以省杀生之弊。尝味草

木，宣药疗疾，以救夭伤之命。百姓日用而

不知，著本草四卷。
((素问著至教论))上古神农著至教疑於二皇。
唐贾公彦《周礼疏》疾医下引张仲景金匮云神

农能尝百药《甲乙经序))上古神农始尝草木而知百药伊尹以亚圣之才撰用神农本草以为
汤液《汉志))神农有黄帝食禁七卷、 《搜神记))神农施鞭鞭臼I草尽知其平毒寒温之性臭

味所主以播百谷掌禹锡日旧说本草经三卷神农所作而不经见汉书艺文志亦无录焉汉平帝
纪云元始五年举天下通知方术本草者所在轺传造诣京师楼护传称护少诵医经爿i草方术数

十万言jfi草之名盖见於此唐李世绩等以梁七录载神农本草经三卷推以为始又疑所载郡县
有后汉地名似张机华陀辈所为皆不然也、淮南子云神农尝百草滋味一日而七十毒由是医

方兴焉盖上世未著文字师学相传谓之本草两汉以来名医益
众张华辈始因古学附以新说通为编述本草繇是见於医录

案神农之尝味草木以疗民疾，为我国始制
一23—



医药之鼻祖。世传本草经三卷，药分上中下

三品。合三百六十五种，法周天三百六十五

度，一度应一日以成一岁。其所载气味主

治，颇多上古流传精义，非圣神莫能作也。

不惟为医疗制方之圭皋。且为理化工艺之渊

薮。如所云硫黄能化金银铜铁奇物，朴硝能

化七十二种石，是为近世硫酸硝酸之嚆矢。

繇斯可见我国上古理化发明之一斑。惟其

轻身不老之说夕乃秦汉时方士之所傅会。致

多张皇失实，是在读者甄别耳。

岐伯

(帝王世纪)岐伯、黄帝臣也。 《路史》古有岐伯至古公礁
狄迁岐之阳今风，．歧山县西

蓑褒蒙帝使岐伯尝味草木，典主医疾，经方本草

素问之书成 山善 《甲乙经序》黄帝咨访岐伯伯高少俞之徒内考五藏
山向时。 六府外综经络血气色候参之天地验之人物本性命穷

神极变而针道生焉其论至妙雷公受业传之於后案七略艺文志黄帝内经十八卷今有藏经九
卷素同九卷二九十八卷即内经也亦有所亡失其论遐远然称述多而切事少有不编次比案仓

公传其学皆出於素问论病精微九卷是原本经脉其义深奥不易觉也又彳『明堂孔穴针灸治要
皆黄帝皎伯选事也((唐王冰素问序))班固汉书艺文志黄帝内经十八卷索阔即其经之九卷

也兼灵枢九卷乃其数焉《宋林忆素问序》在昔黄帝之御极也以理身绪余治天下坐於明堂
之上临观八极考建五常以谓入之生也负阴而抱阳食睬面皱色外有寒署之相荡内有喜怒之

交侵天昏札瘥罔家代有将欲敛时五福以敷锡厥庶民乃与岐伯上穷天纪下极地理
远取诸物近取诸身更相同难垂法以福万世於是雷公之伦受业传之而内经作矣

一24一 一
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案岐国名，伯爵号，岐伯者盖黄帝时之诸

候，通天人之理而精於医道者。故帝崇之以

天师之号。咨之而作内经，我国治疗原理之

学，渊源於此。内经王启玄子谓即素问灵

枢。今考周官医师一章，无一字不本於内

经，是知内经尝为西周王朝医师之教典，逮

罹犬戎之乱，王室板荡，其典籍败失民间，

秦越人得之而述难经。而刘向指为诸韩公子

所作，未见周官故也。程子谓出战国之末，

殊失考矣。兹证以灵枢房昴为纬，虚张为经

之文。与今时天象室轸为纬，尾参为经，相

差六十余度。黄帝即位，讵民国纪元四千六

百零八年。以恒星每岁东行五十二秒推之，

若合符节，繇是知前贤谓为三坟遗典，信

矣。惜自晋永嘉乱后，亡其第七一卷。至唐宝

应时，王冰乃取其先师张公所藏阴阳大论数

篇以补其阙，然运气之说，是阴阳术数之学，，

无关治疗徒增理障，读者不以瑕掩瑜可也。



医窒匈

(尸子)医麦包者秦之良医也，为宣王割痉，为

惠王治痔，皆愈。张子之背肿，命均治之，谓

日空甸，背非吾背也，任之制焉，治之遂愈，

空甸诚善治疾也。 ．

扁鹊

(史记)扁鹊者，g弄豢爵蔫需鑫妾历孽窆秀纛麓人勃海郡郑

人也。毹麟篱赣簇翮嚣罨嘉蔫魏露妒姓秦氏，
名越人。少时为人舍长，嘉粪馨舍客长桑君过。

嘉曩冀篓案簧赛蓁笑壅扁鹊独奇之，所据是长桑君亦：尜人也删日习口玉HJ天一， 常谨过之。长桑君

亦知扁鹊非常人也，出入十余年，乃呼扁鹊

私坐，问与语日阕音我有禁方，年老，欲传与

公，公毋泄，斐霉薹羹銮粜翥梨祟扁鹊日敬诺。乃出

其怀中药予扁鹊，饮是以上池之水，三十

日，当知物矣。
((豢隐))旧说云上池水谓水未至地盖承取露及竹术上水
取之以和药服之三十日当见鬼物也战困策云长桑君饮扁

冀整圭莲素挛莫搿墨藏府乃悉取云注上池水半天河也 ／1，氕蛴—久

然不见，殆非人也。

其禁方书，尽与扁鹊，忽

蠢篷饕粲磐箍砻兰更歪扁见尾长桑君诚高上人也，删

饮药三十日，视见垣一方人．
一26一
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以此视病尽见五藏症结、鉴婴筋墨磊翼委墨翌磊莴器等釜企喜

莲特以诊脉为名耳。为医或在齐，甚琴黼耆宴。或

在赵，在赵者名扁鹊。当晋昭公时，琶霍擘弩螽藿

蠢鋈主袭焘鐾苏差墨篓童荔且诸大夫疆，而公族弱。赵简

子簇为大夫，专国事。筒子疾，五日不知人，大

夫皆惧，於是召扁鹊。扁鹊入视病出。董安

于问扁鹊，沓萎冀裔莩装枣昭扁鹊日：血脉治也，而何

怪，声族窖完票嘉美器豸蠹驴昔秦穆公尝如此七日而

寤，寤之日，告公孙支与子舆，篓森雯挲柔看掌奏案蠢

日我之帝所甚乐吾所以久者，适有所学也F

巢砉鼹婪霾鬈霞宴孥雹帝告我晋国且大乱五世不安，o其

后将霸，未老而死，霸者之子且令而国男女无

别。公孙支书而藏之，秦策於是出。巢箍豢耋盗篓

夫献公之乱，文公之霸，而襄公败秦师於淆

而归纵淫，此子之所闻。菇誓雾竞∑霉笙翁毒霎筌章昙甭童雾

￡羹秦寥耍荤蔓觉垦霏攀从上今主君之病与之同。不出三

日必间，间，必有言也。居二日半，筒子寤。?，

语诸大夫日，我之帝所甚乐，．与百神游於钧
一27—



天，广乐九奏万舞，不类三代之乐，其声动

心。 有一熊欲援我帝命我射之，中熊，熊死。

有罴来，我又射之，中罴罴死。帝甚喜，

赐我二笥，皆有副，吾见儿在帝侧，帝属我

一翟犬，日及而子之壮也以赐之。帝告我晋

国且世衰七世而亡。
((正义》晋定公出公哀公幽公烈公孝公静公为
七世静公二年为三野所灭据此及赵世家简子疾

车塞谷之赢姓将大，败周人於范魁之西。
((正义))赢赵
氏本姓也用人

爹望毛幸兰毫毫要蓬嬖萧i蓄莲老取而IU亦不能有也。蓬蠡藁茬蔷蓑釜窆乡邑七十三是也贾逵云川阜自魁也 I 刃、／I'H匕，同。出。 姓指秦此则赵亡之

需薯豢哥世董安于受言，书而藏之。以扁鹊言告

筒子，筒子赐扁鹊田四万亩。 觉老誊萘其后扁鹊

过虢，虢太子死，菇蠢署‰箔焘委蒌羹孚嚣雹囊橐裴喜爱森鑫篡裴薯

凳篓荔著旁套羞美早毙说扁鹊至虢宫门下，苑辨物篇》作赵太子死，l闻H习王觋咒日I J 11，

方者· 善舅眷努桌亲善裹室藿也日，喜方好方术不书姓名也 H’

稂过於众事。

问中庶子喜

太子何病，国中治

尘鐾雯釜霉凳箬蓉挈0国襄轰囊中庶子日，土壤之事得无有急乎 稂通谈下石H、J H’ 太

子病血气不时，交错而不得泄，暴发於外，

则为中害，精神不能止邪气，邪气积畜而不

得泄，是以阳缓而阴急，故暴蹶而死。

瑟藿苦车餮季主警募皆禹昏蓑糯劣争扁鹊日，
一28一
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其死何如时。
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日：难呜至今。H：收乎。融：未也，薹蓁餐妊

篓其死未能半日也。磐孽怒爱鬻龋慧霎暴鹭勰籍菱

言臣齐勃海秦越人也，家在於郑着鸶萋雯炎也未尝

得望精光，侍谒于前也。闻太子不幸而死，

臣能生之。中庶子固，先生得无诞之乎，何

以言太子可生也口臣闻上古之时，医有俞

跌，冀簧弘．!毒霍治病不以汤液，醴漉，键石，挢

引，案概，毒熨妒～‘拨见病之应，因五藏之

输，乃割皮解肌，诀脉结筋，搦髓脑，揲荒，

爪幕，湔浣肠胃，漱涤五藏，练裙易形。誓曩
此盖三团乍F岂之术所’．面令￡亍西汪捌jii之湓筋《说苑》巾古之为j，j，孑目龠拊矾之为禽jfj之
力i j也搦脑“：j：jr!波灼九窍两定÷．!纷死人￡‘为生人故日俞托《档j?外f摹))f：拊之为医也

霞蕊荛善孕兰先生之方能若是，则太子可生也，

不能若是而欲生之，曾不可以告咳婴之儿。

终日，扁鹊仰天叹固，夫子之为方也，若以

管窥天，以郗视文。越人之为方也，不待切

脉，≤篓考≥藿之望色，听声，写形。言病之所

在，闻病之阳，论得其阴，闻病之阴，论得

其阳。瘸应见於大表，不出千里，决者至
·-——29·-—-
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众，不可曲止也，
苎田氏日言病应至近非若千里之遥远难徵不可以偏
曲之见泥也越人论病只宗主阴阳二字便是超绝～·世

奏篙霪痔蔓受翟易稷葭夺袋雾望及子以五I=l言为不触I岘Jli,试入诊箕畴律历之义也勿仅以方饭待j三 J队 日／Y／I’ 氓／＼汐

太子，当闻其耳鸣而鼻张，冀聂姗循其两股以

至於阴当尚温也。中庶之闻扁鹊言、目眩然

而不暄，舌挢然而不下，乃以扁鹊言入报虢

君，虢君闻之大惊。出见扁鹊於中阙，日，

窃闻高义之日久矣，然未尝得拜谒於前也。

先生过小国，幸而举之，偏国寡臣幸甚。有

先生则活，无先生则弃捐填沟壑，长终而不

得反。言未卒，因嘘希服臆，魂精泄横，流

涕长潸，忽忽承陕，悲不能自止，容貌变

更。漠瑟盘譬曩簇姜糯鎏参裳翥撬驴也扁鹊日，若太子义。 映即肋也艰隙言叭垂以力之燃也 删网H， 自从 J

病，所谓尸蹶者也。!篓髭翌鬈警数警车竺嘉墨笔墨鑫裂盔霉灾安

襞鬈芦裴番声袈也其夫以阳入阴中，动胃缠缘。罕垩囊姿徐
居阴部反阳脉见者为阳入阴中是阳乘阴也脉虽时沉涩而短此谓阳中伏阴也脉腑阳部而阴
脉见者是阴乘阳脉也虽时浮滑而长此嗣阴l和伏阳也胃水毅之海也组缘谓脉缠绕胃也

中经维络，缘妒别下於三焦膀胱，巢兰粪装嘉震氇下

是以阳脉下遂，堡霖鼠阴脉上争，篓焉豢车耋嘉爱荔蹂至挈

驴会气闭而不通，≤要蕹‰盆套磊蔫毳窭矣夺象篓矣霸鉴篓童蹇蹙嚣
一30一 。



金会阴上而阳内行，下内鼓而不起，上外绝而

不为使，上有绝阳之络，下有破阴之纽袋妥芜整
素问云纽
赤脉也

如死

破阴绝阳之色已废，堡霖婴脉乱，故形静

状，太子未死也。夫以阳入阴支兰藏者

生，』薯豢筝翥雯重奁珑节以阴入阳支兰藏者死。凡

此数事，皆五藏蹶中之时暴作也-良工取

之，拙者疑殆。扃鹊乃使弟子子阳，厉针砥

石，以取外三阳五会，
之会o《千金方))凡尸厥而死脉动如故
此阳脉上争气闭敝也针百会入三分补之

《i11 Zj夤》百／、?r‘幺三阳五会j’’￡而j巧i后·一
寸五分顶l{!央旋毛中陷可容豆7子脉足太阳

有间，太子苏，乃使子

豹，为五分之熨，以八减之齐，和煮之，以

更熨两胁下。交要銎覆笑毳受吴薯翥骘羔霎磊瓮蠢鬈灵翌霆麦耋筹薯焘舅老
o《韩诗外传))扁鹊入砥计厉石取三阳五输为允轩之灶八拭之子阳同药子明灸m子游按
摩子仪反袢子越扶形於是丛子复生《说苑》作轩光之灶八成之汤子窖搏药子黟j吹耳《周

塾囊‰掣岛羡舄鹊-F晨瓣鞣霎暴蹶太子起坐，更适阴阳14，但之病使子明炊汤 仪脉神子才：按摩“＼J J嶝：翌，3已Ⅺ≥I刃r， 。瞄

服汤二旬而复故：故天下尽以扁鹊为能生死

人，扁鹊日，越人非能生死人也，此自当生

者，越人能之起耳。扃鹊过齐，齐桓候客

之。入朝见，日，君有疾在腠 理。t；凄翥丕疑不

治，将深。桓候日，寡人无疾。扁鹊出，桓
一31—



候谓左右日，医之好利也，欲以不疾者为

功。后五岛扁鹊复见，曰君有疾在血脉，不

治恐深。桓候日，寡人无疾。扁鹊出，桓侯

不悦。后五日扁鹊复见，日，君有疾在肠胃

问不渔i-l!溉l 4深。桓侯不应，扁鹊出，桓候不

悦。后五日扁鹅复见，望见桓侯丽退走，桓

候使人问其故，扁鹊日，疾之属腠理也，汤

熨之所及也。在血脉，针石之所及也。其在

肠胃，酒醪之所及也。其在骨髓，虽司命无

奈之何。今在骨髓，臣是以无请也。积。．黜臻

磐N冥"l'J苍III登麦藩盗鎏戆．麓≮嚣凝后五日，桓候体病。使治六i膏；乓次治五：哦?＆．庀战．卜{j生．、I死-巴夕日．上j▲l—l，1：!王旺犬。弘{x，网o 。i：C

人召扁鹊，扃鹊已逃去，桓候虽死。使圣人

预知微，髓使窝医得蚤从事，则疾可已，身

可活也，‘人之所病，病疾多，丽医之所病，

病道少。髅嚣畿墨萝黠冀窆翥箩．益专故病有六不治，

骄恣不论於理，～4不治也。轻身重财，二不

治也。衣食不能适，三不治也。阴阳并藏气

不定，四不治也。形赢不能服药，五不治



也。信巫不信医，六不治也。有此一者，则

重难治也，扃鹊名闻天下。过邯郸，闻贵妇

人，即为带下医。过雒阳，闻周人爱老人，

即为耳目痹医。来入成阳，闻秦人爱小儿，

即为小儿医，随俗为变。秦太医令李醛自知

伎不如扁鹊也，使人刺杀之

下言脉者由扁鹊也

至今天
欧f：玎圭齐同‘!?脖ij：}之寸门其法臼豢句{人始蒂

。 力医，身之：■也碓ji先j“i二￡汉以来笞!牟难等作

扭质卵：j蔓视也《李灏医殳))誓三正，2人医术之∞j：{此l毒於明{呼保身之道=}={f：无

f：÷j；∥÷醛之撕嫉彳：仁∽弗俟言亦不，鬯j’，二‘越人程其毒丽奠炳j：儿先得无

一求j‘j乎睫蔓：i．奠捷严嘶j⋯57K者
之剖丢；之纪纸律令抑可知已悲夫

案史记云，扁鹊姓秦氏，是扁鹬之先亦出於

秦也故诊赵筒子之疾，对董安于而言秦穆之

事特详。其足迹遍禹域，而名初噪於越，故

自号日越人，，其徙居无常，或在齐，或在

郑，或在赵。考传自齐桓虢未亡之时至晋昭

五年，即鲁庄八年至昭三十一年j计一百七

十五年。晚乃归秦人戚阳，盖欲终老於故
一33一

在府墓问鹊河扁《医匝～》三志北通东西共陕潼(^iO

社讣道也伏人，3tJ匿B污河和乃藜∞鹊焉》基志鸿吩扁辅～师～0先Ⅸ‘．●弛穷志道统伏1．¨yHq，m√∥¨j一』‘-也道咂一州救磁0．P．tm曾北丫东日城洲}共．
邱一，～玎劢托大∞灸￡：”》K志。

醚
李基，，f-．JJF?i咙¨云强傅镇b■父道里伏t日～尔耖0昔故乡旁戊之西曝⋯道义於是—，一，i，毒．1、．．’．

一r

譬。卜田

～，

．曩。嚏地一欣一hP，n习杉J／一球≯人术使

霉酷|门又乃．．．●．】听湎出忍背不

^．=“过来之K大采於拉



乡，故触太医令李醯之嫉而为所害，盖已二

百余岁矣。时人丁仲祜云，扁鹊上古神医

也，周秦间凡称良医皆谓之扁鹊犹释氏呼良

医为耆婆，其人非一人也，司马迁泛摭古书

称扁鹊者而为之传，其传中载医验三条，文

体各异，可以证焉。其受术於长桑君治虢太

子病，及著难经者，秦越人之扁鹊也。其诊

赵筒子者，见齐桓候者，国策所谓骂秦武王

者·舄岛冠子所谓对魏文候者，又为李醛所杀

者，皆别一扁鹊也，后世笺注家反疑年代龃

龉，曲为之说，陋矣。余谓孙思邈史称周宣

帝时，已隐居太白山，历隋至唐高宗永淳

卒，时年百七十佘岁，则扁鹊二百余岁亦无

足怪。太史公摭拾事实，用倒叙法信手拈

来，以见文章变化，不拘一格。丁氏乃竞析

为六人，‘殊失考矣。本传不言其著书，汉志

有扁鹊内经九卷，外经十二卷，今佚。隋唐

志载难经二卷，秦越人著，吴太医令吕广
--S4--
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