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作
者
简

杨祝良

中国科学院昆明植韧研究所二级研究员，博士生导师。长期从事高等真菌的分类、系统

发育与生物地理学研究。 l凹99归7 年获德国圄宾根大学(ωUni附ver陀rsi剑it由a刽tT咄ü必bin吨1电gen ) 理学博士学位3

学(位豆i论仓文成绩"特优

2却O∞O创6 年入选中国科学院"百人计划11 , 2却010 年至今先后任中国科学院东亚植物多样性与生

物地理学重点实验室副主任丰相口j执丸行主任，任中国科学院昆明植物研究所标本馆馆长。 先后主

持国家自然科学基金重点项目、 973 计划项目的课题等国家和省部级相关科研项目 30 余顶，

在 Fungal Diversify、 Fungal Genefics and Biology、 Mycologia 、 BMC Evolufionary Biology、

Molecular Ecology 等期刊发表学术论文 160 余篇，真中 100 余篇载 SCJ;.原刊物上，独立出版

德文和中文专著各 l 吉日，参编英文专著 3 部，发表 4 新亚科、 10 余新属和 100 余新种。 现任

Fungal Diveηity 主编， ((菌物学报》及《植物分类与资源学报》副主编， Mycological Progress、

Mycoscience、《生物多样性》等数个学术期刊的编委，任中国菌物学会副理事长及菌吻多样性

与系统学专业委员会主任， 任国际自然保护联盟(IUCN ) 物种生存委员会 (SSC) 真菌专家组成

员和国际菌物命名委员会 (NCF) 委员。



E-回
在鹅青科真菌中，有些物种是著名的食用菌，而另一些物种则是有

名的剧毒菌，在误食毒菌而中毒死亡的记录中， 90% 以上是由误食毒鹅

音菌所致。我国鹅抒菌资源十分丰富，每年都有因误食毒鹅宵菌而中毒

甚至死亡的事件发生，造成生命财产的巨大损失。为帮助读者准确区分

与快速鉴别我国的食用来口有毒鹅营菌，特编著此图志。本书记载了我国

鸥百科 130 个分类单元(含种、变种和变型) ，每种有个体彩图、重要

外形和显微特征描述、生境、分布、经济价值及与相似种的区别等信息。

书中还有我国鹅营科的分属、分种检索表，书末附有研究标本、参考文献、

汉名和拉丁学名索引。

本书可供生物资惊与生物多样性工作者、卫生防疫与毒菌中毒预防

工作者、林下非木材产品开发人员、蘑赔爱好者、野外生存训练者及大

专院校有关专业师生参考。

Jn the family Amanitaceae , some amanitas are favorable edible 
mushrooms. while others are deadJy poisonous fungi. Over 90% casuaJties 
of mushroorn poison in th巳 world were caused due to eating lethaJ amanüas. 
China is v巳ry rich in resources of amanitas , and many disasters happen during 
由e mushroom season every year due to eating poisonous 缸n创ütas . 1n order to 
heJp the reader to distinguish poisonous amanüas from edible ones , this atlas 
was prepared. 130 taxa (including species , varieties and forms) of the genera 
Amanila and Limacella from China were documented with colour photos and 
descriptions of macro- and micromorphological characters. lnformation on 
edibi[ity, toxicity, habitats and distributions of th巳 taxa ， and keys to the taxa 
缸巳 provided . ln additio l1, a Jjst of voucher specim巳ns for each taxon is giv巳n.
Refer巳nc巳s. indices of Chines巳 names and scientific Latin names to all taxa are 
app巳nded.

The book is intended to be a reference for 1) biologists who conduct 
inv巳stigations of biological resources and biodiversity , 2) workers in 
mushmom-poison contro l. 3) workers in deveJopment of non-ti mber forest 
products , 4) people who are interested in mushroom gathering for food , and 
5) university and college teachers and students c町ying out studies in related 
自巳Ids



目。司

在大型真菌中， 鹅青科( Amanitacea巳)特别是鹅膏属 ( Amanita ) 真菌是

非常引人注目的。在宋代陈仁玉的《菌i普》中， 就有 "鹅膏苦，生高山， 状类鹅

子，久乃伞开， 昧昧甘情， 不i射橱轩……" 的记载。该在↓中有些种是著名的食用

菌， 如亚洲的拟橙盖鹅霄 ( A. caesαreoides) 、红黄鹅膏 (A. hemibapha ) 、 隐花

青鹅膏 (A. manginiana ) 、中华鹅育 ( A . sinensis) 和袁氏鹅盯 (A. yuaniana ) , 

欧洲的橙盖鹅霄 (A. caesarea) 和措盖鹅宵 (A. rubescens) ， 非洲的赞比亚鹏

百 ( A . zambiana ) 和坦桑尼亚踊宵 ( A. tanzan Îca ) 等等，都是深受人们喜爱

的野生食用菌。该科中的另外一些物种则是剧毒的， 如产于东亚的致命鹅霄

( A . exitialis) 、灰花纹鹅膏 (A.flll也inea) 、拟灰花纹鹏音 (A. fu/igineoides ) 、 黄

盖鹅营 (A . Slf句lfllquillea) 、淡红鹅抒 (A. pallidorosea) 、裂皮鹅背 ( A . rimosa ) 

及鳞柄白鹅宵 ( A. virosa) ，欧洲常见的绿盖鹅营 (A. phalloides ) 、春生踊窍

( A. verna) 和鳞柄向鹏营，以及北美的双抱鹅'盲 (A. bisporigera) 和薄榴鹅宵

(A . tenuifo/ia ) 等都是有名的剧毒菌， 误食常会危及生命，造成生命财产的巨大

损失。每年在世界各地都有人误食毒菌而中毒死亡的报道， 其中90%以上都是由

误食毒鹅'育菌所致。

在鹅愕科中 ， 鹅膏属是一个分类较为困难的大属 全球己描述而又被承

认的物种超过500种。我国鹅奋属物种十分丰富 ， 可食用的和有毒的种类非

常容易混淆。为了帮助读者准确区分我国鹅育属中的毒菌和食用菌 ， 正确认

识、 利用此类真菌资源 ， 在国内外同行的帮助下，作者出版了《中国真菌志

第二十七卷鹅有科)) (杨祝良， 2005 ) 。但是，随着标本的积累和研究的

深入 ， 作者不但发现了一些新物种相对另外一些物种有了更为深入的认识，

而且深感仅依靠文字描述和黑白线条图，对于读者准确识别鹏盲料的物种有

其局限性。本书棍据最新研究结果，对国产的鹅百科所有物种提供了简明的

外形和显微特征描述 并配有再种个体(担子体 basidioma ) 的原生实景照

片，以利于读者认识该科色彩斑斓、生态各异、形态多样的物种。值得注意

的是 ， 在我国可食的鹅膏菌和有毒的鹅营菌都相当常见 ， 分布也十分广泛，

而且它们常出现在同一森林中，并不容易区分，若只依据外形特征进行辨别

前 言⑦



有日才是不可靠的，只有将外形和显微特征结合起来，才能得出准确判断。对

拿不准的种类必须避免采食，有条件时应让专家帮助鉴定。书中记载的某个

物种在我国的分布范围仅是指作者迄今研究过的该物种国内标本的地理分布

范围 ， 但该种的实际分布范围可能更广。本书作者及出版社对误食或滥用毒

鹅膏菌所产生的后果不负任何责任。

在研究国产鹅膏菌过程中，作者得到了国内外许多专家、同行及同事

的大力支持和热心帮助，其中有的还为作者提供了珍贵的标本和难得的图

片 ， 丰富了本书的内容，他们是包海鹰、陈版丰贞、陈作红、崔杨洋、戴玉

成、邓晓娟、郭林、郭婷、韩利红、贺新生、李泰辉、李静、李陷春、刘晓

斌、刘杳忠、吕红悔、卵晓岚、秦妓、邵士成、罔力古尔、王向华、吴兴

亮、杨祝飞、姚一建、于富强、袁明生、赵宽、赵琪、朱学泰、保垣健太

自日 ( Kentaro Hosaka ) 、 C.B挝、 Md. Iqbal Hosen , Su-See Lee、F. Oberwinkler, 

R. E. 币J lIoss 、 K. B. Vrinda 和 M . Weiß。何海燕为本书提供了两种鹅膏的彩色

绘图。在作者指导下 ， 唐丽萍和蔡雷所开展的鹅音属分子系统发育研究，对

于作者理解该属的物种多样性大有禅益 蔡篝还对本书稿件进行了通读核

对。本研究得到NSFC-云南联合基金重点项目( U1 302263 )的资助，本书的

出版获得国家科学技术学术著作出版基金资助 ， 井得到中国科学院东亚植物

多样性与生物地理学重点实验室的支持。作者对上述个人和单位致以诚挚的

谢意!

由于作者业务水平有限，书中一定存在缺点和错误，敬请读者提出宝贵

意见，以便再版时修正。

著者 -

2014年 12月

*地址:云南省昆明市黑龙潭蓝黑路 132号，邮政编码650201 ， 中国科学院昆明植物研究所杨祝良

Address of 山e author: Zhu L. Yang, Kunming Insti lU te of BOlany, Chio巳se Academy of Scieoc邸，La由el

Road No.132, Heilongtan , Kunming 650201 , Yunnan , China 

Email : fungi@m创1. k.ib. ac. cn 
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第 章

鹅膏科真菌外部形态多

样，特别是在菌盖表面和

菌柄基部，菌幕残余的式

样十分丰富，其内部显微

结梅也因种各异，把握该

科真菌的基本形态特点，

再利于准确识别该科的物

种，区分剧毒鹅膏、高毒

鹅膏和可食鹅膏。



--r"" f' 国鹅膏科( Amanitaceae )主要包 使副交感神经系统兴奋、血压降低、心跳减

丁λ叫捂鹅膏属 ( Amanira ) 和蒙古伞属 慢、胃肠平滑肌的蠕动增快，引起呕吐和

( Limacella )。近来 ， 分子系统发育方面的证 腹泻等等。异恶瞠衍生物(如踏青草氨酸

据支持将Amarrendia 、 Torrendia等属合并到鹅 ibotenic acid 、蝇董醇muscimol )既能对中

音属中 ( Jllsto et al., 2010 ) 。在鹅膏属中 ， 枢神经系统产生弱镇静作用，又能使大脑皮

有些种是重要的食用菌，另有一些种有一定 层兴奋 ， 导致精神错乱、幻觉和色觉紊乱。

的毒性但误食并不致命，还有一些种则是剧 色胶衍生物(如瞻除色胶bllfoten ine )则使

毒的 ， 误食常会危及生命。在世界各地每年 视力紊乱、产生色彩幻觉( Eugster , 1968; 

都有人误食毒菌而中毒死亡的记录，其中90% Wieland , 1968 , 1973; 卵晓岚， 1987 , 

以上都是由误食毒鹅营菌所致( Wieland , 1991; 袭维蔷， 1998; 包海鹰等， 1999 ) 。

1968; Bresinsky & Besl , 1985 ) 。在我国， 在可食的鹅膏中 ， 一般不含有肤类毒

误食毒鹅营菌而中毒的事件也频频发生(李 素和神经精神毒素。准确认识和区分食用鹅

建宗， 1996; 张志光等 ， 1997; 陈作红等 ， 膏和毒鹅膏，对于预防毒菌中毒具有重要意

1999; Yang & Li , 2001; 谭铭雄等 ， 2002; 义。过去，在我国的有关书籍和论文中，曾

张志光等， 2002; 杨祝良， 2005; Zhang et 涉及一些鹅膏菌(如Chiu ， 1948; 邓叔群，

al , 2010; Chenetal , 2014 ) 0 1963; 王云章， 1973; 中国科学院微生物研

鹅膏属真菌统称鹏营菌。鹅膏菌大致 究所真菌组， 1975; 卵晓岚， 1987 , 1991 , 

可分为剧毒的、有毒的和可食的三大类。那 1998 , 2000; 应建浙等， 1982 , 1987; 毕

么，为什么有的鹅膏菌为剧毒，有的有一 志树等 ， 1994 , 1997; 张树庭和卵晓岚 ，

定的毒性，有的则可食呢?研究发现，在

剧毒鹅膏中含有肤类毒素。 E太类毒素又可分

为鹅膏毒肤类( amatoxins )、鬼笔毒H太类

( phaJ lotoxins )和毒伞毒肤类( virotoxins ) 

1995; Y国穆， 1996 ; 黄年来， 1998; 杨祝

良， 2002; 李玉和图力击尔， 2003; 吴兴亮

等 ， 2011) 。然而，专门论及鹅膏科真菌的

书籍仍然缺乏。本书在吸收国内外最新相关

等三个类群，它们都是环肤化合物 ， 绝大多 研究成果的基础上(如Wolfe et al , 2012; 

数化学结构稳定、耐高温，一般烹调加工不 Kim et 创 2013; Cai et al , 20 14 ; 陈作红，

能破坏其结构，进入人体后对肝脏和肾脏有 2014; Deng et al , 2014; Li & Cai , 2014; 图

强烈的毁坏作用( Wieland , 1973 , 1986; 力古尔等， 2014; Li et al , 2015) ，试图通

Fa ulstich , 1980; Wieland & Faulstich , 过介绍各种国产鹅营菌的特征，并附上彩色

1983; Vetter , 1998; 陈作红等 ， 2003; Chen 图片 ， 以帮助准确鉴别食用鹅营和毒鹅音。

et aJ , ' 2014; Li et al , 2014a ) 。 需要强调的是，发现蘑菇中毒要及时抢救，

在有毒鹅膏中，往往含有神经精神毒 对毒鹅膏的中毒治疗可参照有关书籍和论文

素 ， 包括毒草碱( muscarine )、异恶瞠衍 (中国科学院微生物研究所真菌组， 1975; 

生物( isoxazole derivatives )和色胶衍生物 卵晓岚， 1987; 陈作红和张志光， 2003) 。

( tryptamine derivatives )。其中 ， 毒草碱会

(i)扭捏捏捏卒
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