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杨筑慧，贵州榕江人，侗族，民族学
博士，1 998年毕业于中央民族大学，美
国休斯顿大学访问学者。先后出版专著
一部、合著三部，发表论文数十篇。主
要研究方向为南方民族社区与文化、婚
姻家庭等。曾获得霍英东教育基金项目
奖，主持过国家社科基金、教育部、国
家人口与计划生育委员会等国家和部委
级课题。
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刖 百

侗族是中国南方具有悠久历史的稻作民族，主要分布在贵

州、湖南、广西等省区毗邻的广大地区以及湖1北省西部。据

2000年全国第五次人口普查统计，侗族共有2960293人，其中贵

州16285681人J，占全国侗族的55％；湖南842123人，广西壮族

自治区303139’人：湖北69947人，散居全国其他地方116516人。

贵州的侗族主要聚居在黔东南苗族侗族自治州的黎平、从江、榕

江、剑河、三穗、镇远、岑巩，铜仁地区的玉屏、石阡j、江口、

松桃、．万山特区，黔西南布依族苗族自治州酌荔波、都匀、三都

等县市；湖南的侗族主要分布在芷江、新晃、‘通道、靖州、会

同、绥宁、洞口、城步等县；广西壮族自治区的侗族主要分布在

三江、龙胜、融安、’罗城、：融水等县；湖北的侗族主要分布在鄂

西的宣恩、恩施、利川、咸丰等地．o侗族的分布区域基本连成一

片，并与汉、苗、水、瑶、仫佬、壮、土家等民族形成交错杂居

的分布格局。一般来说，人们习惯于将天柱、剑河、锦屏、．三

穗、镇远i新晃等地称为“北部侗族区”(多属长江水系)，．将黎

平、榕江、从江、三江、通道、融水等地称为“南部侗族区”

(多属珠江水系)。 ’， ．：
’ ‘ ’

’-

侗族分布地区山峦起伏，海拔多在5(X)--1000米之间。主要

山脉有苗岭支脉、武陵山、1佛顶山、九万大山等。群山间江河纵

横，．溪流密布j’平川及河谷、盆地星罗棋布，‘主要河流有都柳

江、漭阳河、清水江、浔江、沅水河等。侗族地区气候温和i雨
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