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内容提要

本书由地方志中民俗资料汇编而成，分华北、东北、西北、

西南、中南、华东六卷。本卷为西南卷，含属于四川省、贵州省、

云南省、西藏自治区的部分。因为篇幅较大，分为上卷与下卷。

本;卷所收民俗资料内容丰富，多为一段读物中所少言及或言而

不详的。读这些资料对了解和研究西南各地方、各民族的民f谷和进

行有关民俗学、艾学、社会学、历史学、地理学、经济学、美学等

学科的研究，会有不小帮助，对于编寨新的地方志以及促进移风易

俗，研讨这方面精神文明建设和物质文明建设问题也富有参考价

值.
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出版说明

本书由地方志中民俗资料汇编而成，分华北、东北、西北、西南、申

南、华东六卷。本卷为西南卷，含属于四川省、贵州省、云南省、西藏自治

区的部分.因为篇幅较大，分为上卷与下卷。本书对民俗资料的编选旨在提

供专题类编的参考文献，力求在编入部分中保持地方志有关记载的原貌，在

为分类所需或为去其过于重复处而作综合编选时有所调整取舍.由于原来地

方志编成子不同历史时代，编篡者所持观点互有差异，对民俗所作记述不免

流露各自不同的意识，如对少数民族称谓有的就沿用旧称旧字，或对有关民

俗事项的评述带有陈腐眼光的言词，为提供研究参考，一仍其原。相信使用

本书者会对这些加以鉴别和分析。为便于要进一步研究的阅者再查原书，对

所收地方志与该地现在所属行政区划对应关系处理，基本上采取了 1985年出

版的《中国地方志联合目录》的排列序次，只在个别情况下依据新近变动的

行政区划名称作了调整。本书所收资料绝大部分为1949年解放前所编寨。个

别方志为新编撰者，本属新方志编选体例所收范围.因有碑了解其他材料，

破例选录，以供参考。

本卷所收民俗资料对了解西南各地方、各民族的民俗和进行有关民俗

学、文学、社会学、历史学、地理学、经济学、美学等学科的研究，会有不

小帮助，对于编寨新的地方志以及促进移风易俗，研讨这方面精神文明建设

和物质文明建说问题，也富有参考价值。

书目文献出版社

一九八八年十二月
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《重修成都县志)) (十六卷·精伺治十二年刻本〉

礼仪民俗

冠*L 附婚礼行。婚前一日，欠命英子至堂前，亲加冠服，数以成人之道.

祀祖牛，亲友替花披红，举酒酌贺，亦仿佛冠礼也。

"也 略仿六乱之规。先托媒的，用红簧清女王在庚。议允，换写描金庚书，有

插花之丰L，择吉日，有报期之礼，先吉期数日，有纳币之礼，省用果品、食

物、绸缎、金玉首饰。女家旋以所备宦具送往婿家.至婚期，则鼓吹彩舆，

以婿各帖亲迎.周堂。三日庙见后，婿僧新妇归宁.

丧事L 始卒，报知亲友，来视含菇，帮办杂务.三日穿孝，曰"成 ßIl" • 
叙事曰"哀启"。亲友来吊，曰"奠纸"。 卡期将葬告亲友，曰"补阁".

鼻之前夕致祭，曰"大夜'.说篷受吊，曰"开奠'.至题主、点主、执

缆、合葬及三周除服各仪节，均与文公《家礼》相符。

.礼每岁清明祭于墓，三元诸节祭于家，冬至祭于祠，无则祭于窒.冥

寿、忌日亦设祭.

岁时民俗

E月 "元旦" .人家洁庭除，肃衣冠，具香烛、酒果礼天地、祖宗，即向

喜神方各庙上香，谓之"出行"。男女卑幼以次日P贺尊长，朋友各以名帖相

往来，有必亲往者则至成也。乡间必登堂，主人款以茶果、酒肉，欢醉而后

去."立春"前一日，太守率僚属，盛具仪仗，鼓乐导前，扛芒神、土牛出

东郊，春厂迎春.礼毕固署，于仪门外安设.次日礼毕，以五彩春鞭鞭土

牛，曰"打春".朔五，谓之"破五'.人家扫法津、爆竹灰倾子途，谓之

"送五穷'，亦有十六始送者.七日，谓之"人日".是日晴，主人民安

乐.八日，谓之"谷日'.以匙日阴晴卡一岁半歉，颇验.九日，谓之"上

九"。男女赴玉皇观、武侯祠，烧香者络保不绝.沿街挂灯，城乡装扮龙、

狮各灯，于是日起。十五日，谓之"元宵"，亦曰"盯节'.人家以糖圆相

馈遣。是日，邑西北土地堂，乡人于此市农器、蚕器，三目始散.十六日，

武营罗列旗帜、兵仗，出南郊迎喜神.儿童、妇女上城周历，谓之"游百

病"。二十日.以是日阴暗占一岁米价.谚云z "正月二十睛，米价颠倒

行，正月二十雨，米价渐渐起."俗谓此日"谷王诞辰"也.
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二月 望日，相传系"老君诞辰"。十三四 J琶重十九日止，青羊宫祭赛，花

市极盛，百货成集，农器、蚕器尤多."社日" ，谚云s "新坟不过社.'

人家有新坟者，必于社前祭扫。是月，城市各街举行清酿.

三月 三日，东岳庙、娘媳庙攫取木刻童子，馈送亲友之望子者。"清明

曰"，妇葡带柳于发。前后数口〈日) .上家者络绎于途，北门尤盛.男女

携壶掣撞，陈香月号，他纸钱，以纸幡插家上，谓之"坟钱"。祭毕，席地而

饮，间有邀亲友者，犹沿古人基祭之礼.都人界府县城障神像出北郭，厉

坛祭孤，七月中甸、十月朔日皆然。

四月 八日， "释迦佛诞晨'。人家市锹鳝鱼鳖，盈桃、盈担，以锣鼓、香

烛放舟送之江中，谓之"放生"。

罩" 五日，谓之"端阳节"。人家悬艾叶、离蒲于门，以第襄糯米为角察

以相馈送，饮雄黄酒。小儿佩彩丝、香囊。

六周 六日，人家晒喋衣服、书籍、字画，云不生位。乡间农民设醺祀田

祖.

七月 "七夕"，闺中陈瓜果供牵牛织女，用盆盛水，摘豆芽浮水面照

影，谓之"乞巧".十五日为"申元"，俗称"七月半'.人家绒封纸钱，

填祖宗名讳，谓之"袱子"，设供子室，祭毕焚于庭。各寺院作"孟兰盆

会'.

八月 十五日为"中秋节".晚间祀月于庭，亲友以瓜饼相馈.

九月 九日，人家酿酒，谓之"重阳洒"。士大夫间有登高者.

+月 朔日，人家祀祖先，折纸衣焚之，谓之"送芳:衣".乡间以糯米捣察

把牛神，谓神是日诞.

+-JII "冬至"，人家祭宗祠，无祠则祭子家。

+=月 八日，人家以谱亘杂物合米煮粥，谓之"腊八粥"。二十三日，是夜

人京燃香烛，设饱饭、酒脯"祀灶". "除夕'，比户扫舍宇，换春联及门

神、春帖等物.日间聚酬，曰"食年缸" J 夜分祀祖先毕真是饮，曰"团年酒'.

卑幼拜叩尊长，曰"辞年'.店、酒、井、厕燃盯烛，曰"照耗".家人固

炉，"通夕不寐，曰"守岁".比邻锣鼓爆竹，达且不绝声，曰"闹年".其

与晋周处《风土纪》云"蜀之风俗，晚岁相与馈问，谓之‘馈岁， J 酒食相

邀，为‘别岁， ，这且不眼，谓之‘守岁，，， (同) ，今犹有遗俗焉.
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《华阳县志)) (四十四卷·清嘉庆二....年刻本〉

礼仪民俗

E托古者二十而冠，今俗不闻. ( <<曲礼>>. "男子二十冠而字。" <<题

义)>. <<冠者，礼之始也，嘉事之重者也。"又曰. a已冠而字之，成人之

道也."朱子目 g "古礼惟冠礼最易行."续增. ) 

"相. 行聘问名，曰"插定". 卡吉请期，曰"报期渺.先期，婿家纳币，

曰"过礼" ，女家嫁妆，曰"陪宦'.前夕，酸女有宴，曰"花宵箩，醋子

有宴，曰"伴郎'.届期，媒的往迎，曰"接亲"，士大夫间有亲迎者.交

拜于庭，曰"周堂"。三日拜揭妖幼，曰"拜见" I 借往女家，曰"回

门m. 贫者童养于家，曰"小接" ，出赘子女家，曰"上门"。大约视其家

之丰俭以为礼. ( <<礼记·昏义》有纳采、问各、纳吉、纳徽、请期、亲

迦六礼。《韩诗外传)). <<一礼不备，守死不往，君子以为得妇道之宜."

《旧唐书>> : l'高宗诏天下，嫁女所受财皆充所嫁女之资妆，其夫家不得受陪

门之财."《昏义>> I "父亲醺子而命之迎."《士昏礼队 "父碰(酿〉

女而俊迎着。"李实《蜀语队 "昏先日而宴，曰馍房，女嫁三日送食，曰馈

女.'《封民南见记们 "近代婚嫁，有障车下，婿却扇及拜堂，主仪."王建

《失钗怨>" t "双杯行酒六亲喜，我家新妇宜拜堂。" <<南史·徐调传>) • 

"晋、宋以来，初昏三日，妇见舅姑，次渴夫之长属及中外故旧，通谓之拜

客.M 《随园随笔)) 1 "今人嫁女，弥月后与妇来归，号回门，始于 K 公羊

传》离固及子叔姬来曰，何诸为其双双而至者坟。"又今人有养媳，始于

《春秋》待年之女，而有类子六朝拜时之说o ((史记)) 1 "淳于凳者，齐之

赘婿也."贾谊《治安策们 "崇人家贫子栓，则出赘."续增. ) 

费也始卒，三日成服，曰"穿孝" J 裂吊与人，曰"散孝"。逢七设斋，

曰"做七" ，百日追荐，曰"百期m. 将窍，协告受吊，曰"开奠" J 延

宾题主，曰"点主纱。贫者醺钱襄事，曰"孝义会" ，此风近时颇盛。既

葬，三日基祭，曰"复山".踵门谢客，曰"谢孝".期而小祥，曰"周

年" J 又期而大祥，曰"二周年" J 三年除服，曰"满孝梦。( <<士丧礼 >>1

"三日成服。" <<杨土奇集>>& "凡今丧家遇亲友来吊者，皆散孝扇，古字L

无之."《魏书. î月珍国传))， "自始莞至七七，皆为说千僧斋."吕坤

s 
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《四礼疑)) I ，，)起主，非礼也.古有踵而无点.'朱子《吊说>>， IC丧家不

可具酒食、衣服以待客，吊客亦不可受."《北史)} , "窍昌公主睿亮，送

丧者千余^'皆举声锄涩，以要荣利，时i冒义轧和士开丧母，富商丁邹、

严兴等亦为义孝。"程子谓， "死不墓祭."唐顺之云s a墓祭非古.'

《唐书·韦挺传们 "世俗葬毕，会集酣醉，谓之出孝。" ) 

，哥轧每岁寒食祭子墓，三元清节祭子家，冬宝巨族祭于祠.若亲生辰、忌日

有祭，则惟士大夫家行之o ( <<通典)) I "开元二十年，以寒食上墓，编入

五年t. "朱子《家礼>>. "俗节则事以时物."姚旅 <<1在书>> I "清明、重

阳上坟，海内风俗相去不远，惟河南延津正月初三、七月十五、十月初一臂

上坟. ,9 {(张子全书)>， "忌日之荐，古无今有，于人情亦自不害.'冯

喜《家礼集说)). "亲生辰无祭."郑民曰a "祭死不祭生。"今俗皆有

祭.叉，姚旅《露书))， "南州宗窒谓亲死日为暗忌，生日为明忌."续

增. ) 

岁时民俗

E用 "元目"原兴，具香烛、陈果饵祀先礼神毕，男女长幼以次相庆贺，

曰"拜年'.择吉方出行队曰"迎喜神"。入庙祈祷，曰"进香".士大夫

遣仆投刺，亲友家置号簿子门。市人闭肆他往，客至，各以名纸贴户外.

( <<王烛宝典队 "正月一旦为无日."《四民月令队 "正月之朔，是谓

正旦，躬率赛事，洁事祖栋，及祀日进酒降神毕，乃室家尊卑无大无小以次

列于先祖之前，子妇、曾孙各上椒溺于其家长，称筋举寿，欣欣如也.'

《荆楚岁时记>>， "是日，长幼悉正衣冠以次拜贺."《俨山外集>> , "京

师风俗，每E旦主人皆出贺，惟置白纸簿并笔砚子几，贺客至，书其名，无

迎送也.'《清波杂志)). "至正交贺，多不亲往，令人持马衔，每至一门

撼数声，而留刺字以表到。"孔平仲《谈苑>> , "古者未有纸，削竹木以书

姓窑，故谓之刺。后以纸书，故谓之各纸.'《岁华纪丽谱>> , "元日，

那人持小彩幡游安福寺塔，精之盈柱，若鳞次然，以为厌穰。"按，今无是

俗.续增。〉

"立眷'前一日，府尹率县令、僚属迦春于东郊，仪仗甚盛，鼓乐喧

阂，芒神、土牛导其前，并演春台，又名高妆社伙〈火〉。士女骄集，谓

之"雪春".次日，鞭土牛于府署，谓之"打春"0 (<{礼们 "立春盛德

在木，天子亲帅三公九卿、诸侯大夫迎春于东郊。" <<月令>> , "出土牛，

示农耕之早晚-mG 汉郊祀志队 "立春之日，迦春于东郊，祭青帝、勾

4 .-一-'‘

.' 
一一→一-，-←一一， 一- 一一…→

• 



芒，旦在旗、服饰皆霄，歌 f 青阳>) ，八情舞哥去翘 P 之舞。'夜盐铁i仓势 , 

"立春之日，垂青幡而策土牛。" <<梦华录 >>1 "立春日，前E 日并造士

牛、耕夫犁具于大门之外。是日黎明，有司为坛，以祭先农，官吏各具彩

仗环击牛者三，所以示劝耕之意。" (<物原>> I "周公始制土牛。" <<论

衡，. l<立春为土象人，男女各二，秉来靶，又立土象牛，顺时应气，示率

下也.'《西湖志>) I "立春日，郡守率僚属往迎，前列社伙〈火) ，殿以

春牛，士女纵观，阐塞市街。"续增。〉

五日，俗谓之"破五".自元日始，人家禁幅扫，至是以繁盛浮秽倾

于涂，曰"送五穷". (<<五杂组 >>1 l<闽中以正月二十九日为穷九。"

《天中记>) I "池阳风俗，以二十九日为穷九，扫除屋窒尘盆，投之水中，

谓之送穷."带猜觉察杂记 >>1 "唐人正月下旬送穷。" <<四肘宝鉴>> I 

"离阳氏之子，好衣敝食靡，时号贫子。正月晦日死巷，世作康粥、破衣，

是日视子巷，曰除贫.'按，韩退之《送穷文串，穷鬼之各有五g 曰智穷、

学穷、文穷、命穷、交穷。俗盖地为五日耳。续增. ) 

七臼，古为"人曰"。彩腔、菜羹之俗，今不复阁，惟相传是日晴主人民

安。( <<荆楚岁时记队 "正月七日为人日，以七种菜为羹，剪彩为人或楼金

馆为人以贴屏风，亦戴之头鬓。叉，造华以相遗。" <<嘉华录)) I l<郑公尝

出行，以正月七日渴见太宗，太宗劳之曰，卿今日至，可谓人日矣。" <<东

方朔占书>>: .岁后八日=一日鸡，二目犬，三日泵，四日羊，五日牛，六

日马，七日人，八日谷.其日晴，主所主之物育，阴则灾。" <(北史·魏收

传》引董勋《答问礼俗》与此同，惟少八日谷。续增。〉

八日，农人以是日阴晴卡岁丰歉，颇验。〈见前七日注。续增。〉

九日，俗谓之"上九'.是夕始放盯，曰"出厅"，有狮龙、竹马、走

马、鳖山、采莲船诸名。新妇于数日内归宁，曰"垛灯"。妇家馈婿以灯，

因"送灯" 0 (<<旧唐书·音乐志队 "太平乐，后周武帝时造，亦i冒之五

方狮子。缀毛为狮子，人居其中，像其俯仰驯猝主容，二人持绳秉拂，为习

弃之状，五狮子各依其方色。"白居易《新乐府·西凉伎篇)) I l<假面胡人

弄狮子，刻木为头丝作尾，金镀眼睛银帖齿，奋迅毛衣摆双耳。" <(影汀

记 >>1 "元宗正月十五日于常春殿张!阳光宴，白莺转花，黄龙吐水，金兔银

燕，浮光洞、攒星阁皆灯也。"范成大《上元诗·节物诗如 "转影骑纵

横。"自注云g "马骑士T。"叉，姜费《观灯口号>) : "纷纷铁马小回旋，

幻出曹公大战年。"元郝经、郭天锡皆有《走马士T )>诗。《武林旧事>> , 

"元夕，舞队有男女竹马，乃今俗之 J1，)u灯."《三国·艺术传》 g "山
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窑，使术人跳丸掷剑于上."即今"元夕'擎山也。实木张衡《西京赋 P神

山崔蛊云. <<宣和遭事>>， "宜和五年，令部城自腊月初一日放董山灯.·

叉，植成大《土完·节物诗>>. "阜船遁似泛."注I "夹道陆行为竞渡之

乐，谓之划里船。"续增。〉

十五日，俗谓之"元宵"。人家碎米为丸，曰"糖圆"，以相馈遣。

市井酒店，结概张盯，光明知盛，间有猜灯谜者 e 妇女迎紫姑神卡休咎。是

夕忌雨。谚曰 z "雨打 t元盯，申秋月不明." (<<表异录)> I "糖俑，今

之元宵子也e 纱叉， <<皇明违纪们 "永乐十年元夕，昕臣民赴午门观鳖山

三日，以糖圆、油饼为节食，岁以为常。'周 !0、大《元宵浮圆子》诗s

u时节三吴重，匀圆万里同。" <(武林!回事>> I "自正月十三日至十七日

止，满城大小人户，跨街以竹为棚，悬挂彩灯，辉煌映月，灿烂摇星，鼓吹

烟火，达旦不绝."《蜀语 >>1 "元宵隐语目灯讯平时隐语曰猜谜。"

《熙胡乐事如 "好辜者或为藏头诗，任人商揣，谓之猜灯。" <<荆楚岁时

记>>: "真夕迎紫姑，以卡将来蚕，并占众事."刘敬叔《异苑>> I "紫

姑，本人家妻，为大妇所妒，正月十五日感激而死，故世人作其形迎之。咒

云·子膏不在'，云是其婿， ·曹夫人不在'，否是其姑，‘小姑可出'，于

周边或猪栏边迎立，捉之觉重，是神来也.'范至能诗注s "元夕，取收帚

系裙l.?~ ~，曰扫需姑.'续增。〉

=月 二目，俗i冒之"龙抬头曰"。妇女忌用钟，犯去主病图。( ((帝京景

物略们 "二月二日，曰龙抬头，煎元旦祭余饼，熏屎炕，曰熏虫儿，谓引

龙虫不出也。" <<墨庄漫录h a人家闺房，遇春秋社目不作组锁，谓之忌

作。" <<五杂组队 "吕公忌云z 男女辍业一日，否则令人不聪."张籍

诗， "今朝社臼停针线."按，此本"社曰"事，今俗作二日，误。续增。〉

"社曰"，新家~\于社前祭扫。谚曰 s "新坟不过社。"旬目间，街

民醺钱演剧祀瘟、火柿，谓之"清酸" 0 ( <<礼>> , "二月祀大丰土之目，荐

韭卵子社祷:。"《岁时记>>. "社日，四邻并结彩会栓，为屋于社下， 先祭

一.

神，然后享其悖。"续增。) -

三日， "梓渲帝君诞辰月，城乡艾昌祠咸演居j祀神，东郭江上灵宫为尤

盛、( <<续女献通考>) I tç景泰汪年教赐艾昌宫额，以二月初三日为帝君诞

生之辰，遣亩致祭。"续增。 7

三月 三日，临水修棋〈樱) ，间有行之者。人家采荠菜悬子门，云辟虫

叹。( (<后汉书>> : "三月 t已，官民皆洁于东流水上，自洗泪，拔〈被〉

除市垢、与);:洁。" (<南齐，ι 们 "夜〈祺〉者，洁也，言自洗灌也。" ((风

e 
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搭遇}> I 11樱〈樱〉者，洁也，故于水上11洁之也。巳者，祉也.邪疾己

去，祈介祉也。" <<荆楚岁时记们 "三月三日，土人并出水诸为流杯曲水

之饮。 11 <<琐碎录)) 1 "三月三口，取荠菜花铺灶土及坐卧处，可辟虫蚁。

叉，是日取苦楝花或叶置卧席下，可辟虱蚤。" <<本草)): "荠生济讲，故

谓之荠。释家取其茎作挑灯杖，可辟蚊娥。'续增。〉

'‘寒食"、 "洁明"，比户摇杨柳。前后数日，四郊上家者累累。黎男

女，邀亲友，陈tzi百肴，祭毕席地而宴。放纸莓，戏秋千，击毛E鼓。以纸

幡插坟头，谓之"挂青"。都人士异府县城隐像出北郭蟠间，谓之"祭

孤" 0 ( <<岁时记)} I "江淮间寒食日，家家折柳插门，"《通考)) I "寒

食上累，开元初始编入五礼。" <<茵阳杂组们 "三月，心星见辰出火，

禁烟播柳，谓概此耳。寒食，有内伤之虞，故令人作秋千，就掬之戏，以动

荡之."《事物纪原)): "以竹为弦吹之，有声如筝焉，故曰风筝。正、二

月，俗竞放之，清明后风不升，乃止."《古今艺术图)); "秋千，北方山

溃之戏，以习轻逝者。 M 又， <<涅虽经)) I "骨索，秋千也. "《纪原 b

云s "正作秋千，为秋迁非也。"本汉宫祝寿词。《岁华纪丽谱>>， "寒

食，出大东门早宴，移忠院晚宴，大慈寺设厅.囊时寒食，太守先设酒馍于

近郊，祭鬼物之无依者，谓之遥事，后置广仁院以葬。死而无主者，乃遣

官l恼祭之。而民间上家者，各蚁集子郊外-m 按，此祭孤所由仿也。续

增. ) 

十五日，越农具、蚕梯子青学宫撑。( <<天中记)) I "成都以是日情花

木、蚕器于市，国作乐纵观，号曰蚕市。 m 按，今惟市物，而作乐不闻.

《史蓦左编)) I "老君于是日夜半剖右腋而生-m 按，今俗于青羊宫赛会，

、本此。续增。〉

J!llJ!I八日，"释迦佛诞辰'，禁屠一日，人家市禽鱼纵之，曰"放

生"。研露书符，曰"蹄毛虫". (<<南史·顾欢传入 ·老子入关之天

空，维卫国国王夫人名曰净妙，老子因其昼寝，乘日精入净妙口中，后年四

月八日夜半时，剖右腋而生，坠地即行，于是佛道兴焉."《元枢经>> • 

"二月初八日，乃佛生日也。周建子以子月为岁首，是以十一月为正月也.

庄王九年四月初八日释迦生，以子至卵月，是今二月也。二月初八日为佛生

日无疑。"按，俗作四月，误。陆游《观华严阁僧斋》诗自注云z "阁下自

四月初至七月末，日饭僧数千人川《尔雅·释虫)). "峙，毛囊 0" 1ì. "即

载。" <<说文们 "颈，即毛虫也。" <<释文 >>1 "今俗呼毛裁，有毒黎

人."王逸《九思)) I "茧缘兮我裳."韩愈《城南联句'/). "痒肌遭蜡
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