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刖 罱

民俗，作为一种人类的重要历史文化形态，不仅从一个侧面形

象地印证了人类社会发展的轨迹，同时也紧密地维系着人类生产

生活、文化思想与精神寄托的全部过程。随着历史的演进，人们在

认识自然、改造自然的实践中，生生不息，代代相传，将适应生存与

发展的行为方式和思维方式去芜存菁、约定俗成，逐步地聚焦为一

种相沿成习的自觉行为与信念，使之成为某一群落、某一民族、某

一地域丰厚而生动的历史文化传承。并且长期地、不间断地影响和

规范着人们的社会实践与精神生活。它既是一个民族生存与发展

的生动写照，也是他们为世界文明创造的一笔无可替代、无比丰厚

的文明财富。
。

。。

一，

作为一个有着数千年悠久历史的泱泱大国，中华民族以她深

湛的文化根源和惊人的创造力。为我们传承和保存下来了无比丰

富的民风民俗逮产。长期的陶冶与积淀，使中华民俗成为了人类世

界最广博最深厚的文化资源，成为世界各民族民俗文化中最为重

要的分支，也成为人类文明宝库中最为璀璨夺目的宝贵财富。然

而，由于种种社会与历史因素的影响，中国人对于自己祖先留下的

这份文化遗产的研究与总结，至今依然显得薄弱。迄今为止国内尚

未形成相关的系统学科，也难见到完整详实、具有较高学术价值的

重要著作，这不能不说是一种遗憾。详尽全面地审视、搜集、整理和

研究中华民俗和各地域的民俗，对于继承和发展中华民族文明、弘
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