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序言

序 士
曰

山不在高，有仙则名$水不在深，有龙则灵。龙果山风

景区优美如画，自然景观奇特，人又内涵深邃，以其雄、奇、

幽、秀而闻名遐边，故被历代隐逸之士视为"世外桃园"和

"诗乡福地"，章有"楚天名山"之美誉。

龙果山位于长江南岸，武汉市东郊 12 公里处，出洪山

经流芳只需 10 余分钟车程即可到达。龙果山风景区楚王

墓群是全国重点文物保护单位，是武汉市规划发展的九大

景区之一。

山青水碧，云雾缭绕，是观光游赏，避暑疗养的休闲胜

地。龙是山由两条山脉组成，南为玉屏，北为天马，自西向

东连绵九公里，恰似两条巨龙横卧在碧波荡漾、风光秀丽的

梁于湖之滨。两山之间有一圆形小山丘，其形如珠，又名珠

山.整个山势形若"二龙戏珠'\群山之间为一椭圆形盆地，

一条古港从东至西纵贯其间。三面环水，一溪若碧。境内

层峦叠峙，溪泉潺潺，繁花似锦，绿树成阴。山上苍松罩柏，

古本春天，乱莺啼树，浮云栖辈，构成了一个完整的山水生

态系统。
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序言

云雾，龙泉山囚芋皆有，以春夏为多。明洪武举人李时

亮《白云阿亭》载"灵泉山阿中，有宵焉，常出白云。"每当晨

曦彩霞映照，白云阿的云就惶天宫仙女下凡一样，消遥于岩

穴之中，出没于万峰之巅，有如苍茫大海，银光闪烁，绚丽多

彩，有如瑞雪铺地，一望无际，使人眼花缭乱。如遇蒙蒙细

雨，则弥漫于山庄回野;如遇太阳照射，则悄然进霄，炼丹养

气。其变化多端，令人真识。元代相国、观丈殿大学士沈如

绪，明吏部尚书张添站等隐居灵泉，常观白云，曾写下"峰峦

扶地起，云雾接天浮"，"云连山平断，山接云无*气"只有白

云闲平得，时时出没万峰头"等佳句。

人文奇景，内涵深邃，是览胜探秘，追思寻惰的理想使

园。龙泉山悠久的历史创造了灿烂的文化。 7， 6 平方公里

的环山盆地.吸引着历代文人骚客纷纷建筑亭台楼阁、花圈

莲池。或登山赋诗，仰天长啸e或凭栏怀古，悠游度日，给人

留下韵味无穷、追思觅迹的灿烂文化。

其一，诗词歌赋脸炙人口。龙泉山曾有唐代诗人李硕、

束代神童李宗孟、元末隐相沈如缉毒历代 200 多位文人学

士留下绝句、律诗 400 多首。如沈如绪的《灵泉写景》、《灵

泉山在》、《告山楼秋色>>，明吏部尚书张添桔的《灵泉山居》、

《春郊有感》、《梁湖疏雨》等代表作，其真挚、深沉、强烈、博

大的思想情怀，荡漾着动人魂魄的氛围和精韵。

其二，民俗文化博大精深。龙泉山的历史，也是一部辉
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序言

煌灿烂的民俗文化史。宗派 i草流、祀典遗训11 、传豆豆立学、训

于育人、为人处事、交谊结友、和邻睦邻等大量的民间文化，

给人以博大无际、深不可测之感。如《训于道论》、《传家格

言》、《交谊论》、《学堂训》、《进学如1 ))等，时刻给人以勤耕苦

学、奋发向上、从善为人、友好往来的又化熏陶。唐初李道

事 (6∞~653 年)撰写的一副十七言联"深山窃究，水流花

发泄天机，来许野人问渡;远树苍凉，云起鹤翔告妙理，惟借

骚客搜奇。"比植联界公认最早的五代后蜀主孟祠的春联

"新年纳余庆.嘉节号长春"还早 3∞多年。

其三.民间传说活灵活现。生于斯长于斯的龙泉山人，

茶牵饭后，劳作之暇，一代一代地传承着丰富而隽永的民间

故事，如朱元璋与鳞鱼精打赌欲占龙泉山风水，昭王占风水

令八大家迁出灵泉幽谷，昭王赶樊啥并在樊啥的墓地上修

建自己的地宫，婆婆树的栽桂、保护和根革的形成，张舜民

夹山戏贪官，珠山、粱于湖、鳞鱼潭与牛山、状元楼、银屏井、

灵泉古井、仙人锅的来历等，都再现了龙泉山神奇的色彩，

为游客从更深层次认识龙泉、了解龙泉增加了无穷的韵味。

三龟九寝，古迹遍布，是遣根溯源，觅迹探幽的神奇去

处。先泉山的历史可追溯到西千多年前的西汉，当时 t 目

江夏山，唐初称夹山，取两山夹道而行之义。唐天宝年 1'1 , 

宰相李E革开基造屋，凿地得泉，形成东西二井，东井冒气则

睛，西井无气而雨，占验灵准，故称灵泉山。明士汤饮冬《灵
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