
 

 

第一章 城市名片 

榆林市是国家级历史文化名城。 

榆林市被誉为中国的“科威特”。 

榆林市有世界七大煤田之一的神府煤田， 

榆林市有我国陆上探明的最大整装气田。 

榆林市有西北最大的道观所在地——佳县白云山； 

榆林市高原要塞 ——镇北台； 

榆林市我国最大的沙漠淡水湖——神木红碱淖； 

榆林市陕西最大的摩崖石刻群——红石峡； 

清涧是陕西省 2004 年命名的“道情之乡”。 

清涧县被评为中国红枣之乡。 

第二章 城市概览 

榆林市位于陕西省的最北部，在黄土高原和毛乌素沙漠的交界处，是国家级历史文化名

城。总面积 43578 平方公里，总人口 351.63 万，能源矿产资源富集一地，被誉为中国的“科

威特”。有世界七大煤田之一的神府煤田，有我国陆上探明的最大整装气田。 

驼城榆林市旅游资源得天独厚。榆林市及其周边地区文物古迹星罗棋布，有大大小小的

古遗址、古城堡、古庙建筑 100 多处：这里有仰韶文化和龙山文化的遗址、有西北最大的

道观所在地——佳县白云山、高原要塞 ——镇北台等，而我国最大的沙漠淡水湖——神木

红碱淖、以及陕西最大的摩崖石刻群——红石峡更为这座塞外名城增色不少。 

此外，榆林古城内有很多建于明清时代的衙署、庙宇、府邸、店铺等，就连一般的民居，

也多是正宗的京式四合院,所以榆林亦称小北京。石子铺就的小路，灰色砖房的院落，木制

门窗上的精美铜环……无一不透出古朴厚重的明清风貌。  

榆林市 （驼城）英文：Yulin  

市人民政府住所地榆林市青山中路 

邮政编码：719000 

电话区号：0912  

车牌：陕 K 
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地理位置：东经 107°28′—111°15′，北纬 36°57′—39°34′之间 

榆林概括 

榆林市地图全景榆林市位于陕西省最北部，地处陕甘宁蒙晋五省（区）接壤地带。东临

黄河与山西相望，西连宁夏、甘肃，北邻内蒙鄂尔多斯市，南接本省延安。黄河沿东界南下

涉境 400 多公里，古长城横贯东西 700 多公里。地貌大体以长城为界，北部为风沙草滩区，

占总面积的 42%，南部为黄土丘陵沟壑区，占总面积的 58%。平均海拔 1300 米，气候属暖温

带和温带半干旱大陆性季风气候，年平均气温 10℃，年平均降水量 400毫米左右。境内有

53 条河流，北部有 200多个内陆湖泊，其中红碱淖为陕西最大的内陆湖，总面积 67 平方公

里，总蓄水量 10 亿立方米。 

全市辖 1 区 11 县，222 个乡镇，5545个村民委员会。市政府所在地榆林城为国务院命

名的历史文化名城。总人口 351.63万，其中农业人口 292.73 万。总面积 43578 平方公里，

是陕西面积最大的一个市。 

榆林历史悠久。春秋为晋，战国归魏，秦统一六国后为上郡地。唐及五代时设夏州、银

州、麟州、府州、绥州，均属关内道管辖。宋以后，分属北宋、西夏及金。明朝设榆林卫，

素有“九边重镇”之称。清朝设榆林府，民国设榆林道。建国后为地区建制，2000 年 7 月

撤地设市。 

榆林人杰地灵。历史上先后涌现出大夏国建立者赫连勃勃、西夏王朝建立者李继迁、北

宋名将杨继业、南宋抗金名将韩世忠、明末农民起义领袖“闯王”李自成等一批有重要影响

的人物。民主革命时期，更是涌现出李子洲、杜斌丞、李鼎铭、张季鸾、刘澜涛、马文瑞、

张达志、王兆相、闫揆要、安子文、贾拓夫、高岗等一批革命先烈、知名人士和党的高级干

部。本市还哺育了柳青、路遥等中国文坛的文学巨匠。 

榆林物华天宝。能源矿产资源富集一地，被誉为中国的“科威特”。有世界七大煤田之

一的神府煤田，有我国陆上探明的最大整装气田。煤炭、天然气、石油、岩盐组合配置良好，

开发潜力巨大，是 21 世纪中国的能源接续地，是正在建设的国家能源化工基地，是西气东

输、西电东送、西煤东运的重要源头。 

2009 年，市委、市政府深入贯彻科学发展观，抢抓机遇、砥砺奋进，紧紧围绕省委、

省政府下达的各项目标任务，扎实推进“科教引领、创新转型”战略，带领全市人民积极应

对国际金融危机带来的挑战，全力以赴保增长保民生保稳定，保持了经济又好又快发展的势

头，政治、文化、社会、生态文明建设和党的建设等也都取得较大进步。 

行政区划 

陕西省榆林市行政区划图截至 2005年 12 月 31日，榆林市辖 1 个市辖区、11 个县。 



 

榆林市 面积 43578 平方千米，人口 338 万人（2004 年）。 

榆阳区 面积 7053 平方千米，人口 46 万。邮政编码 719000。区人民政府驻火车站广

场北侧。 

神木县 面积 7635 平方千米，人口 37 万。邮政编码 719300。县人民政府驻神木镇。 

府谷县 面积 3212 平方千米，人口 21 万。邮政编码 719400。县人民政府驻府谷镇。 

横山县 面积 4084 平方千米，人口 33 万。邮政编码 719100。县人民政府驻横山镇。 

靖边县 面积 5088 平方千米，人口 29 万。邮政编码 718500。县人民政府驻张家畔镇。 

定边县 面积 6920 平方千米，人口 31 万。邮政编码 718600。县人民政府驻定边镇。 

绥德县 面积 1878 平方千米，人口 35 万。邮政编码 718000。县人民政府驻名州镇。 

米脂县 面积 1212 平方千米，人口 21 万。邮政编码 718100。县人民政府驻银州镇。 

佳 县 面积 2144 平方千米，人口 25 万。邮政编码 719200。县人民政府驻佳芦镇。 

吴堡县 面积 428 平方千米，人口 8 万。邮政编码 718200。县人民政府驻宋家川镇。 

清涧县 面积 1881 平方千米，人口 21 万。邮政编码 718300。县人民政府驻宽洲镇。 

子洲县 面积 2043 平方千米，人口 31 万。邮政编码 718400。县人民政府驻双湖峪镇。 

地理地形 

地理地形地质构造单元上属华北地台的鄂尔多斯台斜、陕北台凹的中北部。东北部靠近

东胜台凸，是块古老的地台，未见岩浆岩生成和岩浆活动，地震极少。地势由西部向东倾斜，

西南部平均海拔 1600—1800 米，其他各地平均海拔 1000—1200 米。最高点是定边南部的魏

梁，海拔 1907 米，最低点是清涧无定河入黄河口，海拔 560米。地貌分为风沙草滩区、黄

土丘陵沟壑区、梁状低山丘陵区三大类。大体以长城为界，北部是毛乌素沙漠南缘风沙草滩

区，面积约 15813 平方公里，占全市面积的 36.7％。得到治理的沙滩地郁郁葱葱；海子(湖

泊)星罗棋布。南部是黄土高原的腹地，沟壑纵横，丘陵峁梁交错，水土流失得到初步控制，

生态环境有了较大改善。面积约 22300 平方公里，占全市面积的 51.75％。梁状低山丘陵区

主要分布在西南部白于山区一带无定河、大理河、延河、洛河的发源地。面积约 5000 平方

公里， 占全市面积 11.55％。地势高亢，梁塬宽广，梁涧交错、土层深厚，水土侵触逐步

得到治理。 

魅力榆林 

榆林老城区俯瞰（地理环境 自然风貌） 榆林市位于陕西省最北部，地处陕甘宁蒙晋五

省（区）交界接壤地带，位于东经 107°28′—111°15′，北纬 36°57′—39°34′之间，

东临黄河与山西相望，西连宁夏、甘肃，北邻内蒙鄂尔多斯市，南接本省延安市。黄河沿东

界南下涉境 270 多公里，明长城横贯东西 700 多公里。地域东西长 385公里，南北宽约 263



 

公里，总面积 43578 平方公里。地貌大体以长城为界，北部为风沙草滩区，占总面积的 42%，

南部为黄土丘陵沟壑区，占总面积的 58%。平均海拔 1000 至 1500 米。境内有大小 53条河

流汇入黄河，主要是“四河四川”：无定河、秃尾河、窟野河、佳芦河，皇甫川、孤山川、

清水川、石马川。北部沙区有 200多个内陆湖泊，红碱淖是陕西最大的内陆湖泊，总面积

67 平方公里，总蓄水量 10 亿立方米。榆林气候属暖温带和温带半干旱大陆性季风气候，四

季分明，日较差大，无霜期短，年平均气温 10℃，平均降水 400 毫米左右，无霜期 150 天

左右。气象灾害较多，几乎每年都有不同程度的干旱、霜冻、暴雨、大风、冰雹等灾害发生，

尤以干旱、冰雹和霜冻危害严重。  

行政区划 人口状况 

全市辖榆阳、神木、府谷、定边、靖边、横山、佳县、米脂、吴堡、绥德、清涧、子洲

共 1 区 11 县，222 个乡镇，5625 个行政村。市政府所在地榆林城 1986 年被国务院命名为历

史文化名城。全市总人口 337 万，其中城镇人口 50.5 万人，占 15%，农业人口 286.5 万，

占 85%，人均国土面积 19.4 亩。全市有 24 个少数民族，共 1984 人，其中回族人数最多，

主要分布在定边、靖边两县。  

历史沿革 名人辈出 

 榆林春秋为晋，战国归魏，秦统一六国后为上郡地。东晋时匈奴人赫连勃勃在榆林西

部建都统万城，国号大夏。唐及五代时没夏州、银州、麟州、府州、绥州，均属关内道管辖。

宋朝时榆林被北宋、西夏和金国反复争夺占领。明朝设榆林卫，为边防九边重镇之一。清朝

设榆林府，民国设榆林道。建国后，榆林为地区建制，先后设有专员公署、行政公署，2000

年 7 月改为地级市。历史上，秦朝扶苏、蒙恬，汉朝李广，唐朝尉迟敬德、郭子仪，宋代范

仲淹、杨家将、折家将，明朝余子俊等名将曾镇守于此。本市先后涌现出大夏国建立者赫连

勃勃、西夏王朝建立者李继迁、北宋杨家将杨继业、南宋抗金名将韩世忠、明末农民起义军

领袖李自成等一批有重要影响的重要英雄人物。  

革命史实 荡气回肠  

榆林人民具有光荣的斗争传统，明末，由王嘉胤、高迎祥、李自成、张献忠等率领的农

民起义，推翻了明王朝的统治，闯王李自成领导的农民起义被毛泽东同志赞誉为“陕人的光

荣”，为世界十五大农民起义之一。1900 年 8 月，本市三边（定边、安边、靖边）爆发了义

和团反天主教的斗争，一直延续到 1946 年三边解放，是中国历史时间最长的反教斗争。 

榆阳机场 

榆林榆阳机场 2005 年 12 月开工建设的榆林新机场命名为“榆林榆阳机场”，位于榆林

市区西北方向，2005年 2 月获得国务院和中央军委的立项批复，12 月正式开工建设，工程

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



 

概算总投资 44648 万元，为 4C 等级的民用支线机场。机场跑道长 2800 米、宽 45 米，可满

足波音 737和空客 321及以下机型的起降。航站楼建筑面积 10641 平方米，拥有 5 个登机口、

3 个廊桥，设计年旅客吞吐量为 35 万人次，年货邮运量为 900 吨。项目总投资 2.59 亿元，

资金由国家补助和陕西省筹措解决。 

2008年 4月 10 日上午 9时 30 分，历经两年多时间建设的榆林榆阳机场正式启用并迎

来了第一次航班。上午 9 时 30 分，搭载 31 名旅客的 GS7511班机从西安飞抵榆林，平稳地

降落在榆林榆阳机场 。 

榆林机场扩建设计旅客量 700 万人次，定位西部机场集团第四大机场。 

榆林机场 2008 年 4 月启用的候机楼设计年吞吐量为 35 万人次，而 2009 年底将突破 62

万人次，榆林机场扩建已成当务之急。西部机场集团公司董事长、党委书记何喜奎 12 月 4

日亲赴榆林，与榆林市政府进行了友好洽谈，双方达成共识：立即启动榆林机场扩建工程。

为榆林机场吹响了第三次跨越发展的进军号角。 

榆林机场 1958 年 12 月开航，1988 年由南郊机场迁至西沙机场，2008 年再转场至现在

的榆阳机场。旅客吞吐量由 0 到 10万人次经历了 48 年，从 10 万到 60 万人次只用了两年，

实现了两次跨越。何喜奎董事长亲赴榆林启动了榆林机场扩建工程，初定再建一座 4万平方

米的候机楼，保障吞吐量 700 万人次。这为榆林机场第三次跨越发展奠定了关键而重要的基

石，取得了标志性成果。12月 4 日，将是榆林机场发展史上值得记忆的重要之日。西部机

场集团已明确并要求榆林机场要以咸阳机场、银川枢纽干线机场为标准，把榆林机场作为西

部机场集团公司第四大机场来定位和建设发展，为榆林机场未来描绘了发展蓝图。榆林机场

党委一班人一致表示在榆林机场发展的关键时刻，一定要时刻保持清醒的头脑，保持旺盛的

精力，保持谨慎的作风，努力把党委班子建设成为“集团放心、员工满意”的领导集体，不

辱使命，有所作为，把榆林机场建设成为“西北第一，业内知名的品牌支线机场”。 

榆林火车站 

榆林火车站候车大楼建筑面积 7000多平方米，是西北地区地级市中最大的候车楼之一。

候车大楼由原榆林地区行署和陕西西延铁路有限责任公司共同投资. 

第三章 历史沿革 

据史料记载，夏商时，榆林市的部分地方(神木、府谷、佳县等地)在雍翟族境内，周代

为雍州白翟的一部分，战国时为秦国上郡地。公元前 221年秦统一六国，始皇分天下为三十

六郡，上郡是其中一个。 

汉朝朔方刺史部 三国时期，上郡、西河郡为匈奴占据，未设置郡县。东晋时期，匈奴



 

王赫连勃勃在统万城(今靖边白城子)建立大夏国。公元 427年，北魏灭大夏，设立统万镇，

太和十二年(公元 488 年)改设夏州。 

隋开皇三年(公元 583 年)，仍设夏(治统万)、长(治长泽，今靖边境内)、绥(治龙泉、

今绥德县城)、银(治儒林，今横山境内)四州；大业元年(公元 605 年)将绥州改称上州，三

年撤销州制，设立朔方、雕阴二郡。 

随末唐初，本市为地方豪族梁师都占据， 自称梁国，潜皇帝位。贞观二年师都被灭，

唐复设银、绥、夏三州，均属关内道管辖。开元十二年(公元 724 年)在本区东北部增设麟州

(治所今神木杨城)。天宝元年(公元 742 年)撒州设上郡(今绥德)、银州郡(今党岔)、朔方郡

(今白城子)、新秦郡(今、杨城)。乾元元年(公元 758 年)撤郡，复设绥、夏、银、四州。元

和十五年(公元 820 年)宥州治所由内蒙鄂托克旗迁到今定边境内。后唐庄宗李存勖以府谷县

升州(今之府谷)。 

五代时期州县设有夏州(领朔方、德静、宁朔三县，均在今靖边境内)、银州(领真乡、

开光、儒林三县，在今米脂、佳县境内)、麟州(领新秦、连谷、银城，在今神木境内)、府

州(今府谷)、绥州(领绥德、龙泉、延福、城平、大斌五县，在今绥德、清涧、吴堡、子洲

境内)。 

北宋时，榆林市属永兴军路(初名陕西路)，绥州、宥州被西夏占据，未设郡县，熙宁三

年(公元 1070 年)收复，元符十年(公元 1096 年)后，得失无常。宋高宗南渡后，又沦为金有，

属鹿延路的一部分，设绥德州、晋宁军(佳芦砦)，大定二十二年(公元 1182 年)撤军设绥德

州、晋宁州(二十四年改佳州)。 

元代绥德州、佳州属延安路，绥德州领清涧、米脂二县，佳州领神木、府谷二县。 

明成化七年(公元 1471 年)，在长城一带设置榆林卫，孝宗弘治十八年(公元 1505 年)

九月设立东路神木道，领佳州、府谷、神木三州县，中路榆林道领绥德、米脂、清涧、吴堡

四州县，西路靖边道领保安(今志丹)、安定(今子长)、安塞三县，包括榆林市的定、靖、横

三县。 

清雍正年间，设有榆林府和绥德直隶州两个省辖行政区。 

辛亥革命后，1913 年废府州制度，设榆林道。后又废道，各县由省直辖。中央红军到

达陕北，1937 年陕甘宁边区政府成立，本市除榆阳区外，各县先后解放，在原苏维埃政权

的基础上建立人民政府，设置绥德、三边两个分区，分别管辖绥德、米脂、佳县、横山、清

涧、吴堡和靖边、定边、安边(后撤销)。1944年 1 月 10 日从绥德、米脂、清涧、横山及延

属分区的子长五个县各划出一部分成立子洲县，属绥德分区。当时，神木、府谷之东区设神

府特区，归晋绥边区管辖。 



 

1949年 6月 1 日榆林城和平解放，撤销三边分区，设榆林分区，管辖榆林、定边、靖

边、横山、神木、府谷六县。1950年 5 月成立绥德、榆林两个专区。1956 年 10 月撤销绥德

专区，将所辖绥德、米脂、佳县、吴堡、清涧、子洲六县并入榆林专区，子长、延川并入延

安分区。1958 年将十二县并为榆林(横山)、神木(府谷)、靖边、定边、绥德(吴堡、清涧、

子洲)、米脂(佳县)六县。1961 年所并各县恢复原制。1968年将榆林专员公署改为榆林地区

革命委员会，为一级政权机构。1979 年改为榆林地区行政公署，为省人民政府的派出机关。

1988年 9月 2 日，榆林县改为县级榆林市。2000年 7 月 1 日，榆林地区行政公署撤销、设

立地级榆林市，原县级榆林市改为榆阳区。 

第四章 风情文艺 

清涧道情 

清涧道情的概述 

陕北民歌中有一种叫道情的唱法，听起来不同凡响，唱起来震撼力很强,最好的莫过于

那首耳熟能详的《翻身道情》：“太阳一出来哎咳咳海呀，嗨呀、嗨呀、嗨呀，嗨、嗨、嗨—

—满山——红哎哎嗨哎嗨嗨哟——”这首《翻身道情》最初是 1943 年由王岚、林农编剧,

刘炽编曲的秧歌剧《减租会》中的一段唱腔,是以清涧为中心区域流行的陕北道情基础上改

编而成的。1945 年中共“七大”庆祝晚会上首次以独唱歌曲出演,后由安波重新配词、刘炽

修改而定名。 

清涧是陕西省 2004 年命名的“道情之乡”。究竟何为道情呢？相传在唐宋时，道教在陕

北一带盛行，道人们以道学为意创音谱曲，作出了一种用于宣传道家学说的演奏乐曲叫道曲，

并制作了与之相应的渔鼓和简板等伴奏乐器。为了能让更多的人喜欢，又将历史故事，神仙

鬼话编成各种曲种，这一来果然被众人广为传唱。人们将这道曲与酒曲、爬山调以及哭死人

调进行融合，就逐渐形成了后来的“道情”。 

其特点是以唱腔为主，有时也会间以宾白的方式。道情在陕北一直以广场艺术的形式流

传于民间，曲调有：平调、十字调、耍孩调、西凉调、一支梅等，其易学易演有着很多信天

游式的随意性特征，这也是道情之所以广为流传的原因。表演时男角身着道袍，手执拂尘，

女角身穿五彩服，一手持扇一手持帕，生旦相对，阴阳相配，边扭边唱，有时也有一问一答

的传统方式，陕北一带的二人台、秧歌等都与道教有关，至今沿用的道教伴奏乐器：板胡、

二胡、低胡、四音胡、三弦、笛子、管子、铰铰、碰铃、简板以及枣树梆子等，道教乐器与

民间生活密不可分。 



 

场，八人场。舞蹈动作丰富，豪迈粗扩，潇洒大方，充分体现了陕北人民淳朴局憨厚、开朗

乐观的性格。 

第五章 风景名胜 

榆溪河 

榆溪河位于毛乌素沙漠南缘，汇入无定河，最后流入黄河。 

榆溪河整治工程一、二期工程完成全部建设任务后，4 个橡胶坝全线蓄水。三期工程也

将于今年 7月底完成建设任务，届时，榆溪河将初步形成“一池清水，两条绿带”的生态景

观。 

榆溪河是连接榆林市新老城区的纽带，根据《榆林市榆溪河及滨河地区整治规划》，工

程范围北起迎宾桥以北 1500 米外，南至永济桥桥南 100 米处，全长 7000米。规划总占地面

积 301 公顷。工程内容主要包括水利工程、滨河支路工程、雨污截流工程及景区建设工程，

概算工程投资 4.23 亿元，工程分五期实施。计划于 2009 年 10 月全部完成。 

据榆林市建设局市政建设科副科长李树平介绍，工程建成后，榆溪河防洪标准将在 20

年一遇的基础上提高至 50 年一遇，保证了河道两岸防护区内居民的生命财产安全。蓄水工

程在河道内形成长 3.8公里，宽 60-100 米，总面积近 30 万平方米的连续水面。两岸的绿化

美化带结合水面将使河道治理段的生态环境、局部气候、自然景观等方面大为改善；滨河公

园及沿河景观带将提高沿河地区的环境质量，使城区的市容市貌彻底改变，届时，将为当地

居民营造出一个“城在林中，水在城中，人在花草中”的人与自然和谐共存的美好景色。 

神府煤田 

神府煤田  

  shén fǔ méi tián  

中国和世界特大煤田之一，是我国已探明的最大煤田，占全国探明储量的 15％相当于

50 个大同矿区、 100 个抚顺矿区，与俄罗斯的顿巴斯煤田和库兹巴斯煤田，德国的鲁尔煤

田，美国的波德河煤田和阿巴拉契亚煤田，波兰的西里西亚煤田并称世界八大煤田。煤田位

于陕西省最北端神木、府谷两县境内地理坐标为：东经 110°05′—110°50′，北纬 38°

52′—39°27′，东以煤层露头为界，北达陕蒙边界与内蒙古东胜矿区毗邻，南为煤层露头

并沿窟野河南下至麻家塔沟，本以控制钻孔连线与榆神矿区接壤。东西宽 50 公里，南北长



 

--红石岛，岛上沙滩洁净，沙生灌木丛生，有白天鹅、鸳鸯、海鸥等 30 多种野生禽类在这

里繁衍或栖息。 

神湖四周有七条季节性河流常年注入，蒸发量与补给量基本平衡，水位比较稳定，湖面

烟波浩淼，灵气腾腾。环湖 10 公里范围内及注入河流域均无重污染企业，湖的东西两侧均

以草原牧场为主，水草丰盛、牛羊成群，湖的南北两侧以半固定沙丘、滩地为主，沙丘、滩

地上有以沙柳、沙打旺为主的大面积防风固沙林带，形成良好的生态环境。蓝天白云下浩瀚

的湖水，洁净的沙滩，水草丰盛、牛羊成群的草原，起舞的飞禽，初升的旭日，迷人的晚霞

及气势磅礴的惊涛等一起构成了神湖风景名胜区独特的自然风光。  

第六章 自然资源 

矿产资源 

榆林市矿产资源分布图全市已发现 8 大类 48 种矿产资源，尤其是煤炭、石油、天然气、

岩盐等能源矿产资源富集一地，分别占全省总量的 86.2%、43.4%、99.9%和 100%。平均每平

方公里地下蕴藏着 622万吨煤、1.4万吨石油、1亿立方米天然气、1.4 亿吨岩盐。资源组

合配置好，国内外罕见。 

煤 炭：预测 2800 亿吨，探明储量 1500 亿吨。全市有 54%的地下含煤，约占全国储量

的五分之一。侏罗纪煤田是该市的主力煤田，探明储量 1388 亿吨，占全市已探明煤炭总量

95.7%，埋藏浅，易开采，单层最大厚度 12.5 米，属特低灰（7-9%）、特低硫（小于 1%）、

特低磷（0.006—0.35%）、中高发热量（28.470—34.330mj/kg）的长烟煤、不粘煤和弱粘煤，

是国内最优质环保动力煤和化工用煤。煤田主要分布在榆阳、神木、府谷、靖边、定边、横

山六县区。石炭一二叠纪煤田是稀缺的焦煤和肥气煤，探明储量 54.74 亿吨，单层厚度 15.47

米，煤田主要分布在吴堡和府谷两县。 

天然气：预测储量 4.18万亿立方米，探明储量 1.18 万亿立方米，是迄今我国陆上探明

的最大整装气田，气源中心主储区在该市靖边和横山两县。气田储量丰度 0.66 亿立方米/

平方公里，属干气，甲烷含量 96%，乙烷含量 13%，有机硫极微，在燃烧中不产生灰渣和地，

含没面积 2300 平方公里。 

岩 盐：预测储量 6 万亿吨，约占全国岩盐总量的 26%，探明储量 8854亿吨，主要分

布在榆林、米脂、绥德、佳县、吴堡等地。 

湖 盐：预测储量 6000 万吨，探明储量 330 万吨。 

此外，还有丰富的高岭土、铝土矿、石灰岩、石英砂等资源。 



 

第七章 地方名产 

红 枣 

红枣是本县传统的经济林木，有上千年的栽培历史。全县现有红枣林 44374 亩，年产红

枣 1000 多吨，此枣色泽红润，油性大，核小肉厚，含糖量高，含蛋白质、脂肪、维生素 C，

营养丰富，具有养血安神，益脾和健胃功能，在国内外市场上享有一定声誉，是馈赠亲朋好

友的佳品。 

油泼辣子 

在陕西八大怪中，有一句就说道：“油泼辣子一道菜”。在当地流传的一首打油诗中，也

提到了这道既是调料，又是主菜的油泼辣子。诗中说道：“八百里秦川尘土飞扬，三千万老

陕齐吼秦腔；吃碗然面喜气洋洋，没得辣子嘟嘟囔囔” 

做法 1： 

将以下香料配好磨碎，另将陕西红辣椒磨碎(不要磨成面面哦)，二者掺合，取菜籽油若

干(油一定不要少放，一般都要没过辣椒好多)，加热到冒大烟，关火，冷却一下，无烟了直

接泼到辣椒上。(辣椒里加点盐也可以)，陕西一般用这种辣椒油做凉拌，好多凉皮店视此配

方如命啊 

做法 2：以上原料，在菜市场叫卖调料的用粉碎机粉碎成最大的片，然后又用油泼，效

果更佳，而且一次用不完可以放着，等下一次再用。 

在陕西，无论贫贱富贵，油泼辣子每家必备。吃油泼辣子长大的陕西女子，就象这红灿

灿、油汪汪、香辣扑鼻的油泼辣子——光鲜靓丽，泼辣豪爽。心灵手巧的她们能用最简单的

原料，烹制出你意想不到、但却离不开也忘不了的美好生活。  

陕北红枣 

陕北地区土质独特，光照、气温、降雨量等自然条件适宜，所产红枣果大、肉厚、味甜、

营养丰富，富含维生素和矿物质，亦可入药。  

榆林地处黄土高原和毛乌素沙漠的交界地带，能耕，能牧，能植，榆林的红枣、细毛羊

久负盛名。榆林的手工艺品精巧别致，毛毯、地毯、柳编、石雕等均为热门出口商品。  

商洛的山货、土特产品、中草药材、野生支植物资源非常丰富。洛南的核桃、镇安柞水
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非常可口。 

子洲风味小吃。用油酥面团手套皮，包枣泥馅，用木模压中点红，外沿鼓园如轮，成形

数个之后，摆入平底炉锅内，上下文火，烤至焦黄。其皮酥内甜，枣香宜人。古人常用来祭

祀祖先或敬供神灵，故又名：“果献”。南乡民俗青年男女订婚，男方要送女家 8 至 24 个馃

馅为礼，平时也作为礼品馈赠亲友。子洲周家硷的果馅最有名气。 

榆林风味小吃  

饸饹，与羊肉汤搭配，珠联壁合，口味颇佳，最能体现其独特风味，故有“荞面饸饹羊

腥汤”之说，为地道风味面食。 

特点：条细筋韧、挑起来不断条、清香利口。 

主要原料：新鲜荞麦。 

简要介绍：制作时选用新鲜荞麦现磨现做，其特点是条细筋韧，挑起来不断条，清香利

口。冬可热吃，夏可凉吃，有健胃消暑的功效。  

第八章 名校展示 

榆林学院 

榆林学院坐落在国家历史文化名城、国家级能源重化工基地——榆林市，是陕西省省属

综合性本科院校。 

中文名： 榆林学院  

外文名： Yulin University  

校训： 德之本 学之慧 行之果 勇之胜  

创办时间： 1958 年  

类别： 公办高校  

所属地区： 中国陕西  

校风： 追求进步 立志奋斗 知行合一  

学院简介 

榆林学院的前身是创建于 1958 年的绥德师范学院，1991 年与榆林农林专科学校合并，

更名为榆林高等专科学校。2003 年经教育部批准改建为全日制省属本科院校——“榆林学

院”。 



 

线率居全市第三。  

  我校参加高考考生 556 人（其中文史 332 人，理工 224人），上线 553 人。仅有 3

人未上线，上线率达 99.5％（其中文史 100％，理工作台 98.7％）。二类本科以上 206人（其

中文史 112人，艺术 14人，理工 77人，体育 3人），上线率 36.9%(其中文史 38%,理工 35.7%);

一类重点院校 90人(其中文史 60人,理工 30人),上线率 16.19%(其中文史 18%,理工 13.4%)。  

近年来，学校教育教学质量大幅度提高，高成绩连年都上新台阶。1998 年高考本科上

线仅 8 人；1999 年高考本科上线 23 人；2000 年增长为 62 人；2001 年增长为 87 人；2000

年增长为 62人；2001 年增长为 87 人；2002 年突破双百，本科上线人数达到 206 人；今年

又取得了可喜的成绩，本科上线人数达 293 人，本科上线率超过省平均上线率 10.2 个百分

点。由于地理环境等影响，我们的生源很普通，但我们的成绩斐然。  

子洲县第三中学   

子洲县第三中学 2003 年 8 月建成招生，位于子洲县双湖峪镇姚家砭村，是一所高标准、

现代化的寄宿制公办完全中学。 

办学几年来，学校赢得了社会各界的广泛好评：相继获得“全国中小学信息技术道德教

育实验学校”、“榆林市文明校园”、“榆林市绿色文明校园”、“榆林市社会治安综合治理先进

集体”、“榆林市教育系统先进集体”等光荣称号。建校之初，学校就把创建文明校园当做一

项重要工作来抓，2005年制订规划，开始创建省级文明校园，2007 年底通过省委、省政府

的验收，命名为陕西省文明校园。 

地址：陕西省子洲县双湖峪镇姚家砭村 

第九章 历代名人 

张季鸾 

张季鸾（1888—1942）中国新闻家，政论家。名炽章。祖籍陕西榆林，1888 年 3 月 20

日生于山东邹平，1901年，父亲死后，他随母亲扶柩返回榆林，后就读烟霞草堂，师从关

学大儒刘古愚，得到陕西学台沈卫（沈钧儒叔父）的赏识和器重，1905 年官费留学日本。

1908 年回国，一度在于右任主办的上海《民立报》任记者。辛亥革命后，担任孙中山先生

的秘书，负责起草《临时大总统就职宣言》等重要文件，并且发出了中国近代报业史上第一

份新闻专电。因反袁世凯被辅。出狱后，在上海先后任《大共和日报》编译和《民信日报》


