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刖

贵德地垒f黄L高原．是青藏高原的接壤部位，也是孰省

农牧交镨泼壤地带。东经100。587一101．48 7，北纬35‘3(．7

～36。237 5．黄河由西向东横流而过，呈现南、北地形高，

中间低，像一“V’’字形。北部拉脊山属祁连山边缘支脉，

南部直亥，杂鸡日岗山为阿尼玛卿山的延伸部分，两大山之

间，形成了典型的黄河谷地．该县群山环绕，蜂峦起伏，沟

岔垦布，河流纵横，树木茂盛．花草丛生，地貌复杂，药片j

动，植，矿物种类繁多，中药材自然资源十分丰富。

为摸清贵德中药分莉j实况，从1952年起，我们趁下乡工

作之便，对我县动物、植物、矿物、手工业加工产品四方面

的中药情况，进行厂了解，并逐渐积累了资料．尤其是1971年

至1980年这lo年，县兽医站，县制药厂(已撤消)等医疗单

位，抽出专人，对全县中药进行了普查，收集了中药标本，

1983年至1984年，省草原总沾、县草原工作站，两年多对贵

德草场资源进行了全面调查，1 9 8 6年贵德县区划办巾药酱

查组再次对贵德中药资源进行了全面普在，采集J’标本．基

本上掌握了贵德中药自然资源分布的概况．我们将刀i掌握的

资料汇编成《贵德县中药简志》，_以供从事医药、教学、生

产、收购等工作者及业余爱好者参考，为开发中药栩资源，

挖掘中药材磬力和临床验证，提高经济效益，提供科学依

据。

<贵德县中药简志》共收载了，中药材1036味，其中包括

动物药34科103味，植物药10 7科903味，矿物药4味，手工

业加工药26味。
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本书按药性分类记载，对其常用名(或植物名、动物

名、)、学名、别名、科别、野生或栽培、或饲养，药用部

位、生境、分布慨况、数量多少、药材性味、功能、是否有

毒及引种、栽培、饲养实况等，依次作了说明．

为使初学采、收药材工作者便于记忆，查阅，我们对一

种植物药的根、茎、叶、花、果、皮或一种动物药的心、

肾，肝、胆、血等各个部分有多种用途的药物，除主要用途

加以记载外，其它药用部分，均加以刚注。为节约篇章，避

免重复，如另一炙药品种过少，而刚注药又为其主治药物，

则将其附注药在它类药中又加以提名，说明见×X类药，而

目录贝q另不再列入。藏医常刚药在药名前加盖“※一号，以

供藏医参考，再不另述。

《贵德县巾药简志》在编写过程中，得到了青海省区划

委员会主任邹寒雁；贵德县委付书记魏克家，付县长李生祯，

贵德县科委，主任袁廷俊、杨文浩；贵德县区划办主任夏广

福，及法贵麟、张桂兰等同志的大力支持I承蒙西北高原生

物研究所助理研究员刘尚武同志，青海省畜牧兽医学院讲师
张志和同志审核、定稿，在此特农诚挚的感谢。

由于编者水平有限，所列药物性味功能，多依据参考资

料，内容较为简单，也有药物遗漏，请参随者提出批评指

正。
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