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设史官，修史志，独我中华民族为世界之先。

宝库中的瑰宝。

地方志是我国的文化遗产，文献众南平县志v创修於宋朝，明、清、民国，代代相传，绵延不断。因年深日久，多已散佚，迄今尚有存书者五。民国初年，由吴械修，蔡建贤纂的众南平县志v是现

存的，年代最近的一部志书，共二十四卷，物产志为卷六。

众南平县志v物产志，内容甚富，种类繁多，翔实具体，考订精详。诸如谷、帛、器、货、蔬、瓜、果、药、木、竹、花、草、畜、毛、羽、鳞、介、虫属等。
我们根据重印众南平县志v版本，将物产志刊印单行本。编辑出版此志书的且的是：为探讨南平的自然资源，动植物的生长、迁移、灭绝的过程、变化及其规律，

为经济工作者以及历史科学研究工作者提供资料，为社会主义现代化建设服务。

、本书由刘光舟整理，陈守治标点，潘枝东校对。由于水平所限，错漏在所难免，

恳切希望广大读者和方志工作者批评指正。

南平市志编纂委员会办公室
一九八五年二月
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盈天地皆物也，类聚群分，难以更仆数。风诗之所咏，尔雅之所释，不外草、木、虫、鱼、鸟、兽而已。然先王之政教，於是乎施。周礼大司徒，以土会之法，辨五地之物生。山林、川泽、邱陵、坟衍、原隰、动植互异，因物以知民之常。故财贿以生，器用以具。传日：f．凡物不足以讲大事，其材不足以备器用，谓之不轨不物oj山林虽广，草木虽美，禁发必有时。地泽虽博，鱼鳖虽多，网罟必有正釜皿以惜物力者，阜民财也。近观欧西政治日新，凡农林渔牧，莫不研究尽致，生殖蕃滋，与吾古先王茂时育物之道，如出一辙。至於宝藏尽辟，五金石炭之矿，钻穴凿崖，不遗馀力，是亦日用生活之助也。南平重山复岭，梯田而耕，粒食不足。所赖山林之产，岁入不下百馀万金。竹有纸笋，木有杉松，既多且遍，随地皆宜，斯为大宗，通行及於燕，齐、楚、豫、赣、浙之邦。菰菌以香菰、朱菰为贵，销行亦远。茶叶盛於成、同之际，而今则衰。油料不乏糁桐、乌桕，染料新有小叶洋靛，绵亘山麓，发生甚易，此皆有补於货殖者也。果若杨梅、林檎、桃、李、桔、柚；鸟若画眉、鹧鸪、竹鸡、山雉、布谷①，流莺；兽若山羊，田豕、獐、麂、狸、獭；鱼若鳜、鳗，．鲢、鲤、鲩、鲫，鲛、鳊o



山花弥望，草药尤繁。举其大凡，而略其种类。虽侈生物之富，究无当利源之开也口夫稻、粱、菽、粟，既仰赖於邻封；麻、芋、棉、蚕，又内空其杼柚。天产非不夥，害於人力之不齐。土膏非不腴，蔽於物理之无学。则欲邑之富，其可得乎?至论区域之所产，西北如大历口、鸬鹚口、峡阳、诏口、王台、高梧、西芹皆以木排为巨，纸次之，笋次之，火薪、菰，油又次之。茶则峡阳、王台犹著，笋以后坪独美。次推大横坑、溪源、大洋玢、岩头、滦上亦佳。东路界建瓯，幅员短狭。如安丰桥、外岐、埂埕，木排、纸、笋出产自逊。南路袤长，内邻瓯界，木排、纸，薪出口，首推下道，次若畲溪、桔溪、葫芦山，岳溪、太平皆有斯产。总之，山村错处，食毛苦作，悉由人工。此其所言，皆口岸交通之地也。矿产仅有石灰，银、锡、铜、铁未之有闻。昔皆以措掘有碍地脉，今始发见二了寥寥无几。故铁多外来，农器有缺。棉花蚕桑之利，种植尤稀，虽日土宜不同，亦视乎人之提倡而鼓舞之，则此后物产之

丰，当更增色矣。始举其已然者，以志於篇o

^校_e布谷：原本作f_市谷-J，今据同洽刻本改。
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L几一茸杭与粳同，不粘稻也。春种秋熟日早稻，有秧归、金城、江西、天降、台湾等异名。雨毳夏种冬熟日晚稻，有赤芒、白芒、赤壳之名。其米有赤白不同，其种亦有水旱之异。

需_I笃糯粘稻也。南方水田多种之，其性粘可酿酒，可为粢，可蒸糕，可熬饧，可炒食，其类亦多，壳有
糯穰红白二色，或有毛或无毛，米亦有赤自二色，一种粒自如霜日糖糯，不以酿酒，多为精，故名。

巳乙有大小，大为麦，小为棘，小者。可捣为面。麦，秋种冬长，春秀夏实，其四时申和之气，南方地暖，冬种夏芸收，四气不足故有毒。南平无大麦，有一种养麦，实一三棱而黑，秋花冬实，可作粉饵服之，可敛盗汗、自汗。

稷鞭跻靴一

鑫黍暑也，待暑而成也。黍、稷一一弱类一一种，粘者日黍，不粘日稷。

粟籼坤姘∥鲔期飘一舱飘=

卜叉豆之总名，有黑豆、自豆、俗呼自蒜，红豆俗呼茶子，黄豆、绿豆、斑豆即狂豆，俗呼花罗，青壳豆、豌豆俗呼芒差花，豆黑可为豉。黄白青壳可为腐，绿可为粉，水泡浸为芽。此外有自扁豆，形如荚，凡十馀样，或长圆，或如龙

爪虎爪，或如猪耳刀镰，嫩时充蔬，老则收子煮食。有一种荚硬，惟夏子粗圆而色白者，可入药。垦显，豆子微曲如人肾形，有红自二色，荚有红白青数色，长者二尺馀，俗呼豆角，短肥呼肥豆，又有如刀，日刀豆。

幂油麻，即胡麻，一名脂麻，又名巨胜，有黑白二色，其茎皆方，花白或带紫席艳，结角长者寸许，有四棱六棱者，房少而子少@，七棱八棱者，房大而子多。

帛属

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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萨乏噗繁，育冬笋一猫竹初生未出土者掘之，味清甘，谓之冬笋。旧有税。至立春日已出土为春笋，则无税矣熟笋，即猫笋之出土而长者，掘之去皮壳，煮之熟，城乡春闻咸赖以为蔬。有斑笋乔熟之以面，，存澄南判咪戢澎有折笋产於城北大岩者，截之置岩泉浸一宿，色自味甘香。有黄笋、方笋、苦笋各随竹之昕出。有茭笋非阡冲黼澌嗲咿燃馘靴吠蚶黯"藿|秘槌猪腺服和黼∥地咱蛛坩婚圹黼雌糌，N舫擀扩塔铮酪桃种2惭拙矿贿臌舻衅妾=卿

亦细短且嫩，又次名湖北尖而大，嫩名片比标，皆节

密而薄且粗，此远市吴越江淮，为南邑之溥利焉。

餐出儒岭，大暑时傍暮横割漆树，以蚌壳衔入，次黎明收。造漆至立冬止襄认漆法，以纸钉浸漆燃之，不溢位者真，和油及杂水汤者◎，必溢位。

蓝淀柳骗雠。

姜黄髀勰筘弱缱一

箬叶蝴黼耕丽献胪鲥从

烟草聊龇冻衅∥啦移摘秘一价

葺有红、白、冬青三种，张行远则惟药烧、千烧。

是深山掘窑，烧
荔坚木而成。

白土粉黜嘶籼粕嗜，
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苦黄菜晰釉精雌!暑燃引绿艴雌锹轳斯之

一名蓁菜，其茎烧灰，淋汁洗衣，自如玉色。

种来尼波维国，种时须呀开易浸胀，必过月朔乃生

葵，昧甘滑，俗呼

经霜压者尤美。

生，节节生
本可成一畦。

自

生水中根白：。李廷飞日：

乒正-有甘苦二种，苦荠性凉，未立夏不宜

亨食，又一种名白苦荠，叶自而大。

荧初生无叶时可食，性寒
蔗滑肠胃，不可多食。

旨玉其类多，即菰也。香菰为上，生者作羹，味鲜滑。冬月者质厚而甘，．秋月催2而生一青春泪生省皆环及毒气襞获皆刚戮远。一名牛唇菰，：色黄黑肉厚，醋煮佳。凡蕈菌皆湿气蘸蒸而成，多有毒，能害人，语日
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山药林眦譬濒∥卜相枢埏舻粹尉缈旧一辩麟鼽躺舻肾杜幡衲她矿黼供熊引判Ⅷ种

pⅡ一名落苏，有紫、黄、白三色皆长，一另种圆而紫者，肉稍坚，可酱可脯可糖。

E一种而久生，故谓之韭，花亦皇供馔，叶大者味臭，不堪食。

蔓外直中空，葱通之象。按葱有冬葱即冻葱，汉葱、胡葱、蓉@葱四种。南邑所菟产者惟冬葱，茎叶柔细而香，又有一种大而长名天葱，可为药，不可入蔬。

41苓八月种，冬春食苗，初夏食
j1§薹，五月食根，亦捣为齑。

蟹c萎八月下种，晦日尤良。初生柔茎圆叶，根软十|刁．f雪而自，冬春采之香美。以上五种谓之荤菜。

瓜长而瘦上日瓠，俗呼瓠出劫子，可食，不能为器。

}E短柄大腹者为壶，壶之细腰者为蒲芦匏，壶嫩可食，

11红老则坚以为器，大者可为瓮盎，小者可为瓢樽。

冬、氐经霜后，皮上自如粉涂，凡收瓜，忌酒、漆、麝香及糯米，触之必众、几烂。孙真人日：九月勿食，令人反胃，性走而急，久病阴虚者忌之。
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嫩时去皮烹食，经霜而枯，
可涤釜器，俗呼洗锅布。

种来回纥，其色青绿，其瓤红自，最佳，性生冷，伤脾助湿，但食之

其藤似葛，其根入地，结为瓜状，色自而脆，味甘香，能解酒消渴，又谓之新罗葛。

俗呼荒薯，形长皮红肉白坚脆，生啖熟食皆宜，一
黄，肉淡黄或淡红色者，名荒芋，味淡，蒸可食，

日叩甚多，花有红自紫千层之殊，其实有红桃、

绯桃、碧桃、缃桃、胭脂桃，皆以色名。

花实下垂，可种
成，不可移栽。

栗类，顶圆末尖，有小

者名毛榛，南邑多。
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外赤内黄，剖
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似桔而圆大，皮色生青熟黄，九头柑其瓤九瓣，蜜罗柑其柑如蜜，味最美

形圆，大於桔而香，皮厚而皱，以盐淹谓之橙盐，能消食宽气。由黄白色，皮厚味甘，亦有酸者，
柱瓤有红白1『种，俗呼巍袍。：

香椽贼腊稚师恍黼"黼掉柏丽贼呻"煳丽套|姘磬徘前鲕鲭扩一种

公孙桔裕辩凇獭栅”琪

占匕士日一名卢橘，一种实小，俗呼金釜程豆，一名金枣，皆金桔类也。．枇杷料徽硼墚"於埔嗜觳引麒抒喉形如水杨子，而味似梅，生青熟红，其皮可染色，远市外江。

一名含桃，先百果熟，有朱樱、紫樱之分，虫自生内，人莫之见，用水浸久，虫自出，
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