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' 《中国地方志民俗资料汇

Plf e 华抬举》出版说明
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中国地方志中载有丰富的民俗资料，对许多学科研究都是很重要的参

考文献.·由于方志数量巨大，有些属于善本古籍，分别收藏于各个不同靠画

的图书馆、博物馆等机构之中，查阅颇为费时费力.为了给民俗学及许多相

失学科研究提供帮助，并给各地编篝新的方志和研讨精神文明建设中移凤

昌俗问题提供有.关参考材料，我们决定出版《中国地方志民俗资料汇编>> 0 

全书由几千种地方志中有关民俗记载的材料选编而成，分为华北、东北、西

北、西南、中南、华东六卷，木卷为华北卷，其他各卷也将陆续出版.本书

编造是为了提供研究参考材料，对所选录民俗资料的文字尽量保持原挠，其

中流露且当时的备种观念如褒贬称谓等也一仍其原，相信阅者可以在使用中分

析鉴别。为适于现在读者的习惯，加了新式标点，繁体字改为简体字，原字

不清难以辨识者以方握栋明，原字可做另解或需做订正的用括号注明.
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内容捏噩

本书为《中国地方志民俗资料汇编》的华北卷.

《中国地方志民俗资料汇编P由几千种地方志中有关民俗记载

的材料选编而成，共有华北、东北、西北、西南、中南、华东六卷。

每卷民俗资料分为七大类I 1 .礼仪民俗J 2. 岁时民俗J 3. 生

活民俗i4.民间文艺J 5. 民间语言J 6. 信仰民俗J 7. 其

他。大类目下又分为若干小类目。华北卷收录有关现属北京市、天

津市、河北省、山西省、内蒙古自治区的地方志民俗资料.

本书可供民俗学及许多相关学科研究者、爱好者阅读，也可供

各地编第新的地方志和研讨精神文明建说中移风易俗问题时作为

参者.

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com



序

民俗是人民创造的生活友化，包括民间风俗习惯、宗教信仰和民间文艺

等三个大类.它是人民集体智慧的体现.一代代传承下来，又不断随着生活
的发展而发展变化。在许多民俗中，保存着远宿支化的遗存，又含有历史进

化的因子.从民俗的演化可以看到人民历史摘变的轨迹。要了解人民群众的
历史，不研究民俗是不行的.当前世界社会科学的-个发展趋势，就是由着

重研究上层逐渐下移，注重研究人民群众，研究人民群众的智慧和创造，研

究人民的生活和历史.如果社会科学研究忽视7研究人民群众、不去研究民

俗，那么这种研究是绝不能全面的.

l 民俗是人民生活的具体形式，世界各族人民都生活在-定的民俗形式
之中，民俗是最有民族特色的。各民族风俗不同，但又互相影响. 4百里不

同凤，千里不同俗"，在同一民族之中，因地域的不同，也会出现不同的民

俗。将各民族、各地区的民俗对比起来进行研究，是比较民俗学的任务，理

过比较可以发现各地民俗的特点，以便更全面地了解各种民俗形式，了解各

地民俗的异同及其相互联系，这就对民俗学理论的研究很有益处。要研究，

要比较，首先要有资料。就民俗研究来说，搜集资料有两种方怯，一是实地

调查各地民俗的情况，这是研究当代民俗主要的方法，另一种方楼就是查阅

}有关的文献资料。耍了解过去的民俗，对民俗进行历史研究，非查阅大量的

文献史料不可。我国古代对民俗的记录，已经有了几千年的历史，各地方民

俗较全面的调查记录，主要保存在地方志中.地方志是当地人编写的，他们

对当地民俗的记录有相当大的权威性. -

1 飞 地方志是一个伟大的知识宝库，这是地方的 a百科-全书"，集各种调查
研究与地方文献之大成，内容十分丰富.自宋代以来，地方志的编修日益普

及，我国各地几乎都有县志、府志、如!忠、省志等各种方志.地方志记载了

我国古代和近代各地民俗的许多珍贵史料。这不仅是民俗学〈特别是研究地

{方民俗、民俗史或比较民俗〉的重要资料，同时也为各门社会科学研究提供

了丰富而生动的参考材料。因民俗关系到人民生活的各个方面，体现了人民
L 
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去三 j :、创造的精神文化、物质文化戊果，故而它们对历史学、社会学、经济

学、哲学、宗教学、伦理学、吴学、文艺学、法学等许多学科都有重要参考

价值。

可是，地方志数量甚移，约有八千多种、数万册，其中许多书又是善本

古籍，借阅不易，全阅更难。为了开发地方志的学术资源，为社会科学研究

提供民俗资料，北京大学图书馆丁世良、赵放、张军、季红等同志，勇敢地

承担了编辑《中国地方志民俗资料汇编》的任务，他们充分利用各种有利条

件，不辞辛苦，翻阅了大量地方志，从中搜寻摘录有关民俗的记述，务求齐

全，广求博采，反复校对，夜以继日，其勤奋认真，令人钦佩。为了读者查

阅的方便，他们将民俗资料，按其性质量新分类，依统一顺序进行编排，有

条不素，井然有序。这些作沽，对进一步研究，很有益处。

当然，地方志中的民倍记载，有详有略，有的则辗转抄袭，流于重复.

为了节约篇幅，对那些过于简单且无实际内容的文字和明显雷同的资料，都

略去未景，只保留了可资参考的具体记述。我以为这种处理是比较恰当的.

这些都说明编者在工作过程中很注意质量，既求博，又求精，务使这部民俗

资料尽量符合科学研究的要求，是下了很大功夫的.

北京大学是中国现代民俗学的发源地。在"五四"新文化运动中，校挺

蔡元培和教授刘半农等人首先向全国广泛征集民俗资料，在北大《歌谣周

刊》主刊词中又明确提出了建设中国民俗学的任务。后来在北大文科研究所

国学门、歌谣研究会、风俗调查会、方言调查会的学术活动中，对民俗学又作

出了若干贡献。但由于种种原因，民俗学研究在我国时断时续，经历了艰难的

发展道路。1982年北大成立了民俗学会。在北大民俗学会成立时，考虑到社会

土的迫切需要与北大的优越条件，我们即将编辑地方志中的民俗资料列入了

学会工作计划。现在，经过绢者们几年的努力，孜孜不倦，精益求精，数易其

稿，终于将这部资料送到了读者手中二这会使读者省去许多借书之苦和翻书

之劳而利用这些汇集于一起的民俗资料.编者的苦心劳作是会得到人们赞许

的.是沟序.

段宝林

1985年10月 20 日晨
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《中国地方志民俗资料汇编》

凡例

中罔地方志中民俗资料数量极移，非常分散，加之许多方志又系善木，

查问甚为不便。为了给社会科学研究提供丰富的民俗资料，特将各地方志中

的有关材料集中起来，汇编为一部民俗资料专书。

一、本书从几千种地方志中，将有关民俗记载的重要资料选录出来，分

类编排，分卷出版。

一、本书共分华北、东北、西北、西南、中南、华东六卷，即每一大区

为一卷。每卷以收录有民俗资料的地方志与现在行政区划中有关的省、市、

专区、县的顺序排列。

一、民俗资料按内容分为七大类1 1 .礼仪民俗J 2. 岁时民俗J S. 

生活民俗J 4..民间文艺J 5. 民间语言J 6. 信仰民俗J 7. 其他.大类

目下又分若干小类目。

一、对于同一种方志的不同版本，按时代先后为序，选录各版本的不同

内容，尽量保留时代较早或内容较好的版本。有些版本缺少具体民俗资料，

或辗转抄袭、内容雷同的，则未予收录.

一、木书除加标点符号、将繁体字改为简体字外，所选部分尽量保持

原貌，个别地方对文字顺序作了调整。原书字迹不清而难以辨认者，则以方

框作为栋记，原字明显刊误的佳睬，可做男解或需订正的用括号予以注明. , 
一←+ι.
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编者说明

本书在编辑过程中，受到北京大学中文系段宝林老师指导及古典文献

专业、图书馆等老师的大力支持和帮助，特此表示感谢。

由于条件有限、经验不足，本书如有不妥之灶，敬请专家和读者指正. . 
.一一-一

编者

• 1985年10月 23 日
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创顺天府忐>> (一百三十卷·清光绪二十八年重印本}

杭仪民俗

"礼嫁娶之时，男家为新妇上誓，女家为新婚冠巾，先期备礼送其家.合

婚得吉，相视留物为费，行川、茶"、 "大茶"礼.娶前一日，婿备物往女

家，曰"催妆"。新妇及门，婿以马骸置地，妇跨过，曰"平安"妇进房，

阴阳唱催妆诗，撤诸果，曰 4嗨帐"。妇京以饮食供选其女，曰"做三朝'、
"傲单丸"、 "做双九"云。( <<万历沈志)) )昔日娶亲凤俗，头日ifJ!妆，

二日娶亲，三日会亲，今改为早辰迦妆，上午娶亲，下午会亲，一日办三

事，故曰 "/J、三天" ( <<都门纪胳>> )京师妇女嫁外万人为妻、妾者，初

看时，以类看出拜，及临娶，以丑者易之，各曰"戳包儿"过口信宿，盗

其所有选者，各曰"拿殃儿". ( <<寂园杂记)} )亦谓之"放鹰". (<<都

盯纪赂>) ) • 

'是*L丧礼，殡不逾时。殡三日，具祭墓所，曰"暖墓"亦钟L>} 虞祭遣

意也. ( <<万历沈志>> )至出弈，浮费最多。一丧车或至百人界主，铭盖有

高五丈者，缠之以昂，费百余臣，其余香亭幡盖，仪从之属，往往越分.又

纸糊方相，长亦数丈，纸房累数十间.集送者，张篮待之，优童歌舞于丧者

之侧，挑竿走马陈百戏于道。(({前丘杂钞>>)殡出至街，交纸钱，以袜秸扎

方架，宽五、六尺，余六、七尺，迫粘以纸钱， I国起大杠肘，举火一焚，翻

弓一断，愤出无数纸钱，火借风势，愈飞愈高，上冲霄汉，凝然不动，渺若

群星，谓之"买路钱" ( <<部门纪略)) )期功以下报孝帽，顶心旨级红绒

一朵，曰"花花孝" ( <<露书)} ) 

岁时民俗

lEJiI ·立眷'前一日，顺天府于东直门外迎春. ( <<大清通礼>> )五里春场，

场内春亭，万历突巳府尹谢杰建。 ( <<景物略)} )至次日立容之时，无贵贱

皆嚼萝卡，各曰"咬春"互相请宴，吃春饼和菜。以绵送耳，取其聪也。

( ({凋宫史>> )正月初一日，五更J远，焚香、放纸炮，将门问或木杠于院地

上抛掷三度，名曰"跌千金"。 饮 i奴才由酒，吃水点心，即扇食也.或暗包银钱



-、二子内，得之者以卡一岁之吉.是日互相拜o {<<酌中志>>>不同贵

贱，奔走在来者数日， ( <<水东日记>> )名曰"贺新年"。所食之物，如曰

百事大吉盒儿者，柿饼、荔枝、圆眼、栗子、熟枣，共装盛立，又驴头肉亦以;þ盆

盛之，在曰"嚼鬼"，以俗称驴为鬼也o (<<胡富虫>> )且日，小民以最穿

马金纸，国彭为阔貌，替之. ( <<景物路)))贵戚家悬神荼.郁垒，民间插主

梗、柏叶子户，小儿女剪乌金纸作蝴蝶戴之，在曰"阑囔嚷"0 (({北京岁

华记>> )五鼓时〉'不卧而嘘，嘘则急起，或不及衣，曰卧嚷者病也.不哥、而

语亩，或户外呼则不应，曰呼者鬼也.鼠兴盟澈，吸毒糕，日 a年年蝶'.1

家长少毕拜，姻京技莞互拜.烧香东岳庙，赛放爆仗，纸且寸.东之琉璃

厂、西之白塔寺，卖琉璃瓶盛朱盒，转侧其影，大小俄忽.别有衔而嘘眼

者，大声咏咏，小声碌碌，曰"倒掖气". (((景曲路)) )以怦张供祖考之

前，三日后撤而焚之，佛前则供果面、忏张，亘元宵后乃焚之.阵张凿级为

条，与真钱周类. (<<宛署杂记>> )且至三日，男女于自培寺绕培.且至晦

日，家家竿标楼阁、松柏校荫之夜灯，之曰"天灯110 (((景物路>> )初三

目亘十七日，陈百货子琉璃厂，书画、金玉、骨董均\!t地摊，而火神庙尤

莓，甜人杂沓，各曰逛厂。( <<藤阴杂记>> )初七日，吃春饼和菜. (<<明

宫虫)) )初八日，弘仁寺打鬼。其剖，以长教喇嘛披黄锦衣，乘车绕钵，诸

待从各执仪仗、法器拥护，又以小番噎声班第者，衣影霄，带黑白头盔，手执

t 彩棒，随意挥洒自沙，前以鼓吹导引，众番僧执曲锤桶毅、鸣锣、吹角、演

念经式，绕寺周臣，迦祥驱祟。念五日，德胜门外黄寺，行亦如之o (C帝

~.岁时纪胜>> )初九日后，吃元宵.其制沽，用糯米细面，内用核桃仁、自

糠为果馅，洒水滚成，如核桃大，即江南所称汤圆也. (({朋宫史>>)人~

用t&:移、寒具馈送，遍市器之，五花帚为号.宴席间尚王瓜、豆菜，一瓜之

偌三盒，豆一金，点茶用稽芽、蒲笋，隶之冰下.牡丹、苟药、蔷薇俱有花，
梯肘，.1、，一瓶值数千钱，黄戚、倡家插莱莉花i 〈《北京岁华记>> )十
三日至十六日，内城衙暑悬灯，而户、共二部尤甚，外就廊房胡同及各大街

均有灯彩、流星花爆之属. ( <<部门杂记>> )十三日，家以小盏一百八枚，

夜灯之，遍散井;怡、门户、础石，曰"散灯'也.其禀如萤，散如星.富者

灯四夕，筑者灯一夕止，又甚者无灯.小儿共以绳系一儿腰牵焉，相距寻

丈，迫于不意中，拳之以去，曰"打鬼"·不得为系着儿所执，执者哄然共

捉代系，曰"替鬼"·亘系、更击、更执、更代，终日击不为代，则钝巧矣.
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