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重l..::'、é!1J;理~~ 刻IJI单曹!1~嘻也

悠久的历史 灿烂的文化

世界著名的艺术宝库敦煌莫高窟和古丝绸之路，提人们的吕

光引向中国西部。位于西部高嚣的河西走靡，是一块极富魅力的

地方。沿着走廊西行，途中的雪山峻岭、边墙塞障、大漠强姻、古

道驼铃、石窟塔影、清泉绿梦H ••• ...皆如诗如噩，吕不暇接。当来

到走廊最西墙的敦是时，展现在你茵茵的自然风貌和人文景观，就

更加多姿多葱、美不胜收了。

敦惶，位于甘肃、青海、新疆三省(区〉的交汇点。高挂气

势雄伟的祁连出，西撞浩瀚无垠的塔克拉玛干大抄漠，北靠嚼蜡

蛇凿的北塞山，东蜻峰岩突兀的三危山。面积 3. 12 万平方公里。

属疆i温带气候。年降雨量只有 39.9 毫米，而蒸发量却高达 2400 毫

米。日照充分，无霜期长。在这个群山拇指的天然小盆地中，党

河雪水滋润着妞囡沃土，绿树搜荫挡住了黑风黄沙:粮棉旱涝保

收，瓜果四季飘香;沙漠奇兢神都莫髓，戈壁幻海光怪陆离:文

化遗存举世闻名，人才辈出……美丽的敦煌，是块富饶、神奇、诱

人的土地。

"敦，大也 z 煌，盛也。"盛大辉煌的敦撞有着悠久的历史，她

拦的文化!早在原始社会末期，中原部落战争失败后被迂链到河

西的三苗人就在这里繁衍生患。他们以持猪为主，开始掌握了原

始的农业生产技术。敦煌地区曾发掘出新石器时代的石刀、石斧

和陶器、铜器 a 夏、商、周时，敦煌属吉J1l判的范围，有三苗的

1 
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后裔，当时叫羌戎族的在此地由于牧定居。敦煌地区发现潜牧民族

留 F的许多岩画至今历茄在目。战国和秦时，敦煌一带居住着大

月氏、乌哥、人和塞种人。以后，大月民强盛起来，兼并了原来的

羌戎。战国末期，大月民人赶走乌勤人、塞种人，强占敦煌直至5

秦末汉扭。

西汉初年，匈奴人入侵河西，两次挫败月氏，迫使月民人西

迂链于苏j河流域(锡尔河、阿姆河)。整个河西走廊为每奴领埠。

强盛的匈妓以"控弦之士三十余万押的威势，对西汉王朝构成了

严重威协，并豆经常骚扰掠夺。雄才大略的汉武帝继位后，采取

武力防御和主动进攻两者兼嚣的战略，于建元二年〈前 138 年) , 

首次摄遣张赛出使西域，联络月氏、乌孙夹击匈奴。元持二年

〈前 121 年) ，汉王辑决定断敌右臂，张我左掖，进发河西走廊。博

年春，振骤骑将军霍去病统率万骑从捷西出塞，进军河西，大获

全胜。不仅生擒了挥邪玉的儿子、相圈，还缴获了匈奴的"祭天

金人"，给河西的匈奴势力以沉重的打击。汉武帝把这一战利品放

置在甘泉宫(陕西凤翔)如以供养礼拜。莫高窟第 323 窟北壁绘

有此段故事。这年夏天，霍去病亲率骑兵涉过居廷水.直冲祁连

山，斩杀敌兵 3 万余人，使河西的匈架势力受到毁灭住打击。其

间，匈奴统治集团发生内证，浑罪王杀死休屠玉，携其部 4 万余

人投降汉朝。?又元鼎二年〈前 115 年) ，张毒二次出使西域，顺科

地从乌孙凯族而归。从此，开通了通往西域的丝绸之路。张署

"凿空"之行，是中西交通史上的创举，为挺进中外以及中原同西

域各民族之间的经济文化交流，建立了不朽的历史功绩。

为了彻底断绝匈奴与西芜的通路和联系，捍卫边关和丝绸之

路的安全，汉武帝于元持二年〈前 121 年) ，在河西设置了酒泉郡

和武威郡。并采用设坊、屯墨、移民等措施，不断充实、加强建

设河西。汉元鼎六年〈前 111 年) ，又将酒泉、武威二君在分别析置

敦煌、张被窝都。又从令居〈今永登〉经敦煌直至盐泽(今罗布
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?自〉修筑了长城和烽锤，并设置了陆关、玉门关，史称"剪西郡，

据两关"，保证了丝绸之路的畅通。从此，中国的丝绸及先进技术

摞摞不断地传播蜀中亚，西亚和欧酬。欧拚j 、地中海沿岸和西域

的玉器、玛瑶、奇禽异兽、农作物等长途转运到中累。各雷使臣、

将士、商贾、僧侣往来不绝，都要经过丝路要道敦煌。敦煌成为

中西交通能"咽喉锁钥"。当时的敦煌疆域辽阔，统管六县。西至

龙勒南关，东到拥泉(今玉门市~西) ，北达伊吾(今哈密市) ，高

连西羌(今青海柴达木)。敦煌建郡之后，为西汉王朝经营西域打

下了坚实的基础。如黄t师将军李广和i伐大宛国，获汗血马吉赵蔽

奴击败姑师国俘获楼兰王，都是以敦煌为粮草、兵马供应基地雨

一举获胜的。

东汉初年，匈奴又逐渐强盛，征服了曾是西汉管辖的大部分

西域地区，丝魏之路被迫中醋。公元 75 年，东汉王朝出兵匹路进

击北匈奴，凉步H牧窦固率河西兵大败匈奴，收复了萨吾等失地，重

新打开通向西域的门户。同时派遣名将班超两度出使西壤，杀死

匈奴使节，联络西域诸国与东汉建立了友好关系，使断绝 65 年的

丝绸之路重薪畅通。

自西汉设郡到西晋末的数百年间，丝绸之路虽几通几绝，但

敦煌日渐呈现出繁荣昌盛的景象，也逐步发展成为西花军政中，心

和文化商业重地，成为"华戎所交一大都会"。在此期间，敦煌文

化发达，名士济济，人才辈出 z 有挠勇善战的征边名将张矢，有

深胡大义的朝臣盖勋，有才学出众的大文学家侯瑾，有勤奋好学、

人称"革圣"、"亚圣"的著名兄弟书法家张芝、张永E等。

永嘉丧乱，西晋王朝覆灭，晋室离迁，建立东晋政权。广大

花方地区出现了"五胡"、"十六国"的混战、割据局面。魏晋时

期的河西地区先后建立了前凉、后凉、离凉、西凉、北凉等封建

政权。前凉张骏时期，曾改敦煌为主专翔。公元 400 年，李是据敦

煌称王，建立西凉嚣。敦煌有史以来第一次成为昌都。以后亡于
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北凉。前凉、西凉、北凉三政权先后统治部西地区时，比较注重

谨修内政，安民保境，轻德薄娥，功课农桑，崇尚儒学，兴办教

育。使南西地区社会安定，经济繁荣，文化昌盛。

这一时期，凉判己成为中国北部的文化中心，商敦煌又是凉

1+1文化的中，心，名流学者代不乏人。如有号称"敦煌五龙"的索

靖、 f己衷、张彪、索给、索永，俱以文学闻名当时。索靖还是历

史上著名的书法家。敦煌的经学大师宋纤、郭琪、刘锅等，讲学

授佳数百人J1J上千人。敦煌人阁黯撰写的《十三姥志、))，是我自古

代重要地理著作。还有天文学家赵教及索袭、宋毒系、张湛等敦煌

较知名的学者。

十六国时期，群雄逐鹿中原，哉火四起，百姓流离失艇，处

于水深火热之中，而河西成为相对稳定苟地区。中原大批硕学宿

儒和百姓纷纷背井离乡，逃往海西避难，带来了先进的文化和生

产技术。尤其汉魏传人的佛教在敦煌空前兴盛。饱受战争之苦的

百姓拜锢在-"佛"的脚下，企望解脱苦难，过上幸福、安定的生

活。敦煌是佛教东传的通道和门户，也是河西地区的佛教中心。有

一大批佛学高f曾在敦煌讲经说法。词西各地的佛门弟子多来此地

研习佛学。如有世居敦煌的泽经大师堂法护;有前往印度学习佛

法的敦煌人宋云等。法显、鸡摩罗 ft等锦学大师无论东进还是西

去都在敦煌留下了她们的足迹。前秦建元二年〈公元 366 年) ，乐

停和尚在三危山下的大泉河谷首开石窟供佛，莫高窟从此诞生了。

之后，开窟造佛之举延续了千百年，创造了闻名于世的敦煌艺术。

北魏灭了北凉，统一了北方，占据了河西。这个时期，敦煌

比较安定，百姓安居乐业，佛教随之盛行。北魏在莫高窟开凿渭

窟 13 个。

睛朝的建立，结束了西晋以来三百余年的分裂局面，完成了

统一中国的大业。跨文帝收复、河西时，相继平息了突廉、吐谷挥

的侵扰，保证了丝绸之路的畅通与繁荣。同时改北周以来的鸣抄
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县为敦煌县。隋文帝平定了南方割据政权后，将大批南朝贵族连

同其部族远链敦煌充边，给敦煌带来了南方的文化和写信。这样，

南北汉文化在敦煌融为一体，使敦煌的地方文化更加富有明显的

特色。精文帝崇信佛教，曾几次下诏各州建造舍利塔。诏命运至

敦煌。在最高统治者的提倡下，隋代虽存在了短短的 37 年，但在

莫高窟开窟竟有 77 个，且规模宏大，壁露和影塑技艺精湛，同时

并存着离北两种截然不同的艺术风格。大业费年，南烧帝派遣吏

部侍郎裴矩到张攘、敦煌一带了解丝绸之路以及中西逼离贸易靖

斑。大业五年〈公元 609 年) ，锡帝西巡，在张掖举办了西域 27 国

贸易交易大会，盛况空前。

窘朝初期，在河西设肃、瓜、沙三颊。河西全部妇唐所罪。贞

观十自年〈公元 640 年九唐太宗李1it民一举铲除东西大道上以茜

突原为主的障碍，确保了丝路古道的畅通。唐代的敦煌 i可全国一

样，经济文化高度繁荣，势教非常兴盛。莫高窟开窟数量多，这

1000 余窟，保存到现在的有 232 窟。壁画和塑像都达到异常高的

艺术水平。贞珑十九年(公元 645 年) ，唐玄类到印度取经返臣，

经敦煌园到长安。

唐朝兴起的时候，我国西南部的吐蕃王朝日益强盛。"安史之

乱"四后，唐王朝由鼎盛开始走向衰落，从此一摞不振。吐蕃乘

虚进攻河西，攻摇了凉州、甘州、肃州等地。沙州将士百姓坚持

了长达 11 年的挺拔，终因弹尽粮绝，~城降蕃。自此，吐蕃统治

了全部河西，长达 70 多年。吐蕃也信佛教，莫离窟中窘涓窟中保

存了大量吐蕃时期的壁画艺术。藏经商内保存了大量的吐蕃文经

卷。

唐宣宗大中二年〈公元 848 年) .敦煌百姓难以忍受吐蕃暗无

天目前统治，奴隶般的生活，本地人张议攘乘吐蕃王朝发生内乱，

联络当地各族群众，聚众起义，赶走吐蕃贵族，一举光复沙知。经

过 10 多年的斗争，全部收复河西、河盖等地，并遣使奉表归唐。
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唐王朝封张议潮为河西、?丐涅十一步H节度锺，建归义军，治沙判。

后来，辑廷诏张议濡入朝为宫，沙州张民宗族内乱。其孙张承奉

摒节度使，叛唐自立"西汉金山国"，自称"金出白衣天子"。此

时，甘州回鹊也控制了河西走廊中部地区。"金山国"为打通东西

交通，与回鹊交战，结果一般涂地。后理鹊攻打抄捕，张承奉难

以抵挡，只好投降。公元 914 年，金山国亡，张氏绝锅，珍州长

史曹议金取代节度使地位，统领瓜、沙二州。曹民统治崩离，笼

络瓜、涉望族，注意发展生产，重视经济、军事和文化建设，改

善同周围各民族的关系，东交困鹊，西联于阂，与邻邦各国和睦

相处，保持了稳定和安宁，维持了 130 多年。

11 世纪拐，西北地区的党项族开始兴起，逐步强大。公元 1028

年取胜甘肃回鹊，继而攻菇瓜州、沙捕，称霸河西。于 1038 年建

立了西夏王朝。当时，影成了宋、辽、西夏三足鼎立局面。在西

夏统治敦煌的一百多年民，由于重视经济发展，使敦煌保持着汉

代以来"民物富庶，与中原不殊"的水平。西夏统治者崇信佛教，

不排斥汉文化，在文化艺术方面也有很大的发展。至今，莫高窟

和楠林窟保存着大量丰富商独特的西夏佛教艺术。举世闻名的

"敦煌遗书"即在西夏统治时期(公元 1036 年〉封藏于莫高窟第

三7 窟内。

宋宁宗开禧二年〈公元 1206 年) ，元太祖铁木真(成吉思

汗)统一摸北各部族，成立了强大的部落联盟。 1227 年，蒙古大

军灭西夏，攻克抄州等地，向西地区妇元朝所有。此后，升敦煌

为抄州路，隶属甘肃行中书省。后升为涉外i 总管府。元朝远征西

方，必经敦煌。当时瓜、沙二州屯兵济济，营寨柿比，屯垦农兵

遍布党河、蔬勒河流域。敦煌一度呈现出经济文化繁荣的景象，和

西域的贸易更加旗繁。著名最行家意大利人马可·波罗就是这一
时期途经敦煌漫爵王道中原各地。元朝统治者也崇信佛教。莫高窟

的开造得以延续。现存元代据窟约 10 个。自元朝以后，千里河否
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逐渐失去了昔日的光彩。

朱元璋建立明草草以后，为扫踪元残部，派宋屋公冯胜率兵三

路平定河西获胜， ，11彦筑了嘉峪关、明长城，重惨了肃州壤。明王

朝为了加强西北边疆的防卫，设置了关西七卫。永乐三年(公元

1405 年) ，在敦煌设沙州卫。后吐鲁番攻破培密，敦煌001信威胁。

萌王朝又在沙#1故域设置罕东左卫。正德十一年(公元 1516 年) , 

敦煌被吐鲁番占领。嘉靖三年(公元 1524 年) ，明王朝下令部锁

嘉峪关，将关西平民迁徙关内，废弃了瓜、沙二州。此后二百年

敦煌旷无建置，成为"风播桂柳空千里，月照流沙另过一天"的荒

漠之地了。

清康熙后扇，清王朝渐次收复了嘉d峪关外的广大地区。竟正

三年(公元] 72.5年) ，在敦煌建立沙州卫，并开始从甘肃各地移

民 2400 户到敦煌垦荒定居，同时又迁吐鲁番、罗布治大批兵民于

抄外i 一带。雍正末，抄判已有耕地 10 万余亩，引党河水分 10 渠

灌溉，农业得到银快的恢复和发展，形成河西走廊西部的戈壁绿

潮。到乾隆二十五年 0760 年) ，改抄州卫升敦煌县，隶属安西直

属州，直至辛亥革命。 1949 年中华人民共和国成立后，敦建一直

是县府所在地。 1987 年经 00 务院批准撤县设立敦煌市。 1986 年被

国务院命名为"中国历史文化名城"。

敦煌，历经沧桑，几度盛衰，步震蹒跚地走过了近五千年漫

长曲折的里程。悠久的历史孕育的敦煌她烂的古代文化，使敦煌

栋然辉煌;那遍地的文物遗迹、浩繁的典籍文献、精美的石窟艺

术、神秘的奇山异水……使这座古城涟光溢彰，使戈壁绿拚i越发

郁郁葱葱、生机勃勃，就像一块青翠欲滴的费翠镶嵌在金黄色的

大漠上，更加美哥，更加辉煌!

亲爱的朋友，欢迎你来敦煌 i
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