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中国少数民族语言简志丛书
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出版说明

我国是一个统一的多民族的社会主义国家。除回族、满族已；

使用汉语，一些散居，杂居区的少数民族使用着汉语或其它少数‘

民族语外，各民族都有自己的语言。宪法规定： “各民族都有使

用和发展自己的语言文字的自由’’。随着社会经济文化的发展，

各民族语言也得到了丰富发展，民族语言的调查研究和民族文字，r

的使用和发展都受到了党和政府的重视。三十年来，民族语文工

作者在这方面做了不少工作，并取得了一定的成绩。为了介绍我国

各民族语言情况，加强国内各民族的互相了解，共同学习，丰富

人们对我国民族语言的知识，扩大人们的语言视野，更好地贯彻，

党的民族语文政策，推动民族语文研究的进一部发展，我们决定．

出版《中国少数民族语言简志丛书》。
、

收入本丛书的全国各少数民族语言简志，是根据中国社会科

学院民族研究所(原中国科学院少数民族语言研究所)，中央民

族学院、各有关省和自治区的民族事务委员会，民族语文机构，

民族研究所等单位的同志五十年代以来陆续搜集的语言材料写成

的。现在以两种版本即某某语言简志单行本和某某语族语言简卷

合订本的形式陆续出版。

国家民委民族问题五种丛书编辑委员会

《中国少数民族语言简志丛书》编辑组
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概 况

是我们统一的多民族的社会主义祖国大家庭中亲密的

以来，勤劳的撒拉族人民和汉、回、藏等各民族人民

富饶的西北高原，共同创造了悠久的历史和灿烂的文

的发展，繁荣作出了贡献。． t ，

自称“撒拉尔”(solar)。我国史书记载有。沙刺

簇"，“撒喇"等名称，解放后，普遍称为。撒拉族”。

撒拉族共有六万九千余人，聚居在青海省循化撒拉族自治县

的约有四万九千余人。此外有一部分分布在青海省化隆回族自治

县甘都公社和海西，海北、海南州，西宁市以及甘肃省临夏回族

自治州积石山保安族东乡族撒拉族自治县和新疆维吾尔自治区伊

宁县。撒拉族主要从事农业生产，多信仰伊斯兰教。

撒拉语是撒拉族人民的主要交际工具。由于历史上与汉、回，

藏等民族长期密切的交往，撒拉族中大部分人不同程度地掌握了

汉语，青壮年中掌握汉语、汉文的人更多。

撒拉语属于阿尔泰语系突厥语族西匈语支乌古斯语组。撒拉

语除了和同语族诸语言有共同的特征外，还有以下的特点。

语音方面，塞音和塞擦音不分清浊而只分为送气和不送气两

套清音；有齿唇清擦音f，舌根和小舌塞音不出现在音节末和词

末，元音音位中较普遍地存在清化(气化)的变体，由于汉语借

词的影响，增加了一些复合元音；元音和谐(主要表现在构形附

加成分里)以部位和谐为主。

词汇方面，汉语借词比网语族其他语言中的多，特别是解放

吁



后随着社会主义建设事业的发展，汉语中有关政治、经济、文化、

科学技术等方面的新词语被大量地吸收到撒拉语中，充实和丰富

了撒拉语词汇，构词附加成分都是后加成分。

语法方面，名词没有性的范畴，名词领属人称附加成分数的

区另咔基本消失，动词没有人称范畴，句子成分的次序是主——宾

一谓，数量词或词组修饰名词时，一般在名词之后。 ．

撒拉语内部比较一致，根据语音、词汇，语法方面的一些差

异情况，可划分为街子土语和孟达土语。街子土语分布在循化县

的苏只，街子，清水，白庄，化隆县蠹可甘都等地，孟达土语分布

在循化县的孟达大庄，木厂，它撒坡。除孟达土语同别处的语音

差别较大外，各地的撒拉族都能互相通话。
”

本书根据青海省循化撒拉族自治县街子公社的撒拉语材料扼

；要介绍撒拉语的语音、词汇、语法。
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I

语 音

一、元音音位一、兀苔苔位

(一)撒拉语有八个元音音位。

u①。列表如下l

i，y，e，a，a，a，o，

巢 展 唇 圜 唇

前 央 后 前 后

』

窄 i y U

次 窄 e 9 口 o

宽 o

。(二)元音音位的特点： ～

i展唇窄前元音。这个元音可以出现在词首、词中、词末。

例如：ini“弟弟一，rain“骑"，be．findsi“五月"。

在开音节里元音i在辅音s、z后一般读作舌尖元音E13l

在d孙t譬，亭辅音后读作[t]。例如l sirdx读作Eslnix]。骨

头黟，xesiraZ读作[X船1r戳]“骒马黟，dz izi读作[t§tzt]

“侄子"，t§izi读作[t亭‘tzi3“尺子矽，loti读作Elo莘t3岔老

①本书使用国际音标标音．撒拉语里塞音，塞擦音都是清音，但分为送气和

不送气的醪套I为了便于印刷及同语族的语言比较，我们用不带送气符号的

清音符号表示送气音，用浊音符号表示不送气的清音．
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师"o

元音i往往由于前后相连辅音的影响，其发音部位后移。实

际发音相当于亡Y]或[至]。例如。dil读作[txl3 “舌头"，

t肛x读作亡tj．‘YX]“出矽，j沁读作[j船]“集合、收集"，

gir读作[kit] “进"，i和读作[ixir]“捻(线)一，
erkix读作[erk‘扳]，“雄的，男的’’。⋯ ．

。Y圆唇窄前元音。实际舌位略低，接近于[H]，多出现

在词中，只在个别词里出现在词末。例如∥jyz“脸，一百"，

syd“奶”，，jyl“泉’’，jyrdgn“场院"，sityx--一sidyx“尿”，

‘jY一“洗妙。。 ’一．+
’。’“ ⋯ ⋯‘

． e展唇次窄前元音。可以出现在词酋，词中，词末。例

如：em“药力，jel“风秒，emex“馍馍"，teye“公山羊”。

o圆唇次窄前元音。多出现在词中，在词首出现的较少。例

如：soj“剥、脱(皮)"，sDjin“喜欢"，m“胆”。

a展唇次窄央元音。可以出现在词中、词末，只在个别词

里出现在词首，例如：dgrnaX∥手指甲圩，j'abala一“拍"，

GOrO“瞎子’，，dang-“认识"o

Q展唇宽后(舌位接近央元音)元音。可以出现在词首、诃

中，词末。例如：仳Q搿姑娘”，aj喊“脚"、 “木碗"，Qrfa

“青稞"。 _．

．’+元音a在词末音节里一般读作央元音a。例如：aulax。耳朵”

读作[qulax3；sanaX“数目’’读作[sanaX3，GonaX“谷子一

读作[qonaX]，aIf叮“木料"读作[alfaJ]，ba西daX“棉衣”读

作[palftaX]，GQI"Q“黑"读作[qara丁。

o圆唇次窄元音。可以出现在词首、词中，词末，但在固有

词里，很少出现在词末。例如：oj矗房屋，家"， GOj“绵

羊，稠的’’，joho“越．．．⋯”，mo日as“牛角’’，goDonSiX或

垂



90习ord30X“豆壳"．。：。：
。 ’、．

‘

元音0在一部分词里可以与元音U交替使用。例如：oxlar

或uXla-“睡觉”，vol、或vul“有，成为，是，存在"，kot或

kut“背"，jadtoX或jadtux“枕头’’，OVO或OVU。男孩鼍。

撒拉语里的汉语借词按当地汉话读音，汉语普通话的复合

韵母在循化汉话里简化。即；帆——3，i∞——b，借词中的

E03写作0。例如：bozi‘‘包子’’读作[POZl3一piao“票’’读作

Ep‘i03。 ：．一 。 ’、

’

．， 、

u圆唇窄后元音。可以出现在词首，词中。词末。例如。

。un．“面粉’’，tmluX“鱼"，9ur弘ntlux：“鸽子’’’哪u，鹿”。
撒拉语八个元音音位都各有一个和它相对应的清化的变体。

但前圆唇元音y．尤其是a的清化现象较少见。清化元音是元音

．在正常语速中因受其前后辅音的影响而出现的。出现的条件一般

，是：
‘

“

’

1．词首元音在清送气辅音或清擦音前边时清化，同时元音前

边带有喉门清塞音[叼。清化元音i出现在清塞音前面时，在

它后面一般还伴随有舌叶清擦音[门的倚音成分。例如；就。肉”
读作[犁‘]①，at“马”读作[哪‘3，ot“火"读作[勺t‘]，一
UX“磨"读作[叼x]，id“狗"读[7玳]，i9i“二一读作

E呵ki3。 ： } l
1，

l‘
．

’．

7，

2．在清送气辅音或清擦音、清塞擦音和清辅音中间发生清

化。例如l sat崩卖黟读作[晔‘]，efex‘‘驴黟读作，[电传x]，一
pi，丘熟"读作亡p‘们，p埘ax“豌豆∥读作[p‘埘‘oX3，gob

“草’’读作亡t，‘Qp丁．。；：’{ ；
’

； ．

，

有些元音虽然也符合上述的情况，但由于词中几个音素脱落
‘

’
。

’

①元音卞加[o】表示这个元音的。旗肥．

5



使元音的读音稍长，因而不清化。例如：toX(<tovQx) “盘

子’’，tSix(<tlijix)“毡子玎． 一。
’

在个别词里，清化元音和不清化元音可区别词义。例如：

at亡Qt‘]①“马’’和Qd“名字”．。

，。(三)复合元音·
。

、． ．．’，

由于吸收了许多汉语借词，增加了一些复合元音。撒拉语盼

复合元音有ia、ie，i0、iu、io、tla、Ile、110、ye。前四种多出现

在本族语词，后五种专拼汉语借词。例如。lkh39ur“罐子一，

90liex“牛"，liol3a“袜子’，，diuYu口小米”，jenia“野牛”，

9ua“瓜”，kued．5i_会计”，guod3a矗国家一，／yelo“学校黟等。，
‘

__

ft

，

．4、=、辅音音位． 。，-

(一)撒拉语有二十九个辅音音位：b，P，m，f，v9 d，

t，n，l，r，s，z，d气，t§，孥，d3，tJ，f，j，9，k，日，X，Xr

G，q，x’耳，h。上述音位按发音部位和发音方法列表如下；。

营＼＼篮
发音方法 ≤⋯霎一⋯圳。

清 ．不送气 b l d I g G卜
塞
．音 送 气 p l t }k q

1．清 不送气 血 电
塞
擦
音 送 气 每 叮

8

①擞拉语词末的塞音一般都没有强烈的除阻，送气成分不明显i‘囊马”和串名

字”的对立，主要由元音的清化与否来区男乳 ． ．～
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(二)辅音音位的特点。 ．

一
?

b双唇不送气清塞音。可以出现在词首，词中和词末。例

如：bQl“蜂蜜"，bad“鸭"，t[ub甜an‘‘枣"，Xobd3aX “眼

皮黟，t』ob“草’’。 ‘

b在浊辅音m，11、r后面，通常读为浊音Eb3(汉语借词

除外)。例如l jexlenbe“星期日"读为EjexJ：embe3，d3amba

“脸颊"读为附qmbQ]，terbet“坟墓’’读为Et‘erbet3，
garba“犏牛之一种力读为[娥]。

P双唇送气清塞音。在固有词里只能出现在词酋，在借词

里还可以出现在词中。例如：pat-。(太阳)落一，purn04鼻子。，一

puxur-。喷"，palda“斧头”，Xuopan“火盆"，pipin融一“批

评’’。

m双唇鼻音。可以出现在词首、词中和词末。例如：miSux

‘‘猫’’，kemen。锄头’，，GuEa口沙子’，。

f齿唇清擦音。多出现在词中和音节末，也可以出现在词

酋。例如：orfa“青稞"，sufse“扫帚”，kofse“糠"’(萝

卜)，Rtr-矗吹、编、吠一，fajde“利益黟。

v齿唇浊擦音。出现在词首和词中音节首。例如t vclr-。去、

：有一，vet-‘‘给一，dovex～dox“盖子∥，d30vob“回答’，，

d30va“牛皮袋子印。
‘

，
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d舌尖不送气清塞音。可以出现在词首，词中和词末，

例如：dodax“嘴唇"，t[eden“背斗”，dumt[uX“角落’’，
‘

一+

ad“名字"b f

d在浊辅音m、n、l后面，在一些词里可读为浊音[d]。

例如l gemdur“麻"读为Ekemdur']，sandux“面柜"读办
[sanduX]，palda“斧子∥读为[p‘alda]‘。

d出现在元音i前，在一些词里可读为不送气的塞擦音

[t『]。例如：i[di一“听见’’可读为[ijU一]，diana-“听”可读

为[t[i日na一]。一． r

：一 ．
+．

t舌尖送气清塞音。可以出现在词首、词中和词末。例如：

tox“鸡"，atox“熊’，，bitixd3i“秘书"，at“马"o

t与辅音d一样出现在元音i或a前面时，在一些词里也

可读为送气塞擦音[tJ‘]。例如：tiux“毛”可读为[t『‘ux]，utix

“行李、铺盖"可读为lug‘ix]，甙am～etim“我的肉?，可读

为[刚‘im]。 ．
．．

n舌尖鼻音。可以出现在词首。词中和词末。例如；

narj“什么’，，，ozengu“梯子’，，jQn一“回’，o
。

’l舌尖边音。可以出现在词首，，词中和词末。例如：’

lio日a“袜子黟，jilex“骨髓"，beI豇腰、背水用的腰垫矽。

_。r．舌尖颤音。实际发音接近于闪音，在音节末时带有摩擦

成分。主要出现在词中和词末，很少出现在固有词的词首。例如：

zoraX“帽子"，bum“狼’，，xorso“害怕’，，、m“去、有”，
riyi“很’’。汉语借词里的r，接近擦音，与汉语读音基本相

同。例如：ronmin Fzonmin]“人民’’，ru习[互-u日] “绒"。

。j．s舌尖清擦音。出现在词首、词中和词末。例如t sad3

“头发"，aslo_n“象’，，．josa‘‘修理’，，kes“割、切’，。。

z舌尖浊擦音。可以出现在词首、词中和词末。一例如；
～ ‘．， j

8



’ 岛翘舌送气清塞擦音。出现在词酋和词中音节酋。这个

音只出现在汉语借词里。例如：t莘a习li et-“成立”，tfitpe“汽车厅，

、t跚la-“查挣，t争izi“尺子’，o ，+
： ． √，，

I|

．

一夸翘舌清擦音。出现在词首、词中。多使用在借词里。倪

如：aizi“狮子、，亭ito习“食堂"，§a玳§Qn“生产"，pie夸en

譬午时之祈祷”．。。，，
”

‘

一 ’．!一’．’一

音节末的J可变读为荸。例如；Qof或Go荸“双謦，mu『或

mn莘“花椒’，。l‘ ．
’； ‘鼍

。

一d5，舌叶不送气清塞擦音。出现在词首和词中音节首，个

别出现在词末。例如：d墨d5政“花、天花打，d3ateX“大玎，
。

kid3i“小一，sdteXd3i“商人’，，sod5口头发护。 一

’

， d3在r、m，n，l浊辅音后读为浊音[d5]。例如l GO-

刁ord3QX读为[qozjord3a：X]搿豆壳，’豆皮黟，Gomd3u读为*

[qamd3u]。鞭子疗．，ind3ix读为Cind3ix]“腿乃，sozol-

d3arj读为[soKold3ag]“蚯蚓"p
。

tf一舌叶送气清塞擦音。出现在词首和词中音节首。例如：

tIoder搿燕麦"，t／imdse-“抹”，tIala-。叫黟，paltSiX“泥。。

．t 突厥语其它语言音节末的舌叶清塞擦音dS或町在撒拉语里

多读作清擦音L例如：。喝”维吾尔语是it[-，土耳其语为埘一，
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撒拉语是i』一。， ，

’

，

、J舌叶清擦音。可以出现在词首，词中和词末。例如：Jabax

“扁的”，．for“硝"，e]ex“驴”，iJde-“寻找’’，町一“搓’’，

QJ“面条"。

j舌叶浊擦音。可以出现在词首、词中和词宋。例如，j印
“新的’’，jirix。心’’，ojaX“脚、木硫扫，tfojin搿铧一，aj

，月亮、月，’月份’’，Oj鬈房屋、房闻，家"。 ，‘

g舌根不送气清塞音。只出现在词首和词中音节首。例如：

gumur“木炭’’，9aga“哥哥"，usgu“糖"，t．fuguliux。装筷

子的笼子一。
。

．

辅音g在鼻音n、日后面，通常读为浊音[g]。例如：

angoX“纽襻”读为[angoX]，so司gu“锾头、镐”读为[so日gu]。

．k舌根送气清塞音。只出现在词首和词中音节首。例如t

kep“楦子’，，komur--一kumur“桥"，kurex。木锨"，erkix

“雄的，男的"，nm3kera。(“各种的圩。

日舌根鼻音。只出现在词中音节首、音节束和词末，不出

现在词首。例如l erjor‘‘鞍子野，jar30“新的，，zm3raX“杏

核’’，j均“袖子"，na日拓什么"。

x舌根清擦音。可以出现在词中酱肖酋，音节来和词来。

例如：bixi“高的玎，exerl“肺’’，omaxla-“爬’’，jexle一“携

带、牵’’，9ux“麸皮’’，elex“驴"。

Y舌根浊擦音。只出现在词中音节首、音节末和词末，不

出现在词首。饲如；deye“公山羊"，uyu“猫头鹰、夜鹰"，

9ur孙lnd3ux矗鸽子”，jiyne矗针”，yddsur￥u“鞍褥"，deY一

“得到、触动"，ditty“忧愁、悲伤"。

G小舌不送气清塞音。只出现在词酋，词中音节酋。例

如；G@Z。女儿’’，c—onaX“谷子、客人黟，culax“耳朵一，
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{pi．『GU“锯子"，beGaraX“衣服’，。 一

G在鼻辅音一日后面，通常读为浊音E03。倒如：玎i驴9r碳

{“麦茬"读为[tSiBc冷raX]，GcIr叼GU。黑暗一读为Eqo．tm。Gu-I。

q小舌送气清塞音。只出现在词首，词中音节首。例如t

qas一“夹、挤、捏"，qus一“呕吐黟，jmjquJ“刨花”，qafqur

“钳子"。

X小舌清擦音。可以出现在词首，词中和词末。例如：

．Xara‘‘老的、箱子挣，Xarsi“丈夫’’，XaXot“纸一，j∞啦

‘窖好伊，urlux“种子黟，tJix一“出疹。

+誓‘小舌浊擦音。可以出现在词首j词中和词末。椤iI如。

矾lsi】i“大净浴”，船cIf‘‘木料”，u此搿皮袜子0 zoFla-4拔”，

dQ誓“山"，ja譬“油’，．
。’

J’‘

‘h喉门清擦音。可以出现在词酋、词中音节末，但不出

现在词末。例如：heli搿钱一，hal“力量’’，jixn搿尖的黟，

ahla-“跨、跳"o
‘

， 一
．

一。

，l

。。

， ～

’。， t 。， -r‘

一

。 _’三、语音变化 ．． ．’．。

一’¨】 日j乙 I’o 一 。

(一)元音和谐‘ 。
。

．。

撒拉语的元音和谐主要表现为构形附加成分里的元音的部位

要同词干末·个音节里的元音的部位一致。即。前元音和前元音，

后元音和后元音和谐，而央元音a可以和前、后元音和谐。例如：

乜l a牙畿’’

jyz． “脸乃

gel?‘‘来"

Xusax口腹玎

toX 口鸡黟

+-im--,tilim 我(我们)的牙齿

+-iN--iyzim ．我(我们)的脸

+啦—ge(1)啦 来(愿望式)

+-am--,XusaXem 我(我们)的腹，

+-tim---toXum’ 我(我们)的鸡
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komur“桥’’+一tim—komurum? 我(我们)的桥’，-

j sandux“面柜”+一um--,sanduxum 我(我们)的面柜

‘。突厥语元音系统中存在的唇状和谐，在撒拉语里有很大的局

限，‘主要表现为后圆唇元音的和谐。即词千末一个音节的元音为

O或u时，附加成分的元音大部分是U，有时也可以是央元音

ao例如。
1。

●

，

kurliux，。眉毛”+-1．1m-．kurliuxum 我(我们)的眉毛

kurliux窜眉毛”+-e—kurliuxa 他(他们)的眉毛

j col 。胳膊”+-um(---em)--*Golum 我(我们)的胳膊

．c01． 。胳膊”+-O--'G010 - 他(他们)的胳膊

p0日 。身体”+-um(---era)-*po,3um我(我们)的身体

、|pot3 ，，，身体”+一a—po日a ． 他(他们)，的身体

． 附加成分里的元音的部位，·方面要受词干末一个音节里读

重音的元音的制约，同时还受词千末一个音节的辅音的制约。当

词千以d5、U、．『、j、S，Z辅音结尾时，不管词干的元音是前元

音或后元音，是展唇元音或圆唇元音，都加以元音i或e起首

舶附加成分。例如：

ud5 “三’’ +-ind3i-,udsind3i 三(月)、第三

sad5‘ 。头发殍+一im--,sadsim 我(我们)的头发
1

Qt， ‘‘开’， +一il—atJn 开(反身一被动态)

’’gumul “银子"+一i—gum埘i 他(他1n)的银子

oj’ “房屋，．家”+一e哪je ，·‘房屋，家(与格)

morjes “角(牛，羊、鹿等)黟+-i--mo习esi 一

1|

一： ． +一 ：：它(它们)的角

jyz‘ 。‘‘脸秽’。+一im一．jyzim ’ ：我(我们)的脸

beI。．，’‘‘五" +-intli—beSind3i !五(月)、第五

1卫
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