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文IJ以训中国阱院院士
本院首席专家

中国科学院院士、中国科学院大学教授，生殖生物学家、长

沙生殖医学医院首席专家。先后担任中国科学院动物研究所

生殖生物学国家重点实验室学术委员会主任、中国动物学会

生殖生物学会理事长、 WHO/洛氏基金会胚胎植入国际研究

中心中国中心主任。目前兼任我国在生殖医学研究领域中十

个国家级重点和教育部/其他省部级重点实验室学术委员会

主任，医药临床研究基地业务建设专家指导组成员、陈嘉庚

生命科学奖评奖委员会委员、四川大学、武汉大学、暨南大

学、中国医科大学、军事医学科学院基础医学研究所名誉教

授、香港大学深圳医院生殖医学转化研究中心顾问。



后'

值此长沙生殖医学医院建院20年之际，首先向全院职工表示最诚挚的祝贺 l

2012年，我受聘为长沙生殖医学医院首席专家，从此与之结下了不解之缘，和刘习明院长成为忘年

之交。我选择加盟长沙生殖医学医院的初衷，是为帮助医院加强临床医学基础，收集和整理临床医学经

验，指导解决临床及医疗科研难题，促进医院医务人员医疗技术水平及职业素养的提高，将医院打造为

本领域中一流的医疗服务机构，并为长沙生殖医学医院规范行医，创建老百姓满意的医院，为更好地服

务患者贡献绵薄之力。其实我很早以前就在关注医院的发展，你们能跻身于生殖医学之列，需要胆识，

也需要智慧，更需要"诚信做人、踏实做事"的医界良知，事实证明你们做到了。 20年间，你们为

1 .8万个不育不孕家庭送去了拥有孩子的欢乐就是最好的佐证。

不孕症引发的全球社会问题越来越严重。根据对中国大陆2.3亿对育龄夫妇的分析，不能生育的大

概占了5%到8%。我国每年大约有40万对夫妇不育，说明辅助生殖技术需求很大。我认为不育问题是非

常重要的社会问题。 既然是社会问题，我们科学家就应该关注和重视，我们每一个医务工作者都有责任

去解决这一问题，为患者解除不育的痛苦。

同时，我们也无法否认，人类生殖工程技术是一把双刃剑，在不断造福于人类的同时，也带来了许

多伦理道德和社会法律问题。如何兴利除弊，是我们必须认真思考的问题。我们必须在辅助生殖技术的

运用中遵守国家法律法规的同时，划出一条生殖伦理的底线，从而保证辅助生殖技术的利用永远行进在

健康的轨道之上。我们还须注重提高医务人员的道德素养，坚持为人民服务的理念;加强业务培训，提

高医护人员的专业素养;重视科学研究，培养出一支思想端正、技术过硬、具备高度责任感的专业队

伍。

我知道，利用传统中医中药治疗不孕症是你们的强项，也是你们的制胜武器，希望你们继续保持和

发扬光大，逐渐积累循证医学证据，确保其安全性、有效性和可持续性。

长沙生殖医学医院有一个令人赞叹的过去，我更希望你们有一个辉煌的未来。院庆在即，心中欢

悦，寥寥数语，谨以为序。
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中国科学院院士刘以训

2015年5月 5日于北京
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20年前，长沙生殖医学医院还是开设在公办医院中的一个专科门诊，而今天则已华丽转身为享誉三

湘 、 扬名海内外的特色专科医院。 她从最初只有寥寥数人，发展壮大成专家教授、 博士硕士云集，职工

达135人的精英团队 ; 从租赁几百平米的临时场所，扩展成今天拥有两所医院占地近百亩，设施先进 、

科室齐备、 环境优雅的现代化医院 ; 从传统单方、 验方到中药秘方，从西医手术、 宫腹腔镜微创手术再

到人工授精、 试管婴儿等现代技术完美结合的不育不孕治疗医疗体系建成……

这就是品读 〈 长沙生殖医学医院志 〉 后给我的深刻印象。

长沙生殖医学医院20年的发展历程，是中国当代经济发展的缩影 ， 是中国医疗体制改革曲折进程的

真实写照 ， 也是长沙生殖医学医院全院职工悬壶济世，送子送福动人故事的情景再现。

生育是人类繁衍之本，文明传承之桥。 长沙生殖医学医院专注不育不孕症的治疗，是造福百姓、 服

务社会的大功德之举。 之所以这样说，是因为你们为干万个曾在茫茫生命沼泽中苦苦挣扎、 重又点燃生

命曙光的不育不孕家庭带来家庭生活的幸福，为他们送来希冀已久的圣婴。 20年，为 1.8万个不育不孕

家庭送去了拥有孩子的欢乐，证明你们从事的不育不孕事业，意义己远远超出普通医学范畴。

我认为长沙生殖医学医院的成功，就在于以准确的市场定位经营医院，以良好的医疗质量立足行

业，以讲究务实诚信、 优质服务赢得病患信赖，以严格、 科学的管理增强竞争力。

翻开 〈长沙生殖医学医院志 ) ，我们看到了执著。 长沙生殖医学医院是湖南第一家治疗不育不孕的
专科医院， 20年来只做一件事，那就是为不育不孕患者解除痛苦，为千万不孕不育家庭送去生儿育女的

福音。

我们看到了诚信。 如l 习明医生有一句话值得铭记，那就是"不让患者多花一分冤枉钱" 。 对经检查

无法治愈的患者，医院绝对不再让他多花一分钱做无谓的治疗。 诚信行医才能获得百姓信赖，踏实干事

才是最好的宣传。

我们看到了责任。 长沙生殖医学医院在讲求经济效益的同时，非常注重社会效益。 长沙生殖医学医

院每年都要为贫困患者减免医药费，同时还热心公益、 捐资助学、 支援灾区 、 关爱弱势群体， 20年来公

益捐款总额己达1898万余元，还先后在贫困地区开展了60多次下乡义诊活动。

20年光阴，在历史的长河中只是一瞬间，但对于长沙生殖医学医院而言却是一个艰难的过程，是一

份执著的守望，是一场酸甜苦辣的体验，是一路追逐理想的奔跑赛。 长沙生殖医学医院发展到今天，

"只是走完了万里长征的第一步" 。 但是，我们有理由相信，未来长沙生殖医学医院将会以 "关山初度

路犹长" 的自 醒、 " 策马扬鞭再奋蹄 " 的自觉 、 "好风借力更神勇"的自信，在生殖医学发展的道路上

越走越宽阔，发展成为本领域 流的医疗服务机构 。 愿长沙生殖医学医院全体职工仁行天下、誉满杏
林 1

院庆在即，甚感欣慰，是以为序。
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湖南省卫生和计划生育委员会主任张健

2015年5月 5 日子长沙
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盛世修志，修志兴院。

值此医院20年华诞之际， < 长沙生殖医学医院志 〉 经过一年时间的紧张编写终于面世。 展读志稿，

掩卷遐思，院志携刻历史，铭记业绩。 她承载了全院职工20年的追求与梦想，凝结了全院职工的睿智与
心血，凸显了全院职工的魄力与胆识 ， 在医院发展史上记下了浓墨重彩的一笔。

岁月在手莓，沧桑变迁。 20年风雨兼程， 20载春华秋实 20年悬壶济世， 20年不懈追求。 长沙生殖
医学医院随着中国改革开放的大潮不断进步，在"公益性技术型全国化" 的道路上稳步前行。

20年前，我们几个志同道合的人，开设了长沙第一家治疗不育不孕症的专科门诊。 当时每个人都身

兼数职，除了诊疗病人，还要兼做药房、 后勤 、 行政等事务。 我们任劳任怨，艰苦创业， 终于打拼出一

片生存立足的天地。

借助改革的东风，怀着医者的梦想，脚踩坚实的大地，执着于艰难地探索，医院也进入了我们预想

的发展轨道。 医院不论从基础设施，还是技术水平 ， 都有了较大的改观，一批医疗骨干的到来， 为医院

的发展和医疗技术水平的提高注入了充满生机与活力的新鲜血液，通过传 、 帮 、 带的方法培养了一个医

疗专业团队。 受他们高尚医德的感召和启迪，我们倍加努力，已经成为行业的领军人物。

但是，我们没有满足，更没有驻足不前。 我们深知作为医者，身上肩负的只有前行的使命与患者的

信任。我们没有停顿闲暇，更没有孤芳自赏。 生殖医学还有许多的未知需要我们去探索，患者还有无数

的困难需要我们去解除。 是使命的驱使仁心"的感召，长沙生殖医学医院才有了 " 生殖医学 中

心才有了"试管婴儿才有了完善的"医疗体系才有了"大专科、 小综合" 。

抚今追昔， 20年弹指一挥间。

我要感谢这个时代，她给了我追求理想的空间，

我要感谢志同道合的同仁， 20年的不离不弃让我体会了人间真情，

我要感谢我的家人，是你们的理解支持，给了我战胜困难的勇气和力 量，

我要感谢同行，你们是我人生道路上的一面镜子，让我随时随地注意提升和完善自己 ，

我更要感谢全院职工，是你们的辛勤劳动 、 无私奉献、 聪明才智成就了长沙生殖医学医院现在的辉

煌。

历经20年，长沙生殖医学医院在医疗、 教学、 科研和管理等各个方面都取得了令人瞩 目的成就，这

是我们编写 〈长沙生殖医学医院志 〉 的坚实基础。 20年院庆是天赐良机。 〈 长沙生殖医学医院志 〉 泱泱
20万言，可谓20年心路历程之大观。 全书共分十章，记述了医院20年的发展轨迹和奋斗历程。 从医院的

发端、建制沿革，到业务发展、革新技术，再到各学科、 各专业的累累硕果，资料详实，忠于原貌，观

点直要，体例完备，兰，心慧质 ， 可庆可贺。

志书之修，功在当代，惠及来者，至切至要。 为此，医院专门成立了院志编寨委员会，编写人员历

时一年，调阅各种资料和档案，走访老同志和相关人士，辛勤写作，才完成这部志书的编写。

"夫医者，非仁爱之士，不可托也 ， 非聪明理达，不可任也 ; 非廉洁淳良，不可信也。 "医院是圣

洁的殿堂，医生护士是生命的守护神。 我们的所作所为是在珍爱维护生命，提升生活品质，惠及千家万

户，关乎社会和谐，谱写爱的乐章。 回首前路，我们科学严谨、 实干兴院 · 展望未来，我们任重道远、

感恩前行。 让我们携起手来，以患者对生儿育女的渴望作为我们奋斗的目标，将医院建设成为本领域内

一流的医疗服务机构 !

志书厘定，欣慰之余，是为序。

长沙生殖医学医院院长刘习明

2015年6月 30 日子长沙
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长沙生殖医学医院始建于1995年8月 18 日，坐落在风景秀丽的长沙

湘江新区汽车西站枫林三路179号。占地8.98亩，医疗用房5600平方

米，开设病床107张，是一所不孕不育特色明显的现代化生殖医学医

院。设有生殖医学中心、 妇产科、 男性科、 内科、外科、中医科、 康复

理疗科、麻醉科、手术室、药荆科、医学检验科、医学影像科等临床和

医技科室，有符合国家GPP要求的制剂室。 医院现有职工 135人，生殖

医学中心(试管婴儿、人工授精)、妇产科、 男性科、 医技科是医院的

重点科室。

生育是人类繁衍之本，文明传承之桥。 医院创始人文IJ 习明医师经过

20多年的临床研究研制出专病专药 : 纯中药制剂"生精素片"专治男性

精子形态异常、少精子、性功能障碍、不射精症 "圣尔康片"专治女

性输卵管阻塞、月经不调 、 子宫内膜异位、盆腔粘连、输卵管积水 ，

"促排卵素片"专治不排卵、黄体功能不全。 服用方便，疗程短，效果

显著。宫腔镜下可视插管、 COOK导丝介入 、 宫\腹腔镜联合术、针灸疗

法、穴位注射等技术，有效治疗女性宫腔粘连 、 输卵管扩张、 积水 、 不

通。先进的检测、制药设备，雄厚的技术力量，精湛的医疗服务，科学

严谨的管理，优越的地理位置，良好的就诊、 住院环境，是我院治疗不

孕不育取得可靠疗效的坚实基础。 20年己为 1.8万个不孕不育家庭送去了

拥有孩子的欢乐，为家庭这个社会细胞的和谐稳定，为民族的健康繁衍

做出了贡献。

在中西医结合取得较好疗效的基础上， 2007年成立生殖医学中心开

展人工授精， 2012年2月在长沙市属医疗机构中首家聘请中国科学院院

士、生殖医学泰斗刘以训导师为医院首席专家，引领医院朝着高科技、

精技术的方向发展。 2013年12月 10 日开展"试管婴)L" ，逐渐形成了具

有专业特色和技术优势的治疗不育不孕的医疗体系一一中药秘方、 康复

理疗、西医手术、宫/腹腔镜微创手术、 人工授精、试管婴儿。

20年来，经过全院医护技药人员的共同努力，在男性不育、 女性不

孕、遗传医学领域的科研与医疗服务中取得良好成绩，得到社会的广泛

认可，成为本学科内知名品牌，先后被评为"长沙市文明标兵单位" 11 湖

南省文明单位" 11 湖南省三八红旗集体" 11 全国巾幅文明岗 n 11 全国文明单

位"。
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④门诊注射室

川m
m

部
阳
市

~ !;吨 a

;在名的揭篮文明的窗口

---…--一一-



责任医疗品质医院

⑤长沙高新医院实景图

⑥长沙高新医院效果图

现代化多功能综合五星级三甲医院

长沙高新医院位于长沙湘江新区枫林三路1389号，计划建设成为

拥有500-2000个床位，集临床、医疗、科研、教学于一体，诊

疗科室齐全，并应用医学界最新的科研成果和新技术，设备国际

顶尖，技术国内领先，服务殷勤周到的现代化多功能综合五星级

三甲医院。

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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核心文化，

公益性技术型全国化

尊重厚德精诚发展

一对兴高采烈的夫妇手牵着手，

共同吁护着正在成长的孩子，寓意为长

沙生殖医学医院通过精心治疗和优质服

务，为不孕不育夫妇带来了希望，有了

新生命的诞生 。

蓝色是一种深远、宁静的颜色，
象征着大海 、 天空 、 智慧和博爱 。 院旗
旗面采用蓝色，院徽和院名采用金黄

色，院微直于正中，院名在正下方，寓

意为长沙生殖医学医院以先进的医疗技

术和优质的服务为坚实的基础，以对事
业忠诚的一颗金子般的心，承载起千千
万万个家庭的幸福。

医疗规范化服务人性化

品牌特色化创新持续化

文明诚信厚德载医

知书达礼亲和友善

对事负责守职敬业

团结务实开拓创新

致力于成为本领域中一流的医疗服务机构

知书达理亲和力强对人友善对事负责
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• 1995年8月 18 日长沙生殖医学医院创建;

• 2003年，我院自主研制有自主知识产权的3种不孕不育专药一一一生精素片、

圣尔康片、促排卵素片获批准文号;

• 2004年，我院研发具有自主知识产权的辛九注射、导丝介入、宫\腹腔镜联

合治疗、针灸理疗 、 穴位注射等治疗助孕技术取得重大进展、疗效可靠，

应用于临床;

• 2005年8月 28 日被授予"全国生殖健康与不孕不育治疗推荐单位"

• 2009年，生精素片等三种医院制剂荣获长沙市药学科技一等奖，获市政府

40万元科技推广经费;

• 2003年荣获"长沙市文明单位"称号;

• 2010年 12月荣获"湖南省文明标兵羊位"称号;

• 2010年 12 月 29 日正式开展人工授精;

• 2011年 12月荣获"全国文明单位"称号;

• 2012年荣获"全国巾中国文明坷'称号;

• 2012年2月 27 日，聘中国科学院院士、我国生殖医学泰斗刘以训院士为我 l克

首席专家;

• 2012年3月 4 日荣获"湖南省三八红旗集体"称号;

• 2013年 12月 10 日，正式获批开展试管婴儿，获长沙市人民政府100万元重点

学科经费;

• 2013年 11 月 18 日，首例试管龙凤胎降生;

• 2014年 10月 31 日，荣获"湖南省诚信示范医院"称号 ;

· 入编2014年 《 长沙年鉴} ; 

· 入编2014年长沙市人民政府 《 长沙先进模范荣誉档案 } ; 

• 2015年3月 16 日，被长沙市卫生局确定为不孕不育重点专科;

• 2015年3月 30 日，获湖南省临床检验中心实验室质量坪价合格;

• 2015年4月， HIV初筛实验室挂牌;

• 2015年4月 29 日，刘习明医生获坪湖南省劳动模范;

• 2015年5 月 21 日，刘习明医生获坪湖南省首届三湘好医生口
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二十年，

刻将口鼓励无处不在。

领导和专家的到来，

如春风般，

给我们莫大的支持和动力。

正是因为各位领导和专家的亲切关怀与大力支持，

我们才有今天的辉煌!

二十年，

汗水与鲜花一路随行。

荣耀和赞誉的收获，

如雨露般，

给我们不竭的勇气和力量。

携手共筑明日生殖医学百年品牌梦，

一路严谨，感恩前行…. . 

>>>>>>>>>>> 
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时任全国人大常委会副委员长、 全国妇联主席、 现中国红十字会会沃彭辄云为我院题字 :

2008年6月2日
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A 时任全国人大常委会副委员长 ， 中国医学科学院院

长吴阶平1991年6月2曰致信刘习明院长
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A 中国科学院院士、 我院首席专家刘以训院士题词
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宁联芳副院提与中央岛、台局委员张春贤
刘习明与时任全国人大常委会副委员长

许嘉璐

刘习明与时任全国人大常委会副委员长、全国妇联

主席顾秀莲

刘习明与全国政协副秘书长、国家计生蚕副主任潘贵玉



在2007年召开的湖南省政协十届一次会

议上，湖南省政协委员刘习明受到湖南

省省长周强的亲切接见.当了解到长沙

生殖医学医院2007年为近干个家庭送去

了孕育孩子的幸福 ， 创下历史之最的成

绩后 ， 周强对此给予了高度赞誉.

国家发改蚕画l庄任徐宪平

同却旨导医院工作.

省人大画睦任谢勇、省副办

常重渴浑结←4牙来院弧圈昏旨
导工作.

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com


