
 

第二章 历史文化 

福州是历史名城，1986 年被国务院公布为国家历史文化名城,是中国首批 14 个沿海港

口开放城市之一。 

秦置闽中郡。福州历为汉闽越国都，三国建晋安郡，南朝晋平郡、闽州、丰州，隋泉州、

建安郡，唐泉州、闽州、福州、长乐郡，五代闽国都长乐府，宋福州、福建路、福安府，元

福建行中书省、福州路，明、清福州府的治所。1913 年为东路道（1914 年改闽海道）驻地、

福建省省会、闽侯县治。1933 年“中华共和国人民革命政府”及所属“闽海省”省会设此，

为特别市，旋废。1946 年正式设福州市。1949 年 8 月 17 日解放，为福建省省会、省辖市。 

福州作为国家历史文化名城，具有悠久的历史。早在 7000 年前，福州就同黄河、长江

流域一样进入新石器时代。先民们用简单的生产工具从事原始渔猎活动，并开始饲养畜类和

从事简单的农业劳动，创造具有地方特色的福州原始文化。 

新石器时代 

公元前 5000 年，据 1985 年 9 月对平潭县平原乡壳丘头贝丘遗址发掘证明，福州地区已

处于母系氏族社会，开始使用新石器，从事渔猎活动。 

公元前 3000 年，据 1954 年以来从闽侯县荆溪镇昙石山文化遗址的 8 次发掘证明，闽江

下游地区已有原始小村落，处于母系氏族社会晚期、父系氏族社会前期。 

商 

公元前 1200 年，据 1974～1979 年对闽侯县鸿尾乡石佛头村黄土崙遗址的多次考查发掘

证明，福州已随中原地区进入青铜时代。 

周 

西周晚期(约前 770 年间)，闽族人已在福州中部丘陵壑地之间(今台江区吉祥山一带)

活动。 

春秋时期(前 770 年至前 476 年)，福州冶山北设冶灶，铸造铜刀等器物。冶灶遗址有水

池，称欧冶池。 

东周显王三十五年(前 334 年)，越王(勾践六世孙)无疆为楚威王所败，越国瓦解，其后

裔臣民散居东南一带，部分入闽，逐渐与土著闽族人融成闽越族。无疆七传至无诸，自立为

闽越王。 

秦 

始皇帝二十六年(前 221 年)，秦设闽中郡，废无诸闽越王称号，改称君长。闽中郡范围

包括今福建全省及浙江南部，江西、广东的部分地区。 


