
 

第七章 历史文化 

地方文化 

    戳锅腔祈婚和放船求偶 

民间不分男女，12 岁时无人作媒提亲订婚，家长们就开始紧张，要灶爷和腊月 30 日接

灶爷晚上，男孩用烧火叉向锅塘内捣动，边捣边说：“戳锅腔捣锅洞，2010 年婚姻动，说个

花媳妇，灶老爷面前多上供”，连说七遍。女孩害羞，由母亲代劳，与男孩说的内容相同，

只是加上祈婚人的名字，改花媳妇为小女婿。居山临海的渔村大龄女孩用梭蟹背壳或大乌贼

背骨作船体，用鱼骨贝壳等制作成精巧桅杆、顺风旗、仙鹤 、蟠龙等，装饰在船上作为信

物。每年三月三早晨，女孩们拿自己的小船到通海山涧上游，将船放在涧内顺水流至海边，

此船被男青年捡得即凭信物到女家提亲，女方辨明信物确是自制亲事就成了。如此求偶方 式

千年成俗，每年三月三男青年到海边涧口候船，不得上山；女孩上山放船，亦不得到海边。

有些大龄男女，私下相约信物形态及放大船时间地点，一般均能如愿以偿，成全了不少有情

人。 

风土人情 

聘媒合婚传柬 

男女到了订婚年龄，家长看中了谁家孩子（一般为男方主动，俗谓一家有女百家求），

聘请媒人先打听对方年龄，以便按生肖属相和五行命相推算可否合婚。传统的口诀为：“白

马犯青牛，羊鼠一旦休，蛇虎如刀锉，龙兔泪交流，金鸡怕玉犬，猪猴不到头”，这叫犯大

忌。五行口诀为“金克木，木克土，土克水，水克火，火克金”，叫五行相克， 一般只要不

犯四大忌和五行不相克，即可做亲。此时，媒人可前往说合，俗叫说媒或提亲。双方父母同

意后， 男方家长给女方只写一个字或四个字，男柬写“恳”或“敬恳金诺”，女方写“诺”

或“恭答玉音”。这种婚柬叫“启柬“或”捏死口“，不算正式婚约。启柬之后，由男方择

吉日，备喜宴，邀媒人、代笔人、族长和舅父等赴宴，正式向女方写出婚约。女方接到男柬

后，留下红线，用原绿线缠束，再回赠文房四宝或一盆万年青。 

开生庚过大礼 

到结婚时间，男方请媒人到女方家商量，女家家长同意后，将女孩的出生年月日时写在

红纸上， 俗称“坤造行庚”或开生庚，由媒人传给男方。男女喜事的喜期、喜房、喜床、



 

三千童男童女下海求仙丹，他们历经险难，漂洋过海，到达日本，以“五谷”和“百工”帮

助日本先民们实现了农耕生活，并传授了养蚕、缫丝等先进的科学技术，因而被日本人奉为

“农耕之神”。为纪念这一历史壮举，发展两国先民们建立起来的跨海虹桥，连云港市每年

在徐福故里举办徐福节，活动有祭祀大会、仿古乐舞表演、彩车游行、徐福研讨会、经贸洽

谈等等。 

古文物 

汉代女尸出土 

2002 年 7 月 7 日，连云港市区西南城郊约 7 公里的海州区双龙村花园路基建工地上，

惊现一座古墓。该墓葬时代为西汉晚期，出土文物 80 余件。尤其令世人震惊的是，该墓葬

还出土了一具保存基本完好的汉代女性湿尸。 随古尸出土的龟钮铜印，印文清晰地表明墓

主人为“凌氏惠平”。随着“凌惠平”的出现，一场现实版的“古墓丽影”在科学界拉开帷

幕。 

历史文化 

金镶玉竹  

东汉时期的艺术珍品——“孔望山摩崖造像”是我国最早的佛教摩崖造像，比敦煌石窟

的佛教造像早 100－200 年，属国家一级保护文物。《西游记》描绘的花果山、幽似“桃源仙

境” 的宿城、南云台山的“玉兰花王”、渔湾龙潭瀑布、四季如春的“东海温泉”，构成了

神奇的旅游假区。孔子登山望海、秦始皇两次来巡以及陶渊明、李白、苏东坡、石曼卿、沈

括、李清照、吴承恩、李汝珍、吴敬梓、林则徐、朱自清等文人高士、诗家骚客都留有遗迹。 

第八章 风光景址与其资源旅游 

风光景址 

在中国的沿海港口城市中，连云港市古迹较为丰富，历史久远。全市有风景区 14 个，

风景点 116 处，素有“东海第一胜境”之称，是全国 49 个重点旅游城市和江苏 3 大旅游区

之一。连云港集名山（花果山）、名海（黄海）、名水（东海温泉）、名竹（金镶玉竹）、名石

（水晶）、名书（《西游记》、《镜花缘》等）、名“气”（连云港空气质量全国最好）、名井（亚



 

的绝妙品质，绝世风华，这真实而科学。    

第九章 饮食与特产 

连云港餐饮 

    连云港菜肴以淮扬菜和海鲜为主。在这里一年四季都有海鲜名菜，让你百吃不厌。你可

以到墟沟镇西部的西墅，大嚼原汁原味的清水煮海鲜，这可是在城市宾馆饭店中难以尝到的

风味佳肴。 

  鲜美的鲸鱼，奇异的佛手鱼，长达数尺的银刀鱼，肥硕如盘的“盖柿”，均可令人一朝

品尝，终身回味。东方对虾和羊毛虾，味道最为鲜美，炒菜、包饺子、烧汤均佳。板栗烧鸡

乃当地名菜。梭子蟹满壳蟹黄，味香嫩鲜。此外，身黄尾红、外酥里嫩的凤尾虾；鲜美无比

的烹虾段；色、香、味、型俱佳的美蓉套蟹；气味芳香、肉嫩可口的酒醉螃蟹；清香鲜嫩、

色型俱佳的生熏黄鱼；颜色金黄的锅塌鲸鱼；肉鲜汤美的蟹黄偎鱼肚；汤浓肉嫩的奶汤鱼皮；

酥脆爽口、风味独特的荷花铁雀；颇俱山野风味的炒头脯等，均是风味独特的美味佳肴。 

  你可在以海味小吃知名的陇海饭店，在常年供应时鲜海味的连云饭店、新港饭店，以及

在以专设海味馆常年供应各种海鲜名菜遐迩闻名的黄海饭店等处，品尝到以上美味佳肴。当

然，更便宜实惠的方法还是在连云区的火车站前、西墅、海鲜公园海鲜城、海棠路等海鲜一

条街上吃“海鲜大排档”。 

  你还可以在市内味芳楼品尝到皮薄馅嫩的美味馄饨；在美味斋面食馆，领略到苏北风味

的水饺，苏南风味的面食、糕点、汤团、小笼包、麻油馄饨、灌汤包等风味小吃。 

土特产 

    葛藤粉 

云台山葛藤粉洁白细腻、金星闪烁，温水调匀，开水冲熟，粘稠，呈半透明状，令人望

而生津。 云台山葛藤粉含有葛根素、葛根素木糖、大豆黄酮、大豆黄酮贰 B 一谷甾醇、花

生酸等，有解热和降低血糖、化痰生津功能，冲服可治烦热、口渴、喉痹等症。 

连云港葛藤粉，为山民采云台山野生葛藤根，洗净捣碎，放于水中搓揉搅动，使其淀粉

分出沉淀，凉干而成。云台山葛藤粉洁白细腻、金星闪烁，温水调匀，开水冲熟，粘稠，呈

半透明状，令人望而生津。云台山葛藤粉含有葛根素、葛根素木糖、大豆黄酮、大豆黄酮贰

B 一谷甾醇、花生酸等，有解热和降低血糖、化痰生津功能，冲服可治烦热、口渴、喉痹等


