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CI 

祖国的东北地区是一个多民族的地区。据一九七八年统
飞 ‘ r -

计，满族人口约二百天十五万，仅辽宁省就有一百四十

二万F 朝鲜族一百九下八万人，吉林省延边朝鲜族自治州就
有七十一万四千余人，占朝鲜族人口的百分之四十三F 赫哲

族仅八百余人，主要分布在黑龙江省同江、抚远、饶河等

县，蒙古族约二百六十六万人，主要分布在内蒙古自治区和

辽宁、吉林、黑龙江等省，达斡尔族约七万八千人，主要分

布在黑龙江省和内蒙古自治区，鄂温克族一万三千人，主要

分布在内蒙古自治区东部七个旗和黑龙江省的讷河县p 鄂伦

春族约三千二百人，主要分布在内蒙古自治区呼伦贝尔盟和

黑龙江省北部F 锡伯族约四万四千人，主要分布在新疆维吾

尔自治区西北部，辽宁省沈阳、开原、义县、北镇、新民、

凤城等地和吉林省扶余县、前郭尔罗斯蒙古族自治县。还有

柯尔克孜、俄罗斯、固、苗、彝等少数民族。东北地区相对

集中的少数民族，其语言分类是捕、锡伯、赫哲等:族语言，

属阿尔泰语系满-通古斯语族满语支，蒙古族和达斡尔族的语

言属阿尔泰语系蒙古语族s 鄂温克族和鄂伦春族的语言同属

于阿尔泰语系搞-通古斯语族通古斯语支z 朝鲜语的系属问题

尚无定论。满、朝鲜、蒙古等族有本民族的文字，这相传锡伯
族也使用过锡伯文.
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东北地区的民族史资料和民族学资料板为丰富，各少数

民族的历史也十分悲久，自古以来同中原始联系又非常密

切，在我国民族史上占有特殊的地位。

长达三千多卷的"二十四史"和其他有关的史书，或立

传专述，或以较大篇幅备言z 或记一族一部，或几族几部合

编F 或历史连贯，或以片断附录。凡东北地区现存的少数民

族和已经消失的民族，数以百计。见诸汉文、朝文、蒙文、

满文和古代女真文、契丹文的资料，可谓汗牛充栋。《山海

经N竹书纪年》等古老典籍所记载的原始民族，就有东北地

区的夷;东夷、九夷和肃慎、朝鲜、卖等族名，在尧、舜为
首的部落联盟中占有平等的席位，那是人类原始社会固有的

遗风。梧f专黄帝的子孙，或移居东北大i毡，或与东北各京始

民族联姻，西周早期，常往来如线，史不绝书。由于东夷→

支入主中原，建立商王朝，健全了旱期汉文字一-甲骨文，

故我国古史素称东方〈应为东北方〉之人为君子，为仁人。

古代东北少数民族称中原王朝为上图，为圣朝，为天下之中。

东北少数民族和汉族的关系源远流长①。

祖国的东北，在亚洲，在全世界，占有钱越的地理条

件。无数的历支证据，包括人类学、人种学、民族学、民俗

学、语言学、历史学和考古学等多科资料充分证明，远古人

类开支朝鲜半岛、日本诸岛、东西伯利亚，以至于岛群

岛、阿留申群岛和美洲大娃，都是以我国东北地区为逼蟹，

为跳板，去开拓地球上沉踵的荒原。许多东北亚洲边隆地带和

美湖等地区的原始居民也曾在我国东北留下了历史的足迹。

我国东北地区，古属幽州，金代始称自由黑水，请咸丰

① 凡正文述及者，恕不注出处， 下雨.
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八年(1858年〉以前，泛指辽商、黑龙江、绥芬剖、图fì1江

等流域，远至库页岛。在这片广袤的土地上，秦关汉塞，辽

就金堡，元站赤，明豆所，相继遍布其境。秦权汉E罢，更是

国家主权的标记。汉语汉字，早己成为东北少数民族共通的

语言文字。我国古代历史文献记载东北少数民族地区的族名

和地名，都能根据汉语词意找到一定的特征。如肃慎源于鹉

鹏，带羁源于组籍，室韦源于泵韦，摇摇于锚，都属于动物

图腾民族的后裔。完颜菁、于蜿蜒，锡霍特源于茵河头，这都

是由汉语词转化为少数民族语词的。理{门江又名豆满江，既

是沿江古代居民在冰上打场的写照，又是他们送回边新、喜

庆幸软的地方。牛满江也是源于沿江古代居民子隆冬季节常

去江心凿冻结牛群饮水，又是形容六畜兴旺的吉语。黄河、

黑水、清裙、浑江，无一不是如此，译成少数民族语言仍然

不离汉语词的原意。

历史上东北地区的民族融合，主要的是自然融合的形

式。民族分布的特点是杂居状态较多，相对集中较少，单一

民族地区几乎不存在。东北地区"各个少数民族对中国的历

史都做过贡献万①。在从事生产斗争、阶级斗争、民族斗争和

抗击外来侵略的漫长岁月里，形成了中华民族的整体②。周

恩来同志说: "我国历史的发展，使我们的民族大家庭形成许

多民族杂居的状态。由于我国各民族交叉的时代很多，甚至

互相同化也很多飞并摆出"如果民化是各民族自然融合起

来走向繁荣，那是进步的纱③。东北地区的民族发展历虫表

明，这些论述都是十分正确的。

① 毛泽东:‘论十六关系人
② 参见1981年 s 月 5 日《中国青年报》社论.

⑧ 4红旗，杂志1980年第 1 期.
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我们从七十年代中期开始研究东北民族关系史和地理疆

域史，先后发表了一批文章和资抖。一九七九年着手棉写东北

民族主，不到半年就完成了初穗，名为《中国古代东北民族

简虫儿一九八0年十月，在贵阳召开的首届全国民族学学术

讨论会上J 我们就东北民族关系史问题做了发言，呀取了老

一辈民族学家的意见，和一些少数民族的学者交换了看法。

一九八一年一月至四月又完成了修订稿，书名改为《东北民

族史略凡在编写过程中，不少师友帮助我们修改编写犬纲，

主动提供资料，并经常给予鼓励。我们深感力不从心，有负

众望。故穷索文献，访i者故老，凡持一家之言的野史杂文和

与史有关的民间传说，都加以类比，适当采用。东北地区自

古以来的主要民族，从族名、族源、地理分布及民族关系上，

一一考证，统据史料做出必要的判婿。如吉春秋以来，"九

夷泞的历史无人问津，宋代学者都需考证的族名源于东北少

数民族的传说，本来是可信的，却多为后人所否定。我们结

合考古文物和有关神话传说，肯定了九夷的历史，并对江至

明关子"东北夷万的称谓也予以肯定。又如肃f宾、朝鲜、扶

馀、勿吉、邑委、 1岁、箱、籍、室韦、蒙古、?高等民族的族

名、族摇问题，以往学术界往往避而不谈，或沿袭18说，诸

如满族是女真、革辈辈革、勿吉、邑委、肃慎一扇叶;自传的音转，

我们却从民族关系史的角度论述了满族同历史上有关民族的

槐摞问题，摆出族名和接源的关系是辩证的，离不是绝对

的。鸟桓、契丹、渤海等民族的历支，也引用了一些新的论

据，提出了一些新的论点。发族的问题，是我们研究的一个

新课题，我们侯捷文献资料、神话资料和考古资料，大胆地

认主发族来源于四川，经出陕西、河南、山东、渤海之嚣，

最后怎居在今吉林省南部辉支部流域。东北少数民族的历豆
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同我医北方、 rt1)/~、西北、西i菁、中南、南方各民族的历血

有着千丝万缕的联系。尤其在明、洁射期，我国各族人民共

同抗击外来侵略，加深了中华民族的整体观念。

东北民族历史的分期问题十分复杂，既不能棋，械地搬用

原始民族、古代民族、现代民族那一套，又不能完全位据历

主朝代的更替。我们采用了王朝的外壳，闺违社会发展虫的

内容。如先秦时期倒重讲原始民族，泰、汉至辽、金、元慨

重讲古代民族，明、清时期讲现代民族。无庸讳言，与我国

历豆分期的传统不相吻合。

我们是六十年代裙的大学毕业生。我们的黄金时代是从

中国共产党十一届三中全会开始的。在此期间，我们如说似

渴地学习，争分夺秒地工作，仍觉时不我待，所获甚傲，写

作水平和学术水平实在有限。明知班门弄斧，宁作引玉抛

砖。捏摇;在科学的春天里，真正稳得上科学名著的东北民族

主早日 i闯盐.
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第一章

秦以前的东北各族

当我国历史进入原始桂会末期，在最初形成的早期民族

中，就有东北地区的肃慎族和各种名号的东北夷人。

大约在公元前二十三世纪的尧、舜时代，全国:tJl分为九

个州，每括有座神山。当时的 u东北自幽翔，其出镇臼医巫

阔万①。今辽宁北镇附近有医巫阔山的主峰。后来又增添了今

天的千由和长白山，号称东北三大名出。东北地区的许多古

老民族，部和三大名山有联系。

居住在长白山以北地区的肃镇族曾向舜的部落联盟贡献

自制的弓箭，加入部落联盟。公元前二十一世纪，奴隶主专

政的夏代建立。这时，在肃慎族的周窜出现了 u九夷气毡，称

东北夷。高族的祖先是夷人中最接近中原的一支。商取代夏，

有一部分商族人留在渤海之滨，与古朝鲜族共处。题取代商，

封商王族寞子于古朝鲜。还有一个案。的族，在遥远的古

代出现在东北地区。肃镇族、古朝鲜族、发族定期i每周王朝进

贡称臣。春秩战国时期，东北各族被华夏族人建立的燕国和

东胡的祖先不屠f可以及由戎人所阻隔，不能直接与中露取得

联系。秦始皇统一-中国后，东北地区有银大一部分归入了秦

王朝版圈。此后，东花地区的民族发生了新的变化，出现了新

① 《周宇L:Þ职方民.



的 tt号况。

第一节 东北军始居民

我国东北地去乡曾经是原始人类造入辑鲜半岛、吕本语'

岛和美洲大陆的边摇。

〈一〉 中原来客

人类己有二、三百万年的历史。在我国领土上己有一百

七十多万年前的元谋猿人〈云南)，七、八十万年前的兰围猿

人〈陕西)，六十多万年前的北京猿人①。由猿人进化到古人阶

段，在我国境内又有马坝人〈广东〉、长陆人〈湖北〉、了村人

〈山西〉等。至于考古学家去摇到的广西梆江人、四JII资陆

人、北京出1页洞人、内蒙古部套人的遗骸及其文化表明，他

们都是新人的代表。古人距今二、三十万年3 新人距今一、

二万年之久。

距今十五万年左右，有一支北京猿人向东北移动，他{门

来到了今天辽宁喀左地区。这里山水相依，气候温暖，霞

(liè) 挠、老虎、豹、熊、野驴、犀牛、野猪在山林中举目

皆是。问溪中鱼群踌来游去，很容易捞措。各种颜色的飞鸟

唱着在耳的歌，令人心旷神?台。从中原来的第一披客人，就

在这一带走居，留下了鸽子洞旧石器时代洞穴文化遗址。鸽，

子洞内有一条九米长的过道通向主泪。主洞有十八平方米，有

厚达五米以上的灰际层，并发现七十二伴生产工具一-经人

工;在红和有使用菇远的打击tl石器、石核和石片。使用这彗工

① 均以出士的人类骸骨化石及其文化的地方百命名.下同，

• 2 • 



真的人成了开发东北地区的结一披露始居民。①

往后，中原的居民从南北两条遥遥一一今西辽部与北方

草原，陆续来到自由黑水。人数最多的一批中原来客，大约

是在距今→万年至四万年闰来到自由黑水的。那是人类历皇

上万象更新的时代。就在这个时代，散居世界各地的人扫，

远受不同的光照、温度、温度等地理因素的长期影瞧，加上

相对隔绝等历史原因，从肤色、发型、鼻宽等特征上分化出

去色、黑色和白色人种。

晚更新世的人是勇敢的富于创新精神的猎人，她们广泛

地采用技石索、飞去来器和技矛，并发明了威力强大的弓箭。

当寒冷能冰期气候又一次袭击花半球的时候，黄河流域的动

植物日益减少。中原地翠的猎人成群结虫，冒着没天大雪，

向东北挺进。他们需过了黑龙江，走到了西信转亚的尽头，

踏上今天白令海峡的坚冻， i主入了美ìJ+I大陆尚无人远的千里

荒原，以他们坚定的步钱，唤醒了沉睡的大埠，撩开了人类

开拓支上动人的一幕。

这批中原来客，在东北地区留下了她们的足迹，还有她

们的某些家支。有的黯人进入了朝鲜半岛和日本诸岛。

大约在距今一万二千年左右，地球上气温吕升，白令海

峡又被海水淹没，中断了亚、美人类之间的交通。此后，来

自中原的人群，就定居在自由黑水的辽阔地带，或漫踌于东

北亚太地。

① 据报道， 朝鲜半岛发现臼-40万年前的人类遗址: 今苏联结雅河流域

还有175万年前的18石器， 但都还在研究中，故未采用.鸽子洞文化，

J{!. ~古脊椎动物和古人类》第13卷第 2 期刊登的《辽宁笛子洞但石器

泛泛发捷报告>>，考古学家认为该遗址属于北京猿人文化系统，是东北地

区是盲毫的人类文化.

.3' 



定居东北地区的原始居民，目前已经发现的人类遗骸，

最旱的距今约五、六万年。

〈二〉 从建平人到榆树人

建平位于喀左以花，大凌河捷经其境。同喀左一样，建

平地区也山青水秀，物产丰富，适宜于人类居住。在这一带

的森栋里、草原上，有成群的蒙古野马、'野驴、挂毛犀、转

角辫羊、盘羊和古野牛，丰富的鱼类和野果。大约在五、六

万年前，建平地区的居民就是以上述的动撞物锥持生活。在

建平县南边乡沿河断崖中发现的i曰:石器晚期人类的上臂骨化

石，是迄今为止东北地区最旱的人类化石③。

距今二万年左右，生活在今吉林省安图县境内的人们，

在冰缘气候自条件下求生存。那时候，只有夏季才容易找到

食物。安圈人持猎和采集的地方，不仅生长许多野果，还有

花鼠、巍、籍、巍、棕臻、结猫、虎、挂毛犀、野马、野牛。

安图人必须位靠集体力量，才能战胜其中的猛兽。

安图人仅留下一枚牙齿化石。由于生活艰慧，当时人的

常患牙病。据研究那是一枚病牙②。

桔树人是一九五一年在吉林省揄树县周家油坊发现的古

人类化石，有头骨碎片二块，腔骨一根，捂住验分析，属于

一万多年前的人类。连同出主的打翻石片和动物化石，不难

主主象，榆树人使用着简随的石器，成群结队，围猎挂毛犀、

野马、野牛、猛码象3 有时也三三两两，捕获襄 (ji)、施、野

菇，小孩ffJ常歪u河里捕鱼提娃。他们的生活仍然十分琅苦。

e 参克拉61年12月 11日《光明白;如刊登均《辽宁第一次友在原始人类

化石λ

② 参见姜源: <<吉林安因人化石的研究汽油印本.
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