
 

 

第一章：台东概述 

 

台东简介 

台东县位于台湾岛东南部，面积 3515 平方公里，人口 24.5 万人（2001 年底），是本岛

人口最少的一个县，人口密度最低，每平方公里只有 72 人。下辖１市（台东市）、2 镇（成

功镇与关山镇）及 13 个乡（长滨乡、池上乡、东河乡、鹿野乡、海瑞乡、延平乡、卑南乡、

金峰乡、大麻里乡、达仁乡、大武乡、绿岛乡与兰屿乡）。县治设在台东市。 

台东县人口从 1949 年起开始增加，到 1971 年达到高峰，计 27 万人。此后该县人口开

始下降，主要是大批轻年人外移，近十多年人口呈负增长。台东市是台东县政治、经济与文

化中心，也是人口最多的城市，且 1992 年始人口开始回升，目前该市人口近占全县人口的

一半。2 万人以上的地区是成功镇与卑南乡；１至１.５万人的乡镇有关山镇、太麻里乡、

东河乡、长滨乡、鹿野乡与池上乡；其余乡人口在７千人以下，包括大武乡、绿岛乡、海瑞

乡、达任乡、金峰乡与兰屿乡。 

县花 

蝴蝶兰 

蝴蝶兰茎很短，常被叶鞘所包。叶片稍肉质，常 3—4 枚或更多，正面绿色，背面紫色，

椭圆形，长圆形或镰刀状长圆形，长 10—20 厘米，宽 3—6厘米，先端锐尖或钝，基部楔形

或有时歪斜，具短而宽的鞘。花序侧生于茎的基部，长达 50 厘米，不分枝或有时分枝；花

序柄绿色，粗 4—5 毫米，被数枚鳞片状鞘；花序轴紫绿色，多少回折状，常具数朵由基部

向顶端逐朵开放的花；花苞片卵状三角形，长 3—5 毫米；花梗连同子房绿色，纤细，长

2.5—4.5 厘米；花白色，美丽，花期长；中萼片近椭圆形，长 2.5—3厘米，宽 1.4--1.7

厘米，先端钝，基部稍收狭，具网状脉；侧萼片歪卵形，长 2.6—3.5厘米，宽 1.4—2.2

厘米，先端钝，基部收狭并贴生在蕊柱足上，具网状脉；花瓣菱状圆形，长 2.7—3.4 厘米，

宽 2．4—3.8 厘米，先端圆形，基部收狭呈短爪，具网状脉；唇瓣 3 裂，基部具长约 7—9

毫米的爪；侧裂片直立，倒卵形，长 2 厘米，先端圆形或锐尖，基部收狭，具红色斑点或细

条纹，在两侧裂片之间和中裂片基部相交处具 1 枚黄色肉突；中裂片似菱形，长 1.5—2.8

厘米，宽 1.4．4—1．7 厘米，先端渐狭并且具 2条长 8—18毫米的卷须，基部楔形；蕊柱

粗壮，长约 1 厘米，具宽的蕊柱足；花粉团 2 个，近球形，每个劈裂为不等大的 2片。花期

4—6 月。 

蝴蝶兰的学名按希腊文的原意为“好像蝴蝶般的兰花”。它能吸收空气中的养分而生

存，归入气生兰范畴，可说是热带兰花中的一个大族。它的植株非常奇特，既无匍匐茎，也

无假球茎。每棵只长出数张活像汤匙般肥厚的阔叶，交互叠列在基部之上。白色粗大的气根

则露在叶片周围，有的攀附在花盆的外壁，极富天然野趣。到了新春时节，一枝长达盈尺的

花梗就从叶腋抽出，然后一朵接一朵地开放。每花均有 5 暮，中间嵌镶唇瓣。花色鲜艳夺日，

既有纯白、鹅黄、绊红，也有淡紫、橙赤和蔚蓝。有不少品种兼备双色或三色，有的好像绣

上图案的条纹，有的又有如喷了均匀的彩点，每枝开花七八朵，多的十二三朵，可连续观赏

六七十天。 

蝴蝶兰属是著名的切花种类，全属 50 多种，蝴蝶兰是单茎性附生兰，茎短，叶大，花

茎一至数枚，拱形，花大，因花形似蝶得名。其花姿优美，颜色华丽，为热带兰中的珍品，

有“兰中皇后”之美誉。 

县树 
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海端车站 

关山车站 

月美车站 

瑞和车站 

瑞源车站 

鹿野车站 

山里車站 

台东车站（台东线与南回线会合站）  

南回线 

康乐车站 

知本车站 

太麻里车站 

金仑车站 

泷溪车站 

大武车站 

古庄车站 

公路 

台 9 线：花东纵谷公路、南回公路 

台 9 乙线：（目前仅开放泰安大南段通车） 

台 11 线：花东海岸公路 

台 11 乙线：卑南至富冈 

台 20 线：南部横贯公路 

台 20 甲线：德高至池上 

台 23 线：富里-东河公路 

台 26 线：枫港-佳乐水、港仔-旭海、下南田-安朔 

台 30 线：玉长公路 

县道 194 号：崎仔头-知本森林游乐区 

县道 197 号：第二花东纵谷公路（池上至台东） 

客运 

花莲客运 

鼎东客运 

国光客运 

 

第二章：历史沿革 

 

1945年 10 月台湾正式归还。国民党政府接管台湾，考虑到地方自治的需要，乃将日本

统治时期的五州三厅，改为八县，并将日本统治时期的 11市改为 9 省辖市、2 县辖市。其

中：台东县管辖区域：东为台东区小红头屿东段，位于东经 121°37′4″；西为台东区南

大武山南方，位于东经 120°44′15″；南为台东区小红头屿南端，位于北纬 21°56′24″；

北为新港区长滨乡樟原，位于北纬 23°26′32″。东及东南临太平洋，西南以南大武山等

与高雄县为界，北以台东山脉（海岸山脉）及中央山脉与花莲县为界。面积满潮时为

3515.2528 平方千米，人口 10141 人，管辖的附属岛屿有：火烧岛（1949 年 8 月 1 日改为绿

岛）、红头屿（1947年 1月 28 日改为兰屿）、及小红头屿（1947 年 1 月 28日改为小兰屿）。
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管辖台东、关山、新港等 3 区，共 16 乡镇（3 镇、13 乡）。县政府于 1946年 1 月 12 日正式

成立，县政府设于台东区台东镇中山路。 

  1947年 1 月 28 日，台东区的火烧岛乡更名为绿岛乡、红头屿乡更名为兰屿乡。1947

年 1 月 30 日，撤销新港区。 

  1950 年台湾省调整各县市行政区域，其中台东县行政区域照旧。台东县辖台东、成功、

里垅等 3 镇，及卑南、大武太麻里、东河、长滨、鹿野、池上、绿岛、延平、海端、达仁、

金山、兰屿等 13 乡，合计 16 乡镇，人口 107929人，面积 3515.2526 平方千米。 

1954年 3月 1 日，里垅镇更名为关山镇。1958 年 9 月 1 日，金山乡更名为金峰乡。1974

年 10 月 10日，卑南乡所辖的富冈、岩湾、南王、新园、建兴、南荣、卑南、知本、丰田、

建知等 10 村划归台东镇管辖，将村改为里，其名称仍旧不变。1976 年 1 月 1 日，台东镇改

制为县辖市台东市。 

 

第三章：行政区划 

 

下辖１市（台东市）、２镇（成功镇与关山镇）及１３个乡（长滨乡、池上乡、

东河乡、鹿野乡、海瑞乡、延平乡、卑南乡、金峰乡、大麻里乡、达仁乡、大武乡、

绿岛乡与兰屿乡）。县治设在台东市。 

台东市 

简介 

台东市是台湾东南部的重要城市，位于台中县的中部沿海，地处台东纵谷的南口，东南

临太平洋，是台东县的行政、经济、文化中心，是台湾东部、太平洋两岸的一颗璀璨明珠。 

  台东市原名“宝桑庄”，是高山族卑南人的聚居区，清道光年间福建闽南人首先进入此

地垦殖，聚居成村落。清同治十三年（1874）开辟后山通路时，有南路至此，并设卑南厅。 

历史 

  清光绪十四年（1888），卑南厅改设台东直隶州时，出现市街形态，称为南乡新街，成

为台湾东部的行政中心。 

  日本侵略者占领时期改称台东街，台湾光复后，于 1946 年改称台东镇，并为县治所在

地，1976 年升格为县辖市，阜南乡有部分地区划入台东市，面积由原来的 42 平方公里扩大

到现在的 100 多平方公里。 

  全市人口约有 11 万，为全县人口最稠密的地方。居民中以汉族人口最多，其次是卑南

人和阿美人。 

自然地理 

  台东市背山面海，占据了整个卑南溪冲积平原的大部分，是全县最平坦的地方，平均海

拔约 10 米。卑南溪流经市区北部，利嘉溪流经市区中部，知本溪蜿蜒于市区南部。 

  全市气候温和，年平均气温为 24 摄氏度，冬季影响台湾的亚洲大陆冷气团受中央山脉

阻挡，对该市影响很小，同时有太平洋暖流经台湾岛东部北上，因此最冷的 1 月份平均气温

也在 18 摄氏度左右，因此有“热带之都”的美称。 

  年降水量为 1840 毫米，夏秋两季受台风威胁较大，每当有台风过境，不仅对外交通陷

于停顿，还造成海水倒灌、暴雨成灾。 

经济发展 

  台东市在台湾光复时曾被称为是一个具有“边疆风味”的地方，随着对外交通条件的改

善，人口逐渐增加，近 30 年才得到较快发展。该市郊区生产稻米、甘蔗、菠萝、槟榔等，
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