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浙江药用植物资源志要

内容提要

本书是以浙江省数次药用植物及中药资源普查为基

刷，并参考浙江各地市提供的《药用植物资源名录H中药

资源名录H舍药资源名录》和国内外有关文献以及编者

部分科研成果(科技部、环保部等课题)编著而成。

本书收录了浙江省的药用植物及部分引种栽培的种

类，共计 3 143 种 ， 隶属 285 科 1 270 属。 其中药用藻类

77 种，药用菌类 84 种，药用地衣 16 革中， 药用苔辞 69 种，

药用厥类 201 不1:11 ， 药用裸子植物 32 种， 药用被子植物

2664种。 这些种类中有 300~500 种为传统中药，尚有近

百种为番药，还有近百种为国家级保护植物、珍稀濒危植

物或浙江省珍稀濒危药用植物。

本书总结了浙江百年来对药用植物所做的研究工

作，系统梳理了浙江省药用植物种类及其药用价值等内

容，极及面广泛，介绍简洁明了，是一本对浙江省药用植

物种类概括较齐全的专著，也是医药类专著中一本很有

价值的著作。 同时-本书经国家中医药管理局中药资源普

查试点工作专家指导组研究，被列为全国中药资源普查

成果之一 ， 为全国第四次中药资源普查(浙江省试点)的

顺利进行及圆满完成提供了科学保障，也可以作为相邻

各省开展普查工作的参考资料。
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浙江药用植物资源志雯

作者简介

主编 姚振生，男 ，教授，硕士生导师。 1969 年毕业于上海

师范学院(现上海师范大学)生物学专业。全国中药资源

普查试点工作专家指导组成员，"十五"u十一五""十二

五"国家级规划教材《药用植物学》主编。现任中国自然

资源学会天然药物资源专业委员会委员、中国生态学会

中药资源生态专业委员会委员。曾任江西中医学院(现

江西叫 l医药大学)药学系药m植物学教研室丛中药资源

教研室主任、九三学社江西中医学院基层委员会副主委、

《江西巾医学院学报》编委。

主要从事药用植物学不11中药资源学研究与教学，为

第四次全国中药资源普查项目专家组成员。 曾主持、参

与同家及省部级课题 10 余项，获省人民政府、省教育厅

等颁发的科技进步奖及优秀教学成果奖 4 项。 自 1990

年以来发表学术论文 100 余篇 ，参与编写专若 10 部，其

中 2 部担任副主编。主编教材及辅导用书 8 部 ，其巾 3 部

为"卡五""十一五""才一二五"国家级规划教材《药用植物

学}o 2012 年"十一五"国家级规划教材《药用植物学》被

评为新世纪全国高等中医药优秀教材。 主持的《药用植

物学》课程先后于 1 998 年和 2004 年被评为江西省高校

优质课程和浙江省高校精品课程。
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主编 熊耀康，男，教授。 1982 年毕业于杭州大学(现浙江

大学)生物学专业。 浙江中医药大学党委副书记，浙江中

医药大学首席教授、博士生导师、博士后合作导师，全国

中药资源普查试点工作专家指导组成员，国家中医药管

理同重大项目评审专家，匡l家、省自然科学基金评审专

家 ，浙江省高等学校教学名师， 浙江省"新世纪 151 人

才"，浙江省自然科学基金青年科技人才培养专项资金获

得者，浙江省高校巾青年学科带头人重点资助对象，浙江

省中医药学会中药资源与鉴定分会主任委员。

主要从卓药用植物学和中药资源学研究与教学，为

第四次全国巾药资源、普查项目浙江省负责人。 先后主持

国家自然科学基金项目、国家教育部重大科技项同等 30

余项科研课题。 在专业杂志上发表学术论文 70 余篇 ，其

中 5 篇被 SCI L&录。 获浙江省人民政府科学技术进步二

等奖 3 项、三等奖 2项，浙江省医药科学技术进步一等奖

2 项。 获搜权专利 9 项，其中发明专利 3 项。 编写了"十

二五"国家级规划教材《药用植物学》等 20 余部著作，其

中 6 部任主编 ， 6 部任副主编。
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序

中药资源是国家战略资源，是中医药产业和健康服

务业发展的物质基础 ，为中华民族的健康繁衍、生生不息

提供了重要的资源保障。 从资源科学的角度看，人类社

会发展史就是不断认知资源种类和数量，进 |而不断发现

资源价值、创新替代资源、探索资源开发与利用，以达到

保护自然资源及其生态环境， 满足人类日益增长的生活

需求之目的的过程。 因而，为了实现中药资源的可持续

发展，必然要求人们对赖以生存的资源"家底"进行动态

地了解，对资源的可利用价值进行深入、系统的研究。

浙江省地处我国东南沿海，群山巍峨，水体棋布，蕴

藏着十分丰富的药用生物资源，是我国重要的中药资源

生产和保护区域之一。 姚振生和熊耀康教授长期从事药

用植物资源的科学研究、教育教学和人才培养工作，积累

深厚。 通过精心组织策划并团结同道，借全国第四次中

药资源普查(浙江省试点)之机，在总结梳理浙江省以往

中药资源普查成果的基础上，经过多年艰苦努力 ，编摆出

版了《浙江药用植物资源忐要》专著。

该书涉及浙江省药用植物的种类、产地、生态分布、

主恰与功效以及附注等内容 ，收录浙江全省的药用植物

及部分引种栽培的种类，共计 3 1 43 种，隶属 285 科 1 270 

属。 其中药用棋类 77 和11 ，药用菌类 84 种 ，药用地衣 16
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手中，药用苔辞 69 中1 1 ，药用厥类 201 种，药用裸子扩i物 32

种，药用被子植物 2 664 利l，尚包插本区域舍族等少数民

族使用的药物资源种类，以及浙江特有和珍稀濒危的药

用植物。 这是一部内容|三宫、实践性强的专挥，既体现了

本区域资源的生态多样性和生物多样性特点，又反映出

专家学者精益求精的做业精神和高度的社会责任感。 1、!

于区域性植物多样性、植物资源开发利用和l保护等相关

领域的研究将具有巫耍的学术价值，为我国中药资源学

理论矛[昨l学内涵的进一步丰富和|完善做出了重要贡献。

因此，相信该书的问世，必将为该领域的科学研究、学科

建设和人才培养做出应有的贡献，必将对浙江乃至周边

地区的中医药乍业、资源生态与环境科学相关领域的科

学研究等诸方面起到重要的示范作用，对本区域经济社

会发展产生长远的影H向。

值此专著山版之际，我谨代表中国自然资源学会ql

药及天然药物资源专业委员会，向姚振生及熊耀康教度

二位主编及各位编委致以崇高的敬意 ! 对该专著的出版

致以衷心的祝贺 ! 是为序。

平~H久
南京巾|屋药大学教J受

中国自然资源学会~I I药占4天然药物资源专业委员会上任委员

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com
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序

自从人类出现在地球上 ，就开始向植物"求食"，向药

用植物"求药"。 "中药川草药""民族药"都与植物、动物

等相关联 ，药用植物资源与人的生存、生活、生命息息相

关。 我国最早的中药典籍《神农本草经》就是人类向植

物、动物、矿物"求药"的记载。古今巾外的药物学家继往

开来，不懈地探究药用植物，都是为了更有效地向植物资

源"求药" 。

我国研究和利用药用植物资源的历史源远流长 ，历

代都有诸多"本草"著述 ，积累 f丰富的实践经验。 近代

植物学的引入和应用，催生了我国药用植物学的建立和

发展，推动和提升了我国药用植物学的研究水平，同时-培

养了一批该学科的专业人才，为我国的药用植物学奠定

了坚实的基础。

《浙江药用植物资源志要》一书作者 ，抓住了当前中

药资源调查发展的机遇，面对挑战 ， 大胆实践，充分利用

学科交叉的优势 ，经历数年的精心调研，顺利完成了这部

创新之作。

浙江省是我国中药材主产区之一，由于地处亚热带、

濒邻海洋、地势低平，素有"水乡泽国"之称。在平原、丘

陵、山地，潮土广布，适宜水生、湿生药用植物生长，如著

名的"浙八昧"道地药材即出产在这里。《浙江药用植物
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资源志要》全面系统地介绍了浙江省药用植物的种类、产

地、生态分布、主治与功效以及附注等内容。全书共收录

3 143 种(包括栽培， 5 1 种)药JB植物 ， 其中包括近百种浙

江出产的舍族药物 ，多种珍稀濒危和特有药用植物，体现

了植物的多样性。全书贯彻理论与实践相结合的原则 ，

在总结梳理浙江省前三次中药资源普查成果的基础上，

参考了浙江各地市提供的药用植物资源名录、巾药和舍

Fj资源名录，以及有关文献和科研成果编写而成 ，可谓一

部集大成的专著。

当前 ，我们在研究药用植物资源的过程巾应当放宽

视野 ，既要重视历史传统， 汲取民间实践经验，又要关注

环境生态建设问题。 2015 年 4 月《中共中央国务院关于

加快推进生态文明建设的意见》捐出，"在环填保护与发

展中把保护放在优先位置，在发展中保护 ， 在保护中发

展" ，并明确提出"切实保护珍稀濒危野生动植物nu严守

资源环境红线"。 这就为药用植物的可峙续发展指明了

方向。

本书的两位主编姚振生教授及熊耀康教授从币药用

植物教学及科研工作多年，已是该学科中的领军人才 。

他们目前正肩负着全国第四次11-1药资源普查(浙江省试

点)项目的重任，我们对该项同的顺利完成和]{浙江药用

植物资源志要》专著的出版寄予厚望。

~t毛 /~-，
成都qJ庆药大学教搜

20 l S 华 1 2 月 20 门
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浙江省地处我国东南部沿海 ，地形地貌复杂，气候变

化多样，孕育着丰富的药用植物资源。该省民众偏爱常

用中草药，开发利用了众多的中药资源(药用植物资源为

主体) ，在长期的实践中 ，积累了许多宝贵的经验。 浙江

省尚有民族药一一舍药 ， 在省内防病治病的实践中起到

重要作用。 中草药(药用植物)已成为浙江省人民防病治

病、康复保健的可靠保证，为省内人民的生存繁衍做出了

重要贡献。 为了查清浙江省的中药资源(药用植物种类

占绝大多数) ，进一步合理开发利用这些药用资源 ， 由南

京中医药大学牵头组成了沿海六省(辽宁、山东、江苏、浙

江、福建、广东)巾药资源普查领导小组，在小组领导下的

中药资源普查办公室具体负责这项工作的开展。 从 201 3

年开始 ，在六省内开展了大规模中药资源普查。

为了配合这次中药资源普查 ，我们组织有关人员编

写了这本《浙江药用植物资源志要~ ， 为中药资源普查的

顺利进行及圆满完成提供了科学保障。

本书是在浙江省数次药用植物资源、及中药资源普查

的基刷仁，参考浙江各地、市提供的《药用植物资源名录》

《中药资源名录H舍药资源名录》及国内外有关文献和部

分科研成果编著而成的。

本书收录了浙江全省的药用植物种类及部分引种栽
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培的种类，共计 3 143 种，隶属 285 科 1 270 属。 其中药

用藻类 77 种，药用菌类 84 不'1 1 ，药用地衣 16 种，药用苔辞

69 种，药用腋类 201 种，药用棵子植物 32 种，药用被子植

物 2664 乖11。 药用植物巾的肖碎类采用《中国苔辞植物

志》中的分类系统分类 .藏类植物采用秦仁昌 (1978 年)的

分类系统分类，裸子植物采用郑万钧(1978 年)的分类系

统分类，被子植物采用恩格勒(1964 年)的分类系统分类。

由于编者水平有限，书中难免有不妥之处，敏请广大

读者批评指正。

编者
20 1 5 年 7 月于杭州浙江小医药大学
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编写说明

(1) 药用植物中记述中文名、别名(地方名 )、拉丁名、

产地、生态环境及分布、药用部位、中药名、性昧、功效、主

治及附注等内容。

(2) 中文名一般选用《中国植物志H浙江植物志H天

目山植物志》及《浙江药用植物志》等文献的名称。 别名

(地方名 ，包括本草文献记载的名称) ，选择使用范围广、

较为科学的名称。 产地及分布所涉地名亦参考上述

文献。

(3) 产地项 : 指在浙江省内各地市产出的中药材、民

间草药及舍族药材的地名。

(4) 生态环境项 : 简要记述分布区的海拔高度、地形

地貌、生长环境、伴生植物、寄主 、土壤等。 栽培品种可无

生态环境项。

(5) 分布项 : 广布种的分布范围列至大区，如东北、

西南、西北等 ;分布狭窄的列至省、县，也可指具体地名，

常用中药材列出主产地。

(6) 药用部位项 : 多部位入药者 ， 主要药用部位在

前 ，其余部分按根、茎、叶、花、果实、种子的顺序排列。

(7) 性昧功效项:凡《中华人民共和国药典~2010 年

版收录的种类，均以药典记载为准，其余种类参考《中药

大辞典》及国内有关中草药书籍予以记述。 无性昧功效
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的种类只列出用途。 书中的病名以中医传统病证名称

为主。

(8) 附注项 : 包括《中华人民共和国药典~2010 年

版及《浙江省中药炮制规范~2005 年版收录种类、功效

相同或者相似种类、代用品或混淆品种、国家及浙江省

珍稀濒危种类、道地中药材的种类及其他必要的说明

内容。

r 
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