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~ ......... 
刚吕

俗语是一种广泛流传在群众口头上、结构相对固定的通

俗语句很它包括但语.谚语、歇后语、习〈惯〉用语以及口

头上常用的成语等。俗语大多是劳动人民创造出来的，反映

了人民群众的生活经验、愿望以及各地不同的风俗习惯，它

简炼形象、生动活泼，为广大群众所喜闻乐见。

俗语具有地方性，收集和记录俗语历来为地方志编寨者

所关注，把它作为地方志的一个传统内容。俗语里包含着许

多宝贵的方言资料，收集、描写和研究俗语也为语言工作者

所重视。俗话所包含的广泛而深刻的内容，对于民俗学、社

会学、心理学等的研究，也具有重要的价值q

在调查忻州方言的过程中，深深感到忻州群众口语中的

俗语十分丰富。于是在编写忻州方言志的同时，文编写了这

本俗语志。

俗语志主要是记录事实。本志共记录了忻州通行的俗语

二千七百二十五条。为了便于读者理解，加了必要的注释，

有的还举出用例。每条都用国际音标标音，这是了解它们的

实际读音所必需的。

编写俗语志是我们的初次尝试，必定存在许多缺点和问

题，诚恳期待读者批评指正。



目 、 录

第一章但语……........…........……….. ••• ••• ••• ••• ••• ( 1 ) \ 

第二章三字格习〈惯〉用语…... ....….. ••• ••• ••• ...…( 16 ) 

第三章四字格成语…... ••• ••• ••• ••• ••• ••• ••• .....…....... ( 43 ) 

第四章农谚........…. •.• ••• ••• ••• .." ••• ...…... ••• •••••• ••• ('1 33 ) 

第五章 社会谚…... •• • ••• ••• ...…... ••• ••• ••• ••• ••• ....…"069 ) 

第六章 歇后语…... .....………. ••• ...…… .....~.........(248 ) 
附忻州方言的声、韵、调….......….. .....…. (349 ) 

附二 z 本志所用音标和汉语拼音方案对照表

…. (351 ) 

后记 ••• ....……........…... •••••• ••• ....….. ••• ••• ••• ...… (355 ) 



.第一章但 语

凡例

1 、本章收忻州但语〈指通行OIÎ较窄的方言词 〉二百二

十二条，按首字笔画数排列，笔画少的在前，多的在后，首

字笔画数相同的按点、棋、竖、撇、 j斤的次序排列，首字相

同的则按次字的笔画排列，余类推 。

2 、每条先写汉字，后标音，举的例子中有不易理解的

词语，用小字加注。

3 、字下加浪钱 "ν四"表示写的是同音代替的字，无适

当的字可写的用"口"表示。际音下加 j良线"…"的，表示

那个字的读音比较特殊。

4 、替代号 lC~" 表示复举前面的词语。

5 、本凡例适用于以后各章，不再说明。

Iml 

一呀儿 ià?2 . i1'lrS 1 过去。

四i

入法 zua1' 2 fa俨听话，顺从 s 这 z娃娃实在~哩。
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人景 气a1J 31 tç;ia1J 3 1 3 - 31 (人的)模样 s 外，事人好-.

刁 ti;) S 1 S 抢 s 他~了 a 些儿东西走了 z 。

一回l

干口 kã313-42 ní 0 53 干吃，不喝水z 他早晨~了 s

一个馍馍。

手吊 t!:lÍ e?2. tí;)53 形容性格别扭=外后生可~哩。

四画

开怀 k ‘ æ313-33 xuæ 31 ⑤妇女第一次生小孩儿。

'②指人没才1] 扣子。

木脐 llla?2 tÇl‘ í 3 1 肚脐。

支预 tS1313-42 y53 准备s 出 差要多~上些儿钱.

不爪 pa?2 tS;)31S 手向下抓东西 s 你不用在地下~

了 2 。

不没 pa?2 ma?2 怪不得人家考住大学了2. ，下

了 8 太苦了 2 。

不拉 p<>?2 10?2 拨动 s 他是个算盘珠子一下动

一下。

不咋 pa? 2 tso~P 吃饭时嘴动的样子 z 这 2娃娃会~

①忻州方言的"这"有 [t i? 1 5 3J [t~æ5 3J [t {laP 2J 

二个读音，分别写作"这 1 " "这 2 " "这 8" 。

②忻州方言的助词"了"有[1ía 20 J [lia 2D J [1;) 20 J 

三个读音，分别写作"了 1" II 了 2" "了♂.
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得吃东西了 z 。

扎摞 tsay2. h;53 站，在s 这 z 家凉得人不能 o

牙们 nia 81 ma1J 20 人家.

牙行 nia31xs318 别人家里。

牙麻 nia 31 ma 31 厌恶 z 他外那个调儿人实在~哩b

日巳 瓦a? 2 SS8 I 骂人能吃 z 外那个人可能~哩。

日怪气。?2 kuæ58 奇怪 z 真个~哩，我将将儿刚才

放下枝铅笔，爪个怎么也寻不见了 z 。

日显及ay2 (;l iS 318 形容身手不凡 z 外那个老汉上了 8

年纪了 2 ，做甚也可~哩。

日鬼 ~a? 2 k u e i 3 I 8 摆弄，胡闹 z 你~甚嗖?

日脏阳?2 tse318 肮脏 z 外那个人家可~哩。

又作 z 寒瞎 Xã
31 ts ‘ a1J 313 - 81 

日能泪?2 na1J 31 有本事z 他可~哩。

日惯气。，?2 t (;lYO?2 高声斥责 z 他灰溜溜的叫人家~

出去了 2 。

毛腰 mo31 Ï;) 313 弯腰 z 夜来昨天我~下割了 s一前晌

麦子。

仅等儿 t (;l ia1J 313-33 tijr 31 即将要s 汽车?来呀 1
匀共 ya1J 3 1 kua1J53 总共这1些些儿东西。

五画

讨挖 t.'O~13 va?! 挖苦 z 他一天儿经常~我。
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让从孔ã53 ts ‘ uau 31 忍1J::他俩个谁也不~谁.

打发 tαS 1 S fαP ① LI:I殡 z 他回家~老人去了 2 J ② 

使人离去。

碗 。

打划 ta313-4Z xua 53 计划 s 他~十号去太原。
打帮 ta 313-42 PE 313 劝 说 z 你~他。
打掐 tα 31 3 -42 t ç: ‘ ia?2 整枝棉花。

打晾 ta313-4 2 1Ï;) 53 探望 z 到外面~一下.

扑沙扩a?2 SOS 1 乱跑=你不要~了 2 t 

扑拾 p ' a? 2 ~a?2 乱闯乱动 z 外那人可好瞎~哩。

扑烦 扩ω?2 fã31 烦燥 z我一大气了 2 心上~哩。

旧前儿 t~iau 5 S t ç:‘ i包r 31 过去 。

出7](. ls ‘ ua?2 sUeiSl3' 表汗 z 感冒后一~就好了 2 。

失策 êa? 2 tS'O?2 无意，真儿今天晌午我~打了 8个

发毛 fa?2 ID0 31 动气z 外那个老汉可好~哩.

发奸 fa?2 t ç: iË31S 耍好取巧s 你年轻轻儿的一说动

弹劳动就~哩。
奶粪 næ 3 1 3 - 4 2 f alJ 5 S 

->
/、

追肥 s 给南瓜-.

l匹l

并 pialJ 3 1 8 比较 z 咱两个--谁身子高.

庄户 tSuES13-42 XU 53 庄稼。

灯楼 talJ 31S-SS lau 31 灯笼。

许口 。y 3 1 3 k' 9U 3 1 3 认输z 他已经叫人家打

在



得~了 20
· 动弹 tualJ53 tã5 S -31 劳动，干活JL 1 到地儿地垦~。
吃里 ka? 2 1i 813 用手指在脖子或腋下轻轻抓动使

痒=不~自笑。
吃组 ka? 2 tSU S 1 3 包住 z 他~了 s 些儿东西走了 2 。

后逗 ka俨 tau 53 挑j豆、戏弄 z 外那个人可好~娃娃

们哩。

后{顷 ka? 2 t {J‘ iau313 低〈头) I ~下头走路。

挖遛 ka?21iau 53 逃跑 z 他一说动弹劳动就~了。

法路 ka?2 lau 53 打隔儿 z 这 z 娃娃~了 8 一后晌。

老煞 la313-42 Sa俨 四处察看 s 你~甚哩?

耳 ar 313 扔了 s一张纸。

耳心 。r 313 -42 {J ialJ S1S 耳屎。

耳顽 ar313-42 VÕ31 昕不进去 z 俗话说，婆婆嘴

碎，媳妇子~。

吊蛋 tia53 tã5 S 不顺从 z 这 z 娃娃可~哩。

回合 xuei 31 xa?2 (东西的)花样:他外那个肆娃没~。

全还 t旷 yã 31 XUã31 齐全 z 他行过年时候置买得可

~哩。

年现 n iè 31 {J ië5 S 年景 。

先来自i ë: 313 - g 3 læ31 刚才。

丢搭 tiau 31' ta?2 表演 z 你上台~上-一会儿吧!

自根 tS15 S kalJ S 1 S-g 1 自从 E 他~走了 s 再没回来ω

各自 b俨 ts 1 S 3 从来 2 他~没裸没有来过太原。

5 



多嫌 t e; 813-33 在 i~ 3 1 厌恶，你可不要~人家1

启松 tua?25uau31S 心虚害怕 z 人不做亏心事就不

~ 。
又作 z 底松 ti 3lS - ‘ z S118331a 

启喧 tua?Z ßyã53 唆使 z 她~得叫人家蛐煌嚷了 s

一架。

启擦 tua?! t5 ‘ a?Z 臀部着地移动z 他在炕上~!

好合 XO S13 XO?2 享受，舒服 s 他这 s 会儿可会~哩。

七画

补糟 PU31S-42 t50 313 缝补衣裳。

这门 t!?a? 2 melJ 2 0 这么 z 你看~做行不行?

这来 t l?a? 2 1纪 z 。 这么 z 这 z 娃娃长下~大了! • 
初犯 . t5 ‘ U 3 18 -" 2 fã68 初次E 我~到上海.

进眼 t fJ iau58 niã3 1 s 顺眼z 未那个娃娃可不~哩。

走病 t5auS13-4Z li 63 荆疾。

花哨 xua3lS-4 Z 506 S ①华丽的样子 s 她好穿~衣
裳。②调皮，不老实z 这 z娃娃这几年学的~哩1

抖 tau 313 阔 s 外那个人这 s 会儿~了! • 

扼炕 lJO? 2 k ‘e;6 3 铺被褥。

扮{乍 pã53 t50 31 装扮 s 你不用~了 2 ! 

折摞 t I?O~P l e: 63 收拾z 你把家~一下!

吸人 ßia?Z "1.au 31 好看 z 这 8 兔儿可~哩.

别增 pie?Z t5au Bl3 . 监虫。

6 



体体儿 t ‘ i 8IS - U t ‘ iar 3 13 不动 E 你~坐着，昕我

给你说 l

含要 Xã31 sUa 313 开玩笑 s 你不要和他......1

利刷 1i 53 suα31 利落 z 他做营生挺~。

角角 tj;l ie俨 t j;l ie? 2 饺子。

张急 t~ã313 t j;lie?2 '!L，他一天起来可~哩。

孤拐 kU31S-33 kuæ313-31 躁骨。

八回

油锐 iau 31 tia 53 骂油头滑脑的人。

卷包 t~yã313-.Z pa313 暗暗席卷财物而去z 他老婆

离婚时候把家儿的东西~了 8个光.

很。

刻裂 k ‘ a?Z lie813 难受、费劲 s 小个子看戏~得

闹活 na53 xua? 2 吵架 z 你不要和他~了 21

炉锥 lau 31 tsuei 313 火柱。

详情 !l iã31 t旷 ialJ 31 估计 E 我~他明儿明天来呀 l

松色 sualJ 318 sa?2 经济稍微宽裕 z 他行这 1 会儿光

景~了 z 。
又作 z 松融 sua1J 313-33 Y91J 31 

抹 ma?Z 脱了8帽子。

拍打扩ie?Z ta俨聊天z 他成天在街上~。

招戏 t~o313- 4Z !l i 53 招惹=你可不要~夕r. lJIl 个人 l

7 
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招架 t l,l031S-4Z t Çl ia 53 ①帮助盖房。②小心z

你好好，'"他的哇!

昧素 vei 6S SU 53 - 31 ， 味道。

呕lJau 3 13 焦 z 粥~了 2 ! 

念颂 niz 63 SUGJJ31 父母死后边哭边说表示哀痛。

舍 fl e: 313 淘气z 这 2 娃娃可~哩。

制气 têt 63 t9 ‘ i 53 专找的生气 z 他真儿今天来了 a 寻

的~来了 2 。

侧处 ts'o~Z ts ‘ U
53 搜罗 z 他~了 s 些钱买下个新车

子。

迫着 p ‘ i e:俨 t (，>‘ 8 20 感冒。

爬长 p ‘ α 31 t~'S31 生活穷困、 iP- 倒 z 他不待尧愿意

动弹劳动，光景过得可~I型 。

细 j;l i 53 费 z 地儿地区功弹劳动~衣裳。

细稍 j;l i 6 3 SO 3 18 - 3 1 舒服 z 天热扇扇子~得很.

九回

洋误 iã31 
U

58 迟延误事z 外那个人做甚也好"'0

穿夺 ts ‘ UÕ
313 

tUO?2 帮助 z 大家~一会儿营生就完

了 z 。

客细 k ‘ o'P j;l i 53 漂亮=俗话说，丑是家中宝惹

恼烦。

炼底 lië5S ti31S-31 腋]页。

8 



说角 SU:>?2 t j;l i e:?1 好说不满意的话=外那个人~ 可多

哩。

故惯 ku 6 S kUÕ53 . 熟悉 z 饨俩个~。

要子 i:>5S ta 20 捆庄稼的禾轩。

耐猴 næ63 XaU 31 ~j~i' 鼠狼 。

j乞于自 Vα 3 13 t iJ‘ ia俨 ①又范又掐 :"'"'出了血;②挖苦 =

俗话说， 急、掐指甲不长~得深 。

拾 ~a? 2 弹 z 地上~起个皮球 。

觉煞 tiJ i e:俨 so? 2 感觉 z 你吃上这 2 ~~ "'"'爪地怎么样哩 ?

背榜 pei 313 pã 3 1 3 考试得末名 。

睦 rna 313 看 朋友 。

食细 f,la:?2 !3 i 5 3 不吃粗糙食物 。

食轻 ~a? 2 t !3‘ i 3 1 3 吃得少， 易消化。

食重 ~a? 2 tsU-a1J 53 吃得多，不易消化.

科 k ‘ u 巳 3 18 下 玉交子 。

促拐 ts ‘ U:>?2 k u æ 313 出危险E 你初次进城，操心

~哩!

待见 tæ6 3 t íJ i~5 3 -31 喜欢 2 谁也~他.

待尧 tæ53 i:>31 愿意 2 我不~去城儿了! 0 

怨拷 yã63 k ‘:>? 2 埋怨 z 他可好~直先人别人哩。

9 



十画

凉哨 1i&31 5063 凉快s 天气又~了 20

凉捧 1i&81 p&63 做事鲁莽的人z 你不要用他办事，

他可是个大~。

在 t5' 13 1 硬、结实 z 这 1 种布~根板儿。

宽涛 k ‘ UÕ313-S8 t'081 经济宽裕 z 他行这 s会儿~

了 z 。

烙毛 10
53 

m 0 31 白干活JLI 他一天儿经常和人~。

调容 ti0
5 3 

yau 31 性格z 外那个人的~可赖哩。

致气 tn 53 tIJ ‘ i U 标致精干.未那个后生长得可~

哩。

捋涮 1y 313-42 5UÕ5 , 安排，他可会~营生哩.

又作s 捋摸 1y 8 13- U mUo?' 

捣打 t0313- S S ta31S-31 吵架 E 他儿和媳妇儿一天

儿经常~哩.
捣挖 to 3 1S- 3 3 vaS1 S -31 乱翻乱抓s 看你把柜子儿

柜子里~下个甚了 21
捣害 t031S-42 x æ 5 3 、淘气 s 这 z娃娃些 JL-点也不~。

挨接 羽æ818 tIJi&?2 相处s 外那个后生平u人好~。

缺儿 t旷yar 3 13 躲 s 他一说动弹劳动就~了 z 。

特裸 t ‘ a?2 l e: 318 拖E 狗~得尾巴跑了 2 ，.

倒腾 to S a t ‘ a :u 31 说s 你有甚~甚哇!

10 



般数 PUÕ313-42 SU 53 唱 齐全 z 这 z 人家要甚有甚，可

~哩。

日里。

袅气 nia 8 13- 42 t !l‘ i 53 牛气:外那个人这 s 会儿可~

肤带 na1J S1 t a:53 鼻涕。

急、遛 t !l ia? 2 1 iau 5 3 精i干、机灵z 未那个人可~哩。

难过 nâ31 k u e; &3 生病 z 他这 1 两天~哩。

难活 nâB 1 xuajl2 难受 z 这 2.天气坐在家可~哩。

庚词 t ;l‘ iau 8 1 t' e; 3 13 坏样子。

尿势 t !l‘ iau 31 !11 53 样子不好、没有能力 z 看你外那个

~哇，连个口袋也挠扛不动!

十一面

海芽 xæ313-42 nia 31 凤仙花。

婆姨 p ‘ e; 31 i313 妻子。

涮搅 SUÕU t {J i0313- 31 用言语巴结逢迎别人z 他就

好到领导面前~.

麻傲 ma 31 1Ja 5 3 恼怒z 他做不了 a 还~‘直先人别人。

情长 t~ ‘ ia1J 8 1 t~ ‘ â 31 对人有礼貌z 外那个后生对人

可~哩。
谋数 mu 31 SU 313 注意，谋算.:这 1 只猫儿一直~ 着

未那个姑儿老鼠。

爽整 SUâ313-3S t~1313-31 ①干净z 外那个人家可~

哩。②指人漂亮z 他年轻时候可~哩。

野脚 i e; 8 1 3 - 42 t~i e; jl 2 串门儿z 他老婆可好~哩。



累 lue i 63 倒 s 墙~了 2 。

象见 。iã 53 t j;l ië 53 - S1 预料2 我~他也不来了 2 。

猫儿 EI18r31 毯子。

猫腻 m~3 1 ni 53 挑逗z 他可好~娃娃们哩。

隆夺 luau 31 tu~jl2 精心喂养 z 他~得个好骤子。

绵善 mië 31 !;luÕ53 胆小温顺 z 这 1个娃娃可~哩。

十二画

道事儿 t~ 3 1 3 - 41 sar 3 1 讲谜语。

装裹 tsuE 31S - U kuES1S-81 给死人穿衣服。

就住 t j;l iau 5 3 句au 53 - 31 顺便 z 你到书店~和他也

买上本书。

哩。

窘点 tç Y ëllJ 3 I 3 - 3 3 t ië 8 I 3 - 8 I 供养 z 我~他念书。

熔 pei 5 3 焦 z 菜~的锅上了 2 ! 

?在哥 lojl2 kE 313 连咖。

朝牙 tl?~313-33 ia 3i 过去。

格料 ko俨 li~5 S 上调料z 炒菜全凭~.

搭捞 tα俨 1~31 招揽买卖。

黑 xa俨得罪z 他可多~下人。

黑赖 xajl2 læ 5 & 陷害z 你操心他~的哇!

跌皮 tiEjl2 p'i 81 i1t诈别人的人z 外那个人可是个~。

锁利 SUE31S-H li 53 灵巧 z 这 1个闺女的手实在~

短头 tuõ S1S - U t ‘ au S 1 缺欠=这 1疙瘩块布有些儿
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稀 ~i 31 S 理睬 z 我~你的呀?意思是我不理睬你.

腊姑 1a?2 ku 318 搂站 。

猴害 xau 31 xæ 63 ①湖气: 这 2 娃娃实在~哩。

②陷害 〈人 ) :他从来也不~人。

缠头 t t" Uñ31 t ‘ au 31 ~故事坚1拥有耐心 z 别 看 他人

小， 1i放甚也可~哩 。

顿。

十三回

j留打 1iau 813 ta 20 巴结他就会~领导。

裸动 1e: 318 - 42 tuaIJ53 乱动=不要~我这 1 本书。

想望 Gi e: 318-U V e: 63 想念 朋友。

雾气 U 68 tç:‘ i 63 俊气。

摸锁 ma?Z SU e: 3-13 用手轻摸 衣服。

搏嚼 Pll :lp2 t ç; ia 81 争辩s 他俩个 真儿今天~了 8 一

输口 SU 313 k ‘ au 818 认输t 这 1 回他可~了 2 。

错见 ts ‘ Ue: 53 tcië 6S - 31 或许z 你进城~能买到这 1

个东西。

综 j去 ië 81 fa?2 机缘z 我和他有~。

十四面

漆强 tÇl‘ ia俨 tç:‘ i e: 31 性格要强 ， 11故事 赶在人前z

13 

试读结束，需要全本PDF请购买 www.ertongbook.com


