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内容简介

《伏牛山药用植物志》 是中国中原地区植物的总信息库和基础性科学资料，

它主要记载了伏牛山地区药用植物的种类和分布情况。本套书共分 7 卷，其中

1~3 卷为大宗药材; 4~5 卷为有毒植物; 6~7 卷为冷背药材。 《伏牛山药用植

物志 )) (第四卷)主要收载了伏牛山地区除有毒双子叶植物以外的伏牛山常见有

毒植物，包括有毒地衣植物、有毒菌类植物、有毒苔薛类植物、有毒藻类植物、

有毒藏类植物、有毒裸子植物、有毒单子叶植物等。 书中对有毒植物的撰写项

目分为中文名称、汉语拼音、别名(药材的别名)、基原(包括拉丁名)、原植

物(基原中收载的植物)、生境、分布、化学成分、毒性毒理、功效、临床使

用、注意事项和主要参考文献等内容。

本书是一个伏牛山产药用植物资源的数据库，因而具有重要的科学价值和

高度综合利用价值。同时，本书也可作为相关学科的研究生和科技工作者的参

考书 。
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《伏牛山药用植物志)) (第四卷)是常用药材卷的继续。本卷主要收载伏牛山区分

布的有毒植物，包括有毒地衣植物、有毒菌类植物、有毒苔薛类植物、有毒藻类植物、

有毒藏类植物、有毒裸子植物、有毒单子叶植物等。

有毒植物是指含有通过接触、吸人、食用等方式进入机体，并对机体产生危害作

用，引起机体功能或器质暂时性或是永久性的病理变化的物质。有毒植物是一类含有

毒性化学成分，从而引起人类或其他生物中毒，常给人畜生命带来直接或间接危害的

植物。该类植物中含有的毒素具有较强的生物活性，故其具有广阔的开发前景，主要

体现在以下三个方面:一是新药开发的重要药物筛选源，该方面是有毒植物研究中一

个很有前景的领域;二是获得具有良好的环境相容性生物农药的有效途径之一，适合

农业可持续发展的需要; 三是植物源杀虫剂、灭菌剂、昆虫拒食剂等的重要资源库。

伏牛山分布的有毒植物被记载于本书的第四卷和第五卷(通常它们也被列为常用药材

类)。

据大量文献调查和资料记载，伏牛山区分布的有毒植物共有 92 科 239 属 358 种，

占维管植物种类的 12.43%。常见有毒植物根据所含有毒化学成分可分为含昔类植物、

含生物碱类植物、含毒蛋白类植物、含酣酸类植物、瓦类植物、自昆类植物和其他有毒

植物;按毒性作用可分为腐蚀毒、实质毒、酶系毒、血液毒和神经毒;按毒物的化学

性质可分为挥发性毒物、非挥发性毒物、金属毒、阴离子毒物、障碍功能毒物、毁坏

性毒物、细菌及霉菌性毒素和杀虫剂农药等。本书中有关伏牛山有毒植物的撰写，是

按照植物资源分类及有毒植物的毒性毒理特征编排的。根据有毒植物的资源分类，除

第四卷所列七类有毒植物外，有毒双子叶植物被列入第五卷中。本卷重点强调有毒植

物药的毒性分类和常见植物药的毒性。伴随临床用药经验的积累及对毒性研究的深入，

中药毒性分级情况各不相同。例如， ((神农本草经》分为有毒、无毒两类; ((证类本

草》、《本草纲目》将毒性分为大毒、有毒、小毒、微毒四类。近代中药毒性分级多沿

袭临床用药经验及文献记载，分级尚缺乏明确的实验数据。《中华人民共和国药典》采

用的大毒、有毒、小毒三类分类方法，是目前通行的分类方法。

本卷内容概括、信息密集。一些植物如苔薛类植物、藻类植物和藏类植物，至今

为止还没有成为药用植物，人类对它们的研究和应用还处于初级阶段，但其潜在应用

价值，或者是毒性(包括人畜中毒现象) ，已经引起医药学、生物学等有关领域学者的

高度重视。另外，本卷在体例结构及编排上，更多地考虑到寻检查阅的方便，以低等

植物到高等植物的进化为线索，对化学成分、药用植物有效成分和有毒植物中所含有

的致毒成分等方面均做了并列介绍。

本卷内容涵盖了伏牛山区分布的七大类有毒植物，其中包括我们发现的、已经被
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证实的一些变种或新的品种。本书共 50 万字，尹卫平撰写前言并负责统稿等，其中李

军 15 万字、吴云骥 15 万字、牛睿祺 10 万字、郑英丽 10 万字;最后由尹卫平教授、王

忠东教授定稿，林瑞超教授主审。令人遗憾的是，负责本著作撰写编排的另一位主任

委员王忠东教授，在刚刚完成本卷工作之际，因病不幸逝世，在此我们对他表示深切

的哀悼!并对他为本著作的出版和编排所做的重要贡献，再次致以最诚挚的敬意!同

时，我们对为本书的出版做出贡献的所有人员，包括所有主要参考文献的作者表示深

切的谢意!

由于编写时间仓促，加上作者水平所限，尤其还有更多研究工作有待深入研究与

探讨，所以书中难免有错误的地方和不当之处，欢迎读者批评指正。

著者
2011 年 11 月
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