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Mehr Geld, aber weniger Freizeit?

Fiir die 1) Mehrheit der Berufstdtigen in Deutschland ist das 2) offensichtlich keine
Frage: Rund zwei 3) Drittel von ihnen sind 4) bereit, fiir eine Gehaltserhohung
Uberstunden und 5) Freizeitverlust in Kauf zu nehmen. Das 6)ergab eine Reprisentativ-

d
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0c°
Umfrage des Emnid-Instituts im Jahr 2004. 7) Ménnlichen Berufstitigen scheint diese

8)Entscheidung nicht schwer zu fallen.

B)

70 Prozent sind bereit, auf freie Zeit zu verzichten, wenn das mit einem hoheren
Kontostand verbunden ist. Frauen sind nicht ganz so deutlich geneigt, zusitzliche
Belastungen durch ihren Beruf zu akzeptieren, auch nicht fiir ein hoheres Gehalt. Dieses
Ergebnis dirfte mit der hédufigen Doppelbelastung von Frauen durch Familie und
Beruf zusammenhdngen.

Fast jeder Zweite gibt an, vor allem durch finanzielle Leistungen am Arbeitsplatz
motiviert zu sein. Dabei nimmt der Motivationsfaktor Geld mit zunehmender Bildung
ab: Nur noch jeder Vierte mit Abitur bzw. Hochschulbildung begriindet seine
Motivation am Arbeitsplatz in erster Linie durch finanzielle Leistungen.

A TR — Lo R

in Kauf nehmen &8 & . 52 . Z%;

Minnlichen Berufstitigen J&58 =#%;

ergab Z3fi] ergeben i LBTIE R ;

Entscheidung fallen S IZhREZhIA] , B AR MMHRE .

A TS B W -EA — B 45 bereit sein, etwas zu tun (R E M F, S M
), WrE R g5 SRR T SCASIRA R B

B #4345 3O A PIANTE 25 181 i LU B R AE A 78 ek 1) 5 VE g 1, W 5 IR A A M B2

mit einem hoheren Kontostand

fiir ein hoheres Gehalt

B #7358 30 A — S e 5 i i) s AN e 1] 5 TR 25 1A] L A RlE 2 1, DRSS HE X 2L 1R fY
] X E AR N R,
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B 1:

Mann: Entschuldigung, wo finde ich Betten?
Frau: Oh, das sind Sie hier falsch. Die Mobelabteilung ist im vierten Stock. Nehmen Sie
doch den Aufzug, der ist gleich da hinten.

Frage: Wo ist die Mobelabteilung?
i{ & 1. a. Im vierzehnten Stock. b. Im vierten Stock. c. Hinter dem Aufzug.
R BRI b,

Die Mobelabteilung B %A &A= 1l , AR L fid 2 0] 25 (] B2 Wo” , 4 A 75 AR 18 B 5 1
WriE, BT LAWT 3 im vierten Stock B [FIZZ IEHf . T ETETEBCF MM AL 7 B0 [R] B E0R A [R]
FIFE RS R

R 2:
Liebe Giste, wir haben eine Durchsage fiir Sie. Der neunjidhrige Lukas wird von seinen
Freunden gesucht. Lukas, Komm bitte zur Snack-Bar neben dem groflen
Schwimmbecken mit der Rutsche. Ich wiederhole: Lukas, komm bitte zur Snack-Bar,
deine Freunde warten dort auf dich.
Frage: Wo warten Lukas’ Freunde auf ihn?
&} 2. a. Auf der Rutsche. b. Am groflen Schwimmbecken.
c. In der Snack-Bar.

AT AR c.

A REL 1 [R5 0] Wo” , K A 5 A= OGS IR Y BE /1 . Snack-Bar 2 X417, neben dem
groBen Schwimmbecken mit der Rutsche B9/ [a] 2% 51 () 4 18] i8] 20 0% 1) ) 8 1. 7T 1 38
fferh, Ja B RETE AR SR M 44 18] A RIRIZE e TR ) SRR, ST RV EEX TSR

R 3:

Brigitte: Anna, du bist es. Das ist aber eine Uberraschung! Was machst du denn hier?

Anna: Hallo Brigitte. Ich war gerade in der Ndhe und dachte, ich schau mal kurz bei dir
vorbei und sehe mir deine neue Wohnung an. Oder store ich?

Brigitte: NGO, eigentlich nicht, aber wenn ich gewusst hétte, dass du kommst, dann héitte

ich aufgerdumt.

Frage: Was ist eine Uberraschung?
iX&% 3. a. Annas Besuch bei Brigitte. b. Brigittes neue Wohnung.
c. Brigittes Storung.

MR ERE a,




EELT MR NIX ISR S5 RN
o
A JEEE S5 2 18 () R was” , R 2 A M B R SCH R EE B AR Horh A & S0tk
EE FR, BN E A DT B R/ A e 2 24380 2 19, FrLh Annas Besuch bei Brigitte j2

eine Uberraschung,

JEX 4:

Frau: Hallo, hitten Sie vielleicht einen Augenblick Zeit?

Mann: Worum geht es denn?

Frau: Wir machen eine Umfrage zum Thema ,, berufliche Zukunft®. Dirfte ich Thnen
zwei Fragen stellen?

Frage: Zwischen wem wird das Gesprich wahrscheinlich gefiihrt?

&% 4. a. Zwischen einem Lehrer und einer Schiilerin.
b. Zwischen einer Journalistin und einem Passanten.
c. Zwischen einem Polizisten und einer Studentin.

FRMT B RRAE b,

ARIEE R RS LT SO E 1] 4 % 5 A9 B iy Zwischen wem, ] AR 58 H o X378 A
MIPETE O < S X 34 o & 8 4] 7. Wir machen eine Umfrage zum Thema ,, berufliche
Zukunft*, % F HE A 75 ok 56 & , BEAS 52 PR L AR B Zwischen einem Lehrer und einer
Schiilerin %} , A% Zwischen einem Polizisten und einer Studentin (%%, A b

ARFE .

"3 S:
Brigitte: Hallo, Andreas.
Andreas: Hallo, Brigitte. Schon, dass du in meinem Restaurant vorbeischaust. Wie
geht’s dir denn?
Brigitte: Prima, danke. Jetzt habe ich es endlich mal geschafft, in dein Restaurant zu
kommen, ich wollte doch schon lange Slow Food ausprobieren.
Frage: Was wollte Brigitte schon lange machen?
i &; 5. a. Sie wollte das Restaurant schaffen.
b. Sie wollte Slow Food machen.
c. Sie wollte Andreas’ Restaurant besuchen.
PR B R c.
AL 5 R was, Andreas —/%] Schon, dass du in meinem Restaurant vorbeischaust,
DL K Brigitte fJ Slow Food ausprobieren £ BRECAR , B AT DAXHa] & (F BVEZS .

JH3L6:

Katrin: Sag mal, Hans, hast du heute Nachmittag Zeit?
Hans: Warum fragst du, Katrin?

Katrin: Ich mochte gern schwimmen gehen. Kommst du mit?

Hans: Tut mir leid, ich muss heute arbeiten.
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Katrin: Schade. Und morgen Nachmittag?
Hans: ja, gern, da kann ich.
Frage: Warum fragt Katrin Hans?
iA; 6. a. Sie mochte morgen Nachmittag schwimmen gehen.
b. Sie mochte heute Nachmittag arbeiten.
¢. Sie mochte heute Nachmittag mit Hans zusammen schwimmen gehen.
R B RE c.

AR RS2 warum, [R] i A6 A 25 A= X 8 15 I [E] 33k B9 W /1 BE 7. Hans ) Warum
fragst du, Katrin? #l Katrin fJ Ich méchte gern schwimmen gehen, —[f]—2%, DA KX} i
J¥3k Katrin —4] : Sag mal, Hans, hast du heute Nachmittag Zeit? J&IEBI/EZ ) CEE .,

YPWIX 6 T8, B FEEH W B SER) 8] , R E A7 3 AT i o]t R fe] 2 W ) BRAR 25—
o . SIS ] B A3 — W B

Q%Z?ﬂlﬁ}

XSRS SCAT ASET — i , SR 5 B, PRI — il . IE DRI a RORIER, b R
N

W 71 )& 3C Text A:

Welche Erfahrungen haben Sie mit Priifungen?

Moderator: Wir haben gestern vor der Universitdt eine Umfrage gemacht zum Thema
Welche Erfahrungen haben Sie mit Priifungen? und dazu ein paar Studentinnen befragt.
Horen Sie einen Ausschnitt mit einer interessanten Stellungnahme.

Sprecherin: Frither habe ich Priifungen gehasst. Als ich noch zur Schule ging und eine
Priifung vor der Tiir stand, machte ich eigentlich fast alles falsch, was man nur falsch
machen kann. So habe ich zum Beispiel meistens bis zur letzten Minute vor der Priifung
gelernt: noch morgens beim Friihstiick, auf dem Weg zur Schule und sogar noch im
Klassenzimmer wenig Minuten vor der Priifung. Und demensprechend liefen die
Prifungen bei mir schlecht. Aber das ist schon fiinf Jahre her. Mittlerweile bin ich
Studentin und habe in einem Erstsemester-Seminar einige Tipps zur Priifungsvorbereitung
erfahren und gelernt, meine Angst abzubauen. Ich gehe zum Beispiel jetzt am Abend
vorher selten spater als 11 Uhr ins Bett. Aulerdem hore ich spétestens zwei bis drei Tage
vorher auf, neuen Stoff dazu zu lernen, sondern wiederhole und iibe nur noch das, was
ich bis dahin gelernt habe.

iX& 7. Die Studentin hatte frither Angst vor Priifungen.

fRAT B R a,
W in) & 224 FF3k Frither habe ich Priifungen gehasst F145 E /Y habe in einem Erstsemester-
Seminar einige Tipps zur Priffungsvorbereitung erfahren und gelernt, meine Angst abzubauen,




BiET I MBI 5 S5 RN

oe°
Wi/a) 5 B 5 BBV ; gelernt, meine Angst abzubauen J2& 1Fiff [7] 25 i) 64 i)

iX &4 8. Sie lernt immer bis zur letzten Minute vor der Prifung.
R ERE b,

#i[a] 4224 ich habe zum Beispiel meistens bis zur letzten Minute vor der Priifung
gelernt FAYR 58 AT 25, SRR /3. LF A el B AEF > 5K 5 LR 6 &R
—#¥:Ich gehe zum Beispiel jetzt am Abend vorher selten spiter als 11 Uhr ins Bett.
Auflerdem hore ich spatestens zwei bis drei Tage vorher auf, neuen Stoff dazu zu lernen,
sondern wiederhole und tibe nur noch das, was ich bis dahin gelernt habe, T H A2
BAERT , TR — B R A7 >, BT LU SR

i & 9. Sie muss so viel lernen, dass sie vor 11 Uhr fast nie ins Bett gehen kann.
R BRI b,

S S0 A 2 A U Y SR 58 4 A B9 25 8L selten spiter als 11 Uhr ins Bett, BT LA 248
R,

iX&; 10. Kurz vor der Priifung lernt sie keinen neuen Stoff mehr, sondern wiederholt nur
noch bisher Gelerntes.
AT BRI a.

Al 43 3) 1A aufhoren Z1WT i, B HH: A € T ) M A 2 XA 41 neuen Stoff dazu zu
lernen, & H FEZHAUEE, BT LURIEFK .

U /1JE 3 Text B:

Handys fiir Kinder?

Moderator: Wir beschiftigen uns heute mit dem Thema Handys und befragen dazu einige
Erwachsene, Jugendliche und Kinder: Was denken Sie dariiber: Sollten Kinder auch
schon Handys haben? Horen Sie dazu zwei Stellungnahmen:

Frau: Also, grundsatzlich wiirde ich meinen Kindern kein Handy kaufen. Ich bin absolut
dagegen, obwohl mir bewusst ist, dass es in bestimmten Situationen vielleicht nicht
schlecht wire, wenn Kinder ein Handy hédtten. So zum Beispiel, wenn die mit 15 oder 16
abends ausgehen, in die Disco gehen. Fir Kinder bis 16 sind Handys erst mal reine
Spielzeuge, egal wo und wann — die spielen doch nur damit rum. In der Schule zum
Beispiel, und die armen Lehrer miissen dann mit den stindig klingenden Handys fertig
werden. Das stort doch den Unterricht. Meine Kinder bekommen von mir nie ein
Handy. Wenn sie es wollen, miissen sie sich selber kaufen.

Junge: Naja, fir Kinder ab einem bestimmten Alter finde ich es nicht schlecht. Ich zum
Beispiel habe schon eins, das ist praktisch. Zum Beispiel, wenn ich unterwegs bin, vor
allem abends, kann ich jederzeit zu Hause anrufen. Auch meine Eltern sind jetzt

ruhiger, weil sie mich jetzt jederzeit erreichen konnen. Anfangs fiihlte ich mich mit
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Handy komisch. Ich dachte, jeder denkt: was ist denn das fiir ein reicher Schnésel.
Aber mittlerweile finde ich es ganz normal. Einmal konnte ich sogar jemandem helfen,
der im Park mit seinem Rad gestiirzt war und am Kopf blutete. Innerhalb von wenigen

Minuten war dank meines Anrufs der Krankenwagen da.

X &= 11. Was meint die Frau zu diesem Thema?

a. Die Frau halt wenig von Handys fiir Kinder.

b. Die Frau findet Handys gut, weil man immer angerufen werden kann.

c. Die Frau will ihren Kindern, sobald sie 16 sind, ein Handy kaufen.
R ERE a.

Birh a IR AL X EFAFIALUNR, W 58 30h i L - UiiE — I it &

RS A C L TFHL, & H IR 2k absolut dagegen, 1M ELJF 1l i Bt /N % FH L 5% 17 1 491
Fo RE, Z& H&RINNEAE A FHEAE IR AL 4] , 2 X) 5 A4 P A — S T4,

i@ 12. Der Junge findet das Handy praktisch, weil
a. seine Eltern ruhiger werden
b. er jederzeit angerufen werden kann
c. er jemandem helfen will
AT BRI b,
PRI b Zit % s iRl i sh a1y, W RS0 5B 226 ) FHLSE R UL AR ) weil sie mich
jetzt jederzeit erreichen konnen &+ 3h4] , B EAHE .

i & 13. Der Junge hat einmal

a. einem an Kopf blutenden Mann geholfen

b. einen Krankenwagen gefahren

c. im Park einen Mann angerufen
MR ERE a,

Wy 3 58 3C P I Bl 3B BT RBP4 AR A B 4T B i 45— 58 1, Tl 2 6 b 7 2 [l 401

>k Rt EH o — 4~ A XA A im Park mit seinem Rad gestiirzt war und am Kopf
blutete, X a PR —BUK . LB HEE = 4§ /A4 R =BT (I IHE AT 40 .

Afr 718 3C Text C:

Freizeitgestaltung von Lara Kirsch

Mein Name ist Lara Kirsch und ich bin 38 Jahre alt. Momentan habe ich ziemlich viel
Freizeit. Leider. Ich habe vor acht Monaten meinen Job verloren und bis jetzt nichts
Neues gefunden. Friiher habe ich mir immer mehr Freizeit gewiinscht, aber jetzt kann
ich es gar nicht genieen. Wenn man eigentlich immer frei hat und nicht wei3, wie die
Zukunft aussieht, und nichts verdient, ist das wirklich nicht so toll. Ich sehe sehr selten

fern, eigentlich nur die Nachrichten und am Sonntag immer den . Tatort“. Meistens
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kommt ja auch nichts Tolles. Gliicklicherweise haben mein Freund und ich einen DVD-
Player und koénnen da immer die Filme sehen, die wir wollen. Manchmal machen wir
auch mit Freunden zusammen einen DVD-Abend. Das Internet ist wichtig fir mich,
besonders im Moment. Ich kann nach Stellanzeigen suchen, Tipps fiir die Bewerbung
finden und mit anderen Betroffenen chatten. Aber ich surfe auch ziemlich oft einfach
so. Mein Hobby ist eigentlich Snowboarden und Skifahren und im Internet kann man
sich immer informieren, welche neuen Boards es gibt und wo gerade der beste Schnee
ist. Ich habe schon nette Leute iiber das Internet kenngelernt und zwei sogar beim
Skifahren getroffen. Wegen meiner Arbeitslosigkeit kann ich mir dieses Hobby aber

gerade nicht leisten.

k& 14. Wie ist die Freizeit von Frau Kirsch? Welche Aussage ist richtig?
a. Frau Kirsch hat viel Freizeit, weil sie jetzt arbeitslost ist.
b. Frau Kirsch genieBt ihre Freizeit, weil sie immer zu Hause bleiben kann.
c. Frau Kirsch gestaltet ihre Freizeit abwechslungsreich, weil sie viele
Hobbys hat.
MR B RE a.

ARG WT S8 SR AR Freizeitgestaltung FRE , (H# AS AGR % ¥k B e S L BHEE 2 h
Mk Xt el Ja B 1R Z BTl A 4% leider —i], 3 H. jetzt kann ich es gar nicht genieBen, 2] &
SR 3% JC & wirklich nicht so toll, 45 X J& Wegen meiner Arbeitslosigkeit & /7 M Zl
RFEGF VL RORE SUFTE , b AT ¢ TASAXT, IE#fAY RAG a T,

i & 15. Was macht Frau Kirsch in ihrer Freizeit nicht so gern?
a. Fernsehen. b. Filme sehen. ¢. Snowboarden.
BT ERE a.
8 H 7 ) FRMARR L E B R AREFE R T . 3CH sehe sehr selten fern FlHL#
%7 H nichts Tolles, 3 H Gliicklicherweise 4~ DVD-Player A] Ll immer die Filme sehen,
DL R R E 1l 4y = i 5 S Snowboarden und Skifahren, #3381 a R IFHER,

ik & 16. Auf welche Freizeitbeschaftigung wiirde Frau Kirsch wahrscheinlich verzichten?

a. Fernsehen. b. Im Internet surfen.
! c. Skifahren.
R ERE c.

S ROl i gk & Skifahren X 4~k 4% % #F gerade nicht leisten, i I M fE#5 fb
Stellanzeigen suchen, FHHMWEFHE, LEAEWR, BEM T H nur die Nachrichten,

Wr 1R 3L Text D:
Biorhythmus
Moderator: Ticken Sie richtig, liebe Horerinnen und Hoérer? Thre innere Uhr kennt die
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Antwort. Sie gibt den Takt an, mit dem wir am besten durch den Tag kommen. Nach
unserer ,inneren Uhr“ zu leben, gibt optimal Energie und hélt uns auf Dauer gesund,
denn es entsteht weniger Stress. Jetzt wurde der Biorhythmus von Menschen untersucht.
Heraus kamen Empfehlungen fir jede Stunde des Job-oder Unialltags, die fir
Frithaufsteher und Nachtmenschen gleichermaf3en gelten. Bei mir im Studio ist Frau Dr.
Baumann, eine Expertin in Sachen Biorhythmus. Frau Dr. Baumann, was ist denn die
ideale Zeit, um den Tag zu beginnen?

Frau Dr. Baumann: Die ideale Zeit zum Aufstehen ist um sieben Uhr. Der Koérper wird
wach, braucht aber noch eine Stunde, um aktiv zu werden. Duschen, frihstiicken, zu
FuB3 zur Arbeit gehen. Aber immer schon langsam: Koérperliche Hochstleistungen sollte
man lieber auf den Feierabend verschieben.

Moderator: Und wann beginne ich am besten meinen Arbeitstag?

Frau Dr. Baumann: Ja, also, so ab acht Uhr wird dann auch der Kopf wach. Jetzt sollte
man den Tag planen und Kleinigkeiten erledigen, die nicht viel Konzentration
erfordern. Zwischen neun und zwolf Uhr lauft unser Kurzzeitgeddchtnis ohne Problem.
Das ist die beste Zeit, um alle Kopfarbeiten zu erledigen, die volle Aufmerksamkeit erfordern:
komplizierte Rechnungen, Konzepte, Planungen, Referate vorbereiten. Falls Thr Kopf
wehtut, helfen Finf-Minuten-Pausen — zum Beispiel Tee kochen oder mal die Augen
schlieBen. Klassische Musik entspannt tibrigens sehr schnell, weil sie dem ruhigen Herzschlag
dhnelt. Fir den Hunger zwischendrin sollten Sie ein Stiick Obst essen.

i/ 17. Der Biorhythmus ist
a. Empfehlung fiir jede Stunde des Job-oder Unialltags
b. die , innere Uhr” eines Menschen
c. optimale Energie und dauernde Gesundheit
fRAT B R2E b,

AR E 48 Biorhythmus X 2 Az e 5648 2 A= 18] (193 , JC 2 10 SR %038 44 i3] Rhythmus
R TE IR 4 R B ATV A 8 TRBT T M B AR W 7 B, PR SO R T Sk H B unsere
»innere Uhr“#l Biorhythmus von Menschen Fi4NHE & 83 2 0 , 2505 — i M BE T 3 s, ASHE
3 1Al 0 .

iX&; 18. Wann ist der Leistungshohepunkt des Korpers?
a. Am Morgen. b. Am Vormitttag. ¢c. Am Abend.
FRAT B R c.
X HER A A VERE T A4HWT (968 7, £ Frau Dr. Baumann 55 —K [7]1 % 1, Korperliche
Hochstleistungen sollte man lieber auf den Feierabend verschieben 25 H} T B4 %,

iX & 19. Wann sollte man Kleinigkeiten erledigen, die nicht viel Konzentration erfordern?
a. Um sieben Uhr.
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b. Zwischen acht und neun Uhr.
¢. Zwischen neun und zwolf Uhr.
fRMT B RZE b,
X H A SR SR 40 W 35 BE . 3 F— F HE{th 5 : Aufstehen ist um sieben Uhr; Zwischen neun
und zwolf Uhr /& die beste Zeit, um alle Kopfarbeiten zu erledigen, % T i) A b #5011,

i A& 20. Nach der Untersuchung von Frau Dr. Baumann :
a. sollte man vormittags die Kopfarbeiten ohne Pause erledigen
b. sollte man moglichst frith aufstehen
c. sollte man sich entspannen, wenn man es braucht
AT BRI co
IR iR)7: N iZ AE i 3h1iA) sich entspannen Y& X, K ili%5 |, Frau Dr. Baumann
%6 T A0l . Finf-Minuten-Pausen, Tee kochen, Augen schlieBen, klassische Musik , #f
e MR Z shia) , M Hax 224 4% 5 ohne Pause 9 TAE 77 & 1, S fEdR RASH], 19 @E
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i 21, 22 BFREAE L :

a. Kultur im Urlaub: Interessen je nach Alter unterschiedlich
b. Neu am Markt: Billige Schlaftabletten

c. Buchtipp: Hilfe bei Schlafproblemen

d. Deutschland: Immer mehr Touristen reisen in den Westen

b

Uberschriften



