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前 言

本书为初学钢琴的乐龄朋友而作，是《青苗钢琴曲集》的姊妹篇。

“乐龄”泛称年纪较大的人士，是新加坡华人创造的一个词汇，大体与“老年”同义，中

国大陆称“夕阳红”。

“乐（yue）者乐(le)也。”音乐使人快乐。乐龄人士学弹琴，乐上加乐。

一般来说，乐龄人士大都喜欢弹歌儿，一支歌，会唱又能弹，是最惬意的事儿。

我之编配歌曲，始于上世纪八十年代末。那时，我与李曙明先生（西北民族大学音乐学

院教授，）合作创办的进华音专已运转有序，正着手推动室内乐演奏活动，往来甚多。一天，

他的夫人张丹女士对我说：“卜老师，请你教我弹琴吧！”我说：“好呀。你想弹什么？”“弹好

听的歌儿。”教与学就这样开始，编歌也成了我的一件事儿。有时学完琴，张丹做饭，我编曲。

饭好，曲成。我和曙明一家愉快进餐，此情此景如在眼前。九十年代初，我们移居北京，编曲

依然继续，《牧笛》发表的乐曲，便是这一段的纪录。

到了美国，应何伍佩琼女士学琴之需（参见《青苗钢琴曲集》），我又编了一些歌曲。学琴

之初，她已年近七十。针对她的情况，我首先考虑的是她能不能弹，而不是单从乐曲考虑怎

么去编。一支小曲，她容易上手，就可能弹好。易弹、好听，学习的兴趣就会保持。十年匆匆，

如今她依然兴趣盎然。我想，这些乐曲，对更多乐龄朋友也是适合的，故结集出版，供大家

选用。

此集定名“细雨”（来自《濛濛细雨忆当年》）取乐如细雨，滋润心田之意。这是音乐天生

的功能，也是编者的期盼。

徐玺宝教授热情为此书安排制谱并校对，深致谢忱！

让我们共享音乐之美，生命更美好!

2010年 8月 18日

美国 拉斯维加斯

新竹斋
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五线谱琴曲 40 首

原曲：金 砂
编曲：卜锡文

对面山上的姑娘，
你为谁放着群羊群羊？
泪水湿透了你的衣裳，
你为什么这样悲伤悲伤？

牧 羊 姑 娘
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原曲：西康民歌
编曲：卜 锡 文

康 定 情 歌

跑马溜溜的山上，一朵溜溜的云哟，
端端溜溜的照在，康定溜溜的城哟，
月亮弯弯，康定溜溜的城哟。
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原曲：J.P.奥德韦
编曲：卜 锡 文

送 别

长城外，古道旁，
芳草碧连天，
晚风拂柳笛声残，夕阳山外山。
天之涯，地之角，
知交半零落，
一瓢浊酒尽余欢，今宵别梦寒。

五线谱琴曲 40 首005
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原曲：古 月
编曲：卜锡文

踏 浪

小小的一片云呀慢慢地走过来，
请你们歇歇脚呀暂时停下来，
山上的花儿开呀我才到山上来，
原来嘛你也是上山看那山花开。
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我是一片云

原曲：古 月
编曲：卜锡文

我是一片云，天空是我家，
朝迎旭日升，暮送夕阳下。
我是一片云，自在又潇洒，
身随魂梦飞，它来去无牵挂。

五线谱琴曲 40 首007
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南 屏 晚 钟

原曲：王福龄
编曲：卜锡文
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我匆匆的走入森林中，森林它一丛丛。
我找不到他的行踪，只看到那树摇风，
我匆匆的走入森林，森林它一丛丛。
我看不到他的行踪，只听得那南屏钟，
南屏晚钟，随风飘送，
他好像是敲呀敲在我心坎中，
南屏晚钟，随风飘送，
它好像是催呀催醒我相思梦，
它催醒了我的相思梦，
相思有什么用，我走出了匆匆过森林，
又看到了夕阳红。

五线谱琴曲 40 首009
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