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Introduction

Dans les années soixante, par la suite des hérédités de La Deuxieme Guerre
Mondiale et de 1’aliénation des hommes due a 1’industrialisation excessive de la
société dont la tempéte du Mai 68 pourrait étre considérée comme une
manifestation symbolique, les Frangais, surtout ceux qui sont encadrés dans la
génération d’aprés-guerre, s’enlisent dans un embarras total a I’égard de la
valeur de I’existence humaine. Dans cette circonstance, le champ littéraire est
aussi incontournablement atteint par la perplexité difficile a dissiper. J-P Sartre,
Milan Kundera, Kafka et les autres écrivains qui portent chacun son tour des
soucis sur cette problématique historique et sociale, contribuent du leur a la
réflexion sur les sens de I’existence humaine. Différent de ceux qui cherchent a
établir une certaine théorie pour tenter de se sauver de cet égarement imposé par
I’essor du monde, Patrick Modiano élabore son univers romanesque a I’appui
d’une sensibilité mystérieuse de maniere a incarner sa méditation sur le destin
subi par toute I’humanité.

Cependant, le mystére chez Modiano n’est pas un mysticisme qui pourrait
trouver son origine en Amérique au milieu littéraire. Egalement coincé par des
doutes et des soucis sur la situation existentielle des hommes, ce dernier adopte
une forme de fantaisie absolue pour lutter contre la raison moderniste qui est
pourtant déja trés limitée a 1’époque. En effet, la tendance a la mysticité
américaine est caractérisée par une extériorisation surnaturelle et une
exploration a fond des scénes grotesques tandis que chez Modiano, on ne trouve
pas la moindre trace surhumaine hors de la réalité. Dans ses livres, rien n’est

plus d’autre qu’une vie semblable a la notre. En surface, tout vient d’'un monde



2/ WS N AL

empirique. L’appel a une mémoire précédant la naissance, 1’essentiel des romans
modianesques porte sur I’'incompréhensible et ’indicible du sort humain ainsi
que I'impuissance des hommes face a une vie assujettie par le temps d’alors.
Pendant une quarantaine d’années, notre auteur semble « écrire toujours le
méme livre. » Des étres, trop souvent a 1’age bien jeune, sans passé, ni attache,
surviennent et disparaissent dans un univers insaisissable, juste comme des
micro-bulles d’une écume a la surface d’un liquide aprés une agitation, qui se
croisent, se collent, et puis se détachent d’un moment a ’autre. En laissant peu
de traces dans les mémoires, ces silhouettes passageres flottent, errent et se
perdent au gré du fleuve du temps, sur une trajectoire de vie difficile a définir.
Seuls les objets « morts », qui demeurent la tels qu’une photo, une fiche civile,
un numéro de téléphone, un ancien hétel ou un nom vrai ou emprunté qui
correspondent a une ou des existence(s), en disent un passé¢ révolu,
s’empreignent et ne s’effaceront jamais tout a fait. Voici la galaxie cabalistique
minutieusement €laborée par Modiano. Chez lui, la toile de fond est toujours
peinte d’une certaine opacité, qui pese, qui étouffe, qui empéche de soulager, de
pénétrer, de toucher a la clarté¢ et qui pousse a chercher a éclaircir, ou un
filament de mélancolie s’émane en douceur comme si une odeur légere était en
train de se répandre imperceptiblement en I’air. De ces temps noirs ou plutot
sombres privilégiés par ’auteur dans ses romans, soit une période d’histoire,
comme 1’Occupation ou les années soixante, soit un moment journalier ou la
lumiére du soleil s’échappe, il ne reste que des débris qui assument a
reconstituer le passé de ces hasardés sans histoires. D’ordinaire, les romans de
Modiano sont narrés autour d’un jeune égaré. Sans but trop précis dans la vie, la
jeunesse erre, cherche a comprendre une certaine origine, soit celle de lui-méme,
soit celle de quelqu’un d’autre. On tombe souvent sur des personnages qui
«vivaient de maniére clandestine en évitant de laisser les traces de leur

présence » ' . Sans jamais atteindre I’objectif, la recherche finit par une

1 Du plus loin de ['oubli, p.11.
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disparition énigmatique des pistes. Tout est a recommencer.

En fait, les romans de Modiano couvrent un champ vaste de thémes qui
sont construits sur les deux poles : la quéte de 1'identité (la sienne et celle de son
entourage) ; I’impuissance a déméler les désordres, les mouvements du monde
extérieur. Chronologiquement, d’aprés Denise Cima, on pourrait classer les
thémes de 1’auteur trop souvent inextricables en 4 cycles : mon autre vie (1968
—1974) qui traite la problématique des juifs, la reconnaissance en paternité et le
role des collabos; la supériorité de ceux qui ont un état civil (1975—1978) qui
est caractérisée par les trois images: I’apatride, ’amnésique et le déracine; vivre
en fraude (1979—1997) qui porte son attention sur le jeune homme de 18~20
ans et « la faute » du pere pendant 1’Occupation; les inconnu(e)s (1998—2010)
qui prennent des souvenirs personnels avec un « je » qui renvoie explicitement a
Modiano lui-méme.

Considérées comme une écriture tangible, les ceuvres de Modiano font
actuellement [’objet des critiques de beaucoup de chercheurs dans le milieu
littéraire. A la fin des années 70, le jeune écrivain occupe une place déja
considérable au champ romanesque de la France. Mais c’est jusqu’a la deuxiéme
moitié des années 80 que 1’on se met a émettre des commentaires sérieux au
sujet de cet auteur. Avant le XXle siecle, les critiques sur Modiano et sur ses
livres sont bien dispersées : les termes comme « la recherche », «la judéité »,
« I’identité » et « le passé » deviennent les mots-clé des années 90. Et le premier
qui entreprend des recherches systématiques sur Modiano, c’est Alain Morris.
En I’an 2000, sur la base de 15 romans publiés de 1’écrivain étudié, il fait sortir
son ouvrage Patrick Modiano dans lequel la version francaise' porte sur
I’ensemble des ceuvres et envisage une lecture treés recherchée. A partir du XXle
siécle, les thémes liés a I’incertitude de I’existence humaine commencent a se
faire populaire aupres des chercheurs parmi lesquels, Morag Young avec son

Clarity and Obscurity, Annie Demeyere avec Modiano et le cinéma, portraits de

1 Celui-ci a réalisé son livre d’une version anglaise qui porte le méme nom en 1996.
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l'artiste dans ['ceuvre de Patrick Modiano, Roger-Yves Roche avec son
Photofictions, seraient les plus représentants. De plus, Denis Cosnard,
journaliste aux Echos, créateur du site sur Internet exclusivement consacré a
I’auteur : Le Réseau Modiano, publie un livre Dans la peau de Patrick Modiano
qui remporte le Grand prix 2011 de I’essai décerné par la Société des hommes
de lettres.

Par rapport a la maturité des recherches sur Modiano en Occident, les
sources documentaires sur cet écrivain trés connu en France sont pourtant bien
limitées en Chine. C’est a la fin des années 80 que les romans de Modiano font
leur pas d’entrée dans ce pays oriental. A partir des années 90, de plus en plus
d’ceuvres modianesques sont traduites et acceptées chez les lecteurs chinois. Par
exemple, I’écrivain célébre chinois, WANG Xiaobo a déclaré en public que
Patrick Modiano était bien son écrivain préféré, et on peut percevoir une tonalité
étonnamment similaire entre ces deux romanciers. Il est a noter que dans Le
Temple de mille longévités, recueilli par L'époque de Bronze, WANG transfére
directement la premiére phrase de Rue des Boutiques Obscures « Je ne suis
rien » comme I’ouverture de son propre livre. L’autre exemple, c’est WANG
Shuo, écrivain qui jouit également d’une grande réputation dans le milieu
littéraire chinois. Son roman Qui ignore n’a peur de rien garde aussi un style
exclusif de Modiano. Or, a part les romans traduits, on lit rarement des
commentaires ou des critiques concernant cet auteur frangais dans le champ de
la littérature chinoise. Dans les années 80, on ne trouve que l’article De la
technique littéraire dans Les Boulevards de ceinture rédigé par LUO Guoxiang.
Depuis le XXIe siécle, on peut enfin voir paraitre quelques articles sur Modiano
et ses ceuvres dans des magazines chinois. Effectivement, on se met aussi a lui
accorder une estimation de plus en plus importante. Mais ce qui est dommage,
c’est qu’en Chine au présent, malgré une tendance favorable aux études sur cet
écrivain, les ouvrages de critiques d’ordre systématique en profondeur sont
toujours absents. Donc il semble que 1’on aurait encore beaucoup a faire avec ce

romancier qui ne cesse jamais de s’exiler, depuis le début, sur son chemin de
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’écriture.

S’inspirant des recherches déja réalisées, la révélation d’un mécanisme du
mystére se fait progressivement 1’objectif du présent travail. A la différence des
études autour des thémes énumérés ci-dessus (référence a des cycles
tempétueuses), on tente, grace a une recherche méthodologique et systématique,
de découvrir comment les parameétres usuellement adoptés par Modiano et qui
participent a 1’élaboration romanesque de 1’écrivain, aboutiront finalement a un
effet du mystere. C’est-a-dire que, a travers ses €léments récurrents qui se
présentent en permanence comme un décor et une intrigue trés modianiens ( tels
que I’image paternelle, les profils vagues, des disparitions inexplicables et des
déambulations bien signifiantes du héros dans une certaine topographie
parisienne), nous cherchons a dévoiler comment I’auteur malaxe ces puzzles de
sorte que ses soucis et ses réflexions sur 1’existence des étres humains apres la
Guerre soient transférés au juste, puisque le terme mystére est trop souvent
employé chez les lecteurs et les critiques pour définir les livres de Modiano et
I’auteur lui-méme.

Au sens général, on prendra ’ensemble des romans publiés de la part de
Modiano comme le corpus de notre étude. Cependant, en conscience de cette
entendue vaste difficile & cerner et des sources limitées dans le cadre
bibliothécaire, on focalisera nos analyses textuelles sur quelques ceuvres
représentatives dans la perspective de notre travail, telles que La Place de
l’étoile, La Ronde de nuit, Les Boulevards de ceinture, Rue des Boutiques
obscures, Un Pedigree, Du plus loin de ['oubli, Dans le café de la jeunesse
perdue et L’Horizon, ceux-ci qui pourraient déja bien représenter les thémes
variés inscrits dans les 4 cycles de ’auteur.

On sait bien que le mystére est une notion qui couvre de diverses dimensions.
Pour révéler un mécanisme proprement modianien qui concerne le sujet, nous
ferons appel a plusieurs méthodologies pour disséquer les formes et les
approches habituellement utilisées par notre écrivain. La premiére que 1’on

sollicite, c’est la thématique, car dans les romans de Modiano, les décors retirés
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comme les lumieres obscures, les personnages ambigus et la topographie
parisienne ne font pas leur présence pour rien. Chaque élément assume sa propre
fonction. Depuis toujours, I’atmosphére chez Modiano n’a qu’un seul ton, c’est
bien I’obscurité. Issues d’une prédilection de I’écrivain pour les traits du roman
policier qui sert sans doute a enfiler le sujet de recherche, les méthodes
suggérées par Franck Evrad dans Lire le roman policier et par Daniel
Fondaneche dans Le roman policier seront bien appliquées dans notre étude,
afin de décoder ce qui se cache derri¢re les formes. Comme dans les livres de
Modiano, on retrouve habituellement des pages consacrées a la description des
réves et des réveries, la deuxieme méthodologie a laquelle on a recours dans ce
travail, ce sont les idées de Gaston Bachelard dans La Poétique et la réverie. De
plus, en tant qu’un écrivain des années soixante, Modiano est profondément
influencé par le situationnisme en vogue a lI’époque, initié par Guy Debord.
Parmi la diversité¢ des théories que propose ce courant intellectuel, on adoptera
celles de la dérive et du détournement pour évoquer un état d’existence subi par
la plupart des jeunes. Sur le plan narratif, Figures I, Figures II et Figures III de
Gérard Genette seront trés révélateurs pour aider a décortiquer les strates
enchevétrées de la dimension temporelle dans les romans de Modiano. En dépit
d’une différence trés nette dans la nature entre le mystére de Modiano et le
mysticisme dans le cadre de la littérature, on se permettrait, quoi qu’il en soit,
une analyse subtile sur quelques approches conventionnellement utilisées dans
la littérature de fantaisie, grace a leurs similarités sur le plan stylistique. Dans
cette perspective, Du Mystére de Freud qui traite les techniques pour rendre un
ton mystérieux aux ceuvres littéraires sera de méme mise en examen pour nous
aider a révéler les approches adoptées par Modiano dans son élaboration du
mystére.

Le travail présent sera divisé en trois parties. La premiére se basera sur
I’ancrage d’un monde mystérieux. Les formes et la sensation provoquée feront
I’objet du travail de cette partie. Une atmosphére inquiétante et les fantdmes qui

émergent d’'un moment a 1’autre dans tout I’ensemble des ceuvres modianesques
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seront étudiés avec soin. Pour mettre en lumiere une ambiance habituellement
ambigué chez |’auteur, on entamera une analyse thématique sur les lieux, les
couleurs, les odeurs, le silence et les hasards qui se réitérent dans 1’écriture du
romancier. Quant aux ombres fantomatiques, les images parentales et le profil
vague deviendront la cible des études. De méme, seront traitées dans cette
analyse une composition et une disposition trés modianiennes a propos du réle
des personnages dans 1’excitation de la sensation mystérieuse. Nous abordons
aussi le sentiment du vide, provoqué par les signes du mystere. Dans 1’ensemble,
I’étude de ce chapitre sera réalisée par deux entrées, 1’une, c’est par les scenes
symboliques et I’autre a partir d’'une méthode narrative. Dans cette perspective,
on va d’abord révéler quelques images étroitement liées au sens du vide, telles
que I’absence de 1’origine, la destination virtuelle des héros et des interventions
destructives qui ont pour fonction de « creuser », ensuite, les techniques de la
narratologie seront introduites pour dégager une lacune sur le plan écrit, comme
I’omission descriptive, I’interruption fréquente dans la narration de I’histoire et
I’économie du dialogue etc. Comme le livre de Modiano ne dit jamais tout, on
laissera quelques pages a la fin pour discuter du suspens et du récit inachevé
dans I’ensemble romanesque de 1’auteur.

Dans la deuxiéme partie, nous focaliserons notre attention sur les approches
de I’élaboration du mystére. Les techniques essentielles qui servent a créer un
effet ambigu, irréel et hallucinatoire seront visées comme objets privilégiés de
notre étude. Les images allégoriques auront toute sa fonction révélatrice pour
incarner les sujets portant sur I’existence des étres humains. Seront tous
dépouillés soigneusement les themes reconditionnés, les lieux métaphoriques, le
personnage le plus symbolique de Modiano : ’homme de plage, et le petit décor
— la parution des papillons des La Place de l’étoile jusqu’a L’Horizon. De plus,
les réves et les réveries, comme moyen de détour efficace, contribuent de leur
part a la composition de I’image mystérieuse. Dans ce sens, on étudiera quelques
conditions provocatrices et les scénes préparatrices pour mener aux faits de

«réver » dans la narration. D’ailleurs, les deux types de réveries seront aussi
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mises en examen pour lever le masque de ce qui est sous les signes illusoires :
I’enfance et la fuite. Ils constituent 1’essentiel des manifestations oniriques chez
Modiano. Afin de mettre en évidence les techniques privilégiées non seulement
dans le milieu de la littérature mais aussi au cours de la conception
cinématographique, sera appliquée une interprétation sur les approches de
superposition et de transposition dans tout ’ensemble des ceuvres de Modiano.
La fusion de plusieurs genres littéraires qui impliquent directement le vécu de
I’auteur sera aussi compris dans cette partie. Pour compléter, on effectuera
encore une analyse sur les temps perturbés pour dénouer des souvenirs et des
anticipations qui s’entrelacent. Le carrousel des modes de temps différents sera
décortiqué dans un but de retirer un cycle temporel invisible dans 1’univers
romanesque de Modiano.

La derniére partie du travail sera consacrée a l’art et a 1’évolution du
mystére. A partir d’une vue macro, on définira d’abord un contexte général qui
meéne notre romancier dans la vocation de poursuivre un style ambigu. En
principe, ce contexte total sera soutenu par plusieurs dimensions : historique,
sociale et littéraire. Dans ce dernier, 1’appel de la littérature traditionnelle, la
demande de I’étrangeté et I’exigence d’une recherche absolue feront tous 1’objet
de I’analyse. De plus, quelques caractéristiques du mystére chez Modiano seront
révélées grace a une comparaison avec le romantisme, le réalisme, le
modernisme et le postmodernisme. D’ailleurs on recelera encore plusieurs
significations au fond du mystére de Modiano en partant d’une optique pratique,
diachronique et synchronique. Kafka et Milan Kundera seront invités dans la
discussion autour de la question sur 1’existence des étres humains pour mettre en
relief la position de Modiano. Et a travers le dévouement de 1’écrivain a sa
création littéraire pendant plus de quarante ans, on s’attendra a dévoiler un

mystere qui réside toujours chez lui, depuis sa Place de [ étoile !
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Partie Il L’ancrage d’un monde mystérieux

Sur le plan littéraire, le mot « mysteére » est né pour dénommer le genre
théatral du Moyen Age qui mettait en scéne des sujets religieux. D’apres /e
Dictionnaire des Littératures de Langue Frangaise, « ce terme désigne les
productions les plus impressionnantes et les plus originales du théatre médiéval :
hypertrophie du spectacle, théologie en action, les mysteéres sont a la fois des
opérations de prestiges des villes, des actes religieux et la projection des
angoisses d’un Moyen Age finissant.»' et « ’art du mystére est donc un
compromis entre le récit et le jeu, entre les dialogues et le mime, entre la
représentation et la panicipation.»z. Evidemment, a part quelques techniques
entrevues sur le ménagement des répliques verbales que ’on déchiffre avec
peine, on ne retrouverait presque aucune trace concernant la notion méme d’une
initiation de 1’histoire sainte dans 1I’écriture de 1’auteur. Chez Patrick Modiano,
écrivain appartenant a la deuxieme moitié du XXe siecle, le sens du mystére
porte plutdt sur les choses cachées et secrétes. Selon la définition dans Le Robert
mérhoa!ique3 , le mot « mystére» s’applique a «ce qui est (ou est cru)
inaccessible a la raison humaine. », a « ce qui est inconnu, caché (mais qui
peut-étre connu de quelques personnes) ou difficiles a comprendre. », a « ce qui
a un caractére incompréhensible, trés obscure » ou a « I’obscurité volontaire
dont on entoure qch.». Et dans un autre lexique Dictionnaire historique,

thématique et technique des Littératures frangaises et étrangeres, anciennes et

1 J-P de Beaumarchais, Daniel Couty, Alain Rey, Dictionnaire des Littératures de Langue
Frangaise, G-O., Bordas, 1984, p.1593.

2 Ibid.,p.1100.

3 Le Robert méthodique, Le Robert, 1982, p.921.



