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当代人创作旧体诗词，就韵和声调平仄来说，有两种选择：一是按

传统的规则，即用“平水韵”，一是按现代汉语，用“中华新韵”。前者是

古人经过长期流传和锤炼，并经历语音的变化，于宋金之际形成的，至

今已沿用了七八百年，成为作诗用韵和讲求声调的规范。填词依据的

《词林正韵》，其实仍旧是平水韵，只不过将其相邻的韵部加以合并而

已。平水韵在全国复杂的方言中将韵和声调进行了统一，作为创作诗

词的规范，功不可没。但是随着古今的语音变化，现在它也呈现出明显

的缺陷。如李商隐的《乐游原》：“向晚意不适，驱车登古原。夕阳无限

好，只是近黄昏。”“原”和“昏”唐代在同一韵部，后来“平水韵”将其归

入“十三元”，而今天却完全是两个韵（“原”是八寒平声韵，“昏”是九文

平声韵），读来很不顺口。再如“平水韵”中有 700多个入声字为仄声；

而在现代汉语中，入声字已经消失了，它们分别被派入了阴、阳、上、去

声，派入阴、阳的变成了平声，也就是说，古今的平仄也不一致了。那

么，《中华新韵》呢，2005年它才颁布，要得到诗人们的完全认同，还需

要一个较长的实践过程。因此，现在提倡旧韵和新韵双轨并行。

现代人读古代诗词，也有两种方法：一是吟诵，即是按古代的声韵

唱诗，这种读法不易听懂，老实说，也并不怎么好听，因之应用范围狭

窄；一是用现代汉语朗读或朗诵，效果很好，现代的朗诵会、广播、电视

多用之。即使如“红旗半卷出辕门”（唐·王昌龄）的“出”字，读成平声，

形成三平调，也无妨。但是，据我有限的阅读范围，还没有见到一部指

导用现代汉语声韵或《中华新韵》读古代诗词的书。
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现在，这样一本书稿终于放在我的面前。古志昂教授毕五年之功

编著了一部创新版《古典诗词四百首鉴赏与古诗词创作入门》（以下简

称《四百首》）。在第一部分中他精选了自周、汉、唐迄今的 3000多年的

诗词名篇 400首，分为上、下篇，各 200首。上篇每一首用《中华新韵》

注明其韵，下篇每一首则用“平水韵”注明。上篇是一个创举，为今人朗

读或朗诵古代诗词提供了规范读音；下篇将古代诗词的声韵用“平水

韵”有明确注出，并对其中的入声字作了标注。这本书是集成之举，这种

做法也是前所罕见，是大有益于初学诗词者诵读和理解古代诗词的。

本书值得称道之处是多方面的，不仅是上面说的音韵和声调而

已。本书辑录了自周、汉、唐直至当代诗词名家的经典作品。借用历史

学的名词来比喻，它是“通史”，不是《唐诗选》《宋词选》那样的“断代

史”。这样的选本应当说还是比较少见的，优点是有助于读者更多地了

解周、汉、唐以来我国诗词发展的轮廓。同时，书中选录的明、清及近代

的诗词都不易见到，这就扩展了读者的诗词阅读面，从而增长了知识。

志昂教授殚精竭虑，在所选的每一首诗词后面，很细致地做了五

个方面的工作：一是作者简介，虽然大部作者的生平在各种典籍中可

以查到，但是很分散，查找殊觉费事，现在，本书已将其集中起来，一册

在手，读者查阅十分方便。其中还有些诗人生平的出处较僻，平时难以

见到，这对读者就更有裨益。二是题解，分出创作背景和主题思想两个

方面，对诗人创作该诗词的时代、社会环境与诗人自己的境遇以及该

诗词的要旨作了简明扼要的介绍和归纳，这种导读式的文字对读者的

好处不言而喻。三是提示，也包括两个方面———体式和韵部（词则作词

调）：韵部所述，上面已经说过；体式则分别判明所选作品是古体还是

近体的区别。本书将历来多种诗选列为七言律诗的（唐）崔颢的《黄鹤

楼》和列为七言绝句的（唐）李白的《黄鹤楼送孟浩然之广陵》划入旧体
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诗范围，而把几首仄韵的变体绝句列为近体，这是很正确、很有勇气的

做法。四是注释，简要而恰当。五是诗（词）意赏析，将所选之诗（词）作

了艺术的现代阐释，这是本书的精华所在，极有助于理解所选作品的

思想和艺术。

以上五个方面的叙写，使本书的内容和分量达到了丰盈而厚实的

程度，超出了一般诗词选本而具有自己的特色。此外他在本书中的《古

诗词创作入门》一文，对爱好古诗词创作的新秀具有一定的指导意义。

古志昂先生是宁夏医科大学卫生统计学教授，学有专长，曾参与多项

国家重大科研课题，并为此作出贡献。业余雅好诗词近 50年，而今年

逾八旬，不废吟哦，现又以惊人的毅力完成此书。辛勤劳绩，令人感佩。

读后以感言以志之，并赋诗以赠：

古诗四百寄衷肠，志雅行芳日夕忙。

昂首斜阳未为晚，编成淑世大文章。

是为序。

磊子吴淮生序于思濂庐之南窗下

2013年 1月 1日

吴淮生先生是著名的诗词家、作家、原宁夏作家协会副主席、宁

夏文联文艺理论研究室主任、宁夏诗词学会名誉会长。
序
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我国是诗词文化举世瞩目的泱泱大国。古诗词是中华民族文化中

的一颗璀璨明珠。它是劳动人民在劳动、斗争、生活的过程中经历了数

千年的历史考验，它的生存和发展的历史已用事实证明，并早已植根

于民族之土壤和人民心中，也必将与世长存。

多年来通过“诗教”的实践，我得到了许多有益的启迪和收获，深

感古诗词就是好。好在古诗人、词家能在短短的诗词章里，把人间社会

的真善丑恶、喜怒哀乐、自然风光、万物的壮观美丽、劳动人民的真实

生活等，从不同的视角描写得那么美好、动听，甚至催人泪下，使人们

赞叹不已。此外，诗词还好在可任意取用其各种诗的体式（词的词调），

都能创作出很好的作品。因为，它用了诗化的精练语言，使字少句短，

信息量大，形象逼真，意境深远、优美，超越时空，同时在欣赏诗词的过

程中还使人充满乐感，使人心旷神怡。学习了爱国主义方面的古典诗

词名篇名句，能使人受到极大的鼓舞并且终生难忘，还能大大地促进

人们的汉语水平提高，开拓文学视野等多方面的知识。出于目前语音

新发展的要求和继承发展中华古诗词的历史责任，本人特意编著一部

《古典诗词四百首鉴赏与古诗词创作入门》。书中经精选编入了 3000

多年来广泛流传、富有盛名的各个朝代作家 200余名，及其家喻户晓

的诗、词代表作品共计 400首。第一部分分为上、下篇，上篇中原平水

韵部分的古诗词的平仄声韵与今《中华新韵》有许多近似的情况（参看

附录《类似中华新韵》古诗词四声凡例说明）。为此，作者在“百花齐放，

百家争鸣”方针和邓小平理论、三个代表、科学发展观思想的指引下，
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本着古为今用，以及《中华新韵》是源于“平水韵”为基础发展起来，采

用《中华新韵》进行读诵，更觉富有抑扬顿挫、上口、和谐的良好效果。

故将这些诗词归入第一部分《古典诗词四百首鉴赏》（上篇），称之为

《类似新韵古诗词篇》，并进行详细说明。而今《古典诗词四百首鉴赏》

（上篇）诗词已可全用普通话四声读诵。这一大胆尝试，是否恰当，有待

研究探讨。《古典诗词四百首鉴赏》（下篇）是《原古韵诗词编》，仍是按

照古语音四声读诵（含入声）。此外，本书在每首诗词中分别列出作者

简介、题解（含创作背景及主题思想）、提示（含诗词体式及韵部）、注

释、诗（词）意赏析等五个方面、七个细目，进行全面包装，现在学习和

研究古诗词的人若遇到困难，都可直接找到互动的解答。故此本人编

著了兼具一些诗词工具书的基本功能、条理分明、富有可读性的书。但

是，诗（词）意赏析部分因篇幅限制只作扼要的简评，并著《创作古诗词

入门》一文供读者参考。同时，特地选用了《古体诗体式分类目录及按

诗词内容分类速查》。其目的有两个：一是坚持求实精神，分清正格与

变格（非正格）诗的体式严格要求（都有具体的阐述和依据）。现在本书

已明确近体正格诗，包含了：凡是按照平仄配置规律（即平仄律）写下

的正格诗，及经拗救（包括犯“小拗”、“ 大拗”经救及“特拗救”的诗）都

一律置入正格诗内；其余的凡存在诗家禁忌、失粘、未作对仗、犯拗未

救、失律未救等的“变格”诗及韵字无法同在一个韵部的诗，都一律归

入古体诗中。关于近体诗，由于对其平仄律、对仗、音韵美等与“意境”

两者相辅相成的统一总要求更高，故诗家认定：近体诗是古体诗的发

展与升华，应是无可非议的。现代著名诗家马凯先生新提出创作古诗

歌“求正容变”新理念，公认具有高远和深刻的现实意义，深受诗家的

赞誉。据此，杜甫是创作正格诗、“求正”的楷模，而李白则是偏重“意

境”，不受某些句型格式伤“意境”而多写了“变格”诗，因此他是“容变”

的好榜样。二是为读者提供能迅速查阅到所选的诗词内容及时阅读之
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用。此外，本书还特意附加录入了《中华新韵（十四韵）韵部表》《古入声

字今读普通话平声字表》等资料，目的是为诗词爱好者在自学、研究、

摹仿创作提供方便。

众所周知，语音的声调是音节具有区别意义的音调变化。诗词是

通过准确语音四声的抑扬顿挫、轻重快慢等近似优美音乐的吟诵，给

人们获得加深对诗词的意境美、形象美、思想美、声学美以及悦耳动听

的艺术感受，从而达到宣传教育的良好效果。如果语音不准确，定会造

成对诗意的误解及诵读失色。

而今，汉语语音发展至今天，普通话已步入新时代。因此，用“新

韵”普通话语音创作新内容的中华古体诗词已是大势所趋，并在这历

史背景下，通过《古典诗词四百首鉴赏》（上、下篇）的展示，将会促使古

诗词的发展，更加接近新时代、新生活，更为大家所喜爱。

下篇的每首诗词在“提示”中分别对诗词体式、入声字、韵部、拗救

方法等都有详细的注明及导读、说明。

在此编著问世之日，我要衷心地感谢著名诗人作家吴淮生先生作

序，原宁夏诗词学会副会长、宁夏老年大学诗词学会会长、著名诗家张

程九先生，及原宁夏楹联学会会长、今老干部局活动中心诗联学会著

名诗联家王文华会长、宁夏著名诗联家书法家陈勇会长、李楚芬教授

为本书审稿。同时，感谢邹小丽主任、女儿古国燕对文稿的整理，感谢

黄河出版传媒集团宁夏人民出版社的大力支持。

最后，企望诗人、词家及读者对本书给予指正，使之更加完善、更

加充实，并留作后秀学习、参考。

致谢。

古志昂

写于银川市博楼古室 2013年 1月 1日

前
言
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第一部分 古典诗词四百首鉴赏

上篇：以下类似《中华新韵》语音四声篇（诗词已按凡例入编，可用普通话诵读）

上篇◎古体诗

月下独 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!酌 （唐）李 白（003）

金陵酒肆留 !!!!!!!!!!!!!!!!!!别 （唐）李 白（005）

黄鹤楼送孟浩然之广 !!!!!!!!!!!!!!陵 （唐）李 白（006）

子夜吴 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!歌 （唐）李 白（007）

静夜 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!思 （唐）李 白（008）

关山 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!月 （唐）李 白（010）

登金陵凤凰 !!!!!!!!!!!!!!!!!!台 （唐）李 白（011）

悯农（其一 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!） （唐）李 绅（013）

悯农（其二 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!） （唐）李 绅（014）

听弹 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!琴 （唐）刘长卿（015）

田 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!家 （唐）聂夷中（016）

终南望余 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!雪 （唐）祖 咏（017）

鹿 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!柴 （唐）王 维（018）

田园 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!乐 （唐）王 维（019）

春 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!晓 （唐）孟浩然（020）

夏日南亭怀辛 !!!!!!!!!!!!!!!!!大 （唐）孟浩然（021）

望 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!岳 （唐）杜 甫（023）

赠卫八处 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!士 （唐）杜 甫（025）

绝句漫兴（其一 !!!!!!!!!!!!!!!!!） （唐）杜 甫（026）

白 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!马 （唐）杜 甫（028）
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黄鹤 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!搂 （唐）崔 颢（029）
长干曲（其一 !!!!!!!!!!!!!!!!!!） （唐）崔 颢（031）
过山农 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!家 （唐）顾 况（032）
边 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!词 （唐）张敬忠（033）
立秋前一日览 !!!!!!!!!!!!!!!!!镜 （唐）李 益（034）
感遇（其七 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!） （唐）张九龄（035）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!诗 （唐）捧剑仆（037）

玉台 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!体 （唐）权德舆（038）
题玉泉 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!溪 （唐）湘泽女子（039）
南陵道 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!中 （唐）杜 牧（040）
柳 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!絮 （唐）雍裕之（041）
秋夜寄邱二十二员 !!!!!!!!!!!!!!!外 （唐）韦应物（042）
观祈 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!雨 （唐）李 约（043）
下第后上永崇高侍 !!!!!!!!!!!!!!!郎 （唐）高 蟾（044）
蜀道后 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!期 （唐）张 说（045）
入朝洛堤步 !!!!!!!!!!!!!!!!!!月 （唐）上官仪（047）
井栏砂宿遇夜 !!!!!!!!!!!!!!!!!客 （唐）李 涉（048）
喜外弟卢纶见 !!!!!!!!!!!!!!!!!宿 （唐）司空曙（049）
江上故人偶集客 !!!!!!!!!!!!!!!!舍 （唐）戴叔伦（051）
元日述 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!怀 （唐）卢照邻（052）
书边 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!事 （唐）张 乔（053）
新城道 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!中 （宋）苏 轼（054）

题米元晖潇湘图（其一 !!!!!!!!!!!!!!） （宋）尤 袤（056）
中秋 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!月 （宋）苏 轼（057）
独 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!坐 （明）李 贽（058）

上篇◎近体诗·五言绝句

行军九日思长安故 !!!!!!!!!!!!!!!园 （唐）岑 参（060）

悼伤后赴东蜀辟至散关遇 !!!!!!!!!!!!雪 （唐）李商隐（061）

忆 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!梅 （唐）李商隐（062）

微 !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!雨 （唐）李商隐（064）
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