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1 自序

自序

假如一生无错

错不异对，对不异错；错就是对，对就是错。显然，

这句话是我模仿了《心经》经典的“色空论”写下来的：

色不异空，空不异色；色即是空，空即是色。按照原意，

色代表了物质的现象，是具备形体之物；空，并非虚空

或无，而是指没有实体性、没有自主性的存在。按照我

的浅薄理解，色和空可以延伸理解为物质和精神。物质

离不开精神，精神离不开物质；物质就是精神，精神就

是物质。所谓辩证法，几千年前已经有了足够的经典。

于对错而言，也往往如此。对与错相辅相成，相克

相守，互相铺垫，互相衍生。有一天我读着“色空论”，

豁然开朗，想到了“相错论”：错不异对，对不异错；错

就是对，对就是错。

对与错，在汉语中有两组不同意思的关系。第一组

关系，是正确与不正确的是非关系。社会判断，道德判

断，经验判断，感情判断，思想判断，都可以用对与错来

做结论。当年陆游在沈园又见已为人妇的唐婉，题下了

不朽之作《钗头凤》：“红酥手，黄滕酒，满城春色宫墙柳。

东风恶，欢情薄，一杯愁绪，几年离索。错！错！错……”

这三个“错”，道尽了陆游对社会、对世俗、对生活的是

非感叹。

俗常人生的观点、品性、学业、职场、情爱、家庭……

也可以在对与错中找到标签。每个人一生都犯了无数

次的错误，有些错误影响一时，有些错误影响一生，有些

错误却是造就了最后的成功，就像有些正确导致了最后
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的错误。每个人都不想犯错误，但是错误是人生概率的

一部分，只在乎概率的大小和后果的轻重，像是风雨之

于天空，像是疾病之于生命。

总有一头小羚羊犯了一个大意马虎的错误，一不小

心成为了猎豹的午餐，当然那是致命的错误；有时也会

有一只猎豹犯了一个错误，一不留心让一顿美味溜走，

其实，猎豹像人一样，常常是空手而归。即便是两个武

林高手过招，最终决定成败的，往往是一个最细微的错

误，最细微的错误决定了谁是羚羊谁是猎豹，决定了强

弱的归属，当然强者也会因为另一个细小的错误瞬间葬

送优势。

猎豹和羚羊、高手和高手，既是各自、也是互相演绎

了对与错的活报剧。人与人之间的社会关系，差不多也

就是羚羊和猎豹，只不过时而是猎豹，时而是羚羊，角色

在不断地转换。所有的成功与失败，既是受制于外在的

对方，也是来自于自我的内力。

有一次说起错误的不可避免，我几乎是脱口而出：

一个人假如一生无错，将会是如何？我自问自答：没错

过等于没对过，也等于没活过。

对与错还有一组不同意思的关系，恰是更加接近

对与错的本义—面对还是错开？这和是与非既相去

甚远，又曲径通幽。面对与错开，才是对与错的最玄妙

之处。对不再仅仅是正确，还可以是对答，对歌，对话，

对局，对抗；错也不仅仅是错误，还可以是错失，错爱，

错解，错乱，错漏，错过……人与人之间，乃至国与国

之间，对与错总不能如愿。有时候你期待面对面，他却

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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是以背相迎；有时候你宁愿各自错开，他却是执著地

对视；有时候你祈望一前一后地紧贴，他却是反向而

去。对错之间不是温馨便是折磨。面对可以是勇气，

错开何尝不可以是智慧？面对可以是无知，错开何尝

不可以是迷茫？面对可以是无奈，错开何尝不可以是

遗憾？面对可以是励志，错开何尝不可以是奋发？面

对与错开的组合，可以衍生出的，便是这一个世界的喜

怒哀乐，悲欢离合了。有对错，不仅仅是对错，但是一

定是对与错的变幻莫测，正所谓：错不异对，对不异错；

错就是对，对就是错。

伟大的科学家爱因斯坦与“相对论”同在。相对论

是关于时空和引力的基本理论，当然也是普通人终其一

生也不得其解的科学命题。原来我只是从中意识到，世

界是相对的，有一天，我突然就想到，世界是相对的，也

是相错的；相对论是科学家的事，相错论是俗常人生的

情。这一份情，不完全是男女情爱，也包括情愫，情调，

情操，情结。在“错”的导航下，一个偶然导致另一个偶

然，另一个偶然，其实天注定的是一个必然，一个必然却

没有导致另一个必然。想想俗常日子里的事情，呵呵，

就在偶然必然之间跳动，就在对错之间徘徊。

白居易《琵琶行》中有这么极其经典的一句，“嘈嘈

切切错杂弹，大珠小珠落玉盘”，这琵琶女的魅力在于

“弹”吗？不，在于“错”。

我爱相错论。

马尚龙

2013年6月1日



我爱相错论 4

自序

假如一生无错

错觉

金发女郎之错

如果才子离开了风流

符号的秘密：心与臀之间

男女风韵在脸上也在鞋上

闻香识女人对应女人被闻香

性玩具对性工具的回忆

风月场里不变的灰姑娘情结

手握手臆想手牵手

生理构造败给美女参数

海誓找不到海

 戒指价在天，戒在天外

男人女人分别出走

头发与聪明的反传统对峙

好女人更需好天时

爱看出轨戏，不做出轨人

妩媚三秒钟，镜前一小时

报纸草纸手纸，都是纸

在消耗中享受，也在享受中消耗

娃娃脸没有长在娃娃的脸上

 潜意识里的故事无法预定

目录
3

5

7

8

11

13

15

17

19

22

24

26

28

29

31

32

34

36

37

40

1



5 目录

错爱

绝对好男人

绝对好女人

错进错出错出了感情

玫瑰梦与没有玫瑰的未来

男人的错爱都不错

桌面游戏挑逗在蹙眉中

 比美丽更重要的是“适宜”

没有偏见，无所谓性别

蓝颜这种男人配予谁？

假如你是希拉里

爱情这条披肩没披错

道德楷模常是伪爱人

女为悦己者容也为悦己者勤

没有错，也足以爱

所有的爱情都是有价的

 性情女人的世俗心

缘分的天空布满了预设的玄机

 少一分浪漫是乏味，多一分热情是骚扰

45

48

51

54

56

59

61

63

66

68

70

73

76

79

82

84

86

89



我爱相错论 6

错过

没有错过的是灵魂

留住了情书，却没有留住情人

脸红的初衷，悄为风流的元素

舞女得意在风情，失意在自然

不能错过好书，也不能错过丽人

膝盖以下是本分，膝盖以上是挑逗

半公开隐私的“半”概念

一条小拉链引导女人一场大革命

美丽不屑妖艳，也做不到妖艳

谁错过了贞操这份见面礼

性骚扰与性的骚扰方程式

百年前助兴，百年后防滥情

做过坏女人，难进清澈门

口香糖男人，再重的心事嘴上却很酷

小女人不可小看

女人篡改了女人

罗帕私情，失传在黄手帕亲情

尊严和道德在卧室中对视

女人的脸也是学历

美丽有公式，个性在天生

“主仆”调情的过场戏

生活游戏中的惩罚脱胎换骨为一场秀

 温馨的港湾眺望着不归的船

95

96

98

100

102

103

105

107

109

112

115

116

119

121

123

124

126

128

129

131

132

134

136



7 目录

错位

赞美春天，是否想到了春药

不到夏日不野蛮

 爱在深秋，只因人色一心

冬雪融化在女人的溺爱里

浪漫装卸器中浪漫的席位

人向风景看，也是景中人

懒觉是荷尔蒙的生猛亮相

老克勒的干净，怎敌他时尚的邋遢

快乐的情敌叫健康

在夜里，炫耀生命力或者退缩

长辈的红包，只怕被小辈低看

饭局的局点，恰是女人的焦点

不散的筵席，发放人脉的号码牌

三人食必有我师

男酒女茶，交出了两性话语权

体面，就从频频的“处女擦”开始

浴和欲，一个人的心动在洗澡

皇上和草民，不同的拉撒同一首歌

男人做头梳头和洗头

男人风度翩翩，也需女人嫣然一笑

精神虚荣心，你我都来一点

代后记

141

143

145

147

149

152

154

156

157

160

161

163

165

166

168

170

171

173

175

177

179



我爱相错论 8

性别就是区别，就是偏见，就是战争。不管是男是女，人

人都是性别主义者，人人都是性别主义的怂恿者和受害者。

始祖鸟

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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                                                                                 错              觉

有许多梦想和热情的内核是错觉

甚至爱恨情仇也由错觉而生

没有错觉就没有幻想

就没有卖火柴的小女孩点燃火柴的绚烂一刻

在错觉中期待、钟情与不屑

也是在错觉中被期待、被钟情、被不屑

错知错觉人人难免

却总是很自信自己的判断

总是无法想象别人的短路

东方之错，西方之觉

没有错觉的世界是冷清的

在错觉里徘徊的人

谁都知道他的错，除了他自己
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有许多梦想和热情的内核是错觉，甚至爱恨情仇也由

错觉而生，没有错觉就没有幻想，没有幻想也就没有

热情。

生命
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金发女郎之错

凡是金发者和非金发者通婚，其子女一定不是金发，

也正合了美丽总是脆弱的定律。

“谁把你的长发盘起”，算得上是经典歌词，假如被盘起的头发还是天然的金色，

而不是挑染、彩染之类的人工附着，定然有了别一种的憧憬；落日余晖里，清风徐来，

金发微微飘拂，令人想起当年戴安娜结婚时的美景。有一位小女人，百分之百的中国

血统，却是与生俱来头发不够黑，小时候医生说是体质单薄，青春发育之后，小女人头

发仍旧是褐色，倒是赶上了染发的时尚年代；她省了染发的钱，还免了潜在的副作用，

天然的褐色长发，让姐妹淘羡煞了。褐色如此，金发更加如此。“金发美女”在很长一

段时间里，是最美的美女的同义词，一个女性，美到倾国倾城，假如没有一头金发，总

是打了些许折扣，所以，在非金发地域，甚至就将金发女性概称为“金发女郎”，唯有

金发女性有此殊遇，从未听过黑发女郎，要是白发，那便是魔女了。

不过这样的美景，不仅对于戴安娜来说已经是在天国，即使是对所有憧憬金发

美女的人来说，也可能金发无限好，只是近绝迹。按照英国科学家的推算，金发女

郎也许将在200年内绝种，因为携带金发基因的人种越来越少，凡是金发者和非金

发者通婚，其子女一定不是金发，也正合了美丽总是脆弱的定律。科学家甚至更精

确地预言：地球上最后一个金发女郎将于2202年出生在芬兰。这好像是说史前最

后一只恐龙降生在某年某地般的伤感。科学家一定会为挽救金发而努力，某一年

的诺贝尔奖金获得者或许就是因为激活了金发基因。要不然，全世界的女孩子将

有一首关于头发的同一首歌：黑头发飘起来。

金发女郎的雅号，或许还是所谓长波浪的金发女郎，不乏美意，也不乏醋意和

贬义。印象中美国女间谍一定是金发女郎，本土的女间谍女特务，乃至红颜杀手，

长发飘飘似乎就是漂亮而险恶、败坏的女人注册商标。1980年代之初，许多地方政

府都严格规定，机关女工作人员一律不得留长波浪，长头发可以，必须扎成辫子，不
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能随心所欲地披落下来。这条规定当然很荒唐，但是就像一份后来的调查所表明

的那样，更多的男性欣赏女性留长发，还一定要随意地散开来，大辫子虽然纯朴，却

像是篱笆一样将自己严严实实地隔在篱笆内，长发才是一个年轻女性妩媚、柔和、

生动和性感甚至爱情或者暧昧的集大成，于是也就有了“谁把你的长发盘起”的经

典歌词。

在中国古代的爱情中，青丝要么是私定终身的信物，要么是一个柔情女子剪下

来作为断情的绝唱。不管是喜剧还是悲剧，这一缕缕青丝的长度差不多就是今天

的披肩长发了。所以女性身上所有的装扮，古往今来变了又变，唯独长发飘飘，代

代相传。也因为长发更明确地传递了男欢女爱，所以有时也就不免成为东窗事发

的证据：这是在小说、电影和电视剧中经常看得到的情节，妻子在丈夫的西装上甚

至就是在自己的卧床上，发现了一根长长的、不属于自己的头发；其实在生活中，婚

外恋的头发不见得一定是长发，但是感觉上长发似乎比短发年轻妩媚。多情应笑

我，一头长发。

随着染发的普及，金发女郎也就遍及了全世界，至于这一头飘逸的金发被谁盘

起，一点都不重要，因为如今新娘的秀发大都撒落着；只有些许中年女性，不忍心剪

掉长发，因为一旦剪掉，此生再不会留长发，又不好意思像女儿一样长发披肩，再说

也是碍手碍脚，反而少了干净，偶尔披了下来，也只是洗浴后的惺忪而已。于是自

己把自己的长发盘起，像一个盆景一样堆在头顶上，黄灿灿的，在她的概念中，自己

还是一个金发女郎。

金发女郎真要绝迹是伤感的，美国电影《美丽心灵》说到的就是金发女郎引发

的博弈论。《美丽心灵》是一部20世纪伟大数学家小约翰·纳什的人物传记片。在

电影中，约翰·纳什深入剖析了金发女郎问题，并由此获得了1994年诺贝尔经济学

奖。这是一个标准的双人博弈问题。电影中纳什发现，如果两个男士在三个或三

个以上女士中都去追求唯一的金发女郎，他们不仅会被拒绝，还将惹恼其他女士，

结果男士都没有找到女伴，这是最坏的结果。纳什建议所有男士都应该忘掉金发

女郎，追求其他女士，这样男士们都不会空手而归。这个著名的金发女郎博弈论，
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曾经引起全球性的争论。反对的意见直接说，虽然不邀请金发女郎可以得到其他

女士的陪伴，但是毕竟金发女郎的魅力是不可抵挡的，冒着危险得到的快乐也是够

刺激的。

金发女郎为什么反而得不到别人追？这与太美丽的女人在一定的场合也没有

人敢追是差不多的道理。于是可以演绎另一道非数学公式：金发等于美丽。

很想问一下那一位天然褐色长发的小女人，她是被追得太多还是太少？

如果才子离开了风流

本性风流，是一个生理现象。

假如可以以分值来计算的话，有些人风流分值高，

有些人风流分值低，和智商高低一样。

大名鼎鼎的柏林爱乐乐团现任指挥西蒙·拉特先后与三位女子结婚，他对三

位女子的评价是，她们在他的不同时期给了他不同的灵感，以至于他的艺术生命非

常旺盛，直至站在了柏林爱乐乐团的指挥席。结三次婚，不是艳福浅不浅的表面问

题，而是艺术生命力强不强的深层次问题。三个女人像是在进行爱情火炬接力赛，

每一棒都不可少，但是每一棒只被允许跑一段，只有所有相关女人加起来，才是西

蒙·拉特的艺术生命全程。当然人家是大师，没有可比性，一个平庸的人不要将自

己的平庸归咎于没有结两次三次婚，事实上，可以结一次婚，已经算是上苍给于平

庸的人的眷顾。大师是因为他是大师，结两三次婚，就成就了特级大师。就像西

蒙·拉特的前辈卡拉扬，在浪漫的体验上，也足以成为西蒙·拉特的前辈和导师了。

是金子总会闪光，是才子不免风流。艺术家都是情场高手，唯一的例外大概是

梵高，连妓女都看不上他。这既怪不得梵高，也怪不得妓女，因为在梵高活着的时

候，没什么人将他当作才子，不是才子又没有钱，风流就是奢望。原来舆论会同情
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梵高式的不遇，但是更多是批评风流才子的薄情，而且一旦某某人成名之后改弦更

张，唏嘘之声必定此起彼伏。当年张艺谋因为和巩俐的一段恋情，与自己的发妻离

了婚，几乎被钉在了现代陈世美的耻辱柱上。但是才子的风流故事仍在延续，文艺

圈公众人物的绯闻八卦总是连绵起伏，听也听不完，听也听不厌。

为什么不可以德才兼备？英国的心理学家论证说，才子的本性就风流，像西班

牙画家毕加索、英国诗人拜伦，除了拥有非凡的创造力之外，他们还都拥有多个性

伴侣，这种现象并非巧合。英国心理学家发现，艺术家和诗人所拥有的性伴侣的数

量是平常人的两倍多，当艺术家的创造性成果有所增加时，其性伴侣的平均数量也

会随之上升。艺术家及诗人通常会拥有四至十名性伴侣，而缺乏创造力的普通人

就望尘莫及啦。

本性风流，这意思是风流基本上可以看作是基因，是一个生理现象。假如可以

以分值来计算的话，有些人风流分值高，有些人风流分值低，和智商高低一样。所

不同的是，风流分值常常寄居在艺术创造力的翅膀里，你大鹏展翅，我浪漫翩迁。

于是做艺术家的爱人，是幸也是不幸，幸在于有幸激活艺术家的灵感，不幸在于当

艺术家的灵感被激活之际，差不多就是要交出接力棒之时了。没有一个人会有如

此宽广的胸怀：我甘愿为你艺术灵感的爆发甘当一根火柴。按照流行的“热恋一

年就会降温”的说法，再乘以艺术家的风流分值系数，做一个艺术家的爱人，就像是

坐过山车吧，一阵天翻地覆，一阵山呼海啸，待到舒缓的时候，发现过山车兜了一圈

回到了原来的地方，下来一批惊魂未定的人，上去一批满怀憧憬的人，排队长长的

还有一批又一批。

因为是里程碑式的艺术家，所以他们的两性关系通常会得到人们的宽容，只是

里程碑毕竟不像大葱一样可以大把大把地栽培，伟大的艺术家毕竟凤毛麟角。倒

是以艺术家自居的人，画不好画的，演不好戏的，写不好诗的，无法证明自己是才

子，就按照才子一定风流的潜规则逆向推论：风流一定是才子，于是风流满天下。

风……在流；惜呼，风流真是才子的本色，非才子者，连风流都风不起来。不是风流，

那是什么流呢？
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