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必读文学经典中学生

在人的一生中，中学时期是积累知识和文化的重要时期。要想开阔自己的视

野，丰富自己的人生，在同龄人中成为佼佼者，仅凭课本上的知识是远远不够的，

必须多读书、读好书。好书可以增加我们知识的深度和广度，好书可以传递深邃

的人生哲理，好书可以让我们树立正确的人生理念，让我们拥有一个更广阔、更

光明的世界。

对于中学生来说，选择好读书种类是至关重要的一个环节。古今中外图书浩如

烟海，如何充分利用宝贵的时间，如何选择那些具有思想性、科学性、知识性、趣

味性的读物，提升自己的文学修养、增加自己思想的深度，是每个处于这一阶段的

人都必须面对的问题。本书正是帮助您解决这一难题，指明了一条简捷的途径。

本丛书在涵盖了教育部推荐的中学生必读的文学名著的基础上，借鉴了胡适、

鲁迅、海明威、毛姆等古今中外许多名家所列举的不可不读的书目，选取了最适

合中学生阅读的书。在确定这些书目的过程中，我们广泛征求了专家学者和教学

经验丰富的教师意见，并逐一仔细斟酌、筛选，内容包括了文学、艺术、历史、

地理等不同领域的精华之作。

本丛书推介的文学名著，无论是思想价值还是艺术价值都极为丰富，如《水

浒传》、 《三国演义》、 《红楼梦》等古典文学名著， 《子夜》、 《骆驼祥子》、

《家》等现代文学名著，还有雨果的《巴黎圣母院》、列夫·托尔斯泰的《复活》以

及巴尔扎克、海明威、高尔基等大师的经典作品，阅读这些作品，让我们在美与

前 言
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丑、善与恶、光明与黑暗的对比中得到启迪。而路遥的《平凡的世界》、史铁生的

《病隙碎笔》等作品充满着理想主义色彩，比较适合青年人读，可以激励我们去

与命运、自然抗争和拼搏。

此外，传统文化是一个国家和民族历史创造的集体记忆与精神寄托， 《论

语》、《古文观止》、《史记》等国学经典将使我们从中一窥华夏民族文化的博大

精深；而《果壳里的宇宙》、《人类的故事》等科普读物可以激发我们认识世界、

热爱科学的精神，丰富我们的科学知识；《富兰克林自传》等名人传记则对我们

树立远大理想、陶冶情操有很大的指导作用……

为使本丛书更适合中学生阅读，我们在编写过程中，联系当前中学语文教

学、考试的实际情况，并在学生中进行了大量的调查，了解到读者在阅读这些作

品时遇到的难点、疑点。针对这些问题，我们在每一部著作的导读文章中，设立

了“作者简介”、“写作背景”、“内容精要”、“地位影响”等栏目，更方便中学

生对该书的写作背景、作者情况、写作目的和全书内容有个初步的了解；“华文

精选”部分介绍了全书中脍炙人口的经典词句，既可使中学生品味其深邃的哲理

或诗意，又方便摘记这些优美的词句，了解其出处；“阅读指导”和“名家导读”

等栏目可帮助读者了解作品中的精彩内容和难点，从而更清楚地把握哪些应该精

读，哪些应该泛读，做到泛读与精读合理组合，收获更多；“人物评析”一栏对

书中主要人物的评价，有利于中学生加深对其形象的理解；此外，我们还设立了

“延伸阅读”这一栏目，向同学们推荐在闲暇时间可选读的部分佳作；由于图书

市场上这些著作版本很多，质量差距较大，我们特意增加了“版本推荐”这一

栏，为读者推荐所选书目的最好的版本；此外，书中还精心设置了各种有创意的

思考题，帮助学生养成带着问题读书和读书之后反思的习惯。全书体系清晰，图

文并茂，寓知识性和趣味性于一体。

好书是一辈子的良师益友，一部好书中珍藏着无尽的宝藏。相信我们为您精

心选择的这些经典书籍，将如同指路明灯，照亮每一个人前进的路，这些经典作

品不仅可以让读者朋友品味一时，更可以受益一生。

编 者
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必读文学经典（下册）中学生

谈美书简
作 者：（中国·现代） 朱光潜

成书时间：1980 年

推荐版本：人民文学出版社版

☆教育部推荐的中学生必读的 30部文学名著之一

☆一本具有普及意义的美学读物

☆适合青少年阅读的谈美佳作

☆美学初学者学习美学知识的重要参考书籍

作者简介

朱光潜， 著名美学家、 文艺理论家、 翻译家， 笔名孟实， 安徽省

桐城县人。 我国现代美学的开拓者和奠基者之一。 他学贯中西， 博古

通今。 1922 年毕业于香港大学文科教育系。 1930 年获英国爱丁堡大

学文科硕士学位， 1933 年获法国斯特拉斯堡大学文科博士学位。 回国

后， 曾任北京大学教授， 四川大学教授、 文学院院长， 武汉大学教

授、 教务长。 1946 年后任北京大学教授、 文学院代院长， 中国美学学

会第一届会长， 民盟第三届至第五届中央委员。 第二届至第五届全国

政协委员、 第六届全国政协常委。 毕生从事美学教学和研究， 在西方

美学思想和中西方文化研究方面造诣较深。

新中国成立后， 朱光潜经过对自己以前的唯心主义美学思想的自我批判， 提出了 “美

是主客观的辩证统一” 的观点， 并以马克思主义的 “美学的实践观点” 不断丰富和发展自

己的美学思想， 形成了一个颇有影响的美学流派。 粉碎 “四人帮” 后， 朱光潜又对马克思

主义的经典著作 《1844 年经济学———哲学手稿》、 《关于费尔巴哈的提纲》、 《资本论》、

《自然辩证法》 等进行系统研究， 对一些译文提出了有重大价值的修改意见， 他为我国现代

美学建设， 为建立我国的马克思主义美学体系和文艺理论体系做出了重要的贡献。

美学成为一门独立的科学，是在近代。王国维、蔡元培、鲁迅、周扬等为我国现代

美学的发展做出了卓越的贡献。但是直到20世纪30年代，美学还没有成为一门独立的学

科。这时朱光潜写的《文艺心理学》、《谈美》、《诗论》等专著，具有开拓意义。

朱光潜先生是我国现代著名的美学家、文艺理论家和教育家，被学术界誉为“美
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学一代宗师”、“美学老人”，《谈美书简》是他在82岁高龄时写就的“暮年心血”之

作，它是作者对自己漫长美学生涯和美学思想的一次回顾和整理。全书由13封书信结

集而成。书中，朱光潜先生就青年朋友们普遍关心的美和美感、美的规律、美的范畴

等一系列美学问题进行了深入的探讨，同时也对文学的审美特征、文学的创作规律及

特点做了详尽的阐释，既是思想上的，又是方法上的，是初涉美学者学习美学知识的

重要参考书籍。

《谈美书简》采用书信体的形式，娓娓道来，亲切自然，将许多深奥的美学知识

通俗化，文字通俗晓畅，生动风趣，读来亲切自然。这本小书总共只有七八万字，然

而它不是一本普通的小书，而是一位美学老人追求真理的宝贵成果和对后辈语重心长

的美学诤言。

YUEDU ZHONGDIAN

阅读重点

本书有两大特点：首先，以书信体作为《谈美书简》的体裁和结构，具有其他体裁和

结构方式所无法比拟的优势。其次，用形象、朴实、精确的语言解释抽象、深奥的美学概

念、范畴、原理，使人读来亲切自然、通俗易懂。

SHUHAI DAOHANG

书海导航

【写作背景】 从 20世纪50年代开始，美学问题成为学术界一个争论的焦点问

题。“文化大革命”结束之后，朱光潜大胆地提出了人性、人道主义等非常敏感的问

题，引起了极大的反响。当时，全国的广大青年形成了一股讨论美学问题的热潮，他

们热切渴望了解美学方面的常识，于是广大的青年开始向美学界的权威朱光潜写信求

教、探讨，甚至争论。《谈美书简》就是在这种大背景下写成的。

【内容精要】 《谈美书简》 1980年由上海文艺出版社出版，这是作者自《文艺

心理学》、《谈美》之后，近50年来第一部系统性的美学著作。

该书总结了作者“在学习马克思主义、毛泽东思想的基础上”，“对美学上一些

关键性的问题”所得到的“新认识”。该书首先阐明了一个观点，就是马克思主义美

学是有自己的体系的，而且它的体系“比过去任何美学大师所构成的任何体系都更宏

大、更完善，而且有更结实的物质基础和历史发展线索”。但同时该书也指出，马克
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思主义美学并没有穷尽美学的发展，美学还需要借鉴历史上的各派美学的成果，并努

力解放思想，打破禁区，继续探索新的问题。

该书对人性论、人道主义、典型环境和典型性格的关系、文艺创作中的形象思维

与抽象思维问题、现实主义与浪漫主义问题、美感中的心理与生理问题等，都开辟专

章进行了深入的讨论。全书收录了13封信，包括三个方面内容：一是美学方法研究

（第一封：美学研究的方法，第二封：美学研究的出发点）；二是美学范畴研究（第三

封：美学研究的主体性问题，第四封：美学研究与马克思主义的关系，第五封：美学

与生产实践的关系，第七封：美感的生理学基础，第十二封：悲剧范畴与喜剧范畴，

第十三封：“偶然”的美学地位）；三是美学实践研究（第六封：美学禁区应突破，

第八封：关于形象思维，第九封：文学在美学中的地位，第十封：现实主义和浪漫主

义，第十一封：典型环境与典型人物）。

《谈美书简》是朱光潜先生一生中所做的第二次美学理论综合，这次综合无论在

广度还是在深度上都超过了第一次。朱光潜所做的第一次美学理论综合体现在《文艺

心理学》中，是以克罗齐的直觉论为中心，将心理学派美学、联想主义美学和道德主

义美学沟通起来形成三个互相联系的层次，未超出审美心理学的范围。朱光潜所做的

第二次美学理论综合则是以马克思主义的实践观点为中心，从人的本质开始，逐渐涉

及美的共同性与特殊性、审美活动中的心理与生理、形象思维与抽象思维、现实主义

与浪漫主义、典型环境与典型人物、喜剧与悲剧、偶然性与必然性等问题，不仅包括

审美心理学，而且涉及审美社会学和审美人类学。这次综合标志着朱光潜美学思想的

根本性转变，即由信奉尼采、克罗齐转变为信奉马克思主义。

本书有两大特点：首先，以书信体作为《谈美书简》的体裁和结构，具有其他体

裁和结构方式所无法比拟的优势。该书是作者为了回答美学爱好者陆陆续续提出的问

题而写成的，由于特定的读者对象，作者不能不考虑如何才能深入浅出地说明问题，

让读者能够读懂看透，从而使艰深的美学概念、范畴、原理变得通俗易懂，所以作者

没有采用学术专著的形式。其次，用形象、朴实、精确的语言解释抽象、深奥的美学

概念、范畴、原理。这在朱光潜青年时期写的《谈美》一书中就已经得到体现，而本

书又继承了过去的传统，以最通俗的语言生动形象地解说艰深的美学范畴、原理。

【地位影响】 《谈美书简》是中国第一本系统介绍美学知识的读物，因此出版后

在当时引起了极大的轰动，许多关心美学问题的年轻人几乎是人手一册，他们正是通

过这本书走上了美学研究道路的。
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华文精选
HUAWEN JINGXUAN

■ 情趣愈丰富， 生活也就愈美满， 所谓人生的艺术化就是人生的情趣化。

■ 艺术必须根据自然， 但艺术并不等于自然美， 而自然丑也可以转化为艺术美， 这就

说明艺术家有描写丑恶的权利。

■ 节奏主要见于声音， 但也不限于声音， 形体长短大小粗细相错综， 也可以见出规律

和节奏。

YUEDU ZHIDAO

阅读指导

怎样学习美学

《谈美书简》主要是为了满足初学美学的青年的需要而写作的，它系统明了地介

绍了初步的美学知识，但朱光潜先生在其中却表达了自己一生的治学心得———真可谓

是作者“暮年心血的经营”，书中有严肃的学术思考，作者又以一贯亲切的行文风格

娓娓道来，使人在轻松中接受美学的熏陶。

《谈美书简》的写作，主要目的是为了普及美学知识，帮助青年人学习美学。朱

光潜希望青年人学习美学要从现实生活出发，紧密联系自身的审美实践。要激发学习

美学的兴趣，打开美学的大门，最好的办法，就是坚持从自身的审美实际出发，不断

思索和探讨自己的审美经验。在美学的学习过程中，要注意把握与美学相关的种种学

科。针对这个问题，朱光潜提出了“博学而守约”的原则：“所谓‘博学’，就是把

根基打广些；所谓‘守约’，就是‘集中力量打歼灭战’。”这就像建金字塔一样，起

初学习的时候，要尽量扩大自己的知识面，而待真正入门之后，便能集中精力探索某

些美学的专门问题了。此外，美学学习要以马克思主义为指导。这是朱光潜一生有关

美学学习的最重要的认识。

意识到美学与人生的联系，才有可能最终揭示美的奥秘。朱光潜在他的《谈美书

简》中，在说明了怎样学习美学之后所论的第一个问题就是“谈人”，因为要是不懂

得人之所以为人，也就不会懂得美之何以为美。

艺术的创作问题，可以说是《谈美书简》的中心内容。从书的目录来看，在全书
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13篇中，除前4篇与最后一篇外，其余8篇都是对艺术相关问题的论述。书中对于艺术

创作实质的揭示，主要是集中在艺术是一种生产劳动、艺术特有的思维方式、审美意

象的开拓与升华、艺术的创作方法四个方面。在《谈美书简》中，朱光潜还提到西方

美学中不少有影响的学说对他早期美学思想的影响。东西方美学思想的历史都是非常

久远的，都可以追溯到三四千年以前，朱光潜告诉青年在继承我国美学的优良传统的

同时，还必须对西方美学做深入的研究。

这本书和半个世纪前风行青年读书界的《谈美———给青年的十三封信》相比，体

例上是相似的，可能是作者有意为之；但思想上、文风上却有了很大的区别。《谈

美》是作者意气风发之作，作者运用在西方所学到的新观点、新知识来解读一些人们

日常所见的艺术现象，包括传统文化中的各种审美现象，诉诸在浅易流畅的文字之

上，使人为之一振。而这本书则把当时作者经历了“思想改造”后的美学思考，用独

具朱先生的文字风格———朴实笃健、明晰融畅地叙述出来。我们通过这本书不但可以

了解朱光潜先生的美学思想，更可以从中学到许多为人的道理。 （佚 名）

名家导读

朱光潜老师 84岁时曾说过：“我一直是写通俗文章和读者道家常谈心来的。”读过这

位名教授百万言译著的人，无不感到他的文章，即便是阐述艰深费解的美学问题和哲学问

题，也都是以极其晓畅通俗的笔调在和读者谈心。接触过他的人，也同样感到，在生活中，

他十分喜爱和朋友、学生谈心。他的这种亲切随和的谈心，汩汩地流出了他露珠似的深邃

的思想和为人为文的品格。可惜，他的这种闲谈，其中许多并未形诸文字，真是一种稍纵

即逝的闲谈。

———著名作家 吴泰昌

* * *

朱光潜先生是中国 20世纪最杰出的美学家之一。从 1931年撰成《文艺心理学》一书

开始，他在美学领域不断地探索、不断地进取，辛勤耕耘了 50多个春秋，几乎涉猎了审美

心理学、审美社会学和审美哲学等各个领域。朱先生的美学思想博大精深并且特点也十分

鲜明……正是由于朱先生的辛勤努力和精湛研究，才使得中国当代美学研究呈现出多角度、

多侧面、繁荣发展的大好局面。确实像人们所说的一样，朱光潜先生是中国美学史上一座

横跨古今、沟通中外的“桥梁”。

———著名学者 郭太安
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* * *

朱光潜的美学主张并不是什么时候都能够畅通无阻，它始终是在论辩之中发展。朱光

潜的美学观是发展的。朱光潜的美学思想是现代文学思潮发展过程中的必然产物，反过来，

朱光潜的美学思想又使现代文学思潮呈现出多样性。

———著名学者 张大明

* * *

记得在“文革”前，凡报刊上见有朱光潜先生的美学文章发表，我们这帮文学爱好者

便相互转告或传抄，先睹为乐。须知，即使在 60年代中期，朱先生在美学上的独到见解，

在中国美学界的地位也是不可逾越的。

———青年作家 林 晓

QINGCHUN GANWU

青春感悟

美，在理解中体验

朱光潜的《谈美书简》，甚是深刻。他不仅把各种“美”叙述得淋漓尽致，更道

出了“美”的实质。读罢此书，我对“美”的理解也有了一种更深的体验。

风度，是一种美。它不仅仅指形体外所体现出来的气质，也指一种内涵的精神。对

人而言，露于形体外的风度是一道美丽的风景线，它的极致是舍我其谁；而涵于内的风

度是一种绝妙的境界，它的极致是超凡脱俗的，是绝对假装不出来的。从“生平跨下能

匍匐”的韩信到行笔如“天马脱衔，追风逐电”的米芾；从“人生得意须尽欢”的李白

到“吟诗赏菊南山下”的陶潜；从低声吟哦“知音少，弦断有谁听”的岳帅到高声诵唱

“西北望，射天狼”的苏东坡；从”有心杀贼，无力回天“的谭嗣同到叱咤风云、震惊

世界的伟人毛泽东……这些历史名人所表现出来的风度美怎能佯装出来？

然而，就有不少人喜欢装作很有风度：君不见，街头巷尾脸上涂了彩似的女人和

头上抹了油似的男人多了起来，他们将自己打扮得灿烂无比，认为从此就美起来了，

却不知这样一来变得是男是女都让人捉摸不透，还谈什么风度，又怎能算得上美？悲

哉！自信，是一种美。所谓自信，是指一种信心，一种骤然临之而不惧的胆量。
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