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内 容 提 要

　　本书由全军妇产科学专业委员会组织编写，在前两版的基础上修订而

成，共三篇５０章。第一篇阐述了妇产科常用治疗方法及其新进展，包括孕

产期用药、营养与微量元素补充，性激素治疗，微创手术治疗，肿瘤化疗、放

疗和生物、物理治疗，辅助生育技术，妇产科手术并发症预防与处理等；第

二、三篇按妇科、产科分类，详细介绍了妇科常见疾病和产科常见异常的诊

断与治疗技术，包括女性生殖器官炎症、肿瘤，妇科内分泌疾病及其他常见

病，妊娠并发症、妊娠期及分娩期异常、产前筛查诊断、产后与产褥期异常、

产科危重急症抢救及围生儿异常等。作者以总结自己的临床经验为主，同

时参考国内外最新文献，较全面地反映了妇产科治疗学的发展水平。本版

与第２版比较，内容更为新颖实用，适于妇产科医生和医学院校师生阅读参

考。
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第３版前言

　　本书自２００２年初版、２００６年修订再版以来，由于内容丰富实用而受到读者的喜爱，已３

次印刷，发行１０　０００册。随着科技的发展，妇产科治疗学的新知识、新技术大量涌现，治疗措

施和设备不断更新。为与时俱进，适应广大读者知识更新的需要，帮助在临床第一线工作的妇

产科医师提高医疗水平，在人民军医出版社的支持下，我们特组织妇产科专家对本书再次进行

修订再版。

本版内容格式仍基本保留原版特色，将目前临床少用或已不用的治疗措施删除，新增了近

年来的新进展、新技术、新方法，如妇科微创手术治疗，聚焦超声治疗，辅助生育技术治疗，遗传

咨询筛查，产前诊断与处理，早发型重度子痫前期处理，以及妇产科手术并发症的预防与处理

等。本版与第２版比较，内容更新率约２０％，总容量增加约１０％，以满足当今妇产科医师临床

工作的需要。

考虑到本书是现代妇产科临床应用性参考书，从目前国情及中青年医师的实际出发，在撰

写过程中力求内容具体实用，突出可操作性，而有关基础理论和发病机制、诊断检查等叙述尽

量简洁明了，密切联系临床实际，重点是治疗措施和方法，以便于读者的理解与应用。

在本书第３版即将出版之际，我们特别缅怀为本书前两版作出重大贡献的我军、我国老一

辈著名妇产科专家徐增祥教授，他严谨的治学精神和认真的工作态度永远值得我们学习和发

扬，并努力在本版中加以体现。

由于水平所限，书中不当之处，诚恳地欢迎同道和读者批评指正。

史常旭　辛晓燕

２０１０年６月
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第１版前言

　　近年来，随着医学科学的迅猛发展，医疗新技术、新方法不断涌现，诊疗仪器设备也时有更

新，新药更是频频问世，治疗方案日新月异，为适应临床工作的实际需要，特编著这本以临床治

疗为主、理论联系实际的《现代妇产科治疗学》，力求反映当今先进医疗水平，以供在医疗第一

线的妇产科各级医师遇到疑难问题时参考。

本书共分三篇：第一篇为妇产科常用的治疗方法及其新进展，包括孕产期用药及营养、微

量元素的补充；妇产科领域内的性激素治疗；妇科恶性肿瘤的化学治疗、放射治疗、生物学治疗

及各种类型的物理治疗。全面论述了这些治疗方法的原理、性能、应用原则，妇产科适应证的

选择、治疗前的准备、治疗过程中的注意事项等，并提出了目前临床治疗中一些易忽视的问题，

如孕期的过度营养及忽视微量元素的补充，开展 ＷＨＯ推荐的“晚期癌症三阶梯止痛给药方

案”等。近年在临床才开展的新治疗方法及新技术，如立体定向三维集束放射治疗（即所谓Ｘ

刀及γ刀）、新兴的介入放射治疗中的妇产科大出血和子宫肌瘤的动脉栓塞治疗、妇科恶性肿

瘤的动脉化疗及栓塞治疗等均分别进行了阐述。此外，应用物理原理治疗恶性肿瘤的射频透

热、肿瘤消融及高强度聚焦超声技术的应用等亦作了介绍，以便妇产科医师对这些新技术有一

些基本了解。第二、三篇分别按妇科疾病、产科异常的病因分类，简要阐述了每种疾病的病因、

发病机制及临床表现，重点阐明诊断方法、必要的实验室检测、特殊技术检查及各种治疗方法。

鉴于围生期孕产妇死于妊娠并发症的日趋增加，而这些疾病处于产科与相关科室的边缘地位，

容易被妇产科及各科医师所忽视，因而列为本书重点之一，作了较详细的论述。总之，本书的

编著者们力求内容紧密结合临床，具备实用性和先进性特点，但限于水平，可能还有许多不足

之处，敬请同道们指正。

徐增祥　史常旭

２００２年１月
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