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出 版 者 的 话

为了进一步促进农业生产，繁荣农村经济，提高农民科

学文化素质，加速农业科技成果的转化和应用，加快传统农

业向现代农业的转变，本着振兴农村经济、服务“三农”的宗

旨，我们组织编辑出版了这套《新世纪农民致富丛书》。

本丛书注重理论联系实际，着重介绍了农业生产中的关

键性技术、方法和经验，是基层农业科技人员实践经验的总

结，具有针对性强、适用性好、通俗易懂、便于操作的特点，是

广大农民朋友和基层农技人员从事农业生产的参考书，也可

作为农村科技培训的教科书。 希望这套丛书的出版对推动农

业生产、繁荣农村经济和帮助农民脱贫致富起重要作用。

宁夏人民出版社

2005年 5月

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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序

党的十六大提出全面建设小康社会，实现这一宏伟目标，重点在

农村，难点在农业。 而农业及农村经济发展的根本在于农村劳动力科

技水平的提高。 全面提升农民科技文化素质，推动宁夏农村经济快速

发展，解决好“农民素质、农业科技、农村文明”问题，是宁夏由传统农

业向现代农业转变的关键所在。 现代农业的竞争是农产品质量的竞

争， 其核心是农业科技发展水平和农村劳动力科技文化素质的竞争。
农民作为市场农业的主体，是农业科技转化的载体，是农产品质量和

经济效益的最终实现者。
目前，宁夏 401 万农村人口中，劳动力资源总数达 340 万人，实际

从业人员 203万人。 从产业结构看：从事第一产业 150万人，占从业人

员的 73.9%；从事第二、三产业 101721人，占 26.1%。从文化程度看：高

中以上 37 万人，占农村劳动力的 10.9%;初中 142.6 万人，占 41.9%;初
中以下 160.5万人，占 47.2％。 这种现状说明，大量的农村劳动力仍然

从事传统的农业生产，而且科技文化素质偏低，是制约宁夏农业及农

村经济快速发展的“瓶颈”。因此，利用各类培训渠道，开展全方位的农

村劳动力技术培训服务，全面提升农村劳动力整体素质和依靠科技致

富的能力，造就一支有文化、懂技术、善经营、会管理的新型农民队伍，
把农业和农村经济增长方式转变到依靠新科技进步上来，为全面实现

农村小康社会提供智力支持。
为了进一步提高广大农民的科技文化素质和生产管理水平，促进

序
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农业结构调整、优势特色产业发展和农民增收，加速农业科技成果的

转化和应用，提高农业科技的普及率和贡献率，加快传统农业向现代

农业的转变，为农业和农村经济的发展提供强有力的科技支撑，自治

区从 2003 年实施了“阳光工程”“百万农民培训工程”。 具体就是利用

冬春农闲时间开展百万农民培训，使每一农户家庭至少掌握二至三项

种养业实用技术，每个参加培训的农民培训时间不少于 3 天，每个村

民小组有 5 名具有较强专业化生产和产业化经营能力的农业科技带
头人。 培训工程的实施，必将在广大农村掀起学科学、学技术的热潮，
培养和造就一大批农业科技带头人，推进农村社会主义精神文明建设

的健康发展。 为贯彻落实中央一号文件和国务院《2003～2010 年全国
农民工培训规划》的要求和部署，加强农村劳动力转移培训工作，农业

部等六部委从 2004 年起，共同组织实施农村劳动力转移培训“阳光工

程”。
为了配合正在进行的“阳光工程”和“百万农民培训工程”，根据当

前宁夏农业生产和农村经济发展的需要，根据广大农民学科学、用科

学以及增收致富的迫切要求，宁夏人民出版社组织编写了这套农民致

富丛书。该丛书注重理论联系实际，着重介绍生产中的关键性技术、方

法和经验，具有针对性强、适用性好、通俗易懂、便于操作的特点，尤其

适合农民朋友阅读使用。
希望本套丛书能够成为广大农民致富路上的帮手，成为广大基层

农业科技工作者的工具书。

宁夏回族自治区副主席

2004年 9月 15日
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前 言

农业是国民经济的基础，也是宁夏经济发展的优势产业之一。 充

分发挥农业优势，坚持把农业放在经济工作的首位，始终是宁夏工作

的基本出发点。 改革开放 20多年来，在自治区党委、政府的领导下，勤

劳的回汉各族人民团结奋斗，艰苦创业，全区农业和农村经济发展成

就辉煌，农村面貌焕然一新。 粮食实现了由调入省区至调出省区的历

史性转变。 粮食总产连续跨上 150万吨、200万吨、250万吨、295万吨

4个台阶，由 1978年的 117万吨，提高到目前的 295万吨，人均占有量

556千克，高于全国平均水平，居全国第 5位。全区粮食自给自足，年调

出量超过百万吨，结束了粮食靠调入、吃粮靠返销的历史。 奶产业继续

保持迅猛的发展势头， 预计 2004 年全区奶牛存栏将突破 15 万头，以

新华百货夏进和维维北塔为龙头的乳品加工企业产销两旺，雄踞西北

首位。 清真牛羊肉产业发展迅猛，纳氏和贺兰山清真牛羊肉集团不断

开拓国内外市场。 宁夏生产的苹果、桃、长红枣、葡萄、西甜瓜等不仅产

量高，含糖量也高于全国其他地区，具有风味好、耐储藏等特点，畅销

全国各地。全区蔬菜种植面积 2004年达到 7.9万公顷，比 1978年扩大
了 6 倍，总产量 194 万吨；特别是以日光温室为主要形式的设施蔬菜

栽培从无到有， 使蔬菜种植品种由过去的十几个发展到目前的 50 多
个，基本形成全年生产、花色品种丰富、淡旺季均衡上市的格局。 水产

品养殖品种从传统的鲤、草、鳙“四大家鱼”扩展到鲤、草、鲢、鳙、鲫、
鲳、鳜、鲶、鳖、蟹、虾、蛙等 8 个类型 20 多个品种，全区水产品人均占

前言
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有量居西北各省之首， 已成为西北最大的水产品生产基地，60%以上
的水产品销往陕、甘、青、蒙、新、藏等周边省区。 优势特色农产品区域

布局规划的实施已经初步形成了宁夏农业和农村经济发展的亮丽风

景线。
近年来，宁夏各级农业科技推广部门研究、示范、推广了一批农业

新技术， 农业科技人员和广大农民在生产实践中创造了许多新的生产

模式，为农业产业结构调整提供了新的有力的技术支持。 为了适应自治

区正在进行的“百万农民培训工程”，进一步提高农业科技水平，拓宽农

业增效、农民增收的渠道，我们组织撰写了《新世纪农民致富丛书》。 丛

书所涉及的内容覆盖全区农业科技的方方面面， 是基层农业科技人员

实践经验的总结，可信度高，可操作性强，通俗易懂，是广大农民朋友从

事农业生产重要的参考书，也可作为农村农民科技培训的参考书。
本丛书共分为 15 册，其中，《优质马铃薯生产技术》由吴林科、郭

志乾、王晓瑜编写，《农业节水灌溉技术》由刘学军、吴安琪、司建宁编

写，《食用菌栽培技术》 由贺永喜编写，《肉羊高效饲养与疾病防治》由

李颖康、许斌编写，《肉牛高效饲养技术》由黄振亚、刘一鹤编写，《奶牛

饲养与疾病防治》由罗晓瑜、温万、黄霞丽、吴瑞芹编写，《设施果树栽

培技术》由何世珑、俞红艳、陈景蕊编写，《优质中药材生产技术》由邢

世瑞、张守宗编写，《优质小麦、水稻、玉米生产技术》由郭秉晨、张卫

平、马自清、刘学琴编写，《农产品贮藏与加工实用技术》由王振平编

写，《水产品养殖与疾病防治技术》由史进录、尤汉宏编写，《奶山羊饲

养管理实用技术》由徐波、陈玲编写，《设施蔬菜栽培技术》由刘西存、
梁玉春编写，《牧草栽培与加工利用》由姚爱兴编写，《观赏植物栽培技

术》由陈银芬、齐建国、王立英编写。 由于我们水平有限，加之时间紧

迫，书中难免有疏漏之处，欢迎广大读者批评指正。
编 者

2004年 10月 18日
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常见露地花卉栽培技术

（一）一串红

1. 别名
爆竹红、西洋红。

2. 科属
唇形科，鼠尾草属。

3. 形态
为多年生草本，多作一年或两年生栽培。每克种子约256粒。株高30～

80厘米。叶对生，有柄，三角状卵形，长5～8厘米。轮伞花序，有花2～6朵。花

萼钟状，与花冠同为红色，花期在6～10月。 还有一串白、一串紫等变种和

矮生种。

4. 繁殖方式
（1）播种法

3月中旬，在温室用育苗盆或穴盘播种，基质为配制好的营养土或

过筛的蛭石，育苗基质如重复使用，用5‰的高锰酸钾消毒。 播种前种

子用40℃左右的温水浸泡一昼夜，再用清水冲洗干净，加拌细沙备用。

将育苗基质压实、整平后均匀的点播种子，株行距2厘米×2厘米，播后

覆沙盖住种子，采用浸盆法增加水分，加盖玻璃，放置避阴处，保持一

定湿度。 种子发芽前，经常检查基质的干湿情况，白天加盖玻璃，夜间

掀去，使之通风透气。 种子发芽的最适温度为21～24℃，12～15天小苗出

齐。 种子发芽出苗后，揭去玻璃并移置向阳处，控制水分，适当遮阳，防

止徒长。 为保证基质的湿度必须用细眼喷壶喷洒，不能用大水浇灌，以

譹
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防冲倒小苗。 真叶出现后，施淡肥水1次。 对露地苗床播种苗要及时进

行间苗，应适时洒水。

通过调整播种期可以控制花期。播种时间可按照所需要的花期而

定，若要“五一”开花，可在前一年的8月中下旬播种，在温室过冬，翌年

4月底出室。 若要“十一”开花，可在当年3月中旬在温室播种。

（2）扦插法

扦插繁殖，在露地可于6～7月进行，在温室可于10月进行。 露地扦

插需要遮阳。 在温室中扦插要将室温保持在20～25℃之间。 一般扦插

苗，只要保持土壤湿润，经20天即能生根，一个月即可分株上盆或定植

于露地。

5. 栽培要点
（1）露地定植

细致整地后，5月中旬对高度在10厘米以上健壮的花苗， 进行第1
次摘心、移苗和定植工作。定植应选择在阴天或傍晚进行。移栽花苗时

要带护心土。 定植后，要及时灌水，防止大水漫灌将幼苗冲倒。

（2）盆栽

4月下旬，待小苗长出2对真叶，约3厘米高时，将小苗移入牛眼盆中，

每盆3～5苗，上盆后浇透水，置于避阴处缓苗5天左右，逐渐加强光照，在

月底喷施1次稀释的液肥。5月上旬至中旬，幼苗长至3对真叶时，进行第1
次摘心，同时在室外搭设阴棚（注意防风），选择阴天或午后将串红小苗

逐渐移出温室，在阴棚下炼苗，并每隔半月喷施1次稀释液肥。6月上旬进

行第2次分栽，分栽后的幼苗分批移入牛眼盆中，每盆1株苗，移栽后浇透

水。 此时侧枝长出3～4对叶，要进行第2次摘心，喷施1次磷酸二氢钾。 6月

下旬当生长的串红植株遮住牛眼盆时， 选择盆径20厘米的盆上盆定植，

花盆摆放不能过密，要加强肥水管理。 7月初进行第3次摘心后，7月中旬

至8月初盛花。 如果要“十一”开花，可在8月中旬进行定头工作（第4次打

头），将会在9月中旬得到植株丰满、健壮，花繁、色艳的串红盆花。

（3）光照

喜阳光充足、湿润的环境，能耐半阴。 若阳光不足，则花小而色暗。
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（4）温度

喜温暖， 不耐寒， 忌霜害及干热气候， 最适宜的生长温度为20～

25℃。 15℃以下则叶黄或脱落，30℃以上则花、叶小。

（5）土壤

喜疏松、排水良好的土壤。 盆土以沙土、腐叶土与粪土混合，土肥

比例以7∶3为宜。

（6）浇水

不喜大水，水大易使新梢变黄，花坛栽植的可每7～10天浇1次水。

在生长旺季，可增加浇水次数。盆栽可根据土壤干湿情况适时浇水，适

宜时间为上午10时、下午5时左右。

（7）施肥

喜大肥，园地花坛种植的应施腐叶肥作基肥。 生长旺季，应每10～

15天追施稀薄腐熟液肥1次， 或生长期施用稀释1500倍的硫酸铵以改

变叶色，效果更好。盆栽施用充分腐熟的液肥作追肥，每周1次。苗期每

周喷施1‰的尿素1次，花前两周叶面追施1‰的磷酸二氢钾。 喷施液肥

后，用清水冲洗植株，施肥后的第二天早上再浇1次清水。 若喷施尿素、

磷酸二氢钾，须在清晨、傍晚或阴天进行。

（8）病虫害防治

苗期易患小叶病，叶面喷肥时增施0.2％～0.3％的硼酸和硫酸锌溶液

进行防治。 夏季气候炎热，易发生红蜘蛛、蚜虫及粉虱，可喷洒1500倍的

乐果防治。

6. 用途
是我国北方地区装饰花坛的主要品种之一， 既适于露地栽培，也

可盆栽。

（二）万寿菊

1. 别名
臭芙蓉。

常见露地花卉栽培技术
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2. 科属
菊科，万寿菊属。

3. 形态
为一年生草本，每克种子有315粒。茎粗壮而光滑。叶对生，羽状全

裂，裂片披针形，有锯齿。 上部叶裂片的锯齿具长而软的芒。 叶缘有数

个油腺点。头状花序，单生，花径6～10厘米。花黄色或橘红色，花期在6～

10月。

万寿菊的变种较多，常见栽培的有：矮生种（株高30～40厘米）、中

茎种（株高60～70厘米）、高茎种（株高100厘米）。

4. 繁殖方式
可在4月中下旬在温床或苗盘播种繁殖。 育苗基质为蛭石或配制

好的营养土，如重复使用，须消毒。 浇透水，耙平后点播或条播，播后用

蛭石覆盖种子即可，并精心管理，保证基质湿度，同时要进行短日照处

理14天（从午后5时至次日晨8时保持黑暗状态）。 种子发芽的最适温度

为17～20℃，5～8天小苗全部出齐。 种子出苗后，逐渐加强光照，用细眼

喷壶喷洒，保证基质湿度。 幼苗生出3片真叶时分苗移植1次，将小苗移

入装有1号培养土的牛眼盆中，每盆1苗，上盆后浇透水，缓苗5天左右，

逐渐加强光照，进行苗期正常管理。 浇水时要用细眼喷壶喷水，不能用

压力大的水冲苗。 5月中下旬可进行露地定植或移栽至盆中进行盆养。

通过调整播种期来控制花期，从播种到开花100天左右。 如果国庆节布

置使用，可以夏播。

5. 栽培要点
（1）露地栽培

5月中旬可进行露地定植。 定植前首先施基肥并混入防地下害虫

和广谱抗菌的药剂。定植株行距为40厘米×40厘米，时间选择在阴天或

午后太阳落山后进行。 定植后及时灌水，防止大水漫灌，将幼苗冲倒。

作好中耕除草、病虫害防治等各项管理工作。 如果用地栽万寿菊大苗

进行盆栽摆放，可在节日摆放前15天进行最后一次摘蕾。 上盆前，根据

土壤干湿情况，提前5天灌水，并进行断根处理，带土球将整株花苗移

譼

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com


