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必读文学经典中学生

在人的一生中，中学时期是积累知识和文化的重要时期。要想开阔自己的视

野，丰富自己的人生，在同龄人中成为佼佼者，仅凭课本上的知识是远远不够的，

必须多读书、读好书。好书可以增加我们知识的深度和广度，好书可以传递深邃

的人生哲理，好书可以让我们树立正确的人生理念，让我们拥有一个更广阔、更

光明的世界。

对于中学生来说，选择好读书种类是至关重要的一个环节。古今中外图书浩如

烟海，如何充分利用宝贵的时间，如何选择那些具有思想性、科学性、知识性、趣

味性的读物，提升自己的文学修养、增加自己思想的深度，是每个处于这一阶段的

人都必须面对的问题。本书正是帮助您解决这一难题，指明了一条简捷的途径。

本丛书在涵盖了教育部推荐的中学生必读的文学名著的基础上，借鉴了胡适、

鲁迅、海明威、毛姆等古今中外许多名家所列举的不可不读的书目，选取了最适

合中学生阅读的书。在确定这些书目的过程中，我们广泛征求了专家学者和教学

经验丰富的教师意见，并逐一仔细斟酌、筛选，内容包括了文学、艺术、历史、

地理等不同领域的精华之作。

本丛书推介的文学名著，无论是思想价值还是艺术价值都极为丰富，如《水

浒传》、 《三国演义》、 《红楼梦》等古典文学名著， 《子夜》、 《骆驼祥子》、

《家》等现代文学名著，还有雨果的《巴黎圣母院》、列夫·托尔斯泰的《复活》以

及巴尔扎克、海明威、高尔基等大师的经典作品，阅读这些作品，让我们在美与

前 言
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丑、善与恶、光明与黑暗的对比中得到启迪。而路遥的《平凡的世界》、史铁生的

《病隙碎笔》等作品充满着理想主义色彩，比较适合青年人读，可以激励我们去

与命运、自然抗争和拼搏。

此外，传统文化是一个国家和民族历史创造的集体记忆与精神寄托， 《论

语》、《古文观止》、《史记》等国学经典将使我们从中一窥华夏民族文化的博大

精深；而《果壳里的宇宙》、《人类的故事》等科普读物可以激发我们认识世界、

热爱科学的精神，丰富我们的科学知识；《富兰克林自传》等名人传记则对我们

树立远大理想、陶冶情操有很大的指导作用……

为使本丛书更适合中学生阅读，我们在编写过程中，联系当前中学语文教

学、考试的实际情况，并在学生中进行了大量的调查，了解到读者在阅读这些作

品时遇到的难点、疑点。针对这些问题，我们在每一部著作的导读文章中，设立

了“作者简介”、“写作背景”、“内容精要”、“地位影响”等栏目，更方便中学

生对该书的写作背景、作者情况、写作目的和全书内容有个初步的了解；“华文

精选”部分介绍了全书中脍炙人口的经典词句，既可使中学生品味其深邃的哲理

或诗意，又方便摘记这些优美的词句，了解其出处；“阅读指导”和“名家导读”

等栏目可帮助读者了解作品中的精彩内容和难点，从而更清楚地把握哪些应该精

读，哪些应该泛读，做到泛读与精读合理组合，收获更多；“人物评析”一栏对

书中主要人物的评价，有利于中学生加深对其形象的理解；此外，我们还设立了

“延伸阅读”这一栏目，向同学们推荐在闲暇时间可选读的部分佳作；由于图书

市场上这些著作版本很多，质量差距较大，我们特意增加了“版本推荐”这一

栏，为读者推荐所选书目的最好的版本；此外，书中还精心设置了各种有创意的

思考题，帮助学生养成带着问题读书和读书之后反思的习惯。全书体系清晰，图

文并茂，寓知识性和趣味性于一体。

好书是一辈子的良师益友，一部好书中珍藏着无尽的宝藏。相信我们为您精

心选择的这些经典书籍，将如同指路明灯，照亮每一个人前进的路，这些经典作

品不仅可以让读者朋友品味一时，更可以受益一生。
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必读文学经典（中册）中学生

作者简介

在 2500 年前的一个遥远的朝代， 夏商周的文化沃土孕育了集上

古三代文化之大成者， 一位垂宪万世的至圣先师———孔子。 孔子 （前

551～前 479）， 名丘， 字仲尼， 鲁国人， 中国春秋末期伟大的思想家

和教育家， 儒家学派的创始人， 他是中国传统文化最杰出的导师和代

表。 由他开创的儒家学派的思想成为中华民族传统文化的主干， 对中

华民族价值体系的形成以及发展有着极其重大、 极其深刻的作用和

影响。

两千多年来， 孔子创立的儒家学派一直是统治中国封建社会的正

统思想。 孔子对自己学而不厌， 对别人诲人不倦的发奋求知精神是激

励国人奋发的楷模。 孔子献身教育的精神， 弟子三千， 群贤毕至的教

育成果和一整套的教育理论对中华民族教育的形成、 发展起到了不可

估量的作用。

公元 1988 年， 诺贝尔奖获得者齐聚西方文化名城巴黎， 发表了著名的巴黎宣言。 在宣

言中， 这些当代科学、 医学和文学的顶尖级巨匠们以不容置疑的语言向全世界宣告： “人

类要在 21 世纪生存下去， 必须回首 2500 年前， 从孔子那里寻找智慧。”

西方的学者们一直将孔子、 耶稣、 释迦牟尼并称为 “世界三圣”， 以赞扬孔子集古圣先

贤之大成， 对中华民族文化的形成和对世界文化思想教育所产生的巨大影响而树立的丰碑。

作为世界十大文化名人之一， 孔子既属于中国， 又属于世界， 他的思想既是历史的， 又是

世界的。

☆教育部推荐的中学生必读的 30部文学名著之一

☆清华、北大教授推荐的必读书之一

☆影响人类文化的 100本书之一

☆著名史学家钱穆所开列的中国人必读书之一

作 者：（中国·春秋） 孔子

成书时间：战国时期

推荐版本：人民文学出版社版

论 语
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自公元前140年，董仲舒向汉武帝建议“罢黜诸子百家，独尊儒家学说”后，儒

家思想成为历朝历代的统治者的正统思想，儒家文化则成为中华民族精神的重要源

泉。作为儒家创始人的孔子，在今天已被公认为世界十大文化名人之一，他是影响中

国礼乐文化、政治文化、制度文化等最深远的思想家、哲学家、教育家，他的思想是

中华民族礼乐文化的重要根据、价值观念的判断标准、伦理道德的规范依据，构成了

中华民族文化的基本精神价值尺度。

孔子的思想主要体现在《论语》一书中，这本被称为“中国人的圣经”的佳作，

直到近代新文化运动之前，一直是中国人的国学必读书。据《宋史·赵普传》记载，

宋初宰相赵普读书不多，只读了一部《论语》，但因其读得深透，学以致用，政绩颇

显。他曾对宋太宗赵光义说：“臣有《论语》一部，以半部佐太祖定天下，以半部佐

陛下致太平。”后人津津乐道的“半部《论语》治天下”的典故就出自于此。

《论语》是一部被中国人读了几千年的教科书，包含了中国古代的政治思想与治

国之道，是我们了解中国古代社会的一把钥匙。由于历代思想家对《论语》进行了无

数的阐释和发挥，使其具有丰富的文化内涵。由人民文学出版社出版的《论语通译》

无论从内容还是形式上都比较适合中学生阅读，读着它，你会恍然以为自己正置身孔

子弟子之中，聆听孔子的教诲，并不会感到太多的时空和语言的隔膜。

YUEDU ZHONGDIAN

阅读重点

《论语》 囊括了孔子思想的精华， 反映了孔子的天命观、 道德观、 政治观、 教育观，

被儒家学者奉为圭臬， 其影响绵延了数千年。

SHUHAI DAOHANG

书海导航

【写作背景】 公元前479年，孔子去世，享年72岁。他的弟子辑录其言论，编成

《论语》一书，保留了孔子生平思想学说的重要材料，尤其是教育思想和教学活动的

重要材料。

作为儒家经典，《论语》自问世以来，便被儒者奉为圭臬，其影响绵延了数千

年。《论语》不仅是我国一份十分重要的文化遗产，也是中国历史上最早的一部教育

书。它共分20篇，却只有数千言。然而正是这数千言，囊括了孔子思想的精华，反映

了孔子的天命观、道德观、政治观、教育观，处处体现了孔子通彻人生的大智慧，可
茛
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谓是言简而意深远。

【内容精要】 《论语》是我国散文最初的一种形态，多以三言两语为章，其大量

文句逐渐演变成了格言和典故，还有许多精彩的语言经过长期的凝练或沿用已成为今

天常见的成语，如三思而行、过犹不及、见贤思齐等，广为人们所熟知，至今仍然保

持着长盛不衰的生命力。

《论语》集中体现了孔子在政治、伦理、哲学、教育等方面的思想，是儒家最重要

的经典著作之一。其思想内容主要包括以下几个方面：

一、治国之道。如《论语·学而》中说：“道千乘之国，敬事而信，节用而爱人，

使民以时。”这就是说为政者应敬业而守信，节约用度而爱护人民，在农闲时合理使

用人力，不耽误农时。又如：“道之以政，齐之以刑，民免而无耻；道之以德，齐之

以礼，有耻且格。”这是指如果用法律去强制百姓，虽然可以在一定程度上避免他们

犯罪，但是治标不治本，远不如使百姓具有羞耻之心，从而自觉遵守社会道德。孔子

认为德育的主要内容是仁和礼，因此他主张“为政以德”。

二、文化教育。孔子在《论语》中提纲挈领地指出文化的重要作用：“夷狄之有

君，不如诸夏之亡也。”此语意为如果一个没有文化基础的民族建立的国家，就算它

曾一度兴盛，灭亡后也没有根基可供它再度崛起，反不如虽暂时无国而文化永存的民

族，还有机会可东山再起。孔子的“有教无类”、“学而不厌，诲人不倦”等观点点

出了教育应注意普及，为师者自应充实自己并用爱心去孜孜不倦地教导学生。此外，

孔子还非常重视文学的政治和教化作用。如“诗可以兴，可以观，可以群，可以怨，

迩之事父，远之事君，多识于鸟兽草木之名”，这可算是我国最早的文学评论了，它

对后代文学尤其是诗歌的发展和文学批评都有很大影响。

三、学习态度和方法。如孔子说：“知之为知之，不知为不知，是知也。”此意

为学习应脚踏实地，不应有半点虚假，否则就算瞒尽天下人也瞒不了自心。“知之者

不如好知者，好之者不如乐之者。”指出了兴趣对学习的重要作用，而“学而不思则

罔，思而不学则殆”则说明了学思双行的重要性。

四、个人修养。如孔子说：“不患无位，患所以立。不患莫己知，求可为知也。”这

是指应多完善自己，如若不为人所知，就要多在自己身上找找原因，而不要怨天尤人。

上述四点不过是《论语》之一斑，而通过这些内容我们可以看到孔子思想的闪光

点，领略到孔子的大智慧。
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【地位影响】 东汉时期，《论语》被列为七经之一。南宋朱熹把它和《大学》、

《中庸》、《孟子》合为“四书”。朱注四书，后来历代朝廷都定为官书，是科举考试

的标准教材，所以流传极广，影响也最大。到了明清两朝，规定科举考试中八股文的

题目必须从四书中选取，而且要“代圣人立言”。这一来，当时的读书人都要把《论

语》奉为“圣典”，背得滚瓜烂熟。

孔子的思想对中国封建社会的哲学、文学、艺术、教育等产生了巨大的影响，作

为中国传统文化的杰出代表，这种影响波及全世界。

华文精选
HUAWEN JINGXUAN

■子曰：“弟子入则孝，出则悌，谨而言，泛众爱，而亲仁。行有余力，则以学文。”

《论语·学而》

■子曰：“饭疏食饮水，曲肱而枕之，乐亦在其中矣。不义而富且贵，于我如浮云。”

《论语·述而》

YUEDU ZHIDAO

阅读指导

从教《论语》说到读《论语》

自古以来，《论语》在中国是人所皆知的一部经典。中国古代并无所谓“哲学”，

大家只知道《论语》是记载儒家圣人孔子的为人行事以及思想的一本书。以前《论

语》是人人必读之书，今天时移世易，就是连大学研究院里的学生也不一定会认真地

把《论语》从头到尾看过一遍。此中可观世变。

学生不爱读《论语》，甚至闻之色变，其中一个原因好像是他们觉得《论语》是

一本枯燥乏味的书，虽然不至于要扔进茅厕里，但是毕竟此书与我何干。《论语》对

有些读者来说，也许的确是枯燥乏味，但是，枯燥与否，其前提应该是读者必须先把

书读过，才能凭自己的阅读经验做出判断。现在，我们的大学生，甚至研究生，大都

相信耳食之言，人云亦云，实在令人生忧。

现代人读《论语》，往往喜欢参考现代译本，我个人认为这是一大错。理由很多，
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不过其中一个很明显的理由就是，要认识一个人，最好是自己亲自跟他本人交谈沟

通。因此，要认识孔子其人，最好还是直接跟他交谈，或者退一步，请教他的门人。

道听途说往往并不可靠，而且很可能只是问道于盲。

直接阅读《论语》，亲自认识孔子，我们一生只有一次这样的宝贵机会。如果我

们一开始读《论语》就找来什么权威指导，那么，不管我们所依赖的中介可靠与否，

我们“觌面”孔子的机会就会因此而付诸流水了。权威的意见往往剥夺了我们直接聆

听孔子说话的机会。如果我们误信耳食之言，那更是得不偿失。换言之，要认识孔

子，最好还是自己去读《论语》。要读《论语》，最好就是看《论语》原文。

到底《论语》应该怎么读法？我们不妨看看朱熹的一些意见，毕竟他在《论语》

一书上所花的工夫远比我们多得多，深得多，认真得多。首先，朱熹认为在群书之

中，《论语》最为重要。他说：“读其他书不如读《论语》最要，盖其中无所不有。”

换句话说，《论语》是一部人生的百科全书。至于读法，朱熹说：“看此一章便须反

复读诵，逐句逐节互相发明，如此三二十过而不晓其义者，吾不信也。”我们不必迷

信朱熹的说法，自己拿出《论语》来，依从朱夫子的建议，试试读看。我不怕朱夫子

会误导我们，只怕我们欠缺他要求我们读书时起码的耐性和认真。朱子上面的建议是

在阅读技巧的层次上说的。要了解《论语》中的义理，他认为为学的关键在于“识得

道理去做人”。故此，读书“须于日用间令所谓义了然明白。”所谓“日用间”指的即

是我们平日的行为处事和待人接物。朱子所讲的这个义，不是空言，而必须在日用

间、诸事中去实践。

《论语》虽然篇幅有限，但是，在今天繁忙的现代化时代，也许很多人都会嫌它

辞繁不简，过于冗长。针对这一点，朱熹叫我们不必过分担忧，他说：“今读《论

语》且先熟读《学而》一篇，若明得一篇，其余自然易晓。”可见读书与否，完全是

一己立志的事，跟书本的篇幅并无关系。 (劳悦强)

爱读《论语》

生活在这个浮躁纷杂的社会里，整日为生计而奔波，真正能偷点闲空读点书，也

不愧为人生之一大幸事。细细算来，十几年来，林林总总也读过十几本“大部头”，

但也许是偏爱读史、诗和散文的缘故，自己最放不下手的就算是《论语》了。
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自上高中至今十几年，我竟读过四种版本的《论语》。

最初见到的《论语》是上高中时同窗好友送我的半部《论语》，这半部《论语》是

“文化大革命”的产物，确切地说是一部批林批孔的教材。同学说，这半部《论语》之所

以只剩后半部，是因为他奶奶撕掉前半部用来点了炉子。这半部《论语》的特殊之处，是

在每一章节后面都附有一段批判性的文字。这些批判性的文字把这部儒家的经典之作批得

一无是处，孔老夫子也因这部书而成了千古罪人，现在看来确实有些滑稽可笑。

这半部《论语》，虽然只有后半部，但我觉得它于我的分量比送我一本精装的《中

华大词典》还要重得多。记得当时我还用厚纸板专门为这半部《论语》设计了封面。在

古铜色略显灰暗的底色上，是仿汉代的“孔子行教图”。在新加的扉页上，我还写下了

这样的戏语：“古人云‘半部论语治天下’，今得半部论语，可得天下矣！”就是从这半

部《论语》起，我最初认识了两千年前周游列国推行他的治国安邦之道的孔子，认识了

他的被后人称之为“儒家”的学说，也略见了他生活的那个被史家称之为“春秋”的时

代。可惜高中毕业后，那半部《论语》不知怎么丢失了，现在想起来还觉得十分遗憾。

第二部《论语》是中国古籍出版社出版的宋代理学大家朱熹的《论语集注》。集

注中朱氏广征博采，得历代儒家《论语》注解之精要，然又独辟新径，另有所论，独

成一家，洋洋洒洒几万言，可谓宋代以前儒家关于《论语》注解的集大成者。但注

中，朱氏那种言必称“圣人”和视《论语》句句神圣、字字神圣的“圣人气”，的确

让千年以后的我们透不过气来。不过他为这部注的确做到了他自己所说的“毕力钻

研，死而后已”。经史学家周予同先生在谈到朱氏的这部集注时，说：“名物度数之

间，虽有疏忽之处，不免后人讥议；然当微言大义之际，托经学以言哲学，实自有其

宋学之主观立场。”我对朱氏集注的总体印象是：人气不足，圣气有余。

第三部《论语》是三年前在莱芜地摊上买的一本盗版书。说它盗版，是因为书中

有些生僻字没有印出，而是代之以方格。此外，其注释也是阴差阳错，漏洞百出。我

是最讨厌看盗版书的，故这本

书从买后就没怎么看，以至后

来不知去向了。

第四部 《论语》 是去年冬

天从新华书店买的上海书店出

版社出版的《论语译注》。这部

书是我见到的最精致的一本。

其封面装帧考究，印刷清晰，
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版式排列整齐；其注释及译文博采众长，严于推敲，深入浅出，通俗易懂。既得儒学

之精髓，棱角分明，自成一家，又不拟于古论，闪耀着时代的光辉。

试想，在冬日的落日余晖中，坐在对窗的一方书桌前，守着一杯清茶，手捧一部

《论语》，逐字逐句品之，那是多么遐意啊！

在品评回味中，你的思维已不自觉地融入孔子这位春秋哲人的智慧；在思想的畅

游中，你还可明辨出古代先儒那种视“圣人”为“非人”的愚昧和今人视“圣人”为

人的睿智来。

一言以蔽之，读《论语》，清心、明智、修德。（李层实）

名家导读

读《论语》，有读了全然无事者；有读了后其中得一两句喜者；有读了后知好之者；有读

了后直有不知手之舞之足之蹈之者。颐自十七八读《论语》，当时已晓文义。读之愈久，但觉

意味深长。

———北宋理学家 程 颐

* * *

至于孔子学说与《论语》这本书的价值，无论在任何时代、任何地区，对它的原文本

意，只要不故加曲解，始终具有不可毁的不朽价值，后起之秀，如笃学之，慎思之，明辨

之，融会有得而见之于行事之间，必可得到自证。

———国学大师 南怀瑾

* * *

作为一个中国人要了解中国文化、中国伦理道德的根源，必须阅读《论语》这一本书。

我年轻时没有读过，后来读了才知道中国是怎么回事。孔子的“仁”学以及对教育的理论，

都是全人类的瑰宝。《论语》字句精当，也可当做文学书籍来读。

———当代作家 李 准

* * *

《论语》一书，似浅实深。该书以语录体的形式，汇聚了孔子关于政治、文化、历史、

人生、哲学、宗教等问题的观点。其中对于“礼”、“德”、“仁”、“孝”的论点，后来成

为两千年中国政治伦理与社会伦理的基石。《论语》使人惊讶的，不仅是孔子所追求的仁

善人格的崇高性，还有其中所阐述的价值观念的超越时代性。

———著名学者 何 新
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