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内容简介

全校（Full Stack）是一种全新的以前端为主导的框架，框架选型聚焦在 MEAN CMongoDB 、 Express、

Angular JS 、 Node扣）上。选用 MEAN 全校技术，可以快速地实现敏捷开发，尤其是到了产品的运营阶段，其

优势表现得非常明显。本书主要介绍 MEAN 全校技术，分为入门篇、基础篇和实战篇，入门篇对全校进行了
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这样的－个主题：如何通过一种框架（MEAN 全校），将前端和后台（端）贯穿起来，让前端工程师快速上手。
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前言

为何写一本全校的书

为什么写一本以全钱为主题的书呢？这还得从我的工作经历说起。

在过去的十多年，我一直在从事与移动互联网相关的工作，从早期的手机软件开发到今天

的移动应用，都离不开架构的支撑。在智能机出现之前， 手机的软件架构群雄并起，各家手机
厂商都在打造自己软件平台，直到 iOS、 Android、 Windows Phone 的出现， 形成三足鼎立的时
代。在经历了近五年的洗礼之后，进入移动互联网的巅峰时代。而今， iOS 、 Android 两大平

台平分天下。

开发一款移动互联网产品，从表面上来说，似乎只需要做一个 APP，包括 iOS 和 Android

APP；其实，如果想让上线的产品运营起来，就没这么简单了。通常， 一个活跃度很高的产品，

都是一款具有生态系统支撑的平台，它包括 iOS APP, Android APP、微信公众号、 PC 网页、

强大的后台管理，一个都不能少。如果采用传统的开发技术，打造这样的一款产品，需要组建

一支十几人的开发团队，人员一多，沟通的成本可想而知。

移动互联网产品的一个最大特点是， 一旦产品技放市场得到了用户的认可，其版本法代更

新非常之频繁。无形中，对团队的开发效率提出了更高的要求。

无论是 iOS 还是 Android, APP 原生开发模式的最大弊端是版本的迭代与升级的任务繁重。

为了解决这个问题，才引入了 HTML5 的技术。从开发的技术工种来看，分为 APPCiOS 、 Android)

工程师、前端工程师、后端工程师。这三个角色中，前端工程师直接面向终端用户，是产品的

“门面”。 如果后台选用 PHP 、 Java 之类的技术，前端工程师除了网页的制作之外，其他可做

的非常有限，毕竟前端技术局限于 HTML、 css 和 JavaScript。因为角色的分工比较发散，以

致开发效率难以提升。 为了解决开发效率和运维灵活性的问题，我们希望从前端寻求到一个突

破口。

众所周知，前端工程师身怀三大法宝： HTML、 css 和 JavaScript。这些前端开发语言既

偏离 APP 的原生开发语言（Objective-C 或 Swift），又与后台的开发语言（常用的 Java）有着明
显的差异。虽然 JavaScript 带有“Java” 一词，但 JavaScript 与 Java 之间的关系如同雷锋与雷峰

塔之间的关系，二者相去甚远。 那么，有没有一种框架可以让前端开发人员“通吃”后台呢？

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com



一个偶然机会，我接触到了全找 （ Full Stack）的概念，并瞬间被它的理念所吸引。这里

说的全拢，不是传统的 LAMP (Linux 、 Apache 、 MySQL 、 PHP），而是一种全新的以前端为

主导的框架，所谓“大前端”、“全端”， 就是指以前端为核心的框架。最终，我们把框架选型

聚焦在 MEAN ( MongoDB 、 Express 、 AngularJS 、 Node.js）上。 如fEAN 全枝技术框架所用到

的每个组件 CMongoDB 、 Express 、 AngularJS 和 Node.js），都是基于 JavaScript 开发语言的。

原本 JavaScript 是为网页设计的语言，但自从有了 Node.js 之后， JavaScript 的春天来了， 前端

工程师也可以写后台了。 T证ode. 让前端开发像子弹一样飞！

开发一个产品之前，我们总会纠结应该选择怎样的技术框架。 的确，框架的选型很重要，

它直接决定了这个产品未来的走向，技术的选择需要考虑几个主要因素，其中包括自身所掌握

的技能、软／硬件环境、生产环境的部署、产品上线后的运维等。

选用 MEAN 全枝技术，可以快速地实现敏捷开发，尤其是到了产品的运营阶段， 其优势

表现得非常明显。我们知道，今天的任何一款移动互联网产品，都离不开微信公众号的推广，

大多出彩的产品，在它的微信公众号内，所展示的是一套完整的业务逻辑，而不是几个简单的

页面。这就是说， 一个运营成功的产品，对前端技术的依赖非常之高，更何况 APP 也可以采

用混合开发模式（Native+HTML5 ）。

全校工程师井不是“全能”工程师，它是通过一种全校的框架，从繁重的技术中解脱了出

来。正所谓： 工欲善其事，必先利其器。这里的“器”，就是全枝框架，具体到这本书所推荐

的，就是 MEAN 全校框架。

践行全校之路

用了 MEAN 全拢，它到底能带来什么好处呢？这里，以我们发布的一款产品一一“点时”

为例。“点时” APP 是一款轻量级的知识分享平台，以语音分享为主。 这样的一款产品，从生

态上讲，该平台包括： iOSAPP 、 Android APP、微信、后台的课程发布与运维管理。 传统的做

法是项目开发组分为前端与后台两套人马，因为进度不一，要么前端等后端，要么后端等前端，

而我们采用的是 MEAN 全枝架构，不再区分前端与后台，开发效率得到了明显提升。用了

MEAN 全枝框架，它带来的最大好处是减少了前、后端之间的依赖。

读者对象

这是一本讲述 MEAN 全校入门的书，而不是一本从入门到精通的书。 MEAN 全钱蕴涵的

组件有多个，每一个组件都可以独立成书。书中的每一个知识点都是为后面章节中的实例铺垫

的，泛泛的基础知识并不在本书讲解范围之内。

本书自始至终延续这样的一个主题：如何通过一种框架（MEAN 全检），将前端和后台（端）

贯穿起来，让前端工程师快速上手。



MEAN 全核技术涉及的技术点很多，它是前端（Front-end）技术向后当（Back-end）的延

伸。 只有具备了前端的基础，才能更好地理解全枝架构的思想。如果尚未按触过 HTML、 css 、

JavaScript，那么，有必要“恶补”一些前端的基础知识。

具体来说，这本书适宜的读者有：

想学前端技术的 APP CiOS、灿的id）开发工程师。随着 APP 多年的发展， APP 的优势

和短板日益明显，原生技术无法解决的问题，需要前端技术（HTML引来弥补， 二者结合相

得益彰， 所以混合开发模式越来越受欢迎。如果一个 APP 开发工程师同时具备了原生与全端

的技能，由“单翼”变成了“双翼”，其技术路线的前景将越来越广 ！

想学习后台技术的前端工程师。传统的互联网开发， 分为前端和后台，在职场上也就出现

了前端工程师和后端工程师。 借助 Node.js 平台和 Express 后端框架，前端工程师可以无缝地

延伸到后台技术。

如何阅读本书

既然是全找技术，其蕴含的知识点无疑有多个方面。为此，本书分为入门篇、基础篇、 实

战篇。

入门篇：

这里没有讲述 HTML 的基础，也没有谈论 css 概念，而是直接切入 css 框架， 一款主流

的 css 框架一－Bootstrap。在我所经历的互联网项目中， Bootstrap 是应用最为广泛的。这里

还讲述了 JavaScript 特有的编程模式一一函数表达式与函数式编程，在 Node.js 开发中，

JavaScript 把这些特有的闪光点发挥得淋漓尽致。 MEAN 全战中所用到的数据交互格式和存储

格式均为 JSON， 学习全枝技术，必须掌握 JSON 的应用 。

在入门篇中，没有讲述 jQuery 技术及其 AJAX，这是因为，在 MEAN 全校中用到的

AngularJS 前端框架本身就兼具jQuery 和 AJAX 的功能。

基础篇：

从这篇开始，我们将正式进入 Node.js 的世界。尽管 Node.js 功能很强大，但其生态系统
的构建还要借助 Express 、 An伊larJS 、 MongoDB 及模板引擎。

在市面上，我们会看到很多权威指南系列的图书，比如 Node. 权威指南、 AngularJS 权

威指南、 MongoDB 权威指南。 这些书对每个专业技能都讲得很透彻，但很少谈及它们之间的

关系。既然 Express 是基于 Node扣之上的后端框架，对初学者来说，我们更希望在 Express

基础之上开发。

那么，为何要选用 AngularJS 呢？在吹响“全端”号角的今天，我们越来越强调前端

框架的重要性。在前端的世界， AngularJS 可谓“玉树临风”。在 MEAN 全校中， Node.j



和 Express 负责后端处理，而与网页交互的正是 AngularJS。因此，可以想象 AngularJS 在

本书中所占比重之高。

关于 AngularJS，这里要特别说明一点：本书讲述的 AngularJS 、 示例中所引用的 AngularJS

均为 l.x 版本，具体来说是 1.4.6 版本。 AngularJS 最新版本是 2.x。或许读者产生疑问，为何

不用 AngularJS 最新的 2.x 版本昵？这是因为，它的 2.x 并不是在原有 l.x 上的升级，而是一个

全新的版本，两者谈不上兼容之说。业内普遍认为， AngularJS l .x 版本更成熟、应用更广泛、

可参考的资料更多。在项目开发时，选择一个成熟的框架，十分重要！

把 MongoDB 数据库应用到 MEAN 全校中，可谓相得益彰。通过 MongoDB，你会对全校

开发有一个完整的、全新的认知。

实战篇：

学习一门编程技术，最有效的途径还是实践。对于书中出现的每个知识点，都辅以相关的

代码实例。每个篇章中的实例都不是独立的，而是沿用从易到难的线索。

实战篇演示了四个实例，每个实例并不是独立的，从知识衔接上看，是一环扣一环的。通

常， 一个完整的应用包括：数据与页面之间的绑定、网络请求、路由的分发、数据库的增删改

查。 我曾试着通过一个完整的应用讲述以上知识点，发现越到工程的后期越发脆肿，前后逻辑

关系太复杂，以至于理解起来颇费周折。最终采取一个折中的方案：借用国外网站的经典

MEAN 全找示例，在原示例的基础之上，对一些不易理解的地方，添加了补充的知识， 正所

谓“见招拆招”。

实战篇中示例，都是基于 MEAN 全校的演练，只是侧重点有所不同，每个示例均附有完

整的工程源码。

本书的源码

在学习本书示例代码时，可以按照书中讲解的步骤， 一步一步地手工敲入所有代码， 也可

以下载本书的源码，本书所有的源代码都可以从 GitHub 下载。

源码下载地址： https://github.com/leopard168瓜1EAN-Full-Stack。

勘误和支持

我尽最大的努力确保正文和代码没有错误，但随着开发环境版本的变化，错误在所难免。

如果读者发现书中的任何错误，如错别字或代码片段无法运行等，希望您能及时反馈给我。您

提交的勘误不仅能帮助自己，还能让其他读者受益。

读者可以在下载源码的地方（ GitHub）进行反馈，也可以通过后面的联系方式与笔者

沟通。
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为什么选择 MEAN 全校技术

概述

开发一个功能性的网站并不容易，它要借助很多种技术，需要一套组合拳，单纯的某一项

技术是不够的。在描述网站构建时，常听到一个词语，这就是“技术找”。 比如， Linux、 Apache、

MySQL 和 PHP，把它们的首字母组合在一起，被称为 LAMP 枝。 MongoDB 的工程师 Valeri

Karpov 发明了一个缩略语 MEAN，指的是 Mongo DB、 Express 、 AngularJS 和 Node.js 。 的确，

这是一个很不错的技术组合，而且读上去朗朗上口。 MEAN 全检（MEAN Full Stack）框架日

益成熟，在网上可以找到大量的 MEAN 全枝示例。

如果想开发一个功能性网站， MEAN 全枝技术框架是一个不错的选择，但它不是唯一的

选择。就拿数据库来说，即便基于 Node. 开发，也不是非选 MongoDB 不可，用其他关系型

数据库（如 MySQL）也是可以的：同样，作为前端框架的选择，也不见得必须用 AngularJS,

用 Vue.js 也是可以的。这就是说， MEAN 全枝无法体现 Node.js 生态系统的多样性。 MEAN 这

个缩略词漏掉了一个重要的组件一一模板引擎。模板引擎的类型有多种，我们完全可以通过手

动方式来配置。

在 MEAN 这个缩略词中，毋庸置疑，其中无可替代的组件当然是 Node.js 了。作为运行

JavaScript 语言的服务端， Node.js 是其中的执牛耳者，尽管也有类似的服务端，但与 Node.js

比起来，难以望其项背。

起初， JavaScript 语言仅仅是为了编写网页，很难有其他用武之地。自从有了 Node.js,

JavaScript 的春天来了。通过 JavaScript 这一项技术，把 MEAN 全检技术贯穿在一起。

夸张一点说，学习 MEAN 全枝技术，只需要掌握一门 JavaScript 语言就够了。

什么时候用 Node.js

Node.js 是专门为 I/O 密集型操作和快速构建可扩展性的实时网络应用而设计的，比如说，

一些网游、聊天系统等。 通过 Node.js，你可以用最少的系统资源来服务大量的客户端， Node.js

就是为高扩展性而设计的。

对于搭建类似于 MongoDB 的文档数据库的 API 服务器， Node.js 也是一个不错的选择，



它可以将文档数据以 JSON 对象的格式存储在 MongoDB 中，然后通过阻STful API 来操作它

们。当从数据库读写数据时，不需要将 JSON 与其他类型的数据进行转换。

根据 Node.js 的结构特点，它不适用于 CPU 密集型的操作， Node.js 本身是一个运行

JavaScript 的服务器环境。

本书讲述的示例都是基于 Node.js 基础之上的应用，而不是 Node.js 架构。

MEAN 全校简介

构建 Node 应用有很多选择，而 MEAN 全找框架越来越成为一种趋势， MEAN 全校主要

由四项技术组成。

• MongoDB：用来存储数据的数据库。

• Express. ：服务器端用来构建 Web 应用的后端框架。

• An伊larJS：用来构建 Web 应用的前端框架。

• Node. : JavaScript 运行环境。

MongoDB 于 2007 年推向市场，由 MongoDB 公司运营。 Express 最早由 T. J. Holowaychuk 

于 2009 年发布，并己经发展成为 Node.js 之上的最主流的框架，它是一个开源的框架， 社区

活跃度很高。 AngularJS 是一个开源的前端框架，它的背后支持者是 Google，到了 20 10 年，

Angular JS 已经被广泛应用， AngularJS 的发展势头强劲，从早期的 l.x 版本已经更新到今天的

2.x 版本。 Node.js 是 2009 年发布的， Node.js 采用了 Google 的 V8 JavaScript 开源引擎。

通过 MEAN 全钱框架，可以将文档数据以 JSON 对象的格式存储在 MongoDB 中， 然后

通过基于 Node 和 Express 搭建的阻STfulAPI 来操作数据库，前端通过 AngularJS 构建的客户

端来操作这些 APL AngularJS 通过阻STful API 获取服务器数据后，再把数据交给前端模板

引擎渲染，最终形成 HTML 页面展示给用户。要想完成这些操作，只需要使用一门统一的语

言一→JavaScript。这样一来，代码更加具有一致性和可维护性。 另一个好处是，整个 MEAN

全枝技术所要处理的大多是 JSON 数据结构，而 MongoDB 中的文档对象也是 JSON 格式， 通

过 RESTfulAPI 获取的后台数据也是 JSON 格式， 正是这些一致的 JSON 格式，才省去了格式

之间的转换，从而提高了开发的效率。

MEAN 全梭的四大组件关系

全校开发包含了众多的知识点，可以说，每个知识点都可以独立编写成一本书。 事实上，也

确实如此。对于开发一个 MEAN 全枝应用来说， JavaScript 语言从前端贯穿到后台；数据以二进

制 JSON C简称 BSON）格式存储在 MongoDB 中，基于 MongoDB 的 Mongoose 提供了类似 JSON

的接口，为操作数据库提供了极大的便利：源于 Node.js 的后端框架 Express 也是由 JavaScript 编

写的：而前端框架 AngularJS 也是一个 JavaScript 库。 MEAN 全拢的四大组件关系，如图 0.1 所示。

试读结束：需要全本请在线购买： www.ertongbook.com
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图 0.1 MEAN 全校四大组件之间的关系

这里，再来回顾下 MEAN 全校的技术组件：

e MEAN 全校是由多种不同的技术组成的一个从前端到后台的框架：
·在 MEAN 全校中，选择了 MongoDB 作为数据库，从而凸显了 JavaScript 的优势：

• Node. 与 Express 的“合体”，提供了一个完美的应用服务器框架：

·作为前端框架， AngularJS 是那么地神奇，它把单页面应用和数据绑定发挥得淋漓尽致：

• MEAN 全校技术为 JavaScript 提供了前所未有的平台，从而使得 JavaScript 成为了当今

的一种主流开发语言。
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