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FOREWORD par le Professor Francois VELLAS

La centieme anniversaire réunion du Conseil d’Administration de PAIUTA constitue une date
trés importante pour les Universités du Troisieme Age dans le Monde. Je voudrais, en tant que
Président de 'AIUTA saluer I'initiative du CAUA et de I'ensemble des Universités du Troisieme
Age de Chine de I'excellente initiative de commémorer cet anniversaire avec une publication sci-
entifique qui marque le nouveau role de I’éducation et de la recherche pour le bien étre des
séniors. Mes remerciements vont également & nos collegues de I'Université du Troisieme Age de
Bratislava qui organise cet important événement pour ’AIUTA et qui ont préparé un publication
de commémoration.

L’initiative de I’Association Chinoise des Universités du Troisieme Age arrive & un moment
extrémement important pour les Universités du Troisieme Age dans le Monde. La forte augmenta-
tion de nombre de séniors, dont on a beaucoup parlé comme un phénomene futur, est maintenant
perceptible par tous avec 'arrivée & 'age de la retraite des générations trés nombreuses de ce que
'on a appelé en Europe le “Baby Boom” de I'aprés deuxieme guerre mondiale et qui est devenu
aujourd’hui le “Sénior Boom”.

Face & ce phénomene, force est de constater, que les infrastructures d’accueil des séniors
existantes ne sont plus suffisantes, notamment dans les Universités du Troisieme Age. Il est ur-
gent de trouver des solutions et des moyens pour accueillir dans les meilleures conditions les flux
croissants de jeunes retraités et en méme temps de s’adapter a 'allongement de la durée de le vie
en trouvant les solutions pour que les plus agés continuent d’apprendre avec des modalités
d’éducation adaptées & leurs condition physique et intellectuelle.

Les réponses & ces questions, c’est nous les Universités du Troisieme Age qui devront les
proposer et convaincre nos partenaires publics, privés et associatifs de nous aider matériellement
et financierement & les mettre en place. Pour cela, I'innovation doit étre notre fil conducteur: In-
novation sur les statuts des Universités du troisieme Age qui doivent pouvoir s’adapter a la sphere
privé et associative tout en conservant les structure publiques, Innovation sur les organismes
d’accueil des Universités du troisieme Age qui devront suivre et s’adapter aux habitudes de vie
des séniors c’est & dire non seulement dans leur quartier et dans leur ville mais aussi dans leur
lieu de séjours de vacances & la mer, a la montagne ou a la campagne et enfin dans leur lieu de
fin de vie c’est a dire dans les hopitaux et centres d’hébergement pour les plus agés.

Tel est notre défi, avec un défi quantitatif d’ordre démographique et un défi sociétal d’ordre
qualitatif. Pour relever ces défis nous avons besoin de tous. Nous avons besoin aussi de réussir le
saut technologique qui consiste grace aux Universités du Troisieme Age de permettre & tous les
séniors de rompre l'isolement et de vivre en harmonie avec la vie contemporaine y compris dans

tous les aspects de sa modernité et de sa transformation technologique.

Professeur Francois VELLAS, Président de ’AIUTA
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