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Introduction

While we live according to principles of environmental compatibility,
residential building continues to allow very high energy waste. The 21*
century brought international recognition that the assumption of cli-
mate change is accurate. Many governments established standards for
energy-saving building, which individual home owners will have to com-
ply with in coming years.

Today, zero-impact technologies are the imperative, after a long period of
accumulated conventional home technologies has driven electrical usage
ever higher. Energy-conserving living strives to do without artificial air-
conditioning in hot regions and to produce heat energy without using
raw materials in temperate and cool areas. In both cases, orientation to
the sun plays a central role. The arrangement of openings in a building’s
facade is the key. Large southern windows—so-called energy traps—trap
the incoming rays, and heavy materials like concrete, arranged behind
the window, serve as a heat-storing mass that slowly releases warmth
over an extended time. Large canopies or latticed permanently-installed
blinds shade openings in summer but allow the weaker winter sunlight
deep into rooms. Such a house with sun traps, a thick layer of insulation
and heat-recovery technology is what we call a passive house.

Alongside the goal of saving energy is that of sustainability. Recycled
building materials provide new esthetic possibilities. Wood occupies the
leading position among eco-friendly materials. It stores large amounts of
the greenhouse gas CO,—even in a finished state—and is a warm build-
ing material that works well for insulation, especially in the form of fiber
products made of wood waste, i.e., recycled material.

Today we know that not only the energy performance of the completed
house contributes to its ecological footprint, but its entire life cycle from
construction through recycling does, too. All materials, including the
energy used in their processing, are part of environmental performance.
Solar cells or unfinished wood surfaces, the attributes typically associ-
ated with eco- architecture, are often not present today. Exposed con-
crete, exotic wood and glass dominate, far removed from the dated alter-
native esthetic.






Einleitung

Wihrend wir unser Leben an Prinzipien der Umweltvertraglichkeit aus-
richten, lisst die Wohnarchitektur nach wie vor sehr hohe Energiever-
luste zu. Das 21. Jahrhundert brachte das internationale Eingestdndnis,
dass die These vom Klimawandel zutrifft. Viele Regierungen etablierten
MaRnahmen zum energiesparenden Bauen, die auch der Eigenheimbe-
sitzer in den kommenden Jahren umsetzen muss.

Kluge, verbrauchsneutrale Technologien sind heute das Gebot der Stunde,
nachdem lange Zeit geballte konventionelle Technik im Wohnbereich
den Stromverbrauch immer weiter in die Hohe trieb. Energiesparendes
Wohnen strebt in den heifen Klimaregionen den Verzicht auf kiinstliche
Klimatisierung und in den mittleren und kiithlen Zonen die rohstoffun-
abhingige Erzeugung von Warmeenergie an. Eine zentrale Rolle spielt in
beiden Fillen die Ausrichtung auf die Sonne. Die Anordnung der Fassa-
denoffnungen eines Hauses ist der Schliissel. Grofe Stidfenster — soge-
nannte Energiefallen - fangen die auftreffende Strahlung ein, und da-
hinter angeordnete schwere Materialien, wie etwa Beton, dienen als
Wairmespeichermassen, die diese Wiarme tiber lingere Zeit langsam wie-
der abgeben. GroRe Vordicher oder gitterformige fest installierte Jalou-
sien schatten die Offnungen im Sommer ab, lassen das flach einfallende
Sonnenlicht im Winter aber tief in die Rdume eindringen. Ein solches
Haus mit Sonnenfallen, einer dichten Isolierungshiille und Warmertick-
gewinnungstechnik wird zum sogenannten Passivhaus.

Neben das Ziel des Energiesparens ist das der Nachhaltigkeit getreten.
Recycelte Baustoffe eroffnen neue dsthetische Moglichkeiten. Den Spit-
zenplatz unter den 6kologisch giinstigen Materialien belegt Holz. Der
nachwachsende Rohstoff speichert groRe Mengen des Treibhausgases CO,
- auch noch in verarbeitetem Zustand - und ist ein warmer Baustoff, mit
dem sich gut isolieren ldsst, besonders in Form von Faserprodukten aus
Holzabfall, also wiederverwertetem Material.

Heute weill man, dass nicht nur die energetische Performance des ferti-
gen Hauses zu seiner Okobilanz beitrigt, sondern sein gesamter Lebens-
zyklus von der Herstellung bis zum Recycling. Alle Materialien gehen
einschlieRlich der bei ihrer Verarbeitung verbrauchten Energie in diese
Bilanz mit ein.

Solarzellen oder unbehandelte Holzoberflachen, die Attribute, die man
gemeinhin noch mit 6kologischer Architektur verbindet, fehlen heute
oft. Es dominieren Sichtbeton, Edelholz und Glas, fernab von iiberholter
Alternativésthetik.
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