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Vorwort

Seit dem Beginn des 21. Jahrhunderts widmet die internationale Gemeinschaft
China immer groBere Aufmerksamkeit. Menschen iiberall auf der Welt wollen
mehr, umfassendere und tiefergehende Kenntnisse iiber die chinesische
Kultur erwerben. In dieser hoffnungsvollen Zeit haben Professor Ye Lang und
Professor Zhu Liangzhi das vorliegende Buch verfasst, um ihre Einsichten in die
chinesische Kultur mit den Lesern zu teilen.

Professor Ye Lang und ich wurden vor mehreren Jahren Freunde, als wir in
einem Programm zusammenarbeiteten, das sich der kulturellen Bildung von
Kindern und Jugendlichen mit dem Ziel widmete, ihre Allgemeinbildung zu
verbessern. Professor Ye ist ein einflussreicher zeitgendssischer Philosoph
und Kulturwissenschaftler. 2002 und 2003 war er gleichzeitig Dekan von
drei Abteilungen der Peking Universitét: Philosophie, Religiose Studien und
Kiinste. Professor Zhu arbeitet seit langer Zeit zur chinesischen Philosophie
und Kunst; seine Fachgebiete sind Zen-Buddhismus, Malerei, Kalligraphie und
Gartenkunst.

Uber allgemeine Kenntnisse hinaus vermittelt dieses Buch eine anschauliche
und ins Einzelne gehende Einfiihrung in die Besonderheiten und Hohepunkte
der chinesischen Kultur. Die Autoren haben sich das Ziel gesetzt, den Geist
und die Kernbereiche der Kultur Chinas — insbesondere solche mit universeller
Bedeutung — darzustellen. Sie haben dariiberhinaus den Versuch unternommen,
die Werte, grundlegenden Uberzeugungen und das #sthetische Interesse des
chinesischen Volkes zu veranschaulichen. Sie wiinschen sich, dass dieses Buch
fiir Leser in China ebenso wie im Ausland eine leicht zugéngliche Einfiihrung in
die chinesische Kultur sein moge. Zugleich hoffen sie, dass ihre Einsichten den
Lesern neue Perspektiven vermitteln, damit sie zu einem besseren Verstindnis
des Wesensgehalts der chinesischen Kultur gelangen.



Die hier behandelten Themen reichen von Wundern des alten China wie der
Verbotenen Stadt, der Groflen Mauer, der Terrakotta-Armee und traditionellen
Wohnhéusern bis zu Kunstwerken von bleibender Bedeutung aus Kalligraphie,
Malerei, Gartenkunst, Peking-Oper und Porzellan. Die Feder der Autoren
verleiht all diesen Themen einen lebendigen Geist, der die wahren Interessen
des chinesischen Volkes verkorpert. Selbst bei einem Go-Spiel entdecken
die Autoren ,,gleichgesinnte Freundschaft”“ bei den Spielern, die zusammen
in friedlichem Wettbewerb ein ,,gutes Spiel“ spielen. Bei der Beschreibung
und Erlduterung der Bildrolle Qingming-Fest entlang des Flusses, des alten
Peking oder des alten Shanghai gewidhren die Autoren dem Leser Einblick
in die Zufriedenheit der Chinesen mit einem geruhsamen und harmonischen
Leben. Vielleicht ist diese ja einer der Griinde dafiir, dass die chinesische Kultur
tausende von Jahren tiberdauert hat.

Der Text ist nicht nur in brillantem und faszinierendem Stil verfasst, die
ihn begleitenden Abbildungen machen die Schonheit vieler Bereiche der
chinesischen Kultur lebendig.
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Li Lanqging
Vizepremier der Volksrepublik China von 1993 bis 2003
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Weisheit und Glaube

Die Menschheit hat nur ein Zuhause unter dem Himmel. Wie
wir unser heimisches Leben organisieren und in Harmonie
zusammenleben ist der Kern traditionellen chinesischen Denkens.
Das wichtigste Kennzeichen der chinesischen Kultur ist, dass sie
das menschliche Leben als Teil der Natur betrachtet und somit die
einzige Uberlebensméglichkeit fiir den Menschen in einem Leben
in Harmonie mit der Natur sieht. Die wesentliche Aufgabe der
Zivilisation liegt in der Erschaffung einer friedlichen Welt, zu der
auch die Vermeidung von Konflikten zwischen Mensch und Natur
gehort. Anstatt die Natur zu beherrschen, sollten die Menschen ihr
gegeniiber ehrfiirchtig und dankbar sein. Das zweite Merkmal der
chinesischen Kultur ist ihre Betonung harmonischer Beziehungen
zwischen den Menschen. Der Einzelne kann nicht ohne die
Gemeinschaft und die Gesellschaft leben. Deshalb strebt die
chinesische Kultur danach, eine Welt der Harmonie zu errichten,
die auf der Freundschaft zwischen Einzelnen, der gegenseitigen
Hilfe in den Familien und dem Respekt der Lander fiireinander
aufbaut. Drittens fordert das chinesische Denken, dass man
sich iiber die eigenen Gedanken und Gefiihle im Klaren ist. Die
Menschen sollen nicht nur ihre Umwelt verstehen, sondern auch,
was noch wichtiger ist, ihren inneren Geisteszustand verbessern.
Nur wenn wir Menschen allen Pldnen fiir einen Kampf gegen die
Natur entsagen, konnen wir mit ihr in Harmonie leben.
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/. %ﬁfuzianﬁcﬁes Dentken
iber Himmel und
enschlichhert

Konfuzius (551-479 v. Chr.), in China als Kongzi bekannt, hief3 eigentlich Kong
Qiu, sein Initiationsname war Zhongni. Er stammte aus Zouyi (dem heutigen
Qufu in der Provinz Shandong) im Staat Lu der Friihlings- und Herbstperiode
(770-476 v. Chr.). Fiir die Chinesen ist Konfuzius als groBer Denker, Erzieher
und Begriinder des Konfuzianismus ein Weiser. Seine Schiiler schrieben seine

Worte und die Geschichte seines Lebens in den Analekten (Lunyu) nieder.

Dieser Klassiker der chinesischen Kultur hat seither alle chinesischen Denker,
Schriftsteller und Politiker beeinflusst. Kein Gelehrter konnte diese Jahrtausende
alte Kultur oder das Denken im alten China ohne dieses Werk begreifen.

GroBle Bestandteile konfuzianischen Denkens iiber den Himmel und die
Menschlichkeit sind universale Werte der Menschheit. Dies ist vielleicht der
Grund dafiir, dass dieses Gedankengut auch noch im 21. Jahrhundert nicht nur
fiir die Chinesen, sondern auch fiir die Menschen in anderen Teilen der Welt von
Interesse ist.
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Der Himmel bei Konfuzius: Quelle allen Seins

In der Shang- (1600-1046 v. Chr.) und Zhou-Dynastie (1046-256 v. Chr.) war
das vorherrschende Konzept vom ,,Himmel“ das von einem personifizierten
Gott; dieses Konzept beeinflusste auch Konfuzius. Doch in der Regel verstand
Konfuzius ,,Himmel* als Natur. Er sagte: ,,Der Himmel spricht nicht mit
Worten. Er spricht durch den Wechsel der vier Jahreszeiten und das Entstehen
und Wachstum aller Lebewesen.* Offensichtlich ist der Himmel in den Augen
von Konfuzius die Natur. Und Natur ist kein lebloser, von den Menschen
abgetrennter Mechanismus, sondern die grole Welt des Lebens und der
natiirliche Prozess der Schaffung von Leben. Mensch und Natur sind eins.

Die Gleichsetzung des Himmels mit der Schopfung von Leben war zu Zeiten
von Konfuzius ein neuer Gedanke. Der natiirliche Prozess der Schépfung von
Leben war der ,,Weg des Himmels“. Diese Idee wurde spater im Buch der
Wandlungen (Yijing) entwickelt, wo es heilit: ,,Fortwidhrende Schopfung von
Leben ist Wandel.*

Als Schopfer von Leben war der Himmel Quelle aller Lebewesen und aller
Werte. Dies war die ,,Tugend des Himmels®“. Deshalb sagt das Buch der
Wandlungen: ,Die grofe Tugend von Himmel und Erde ist die Schépfung von
Leben.*

Zweck des Himmels war das Erschaffen aller Dinge sowie der Schutz und die
Verbesserung des Lebens. Der Himmel hat den Menschen erschaffen, und die
Menschen sind verpflichtet, diesen Zweck zu erfiillen. Menschen werden also
mit einem Gespiir fiir ihre ,,himmlische Mission* geboren — dies ist der Sinn
menschlichen Lebens.

Zum ,,Himmel* bei Konfuzius gehért auch ein gewisses heiliges Element, das

mit dem Himmel als Quelle des Lebens zu tun hat. Deshalb forderte Konfuzius
die Ehrfurcht der Menschen vor dem Himmel ein. Ein tugendhafter Mensch
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solle ,,seine himmlische Mission respektieren®, dem Himmel gehorchen und zu
dessen Zweck leben, indem er das Leben hegt und verbessert.

Unter dem Einfluss von Konfuzius entwickelten die alten Chinesen Ehrfurcht
vor dem Himmel und Glauben an ihn. Fiir sie war der Himmel das heiligste
Sein, dessen tiefes Geheimnis Sterbliche niemals ganz ergriinden kénnen.
Er war keine iibernatiirliche, personifizierte Gottheit, sondern die auf ewig
Leben erzeugende Welt. Als die intelligentesten aller Lebewesen sollten die
Menschen den Willen des Himmels zu dem ihren machen, indem sie das Leben
ehren. Blieb jemand ,,unwissend und respektlos gegeniiber seiner himmlischen
Mission®, indem er Leben totet oder es versehrt, bestrafte ihn der Himmel.
,Derjenige, der gegen den Himmel verst6ft, hat niemanden, zu dem er beten
kann®, sagte Konfuzius. Sein Respekt fiir den Himmel und sein Glaube an ihn
waren Ausdruck eines religiosen Spiritualismus im alten China.

Auch im 21. Jahrhundert ist die konfuzianische Mahnung, ,,ehrfiirchtig
gegeniiber dem Himmel zu sein®, noch aktuell, denn die Gesellschaft beginnt,
der okologischen Zivilisation mehr Beachtung zu schenken. Der Mensch sollte
der Stimme der Natur Gehor schenken und sie als Welt des Lebens respektieren
und sie lieben. Dies ist unsere heilige Mission, sie verleiht allem menschlichen
Leben Wert.

Konfuzius iiber Menschen: ren (4=) und /i (L)

Ren und /i sind die beiden zentralen Konzepte in der Lehre des Konfuzius iiber
Menschen.

Als sein Schiiler Fan Chi Konfuzius fragte, was die Bedeutung von ren sei,
antwortete Konfuzius ,,die Menschen lieben®. Das ist Konfuzius’ wichtigste
Deutung von ren. Liebe fiir die Menschen ist universelle Liebe. Nach Konfuzius
soll sie ,,mit der Liebe fiir die eigenen Eltern beginnen. Er glaubte, dass
jemand, der seine eigenen Eltern nicht liebt, auch andere Menschen nicht lieben
konne. Konfuzius betrachtete ,.kindliche Pietdt und briiderliche Pflicht* als
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Réhren des Hirsches in einem Rotahorn-Wald
(Ausschnitt), unbekannter Kiinstler, Song-
Dynastie, eine Szene der Zufriedenheit und
Harmonie wie konfuzianische Gelehrte sie
schatzen

Essenz von ren. Das Buch von Mitte und Maf3 (Zhongyong) zitiert Konfuzius
folgendermaBlen: ,,Die grofite Liebe fiir die Menschen zeigt sich in der Liebe fiir
die Eltern.” Er sagte auch: , Kinder sollten nicht weit weg reisen, solange ihre
Eltern noch leben. Wenn sie keine andere Wahl haben, miissen sie sich ziigeln.*
Er meinte nicht, dass Kinder ihre Eltern iiberhaupt nicht verlassen sollten,
sondern dass sie ihre Eltern sich nicht um sie sorgen lassen sollten, wéihrend
sie nicht zu Hause sind. Konfuzius fiihrte weiter aus: ,,Kinder sollten oft an das
Alter ihrer Eltern denken. Sie sollten sich iiber die Gesundheit und das lange
Leben ihrer Eltern freuen. Sie sollten sich auch darum sorgen, dass ihre Eltern
immer dlter werden.*

Mit ren meinte Konfuzius universelle Liebe auf der Grundlage der Liebe fiir die
Eltern. Wie aber sollen die Menschen einander lieben? Konfuzius sagte dazu:
,»Man sollte sich dariiber im klaren sein, dass andere Leute dhnliche Wiinsche
haben wie man selbst. Wenn man seine eigenen Wiinsche erfiillt, sollte man
zulassen, dass andere auch ihre Wiinsche erfiillen konnen.* Er fiihrte weiter
aus: ,,Tue anderen nichts an, was man dir nicht antun soll.* Daher sollte man
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jedermann, angefangen bei der eigenen Familie bis hin zur ganzen Gesellschaft,
in seine Liebe einschlieBen. Der grofle konfuzianische Schiiler Menzius (ca.
372-289 v. Chr.) fasste ren passend zusammen als ,,seine Eltern lieben, das Volk
lieben, alles auf der Welt lieben®.

Noch heute hat die Lehre des Konfuzius ,,Tue anderen nichts an, was man dir
nicht antun soll* Giiltigkeit fiir die Menschheit.

Li bezeichnet Riten, Traditionen und Normen des gesellschaftlichen Lebens.
Bestattungsriten und Ahnenverehrung sind nach Konfuzius die wichtigsten unter
ihnen, da sie aus menschlichen Gefiihlen heraus entstanden seien. Konfuzius
sagte: ,,Ein Kind sollte den Schof} seiner Eltern nicht verlassen, bevor es nicht
drei Jahre alt ist.* Er selbst war seinen Eltern in natiirlicher Liebe zugetan. Der
damalige Brauch, nach dem Tod eines Elternteils drei Jahre lang Trauer zu
tragen, war Ausdruck von kindlicher Liebe und Gedenken.

Mit der Betonung von /i verfolgte Konfuzius das Ziel, die gesellschaftliche
Ordnung, Stabilitdit und Harmonie zu erhalten. Die Analekten driicken das so
aus: ,,Die Rolle von /i ist die Erhaltung von Harmonie unter den Menschen.*

Li hat auch philosophische Perspektiven. Wahrend der Einzelne eine begrenzte
Lebenszeit hat, ist das Leben der Natur ewig. Das Leben wird einem von den
Eltern geschenkt, es wird weitergefiihrt durch die eigenen Kinder. So erhilt
ein zeitlich begrenztes Leben die Dimension des unbegrenzten Lebens der
Natur. Damit wird der Traum des Einzelnen vom ewigen Leben verwirklicht.
Bestattungsriten und Ahnenverehrung erméglichen dem Menschen, das ewige
Fortbestehen des Lebens zu begreifen und seinen Wert und seine Bedeutung zu
schitzen. Dies gibt dem Menschen Trost.

Konfuzius iiber die Stufen des Daseins

Vor Konfuzius’ Lebzeiten hatte nur der Adel Recht auf Bildung. Konfuzius war
der erste, der Bildung fiir alle propagierte. Historischen Aufzeichnungen zufolge
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