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       早在1988年，邓小平就提出“科学技术是第一生产力！”2007

年，温家宝总理在同济大学的演讲中说道：“我们的民族是大有希望

的民族！我希望同学们经常地仰望天空，学会做人，学会思考，学会

知识和技能，做一个关心世界和国家命运的人。”一个能雄踞世界东

方的民族必须具备高水平的科学素养，而提高我们中华民族的科学素

养的关键是提高我们的孩子的科学素养。如何提高我们的孩子的科学

素养，是我们科学老师一直在探索的。

    毛君明老师，一名普普通通的小学科学老师，虽任教于农村，但

他充满着对小学科学教育教学的热爱和执着。他以提高小学生科学素

养为己任，默默地在教坛上奉献着青春与热血。课堂上，他勇于探索

不同的教学方法，多次在教研活动中执教公开课，并多次获得慈溪市

优质课一、二等奖；课堂下，他善于总结与反思自己的教学成败，形

成文字，他有多篇论文在《科学课》等杂志发表。他是慈溪市第六、

七届中青年小学科学学科骨干教师，慈溪市第十、十一届教坛新秀、

慈溪市2010学年度优秀教师。

    单纯的科学知识对于孩子们来说是枯燥的，如何吸引孩子喜欢看

科普读物呢？他总是在思考。语文课上，他发现孩子们对于童话故事

特别感兴趣。何不将科学知识渗透在童话故事之中，这样，孩子们在

欣赏童话故事的同时，又学到了科学知识，岂不一举两得？就这样，

《好看又好玩的科学书》诞生了。



    《好看又好玩的科学书》是科学和文学共同的结晶，是孩子们的科

学启蒙读本。书中的科学知识涵盖面广，包括生命世界、物质世界和地

球宇宙三大领域，涉及植物、动物、微生物、声、光、电、磁、热、力

与机械、空气、水、太阳系等诸多知识点。书中“科学知识大盘点”栏

目是对童话中的科学知识的概括与总结，“做一做”和“想一想”栏目

是童话中的科学知识的延伸和拓展。

   作为科学老师，希望孩子们能在课堂探究以外多发现、多实验、多

思考、多阅读科普读物、多用科学知识解释身边的现象。这套《好看又

好玩的科学书》可以成为科学老师的好助手，成为课堂探究的补充。

   希望此书能丰富孩子们的科学知识，提高孩子们的操作能力，培养

孩子们的科学思维。

   愿此书能在孩子们的心中播撒下科学的种子，对培养孩子们的科学

素养有所帮助！
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                                                                                                副主任、小学科学教研员）
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隆冬，寒风刺骨。一棵雪松站在草坪上摇晃着枝干。

不远处的路灯看到了，轻蔑地说：“大家都说松、竹、梅

是岁寒三友，今日一见，徒有虚名啊！”

雪松听到了，说：“路灯，你为什么这样污蔑我呢？”

路灯说：“作为岁寒三友之一，你应该不怕冷，具有顽强的生命

力。而现在，你看看你自己，这么点寒风，就把你冻得发抖了。”

雪松不好意思地说：“真是惭愧，我这样子站在

寒风中，真是有点受不了了。”

雪松又问：“路灯，难道你不冷吗？”

路灯骄傲地说：“我嘛，虽然身子比你的温度低，

但是意志力坚强，不像你这么弱不禁风！”

“什么？同样站在寒风中，你的温度会

比我低？我不相信！”雪松感到惊讶。

路灯和雪松
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“当然啦，不信，你来摸摸我的身子呀！”路灯傲慢地说。

“你明明知道我的枝丫够不到你那里，才这么说。总之，我不

相信你说的话。”雪松摇着头说。

不久，一只小花猫经过这里。

路灯看见了，说：“小花猫，小花猫，请你评一评

我和雪松谁的身子温度低。”

雪松说：“是啊，小花猫！路灯竟然说他的

身子比我冷，我就不相信！你可以用手摸一摸，

比较一下。”

小花猫听了，用爪子摸了一下路灯修

长的身子，又蹿到雪松旁摸了摸树皮。小

花猫抬头对雪松说：“路灯说得没错，确

实路灯的身子比你冷。”

“你看，我没说错

吧！”路灯得意忘形了。
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雪松不服气，说：“我们再请别人试一试！”

一会儿，小花狗经过这里。路灯和雪松请小

花狗评一评谁更冷，小花狗的结论跟小花猫的一

模一样。

雪松不解地问：“我和路灯每天站在这

里，为什么冷热程度会不一样呢？”

小花狗摇摇头，说：“这个问题，我也不

知道！不过，我可以去请教黄牛爷爷。黄牛爷

爷的知识可渊博了！”

雪松说：“那么，就麻烦你了！”

小花狗甩甩尾巴走了。

第二天，小花狗又来了。

雪松迫不及待地问：“小花狗，黄牛爷爷怎么说？”

小花狗说：“你们的身子的温度是一样的！”

3



科学知识

大盘点

    不同物质的传热本领不同。各种金属都是热的

良导体，树木、羊毛、棉花等不善于传热，称为热

的不良导体。

为什么炒菜的锅的柄是木

头或塑料制成的？

路灯说：“怎么可能！你和小花猫都摸了我们，确实我的身

子温度低呀！”

小花狗说：“黄牛爷爷说，我们动物身上有热量。路灯的身

子是钢铁做成的。钢铁是很容易传热的，被称为热的良导体。当

我们的手接触钢铁时，我们手上的热量很容易被钢铁传走，我们

就感到冷了。而树皮是热的不良导体，传热本领差。当我们去摸

树皮时，我们手上的热量不容易传走，就感觉不那么冷。”

“哦，原来是这样！”雪松和路灯今天又学到了新知识。
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兔妈妈给小兔依依买了一件新衣服。新衣服黑色的底子上绣

了几朵彩色的小蘑菇，真漂亮。

兔妈妈说：“依依，再过两个月就是你生日了，这件衣服在

你生日时穿，好吗？”

依依嘟着嘴，说：“妈妈，不嘛，我就要现在穿。”

兔妈妈说：“傻孩子，你看，天还这么热，穿新衣服会很

热。”

依依知道妈妈的脾气，向来说一不二，再怎么恳求都没有

用，所以也就默不作声了。

第二天，妈妈上班去了，依依要一个人去外婆家。

依依想：“今天，妈妈不在

家，我要穿着新衣服去外婆家。”

依依又一想：“不行啊，妈妈说

现在穿新衣服会很热。”依依既

小兔依依穿新衣
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想穿新衣服，又怕热。现在，虽已入秋，但

还是暑气难当。管他呢！也许是妈妈故意找

借口，说穿新衣服会很热，让我打消穿新衣

服的念头。经过一番思想斗争后，依依终于

穿上了新衣服，站在大镜子前左照照，右瞧

瞧，真是既合身又漂亮。

依依走在去外婆家的路上。

喜鹊大姐见到了，称赞依依的衣服漂

亮。依依听了，心里美滋滋的。

走了一段路，依依又碰到绵羊妹妹。绵

羊妹妹好羡慕依依啊，一个劲地夸赞依依穿

了这件新衣服就像个小公主。依依听了，更

兴奋了。

依依走啊走，渐渐地，感到越来越热

了，额头沁出了汗珠。依依就坐在路旁的大
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树下休息。她想：妈妈说得没错，现在穿新衣

服的确很热。于是，依依脱下了新衣，感觉凉

爽了许多。坐着坐着，她又回味起喜鹊大姐和

绵羊妹妹的赞美，忍不住又穿上了新衣，继续

赶路。

才走了一会儿，依依又大汗淋漓了，但

是，依依不会轻易向困难低头。她咬紧牙关，

终于挨到了外婆家。

一进外婆家的门，依依就瘫坐在地上。

兔外婆见了，心疼地说：“小乖乖，你在

这么热的天穿这件衣服干啥？”

“外婆，你看，这件衣服多漂亮呀！”

“漂亮是漂亮，可是，身体更重要！这么

大热天竟然穿黑衣服赶路，你呀，真够傻。”

兔外婆连忙切开冰镇西瓜。

7



吃过午饭，依依要回家了。兔外婆叫依依换上另一件新

衣服。这件新衣服的款式跟妈妈买的一模一样，只不过黑色

底子变成了白色底子。

路上，依依穿着新衣服，感觉神清气爽。依依很纳闷：

穿黑色的衣服怎么会比白色的衣服更热呢？

亲爱的小朋友，你明白其中的科学道理吗？

科学知识

大盘点

    同样条件下，深色物体吸收的热量多于浅色物体

吸收的热量。

找一件浅色毛衣和一件深色

毛衣，里面各裹进一支温度计，放

到太阳底下晒。一段时间以后，比较两

支温度计的数值。
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冬天快到了，小熊维尼想给院子里的

梧桐树和杨树穿上一件衣服，把他们的树

干刷成白色。

梧桐树看到了，大叫起来：“我不怕冷，我

才不要穿衣服呢！”

维尼说：“梧桐树，这是石灰水。这件衣服

虽然不能保暖，但是好处也真不少，既可以驱赶

害虫，也可以防止树干因热胀冷缩而开裂。”

“哼，你看我，多么强壮，怎么会怕这么微

不足道的害虫？更不会开裂！”说着，梧桐树挺

起胸膛，露出三四个人才能抱得过来的树干。

维尼无奈地摇摇头，只给杨树穿

了“衣服”。

天越来越冷了，害虫

们纷纷躲进大梧桐树树皮

的缝隙里来。

梧桐树和杨树
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梧桐树急了，恐吓说：“快滚开，你们这些小家伙。否则，

我对你们不客气了！”

但是，害虫们哪里听得进梧桐树的恐吓，说：“外面冷，我

们在你身上避避寒。”

梧桐树看看身旁的杨树，杨树身上没有一只害虫。梧桐树感

到奇怪，对害虫们说：“喂，小家伙，你们怎么只到我身上来，

而不去杨树身上呢？”

“杨树上刷了石灰水，我们害怕石灰

水。”害虫们回答。

梧桐树开始觉得小熊维尼说的话是正

确的，但是，他挂不住脸面，还自言自语地

说：“这个冬天不寂寞，有害虫陪伴我。”

冬天的晚上，天非常冷了。梧桐树和杨

树静静地站在寒风中，直打哆嗦。

第二天，太阳出来了。梧桐树用灰褐

色的树干吸收了许多太阳的热，感到温暖极

了。而杨树的树干因为被刷成了白色，只吸

了一点点太阳的热，仍旧冷冰冰的。

梧桐树看看还在发抖的杨树，庆幸自己

没有刷石灰水。
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